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Xiilasa. Ailo ictimai — tarixi hadisadir. Ailo miinasibatlari comiyyatdo bargarar olmus ictimai miinasi-
batlorle bilavasite baglidir. Camiyyat doyisdikca, aila do dayisir vo inkisaf edir. Ails hoyatinin vektoru bila-
vasita ailo miinasibatlori ila gartlonir. Onlarin aragdirilmasi aila psixologiyasinin énamli problemi kimi digqe-
ti colb edir. Ailo hayatinin sosial-psixoloji effektlori, har seydon 6nca, ailo konfliktlori mohz ailo miinasibat-
lari zomininda amala galir va inkisaf edir. Tarixi inkisafin biitiin marhalslarinds ailo comiyyastin maddi hoayat
saraiti ilo lizvi suratds alagodar olmusdur. Azarbaycan psixologiyasinda ailo miinasibatlari ailo hayatinin bas-
lica problemi kimi dsyarlondirilir vo miixtslif aspektlords aragdirilir.
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Pe3tome. Cembsi — 31O 0OmIecTBeHHO-UCTOpHUYeCKOoe coObITHe. CeMeiHble OTHOIICHHS HAIpPSIMYIO
CBSI3aHBI C OOIECTBEHHBIMHU OTHOIIEHUSIMH, CIOXHUBIINMUCS B o01iecTBe. BMecTe ¢ 00mecTBoM MEHAETCS U
ceMbs. BEeKTop ceMEHHOM XKU3HU ONPENEISAETCS HEITOCPEICTBEHHO CEMENHBIMU OTHOLIEHUSIMU. X Hccneno-
BaHUWE MpHBJIEKaeT BHUMaHNe KaK BakHas MpodiieMa ceMeitHOH ncuxonorud. ConpanbHO-TICUX0JIOTHYECKUE
MOCJIEICTBUSL CEMEMHOM KU3HH, NIPEXK/IE BCEro, CeMEHHbIe KOH(PIUKTH BO3HUKAIOT U Pa3BUBAIOTCS HA OCHO-
BE CeMEWHBIX OTHOIMEHNH. Ha Bcex 3ramax MCTOPHUYECKOTO Pa3BUTHS CeMbsi Obllla OPraHUYECKH CBsI3aHA C
MaTepUaIbHBIMH YCIIOBUSAMH >KM3HM 00IIecTBa. B a3epOaiikaHCKOW INCHUXOJIOTHH CEMEHHBIC OTHOIICHHUS
OLIEHMBAIOTCS KaK OCHOBHAsI MpobJieMa CeMEHHOM KU3HHU U UCCIECAYIOTCS B Pa3IMUHBIX aCIIeKTaX.

Knroueswle cnosa: cemvs, omuouienust, 00uecmso, KOHQGAUKmM, ooujerue, 0ouecmeeH bl

Summary. Family is a social-historical event. Family relations are directly related to social relations
established in society. As society changes, so does the family. The vector of family life is determined directly
by family relations. Their investigation attracts attention as an important problem of family psychology.
Social-psychological effects of family life, first of all, family conflicts arise and develop on the basis of
family relations. At all stages of historical development, the family was organically connected with the
material living conditions of the society. In Azerbaijani psychology, family relations are valued as the main
problem of family life and are investigated in various aspects.
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Ails problemlorinin todqiqi, onlarin qlo- zominindo Oyronilmasi xiisusi aktualliq kosb
ballasan ictimai-siyasi, sosial-psixoloji proseslor edir. Ailo hoyati miirokkab vo ¢oxcohatlidir —
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ailo hoyat1 psixologiyasinin asas paradigmala-
rindan biri beladir. ikinci paradigmaya gora, ic-
timai-siyasi, sosial-psixoloji faktorlar bilavasito
ailo-nikah miinasibatlorinin mahiyyatino vo
mozmununa holledici tosir gostorir.

Azorbaycan psixologiyasinda ailo miinasi-
batlori ailo hayatinin baglica problemi kimi do-
yorlondirilir vo miixtalif aspektlords arasdirilir.

Oton osrin 90-c1 illorindo  Azorbaycan
moktablorindo “Ailo hoyatinin psixologiyast vo
etikas1” fonni todris olunmaga baglanilmisdir.
Bu illordo ©.0lizads vo A. Abbasovun “Ails”
darsliyinds ailo miinasibatlori sistemli nozordon

kecirilir. ©.9. Olizadonin  “Azorbaycan
etnopsixologiyasina  giris”  (Baki, 2003)
monogqrafiyasinda ailo miinasibatlorinin

etnopsixoloji masalolori maragli materiallarla
aragdirtlmisdir.

L. Cabbarovanin “Tonhaliq halstinin fo-
sadlar1 va profilaktikasi”, K. Siriyevanin “Azor-
baycanin conub zonasinda ailo konfliktlori”,
V.N. Oliyevin ekstremal gsoraitdo davranigin xii-
susiyyatlori kimi todqiqatlarinda ailo miinasibot-
lori 6ziinomaxsus bir fonda — ailo konfliktlori fo-
nunda aragdirilir.

Ailonin yaranmasinda 2 nofor — or vo ar-
vad istirak edir. Or vo arvadin soxsi soadoti, go-
lacok ailonin, usaqglarin xosbaxtliyi, imumiyyat-
lo, onlarin bir soxsiyyat kimi neco formalagma-
larindan asilidir.

Ailados or-arvad orta hesabla 32-40 il birgo
Omiir siiriir. Azorbaycan respublikasinda — uzun-
omirliilor diyarinda 100 ildon artiq birlikde
Omiir-giin siirmiis xosboxt adamlar da vardir.
Hor bir gonc bilmalidir ki, kiminlo ailo qurur,
yasayir, onun hansi xiisusiyyetlori vardir?

Or vo arvadin bir-birino uyusmasi 6ziiniin
bir miithiim xiisusiyyatina gors basqa adamlar ara-
sindaki uyusmadan forqlonir: o, adoton mohobbaot
hissino osaslanir. Ailo inkisaf etdikco, or-arvadin
miinasibatlori do miirokkablogir. Onlarin bir-birino
uyusmasinda miixtolif amillor miihiim rol oyna-
maga baslayir. Insan hoyatinmn ¢ox miihiim hissosi
ailodo — hoyat yoldasi, usaqlar vo qohumlarla {in-
siyyatda kegir. Ailonin ¢oxcahatli vazifalori do ailo
lizvlorinin {linsiyyoti formasinda hoyata kegirilir.
Ailado tlinsiyyotin miixtalif istigamatlori forglondi-
rilir: orin arvadla, ananin usaqlarla, bacinin gar-
dasla, nonanin navalarls tinsiyyati.
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Ailo nodir? Miiasir ensiklopediyalarda vo
ligatlords ailoys asagidaki toriflor verilir:

Azorbaycan Sovet Ensiklopediyasi (I cild,
Baki, 1976, soh.187): Ailo — nikah, yaxud gan
gohumluguna ssaslanan ki¢ik qrupdur. Ails tizv-
lari bir-birine maiset birliyi, manavi cavabdehlik
va qarsiligh komoklo baglidir.

Foalsofs iizra ensiklopedik ligat (M., 1983,
soh.602); Ailo nikah, yaxud gan gohumluguna
osaslanan kicik qrupdur. Onun iizvlori bir-birilo
moigat birliyi, qarsiliqli masuliyyat vo garsiligl
komaoklo baglidir.

Noazardon kegirdiyimiz toriflords ailoni so-
ciyyolondiron iki miithiim xiisusiyyat — a) moisat
birliyi, b) 6ziinomoxsus miinasibotlor sistemi,
garsiliglh cavabdehlik, mosuliyyat vo komok
geyd olunur. Bu xiisusiyyatlor qarsiliqlt slagado-
dir, ailoni xarakterizo edorkon onlar1 birlikds na-
zordon kegirmok lazimdir. Oziiniin bu xiisusiy-
yatino goro ailo biitiin diger kigik qruplardan
(masalon, dostlar dostasindon, yatagxanada eyni
otaqda yasayan adamlardan, birlikdo isloyan
mangqa iizvlerinden va s.-don) forglonir.

Ailados cinslor va cinsi tolobatdan irali go-
lon miinasibatlor oxlaqi-psixoloji miinasibatlor
formasinda 6ziinii gostorir. Biz bu miinasibatlori
timumi sokildo qarsiliglt cavabdehlik, masuliy-
yot vo komok kimi xarakterizo etdik. Miiasir
ailodo bas veron keyfiyyat doyisikliklori, birinci
novbado, orlo arvadin, valideynloarlo usaqlarin
garsiliglt miinasibatlorinde 6z oksini tapmusdir.
Vaxtilo “ali pulla oynayan”, “evo qazanc goti-
ron”, “qaz vurub qazan dolduran” kisiloro ¢ox
vaxt siltaqligr da, kobudlugu da bagislayirdilar.
Ailonin omin-amanligi, xosboxtliyi do osason
var-dovlotlo Olglliirdli. Miiasir ailo iigiin “var-
dovlat”, “ev-esik” vo s. mogsad deyil, vasitadir.
Halbuki bu giinki ailo or-arvad arasinda, vali-
deynlorls usaqlar arasinda monavi miinasibatlora
daha boyiik moena verir. Ailo miinasibatlorindo
psixoloji miinasibatlor daha miihiim rol oynayir.
Orin do, arvadin da, usaqlarin da soxsiyyatino
boyiik toloblor verilir.

Ailo ictimai-tarixi hadisadir. Ailo miinasi-
botlori comiyyotds borqgorar olmus ictimai mii-
nasibatlorle bilavasito baghdir. Comiyyet doyis-
dikca, ailo da doyisir vo inkisaf edir.

Zoriflik, diqqet, mehribanliq or-arvad mii-
nasibatlorinin ¢ox miihiim cohatidir. Onlar ho-
miso bir-birlorindon diggot vo hassashiq gozlo-
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moli, bir-birini diizgiin basa diismoys ¢alismali,
tomkinli vo qaygikes olmalidir. Ails tokco arlo
arvad arasindaki miinasibotdon ibarat deyildir,
onun ¢ox mihiim sahasi valideynlorlo 6vladlar
arasindaki miinasibotlorlo baghdir. Ik usagin
dogulmasi ilo ar vo arvad ata vo anaya gevrilir-
lor. Onlarin miinasibatlorindo yeni mona ¢alari
omolo golir: ailonin biitlin sonraki hoyatt mohz
bu zomindo inkisaf edir. Sosiologlarin fikrinco,
ailoni kisi-qadin miinasibati deyil, ana-usaq mii-
nasiboati, demoli ata-usaq, ata-ana miinasibatlori
yaradir.

Bozilari belo giiman edirlor ki, ar-arvadliq
ittifaq1 mohz birinin digarini itastds, qorxu altin-
da saxlamasindan ibaratdir. Lakin qorxu va itast
insan miinasibatlorinin haqiqi azadligi, qadinin
yiiksolmasi vo inkisaf etmosi, 6z istedadin1 gos-
tormasi ticiin lazimi sorait olmadig1 zaman yara-
nir. Qorxu milayyon vaxta qodardir. Comiyyatin
Kigik 6zayi — aila yaranarken o, pis miittofiqdir.

Or-arvadligi moéhkomlodon monavi asaslar
arasinda mohobbaotlo yanasi, kisi vo qadin loya-
gatine hormat mithiim rol oynayir. Mahabbat in-
san loyagotina hormot edilon yerds yaranir vo
yasayir. Or-arvadliq borcuna nisbaton ailo borcu
daha genis anlayigdir. O, analig-ataliq (vali-
deynlik), ogullug-qizliq, baciliq-qardasliq, nono-
lik-babaliq borcu ils slagadardir. Usaqlarin nona
va babalar1 ilo miinasibatlorindo bu monovi key-
fiyyotloro yiyslonmaosing, ailo — ata-ana, baba-
nono, baci-qardas qarsisinda borcunu diizgiin
basa diismasing, ona somimi suratdo omoal etmo-
sino xiisusi diqqot yetirilmolidir.

Ailo kollektivinda usaqlarla tinsiyyatin rolu
ovazedilmozdir. Ana vo ata, eloco do nona vo ba-
ba, bact vo qardasla iinsiyyatin psixoloji monasi
daha boyiikdiir. Usagin bir soxsiyyot kimi in-
kisafinin 6ziilii do bu s6hbatlor vasitasilo qoyulur.

Usaqglar ana vo ata vasitosilo tobiot vo co-
miyyat hadisalori haqqinda tosovviirlors vo anla-
yislara yiyslonir, basqa adamlari, 6zlorini qiy-
matlondirmak meyarlarini monimsayirlor. Bura-
da usaqglarin ana-ata ilo yanasi baci-gardaslari,
nano-babalari ilo {linsiyystinin rolunu da xiisusi
geyd etmok lazimdir.

Ailo kollektivdir. Oziinomoxsus monavi ho-
yat1 vardir. Bu hoyati, usaglari qorumaq, hoyat
yoldagini yasatmaq, onu mozmunlu vo moanali et-
moak demokdir. Daxili funksiyalar bununla slagoli-
dir ki, ailo, sosial qrup olaraq, toskilat soklindo
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faaliyyat gostorir va bir sira vazifolari icra edir: to-
sarriifat-maisat, torbiyavi, istehlak va idaraetmso.

Comiyyatda ailo miinasibatlorinin tarixi
formalar1 miixtalif olmusdur. Bu formalarin
tobii vo sosial toraflorinin ifads torzi do bir-bi-
rindon forqlonmisdir. insan birliyinin ilkin for-
malarindan biri olan ailo 6ziindo bilavasito fordi
va kollektiv baslangiclar1 birlosdirir, bununla da
sosial ideallarin vo davranisin meyarinin monbo-
yi kimi ¢ixig edir. Ailo usagin diinyagoriislinii
formalasdirir, onun oxlaqinin, monavi alominin
sosial madoni 6zayini yaradir. O, tarixi ananale-
rin vacib Unsiirlorindon biri olaraq, yeni nasildo
stiur stereotiplori, davranis vo harakat qaydalari
haqqinda tosovviirlor yaradir, sosial tocriibani
nasildon naslo otiirtir.

Sosial-folsofi fikir tarixindo ailo problemi
homigo maraq dogurub. Masalon “Kitabi-Dado
Qorqud” eposunda tiirk xalglarimin ailo-nikah
miinasibatlorinin tosviri mithiim yer tutur: 7-9-
cu oasrlari ohato edon bu eposda ails, kisi-qadin
miinasibatlori, valideyn, 6vlad, ailo vo comiyyat
hagqinda ¢ox maraqli ideyalar irali siiriilmisdiir.
Bu ideyalarda hom itimumbaosori, hom do real
milli-etnik, o ciimlodon dini, hiiquqi, moisot
problemlori 6z oksini tapmisdir. Burada o dov-
riin ailo miinasibatlorini hom konkret, real hadi-
solorin tosvirinda, hom do ayri-ayri gohromanla-
rin Oyiid nosihotlorindo dyronmak olur. Bu mii-
nasibatlorin asasin1 hom do dini tosovviirlor (so-
riot) toskil etmisdir.

Boytik sair, miitofokkir N. Gancavi ailonin
comiyyatdo rolunu yiiksok qiymotlondirirdi;
onun maisot-istehlak vo torbiyovi funksiyasin-
dan bohs edon sair eyni zamanda insanlarda
yiikksok oxlaqi, imumbaosori keyfiyyatlorin asi-
lanmasi yollarin1 axtartb gostormisdir. Nizami
0z asarlorinds ham do comiyystde gqadinlarin ro-
lunu yiiksok giymotlondirmisdir.

Gorkomli sair, filosof M. Fiizuli feodal re-
jiminin sosial odalatsizliyino qars1 ¢ixis etmis,
omok bolgiisiine uygun comiyyatin sosial struk-
turunda bas veran proseslari tohlil edib, comiy-
yotin inkisaf qanunlari, qadinlarin comiyyotdo
rolu, siilh vo miiharibo, dévlot siyasati, ailo haqg-
qinda ibratli fikirlor iroli slirmiigdiir. Fiizulinin
mohabbot alomindo kisi vo gadin arasindaki sev-
gidon bohs edilir: sairin tosvirindo mohobbat —
azadliq, odalotlilik vo miistaqillik demoakdir,
¢linki asil mohabbat insanlar1 cohalatdan, feodal
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ziilmiindon uzaqlasdirir, daha miikommol olma-
ga imkan yaradir.

Gorkomli filosof, astronom N. Tusi ailada
sosial funksiyalarin yerino yetirilmosindo sosial
miihiti giymatlondirorken, yazmisdi: “Insan yasa-
magq U¢iin 6z azali, tobii ehtiyaclarmi 6domalidir,
bunun {i¢iin do comiyyatdo birlogmali, foaliyyat
gostormoalidir”. Comiyyatds insanin tobii sigina-
cagi ailadir. Ailodo hom nasil artirilir, hom do ev-
esik qorunub saxlanilir, ham do ails tizvlori lazi-
mi torbiya alir. Tusi, ailonin yaranmasinda adot-
onono, idaragilik vardislorinin, sosial psixoloji
miihitin rolunu xiisusi olaraq qeyd edirdi. O,
ailodo idaraetmo funksiyasinin icrasinda asas rolu
ailo bascisina aid edir. Ev sahibi ailonin maddi
tominatina, vacib masalalorin halling, torbiys is-
lorindo mikafatlandirma vo cozalandirma, amok
bolgiisiiniin toskilino cavab vermolidir. Tusi mii-
nasibatlorin idaroetmo baximmindan tonzimlonmo-
si problemlorini do nazordon keg¢irmis, moisot-
istehlak funksiyasinin vacibliyindon bahs etmis-
dir. Bu funksiyalarin an vacib oldugunu sayan
Tusi onlarin hoyata kecirilmosi yolunu yiiksok
oxlaqi doyarlara asaslanmaqda goriirdii.

Digor gorkomli filosof S. Urmavi etik mo-
sololor sirasinda ailo miinasibatlorinin struktur
vo idaroolunmasi problemlorini do arasdirmis-
dir. Ails {izvlari bir-birilo qarsiligli mosuliyyat
vo hérmot soraitindo davranmalidirlar. Torbiya
sosiallagsma prosesinds ailo, miiollim vo miihitin

rolunu geyd edon filosof hesab edirdi ki, ictimai
miinasibatlorin istirak¢ist olan hor bir soxs 0z
foaliyystindo dil, tofokkiir vo triadasindan voh-
dot halinda istifado etmolidir.

Tarixin biitiin dovrlorinds ails ictimai in-
Kisafin osas xlisusiyyatlorini 6ziindo oks etdir-
migdir, ictimai fikir iso bu xiisusiyyotlori ifado
etmayo ¢alismisdir. Masolon, 1. Kant “Kisi vo
gadinlarda gozollik vo ozomot” osorindo qadin-
larda gozal olan xiisusiyyatlorin sirasinda incali-
yi, yumsaqligi, dostluqda sodaqotliliyi, iiziigii-
lorliyi, zarafatcilligi, gozolliyo, boazoys, zorifliyo
meyilli olmasini geyd edirdi.

Problemin aktualligi. Ailo problemlorinin
aragdirilmasi va onlarin ictimai-siyasi, sosial-psixo-
loji proseslor zominindo dyranilmasi xiisusi aktualliq
kasb edir. O, comiyyatin ilkin 6zayidir. Aile foal bir
baslangicdir. Comiyyat asagi pillodon yuxar pilloya
dogru inkisaf etdikco, o da asagi formadan yiiksok
formaya kegir.

Problemin elmi yeniliyi. Ailo miinasibatlori so-
sial psixologiyanin ¢ox miirokkab problemlarinden bi-
ridir. Elmi yenilik onunla baglidir ki, mogalods onlar
konkret material osasinda isiqlandirilir. Bu materiallar
aila psixologiyasini yeni faktlarla zonginlogdirir.

Problemin totbiqi ahamiyyati. Magalodon
gonclorin ailo hoyatina hazirlanmasi proqramlarinda,
ailodaxili miinasibatlorin profilaktikasinda, ailslarin
mohkam tomoallar {izerindo qurulmasi {iglin hoyata
kegirilon tadbirlar sisteminds istifads edils bilor.
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