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Xiilasa. Nitq insanlar arasinda kommunikasiya vo alagslar sisteminin aparici qiivvasidir. Nitq saglam-
liq imkanlari mahdud soxslorin comiyyatimiza adaptasiyasi ti¢iin avozedilmoz rola malikdir. Nitq pozulmala-
r1, onlarin yaranma sobablori mévzunun aktualligini tomin edir. Nitq qiisurlarinin yaranmasinin asas 2 sababi
var. Organik va sosial-psixoloji. Orqanik sabablora batndaxili dovrde dogus zamani va ya dogusdan sonra
beynin inkisafdan galmasi va zodalonmasi, nitq orqanlarinin miixtalif ciir orqanik pozgunluglar aiddir.
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Pe3tome. Peun siBnsieTcst ABMKYIIEH CHIION CUCTEMBI OOIIEHUS MEXIy JIopMU. Peur urpaer Hesame-
HUMYIO POJIb B aJIalITAIlMH JIOACH ¢ OTpaHMYEeHHBIMH BO3MOXKHOCTSIMHU K HallleMy oOmiecTBy. PedeBrie Hapy-
IICHHUS ¥ IPUYHHBI UX BO3HUKHOBEHHS 00CCIICUUBAIOT aKTyaJIbHOCTh TEMbI. BBIIENSIOT JIBE OCHOBHBIE ITPH-
yuHbI AePeKToB peun. OpraHMYecKre U COIMAIbHO-TICUXOJIorHueckue. K opraHndecKkum npuyrHaM OTHOCS-
TCS HEJIOPA3BUTHE H MMOPAKCHHUE FOJIOBHOTO MO3Ta BO BHYTPUYTPOOHOM IEPUO/IE HITU TIOCTIE POKICHHUSI, pa3-
JIWIHBIC OpPraHWICCKHUE HAPYIIICHHS OPTaHOB PEYH.

Knioueevie cnosa: peuv, napyuienue, Smuoao2us, CoOyuarbHO-NCUXO0N0SUYECKUE NPUHUHBL

Summary. Speech is the driving force of the communication and communication system between
people. Speech has an indispensable role for the adaptation of people with disabilities to our society. Speech
disorders and the causes of their occurrence ensure the relevance of the topic. There are 2 main causes of
speech defects. Organic and social-psychological. Organic causes include underdevelopment and damage of
the brain during the intrauterine period or after birth, and various organic disorders of the speech organs.

Key words: speech, disorder,etiology, socio-psychological reasons

Nitq patologiyasinin miixtalif sobablorini  do olunur. Usagi ohato edon soraiti do xiisusi
nozardan kegirarkan, hor yas marhalasinds anor-  olaraq 6yronmok lazimdir. Usaq nitqinin patolo-
mal inkisafin imumi ganunauygunluglari1 vo giyasmin asas Soboblorini qisaca xarakterizo
nitq inkisafinin ganunauygunluqlarint nozoros edok. Bu, fetal inkisafin perinatal, dogus vo post-
alaraq, qiisurun bas vermo prosesini tohlil et- natal dovrlarinds zararli amillorin harakatidir.
mokdon ibarat tokamiil-dinamik yanasma istifa-
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Perinatal patologiya hamilslik d6vriinda,
fetusun inkisafi dovriinds zararli amillors maruz
galma naticasinds bas verir: Dogus patologiyasi
— dogus zamani zorar Vo agirlasmalar; Postnatal
patologiya — dogusdan sonra miixtalif zororli
amillorin tasiri; Perinatal patologiya.

Hamilsliyin patologiyasi. On agir nitq qii-
surlar1 4 haftodon 4 aya godor olan dévrds déliin
inkisafi pozuldugda bas verir. Danisiq patologi-
yasinin meydana golmasina hamilo gadinlarin
toksikozlari, viral infeksiyalar (ARVI, qrip),
ananin endokrin xastaliklori, travma va psixo-
travmalar (sinir stressi), Rh amilino gors, gan
uygunsuzlugu, olverissiz ginekoloji tarix (dis-
molor, abortlar) kimi amillor sobob ola bilor.
Doliin inkisafinin pozulmasi hamilslik dévriinde
dormanlar, ionlasdiric1 siialanma, vibrasiya, al-
kogolizm vo siqgaret istifadossi ilo olagodar bas
vera bilar.

Dogusun patologiyast vo agirlagmalari.
Mamaliq patologiyas1 (doliin diizgiin toqdim
edilmomoasi, ¢oxlu hamilalik, polihidramniozlar,
amniotik mayenin vaxtindan oavval bosalmasi, dar
canaq, uzun vo ya siirotli dogus) dogus zamani
asfiksiyaya (vo ya hipoksiyaya) sabob ola bilor.

Sinir sisteminin perinatal patologiyasinda
aparici yeri intrakranial dogus travmasi vo asfik-
siya tutur. Asfiksiya — tonoffiis ¢atigmazlig1 sobo-
bindan beyina oksigen todariikiiniin olmamasidir.
Hipoksiya iso oksigen acligi demokdir. Asfiksiya
Vo kallodaxili dogus travmasi kollodaxili ganax-
maya Vo sinir hiiceyralorinin 6liimiino Sobab olur.
Intrakranial ganaxmalar beyin gabigimin danisma
saholorini tuta bilor ki, bu da beynin damigsma
markazlorinin zadalonmasine sobab olur.

Beyin zadalonmosinin moaruz galma vax-
tindan vo lokalizasiyasindan asili olaraq miixto-
lif név nitq qlisurlari meydana golir. Masalon,
motor nitg analizatorunun moarkazi tizvi zadslon-
mosi varsa, dizartriya meydana golir. Bu zaman
nitq aparatinin azalolorinin innervasiyast pozu-
lur (dodaq, dil, udlag vs s.). Naticads iflic, parez
kimi agir patalogiyalar yarana bilir. Ananin va
doliin ganimin uygunsuzlugu (Rhesus miinaqise-
Si Vo ya gan qrupunda miinaqisa). Rhesus va ya
qrup antikorlari, plasentaya niifuz edarok, fetu-
sun qirmizi gan hiiceyralorinin par¢alanmasina
sobab olur. Naticado eritrositlordon morkozi si-
nir sistemi tigtin zohoarli bir madda, dolay1 biliru-
bin ayrilir. Onun tosiri altinda beynin kortikal
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hissalori, esitmo niivalari tosirlonir ki, bu da esit-
mo gabiliyystinin pozulmasi ilo birlikds nitgin
sos yaradan torofinin spesifik pozgunluglarina
Sabab olur.

Postnatal patologiya. Usagin hayatinin
ilk illarindo miixtalif xastaliklor: tez-tez yoluxu-
cu viral xostoliklor, meningo-ensefalit, erkon
modoa-bagirsaq pozgunluglari yarana bilar ki, bu
zaman nitq pozulmalarinin yaranma ehtimali ol-
dugca boyiikdiir. Beyin sarsintisi ilo miisayiot
olunan kalls travmasi. Beyin gabiginin ayri-ayri
sahalarinin keyfiyyatco yetismoamasi miras alin-
digda alverissiz irsi meyl yaranir. Bu hallarda
nitq pozgunluglar: sinir sisteminin imumi poz-
gunlugunun yalniz bir hissasini toskil edir va in-
tellektual vo motor gatismazlig ilo birlogir.

Valideyn alkogolizmo meylli olmas1 pre-
natal dovrdos fetal 6liim, vaxtindan avval dogus,
asfiksiya, homginin hoyatin ilk illarinds usaqlar-
da daha yiiksok Xastolonma va &liim hallarinin
yaranmasina gotirib ¢ixarir. Usaqlarda iimumi
fiziki zoiflik, OHP tozahiirii ilo zehni inkisafin
longimosi, diqget, yaddas, gormo, esitmo Vo
gavrayisin funksiyasinin pozulmasina gatirib ¢i1-
xarir. Artan diqget daginighigi, eyni zamanda
asagl idrak foaliyyati, soxsi yetkinlik - biitiin
bunlar 6yranma ¢atinliklorina sabab olur. Déliin
inkisafi dovriindo zorarli amillara maruz galma
beyina kaskin sokilds ifads edilon minimal {izvi
ziyana sobob olur. Bunlar MMD olan usaqlardir
— minimal beyin disfunksiyasi. Onlar diqqat,
yaddas, motor pozgunluglari, miixtalif nitq poz-
gunluglart ilo xarakterizo olunur. Ananin hami-
Ialik dovriinds spirt, narkotik vo tiitiin mamulat-
larindan istifado etmosi. EIm fiziki, nitq va ogli
inkisafda geriliyi ehtiva edon alkoqol embrion
sindromunu tosvir etmisdir. Nikotin uterusda vo
plasentada qan dovrani proseslorine manfi tasir
gostarir, bu da amin tursularinin anadan déls da-
sinmasinin yavaslamasina sabab olur.

Tohliikali istehsalatda is (haddindon artiq
fiziki giic, zororli kimyavi maddolorlo tomas,
ultrabondvsoyi stialara moaruz qalma, ionlasdirici
stialanma). Hamilolik dovriindo ananin sinir sis-
teminin psixi vaziyyatinin 6zalliyi (stress, uzun-
miiddatli depressiya, sosial stress, iqtisadi va
maddi gatinliklor). irsi meyl, genetik anomaliya-
lar. Nitq pozgunluqglart hamisa irsi olmasa da,
belo bir ehtimali istisna etmok olmaz. Hoyatin
ilk illarinds usagin moruz qaldig: xastaliklor (in-
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feksion virus xastaliklori, neyroinfeksiyalar, be-
yin zadolari vo gangirlar, xroniki xastaliklor).

Sosial-psixoloji sabablar. Usagin nitqinin
inkisafinda bir sira sosial-psixoloji sabablor do
tosir edir. Bu sobablor naticasinds usaqda nitq
langimasi bas vera bilir. Bu sabablor asagidaki-
lardan ibarotdir:

1. nitq miihiti diizgiin qurulmamasi; 2.bas-
galar1 ilo sifahi tinsiyyatin ¢atismazligi (yoxlu-
gu); 3.usagm nitqino diqgotsizlik; 4.pedaqoji la-
geydlik; 5.ailodo ikidillilik; yanlis tarbiys tisul-
lar1, ailodo emosional-iradi sferanin pozulmasi-
na, miixtalif affektiv pozgunluglara - nevrozlara
Va naticada nitq neqativizminag sabob olan yanlis
miinasibatlar.

Sosial-psixoloji sabablar ikinci daracali sa-
bablordir. Osas soboblor usagin inkisafinin pre-
natal, dogus vo postnatal dovrlarinda olur. Va
sonraki amillor yalniz bu sobablori daha da giic-
londirir. Bu sabablarin har biri va ¢ox vaxt onla-
rin birlosmasi nitqin miixtalif aspektlorinin pozul-
masina sabab ola bilor. Gostordiyimiz biitiin so-
bab vo bu sobablarin bir-birino qovusmasi nitqin
miixtalif toroflorinin pozulmasini sortlondirir.

Nitq qiisurlarini yaradan soboblori arasdi-
rarkon nitq qiisurlar ilo miihafizo edilmis anali-
zator vo onlarin funksiyalart arasindaki miinasi-
botlori nozars almaq lazimdir. Onlar korreksiya
tolimindo kompensasiya tigiin asas monba toskil
edirlor. Usaqlarin inkisafindan geri galmasinin
erkon askar edilmoasi birinci névbada “yiiksok
risqli” ailolords aparilir. «Yiksok risqli» ailalora
asagidakilar aiddir.

1. Artiq bu vo ya digar qiisurlu usagin ol-
dugu ailalor: 2. Valideynlardan birinds va ya hor
ikisinda oqli gerilik, sizofreniya, esitmo qilisuru
olan ailalar; 3. Hamilalik dovriinds analarin agir
toksikoz (dogusdan sonra) kaskin yoluxucu Xas-
toliklor kecirdiyi ailolor; 4. Usaqlarin batndaxili
oksigen acligi, dogusdan sonra asfiksiya, zads
Vo ya neyroinfeksiya kegirtmis, hayatinin ilk ay-
larinda koallo-beyin travmalar1 almus ailalar.

Nitq inkisafinin pozulmasmin profilakti-
kas1 da usaqlarin dispanzerizasiyasi boyiik rol
oynayir. Bundan olavo moktobin vo ailonin do
nitq qiisurlarini aradan qaldirmaq vo qarsisini al-
magda rolu boylikdiir. Buna gora do usaq miias-
sisalori vo ailo garsisinda duran asas vozifs usa-
gin nitqini inkisaf etdirmok vo onun vasitssilo
sOzlin an genis monasinda imumi madaniyyatini
yiiksaltmokdir. Bu vozifonin 6hdasindan galmok
liclin usaqlarda miisahido edilon nitq qiisurlar
pedaqoji vasitalorlo korreksiya edilmali va qar-
s1s1 alinmalidir. Gostormak lazimdir ki, nitq qii-
surlart har hansi amorf, qrup olmayib, mixtolif
forma, xiisusiyystlors vo xiisusi kliniki slamatlo-
ra malik olan anomaliyadir.

Problemin aktualli@i. Nitq pozulmalarmin etio-
logiyasini va sosial-psixoloji saboblari arasdirmag.

Problemin elmi yeniliyi. Nitq qiisurlarinin
korreksiya-reabilitasiyasi iglorindo problemin etiolo-
giyasini, yaranma soboblorini arasdirmaq vacibdir.

Problemin praktik ahamiyyati. Usaqlarda
miisahids F edilon nitq qiisurlar1 pedaqoji vasitalorla
korreksiya edilmali vo qarsis1t alinmalidir. Korreksi-
ya reabilitasiya istigamatlori miioyyanlosdirilmali vo
buna ugun pedaqoji proses qurulmalidir.
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