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SELF-TRAINING OF STUDENTS IN HIGHER EDUCATION INSTITUTIONS

Xiilasa. Moaqalado ali tohsil miiassisalarinda talobalorin miistaqil olaraq 6ziinithazirliq islorinin mahiy-
yati agiqlanmigdir. Ali tohsil miiassisolorinds talobslorin 6ziiniiinkisafi ii¢iin pedaqoji destoyin olmasi vacib
sartlordon biridir. Homginin pedaqoji dastok tolobolarin optimal gorarlar vermasing gorait yaradir.
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Pe3ome. B cratbe packpbIBaeTCsl CYIIHOCTh CAMOCTOSITENIBHOW MOJTOTOBKH CTYJICHTOB B BBICIINX
yueOHBIX 3aBelieHHsX. [lemaroruveckasi mMoAJCpPIKKa SIBJISCTCS OJTHUM W3 BAXKHBIX YCJIOBUH CaMOPa3BHUTHS
CTYJICHTOB B BBICILIUX Y4eOHBIX 3aBeicHUsAX. Kpome Toro, regarorndyeckast moiep:Kka co31aeT YCAOBHS ISt
MPUHSTHUS CTYJCHTaMHU ONTUMAJIbHBIX PEIICHUN.

Knwuesvie cnosa: camonooeomoska, evicuive yueOHble 3a6e0eHUsl, CMYOeHm, GOCNUMAmenlb-
npenooasamerv

Summary. In the article, the essence of independent self-training of students in higher education
institutions is explained. Pedagogical support is one of the important conditions for students' self-
development in higher education institutions. Also, pedagogical support enables students to make optimal
decisions.
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Talobonin faaliyyatini tomin edon osas to-  dir. Oziiniihazirliq golocok tarbiyagi-miiollimin
loblordan biri onlarin miistaqil olaraq 6ziiniiha- peso diinyasina vahid yanagmanin formalagmasi
zithgdir. Oziinithazirliq — tolobonin pedaqoji  mogqsadini dasiyir. Oziiniihazirliq tolobonin dy-
somoraliliyini, tosir giiciinii artirma qabiliyyoti- ronmo qabiliyyatini inkisaf etdirir. Oziiniihazir-
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l1q telabalords pess siiurunun inkisafina, praktik
peso foaliyyatino colb olunmasina sorait yaradir.
Tolobonin pesoyonlii hortorofli tohsil miihiti ol-
malidir. Golocok torbiyogi-miiollim  tolimdo
pesokar standartlarin, doyarlorin vo davranisla-
rin dasiyicisi kimi formalagmalidir. Galocok tor-
biyaci-miiollim &ziindo miisbat keyfiyyatlori
mohkomlondirmoli va faaliyyatini daha shomiy-
yatli istiqgamatde aparmalidir.

Toloboalorin bilikli vo qabiliyyatli olmasi
comiyyatin diizgiin inkisafi demokdir. Comiyya-
tin miiasirlosmosi prosesi ali moktobdo tolimin
toskili vo naticalorine yeni vozifalor qoyur. Ali
tohsil miiossisolorindo bu fordiliyin qurulmasi
dedikdo saristaliliyinin formalasdirilmasi, tinsiy-
yot qurma bacarigmi inkisaf etdirilmosi, sosial
rollarin yerina yetirilmoasi kimi nazords tutulur.

Golacak tarbiyagi-miisllimin &ziiniihazirli-
&1 onun 6zliniidork fenomeninin dork edilmasini
gostorir. Talobalorin miivoffaqiyyat aldo etmasi
onun havasli, togobbiiskar vo aktiv faaliyyati ol-
masindan asilidir. Bundan slave vo on 6nomlisi
189 0, 0z lizorindo durmadan vo havasdon diismo-
don ¢alismalidir. Bu halda 6yronmoak tolabalor
ticiin ylik olmayacaq, onlar iigiin yeni bir sey Oy-
ronmok, miistaqil sokildo kosflor etmok, hor hansi
pesayo yiyolonma bacarigina sahib olmaq, miis-
bat naticalor alde etmok sevincino vo ugura cev-
rilocokdir. Golacak tarbiyagi-miiollim &ziiniiha-
zirhq zamam yaradicihigmm inkisaf etdirilmasi
iizorinda do ¢aligsmalidir. Golocok torbiyoci-miiol-
lim Oziinithazirliq zamani problemlarin ilk 6nca
nazori aspektlorini nozoro almalidir, o “6ziinii
inkisaf etdirmo” , “soristali olmaq”, soxsi peso-
karliq”, “tohsil”, “soristoli tohsil” anlayislarini
bilmali va onlar1 genislondirmayi bacarmalidir.

Universitetlordo Bolonya sisteminin haya-
ta kecirilmosi maosolosindon sonra tolobolorin
oziinlihazirliq prosesinin rolu daha da giiclondi.
Burada yalniz tohsil paradigmasindan 6ziintitoh-
sil paradigmasina kegid bas verdi. Universitetlo-
rin tolablori arasinda tolobalorin 6zlorini miists-
qil sokildo inkisaf etdirilmasi gdstorilmalidir.
Ali tohsil miiassisalarinds toloba-miisllim miina-
Sibatlori, sosial inteqrasiya onlarin miistaqil
yaradiciligini inkisaf etdirir. Oziiniihazirliq yal-
niz tohsilin davamli olmasini deyil, miiasir co-
miyyatdo bas veron koklii doyisikliklori do
oziindo comlosdirir. Oziiniihazirliq dedikdo bir
sira keyfiyyotlor yaranir: miistoqil axtarig, lin-

siyyat, xiisusi pesokarliq, tohliletma vo s. Omok-
dasliq tolobolorin hoyatinda vacib rol oynayir.
Golocok torbiyaci-miiollim omokdasliq edorok
Oziintihazirliq prosesini daha keyfiyyatli sokildo
yerino yetira bilor. Oziiniihazirliq tolobalorin 6z-
0ziino tohsili kimi hoyata kegirilir. Galocok tor-
biyaci-miiollimin 6ziinithazirhigr azad diisiinco
torzini formalasdirir. Ali moktablordo tolobo
tolim zamani1 6z miistaqil fikirlorini irali siirerok
yeni molumatlar vers bilar, bu iso onun 6ziinii-
hazirliginin diizgiin istigamotds irslilomasindon
asilidir. Tadris fonlori tolobolorin 6ziinlihazirliq
prosesini tokmillogdirmoys yardim edon osas
vasitolordon biridir.

Ali tohsil miiassisalorinds tolobalorin 6zii-
niiinkisafi {i¢lin pedaqoji destoyin olmas1 vacib
sortlordon biridir. Homginin pedaqoji dostok
tolobalorin optimal qorarlar vermosino sorait
yaradir. Tolobonin 6ziliniihazirhgindan danisar-
kon geyd etmok lazimdir ki, ali tohsil miiossSise-
lorinin rolu burada boytikdiir.

Golacak tarbiyagi-miiollimin dzlinithazirli-
g1 onun hoyat torzinin yaradicist kimi Oziini
gostorir.

“Pavlov 6ziinlin goncloro moashur moktu-
bunda deyirdi: “...6z isinizdo, axtariglarinizda
ehtirasli olun.” Deyirlor ki, Turgenev iradssin-
don asili olmayaraq, yalniz daxili ehtirasin tasiri
altinda goloma sarilirmig. Demoak istayirom Ki,
yalniz bu oOzilinithazirliq todbirlorindon sonra
masalonin ikinci torafina - kitabla liigatlo mos-
gul olmaga kegmok olar” (1).

Golocok tarbiyagi-miiollim 6ziinithazirliq
prosesinds 6ziiniin giiclii vo zaif yonlorini agkar-
lamag1 6yranir. Tolobo miizakiralords istirak et-
moali, tolimlordon keg¢moli, psixoloji testlorda
istirak etmolidir. Bu vo buna oxsar bazi proses-
lor tolobalorin 6zlintihazirligint diiz istigamatda
apartr.

Talobalorin 6ziintihazirhiq prosesinin gort-
lori bunlardir:

1. Tolobalorin 6ziinithazirliq prosesinin
informasiya ilo zongin olmast;

2. Toalobalorin  6ziintihazirliq prosesinda
aktiv linsiyyatin olmasi;

3. Toalabalorin  6ziiniihazirhq prosesindo
subyekt mévgeyinin méhkomlandirilmasi;

4. Tolobolorin  6ziintihazirliq prosesinda
miisbat emosiyalarin shamiyyatli olmast;

26 Scientific Works of the Institute of Education of the Republic of Azerbaijan, Volume: 90, Number: 2, 2023



5. Toalobalorin  6ziinithazirhiq prosesinda
pedaqgoji mexanizmlarin aktuallasdirilmasi.

Golacak torbiyagi-miisllimin Oziiniihazir-
liq prosesinda vacib amillardan biri do motivasi-
yadir. Taloba 6ziina mogsadlor va hodaflor ya-
ratmali vo onun ardinca getmolidir. Toloba ¢ox-
mogsadli olmali vo sistematik sokildo addimla-
magi bacarmalidir. Toalobonin 6ziinithazirlig
onun nizamlt sokilds 6ziinii doyismasidir.

Tolobonin miiollim kimi formalasmasi
ticlin Oonco 0, forasotli, agilli, diiriist, goziiagiq,
mehriban, vatonparvar, birgs isloms bacarigi ol-
malidir. Bunlara yiyslonmok iigiin iso 0, daima
0z lizarinds islomalidir. Taloba yaranmis proble-
min 6hdasindon golmayi bacarmalidir. O, qo-
yulmus problemin holli ti¢iin miixtalif variantlar
irali siirmoyi bacarmalidir. Goalocok tarbiyagi-
miiallim farziyyalor irali siirmoyi bacarmalidir.
Bu bacariqlar iso tokco ali tohsil miiassisalorinda
verilon tohsillo deyil, homginin, paralel olaraq,
tolobonin miistaqil formada 6ziiniihazirliq prose-
sindo aldo edilir.

Goalacak tarbiyagi-miisllimin 6ziiniihazirh-
g1 2 aspektda 6ziinii biiruza vers bilor. Birincisi,
soxsiyyatlo baglidir: 6ziinainam, nailiyyat moti-
vasiyasi vo s. Ikincisi idrakla slagedardir. Bura-
da koqnitiv bacariglar asas gotiiriiliir: magsad
goymaq bacariqlari, emal bacariqlari, 6ziinii-
dork, tohliletmo bacariglari. Homginin 6ziiniiha-
zirhq zamani talobolorin Gyronmo bacariglart
inkisaf edir. Burada tolobalor alavs tohsil almagi
davam etdirmali, asason 6zii 6ziinii idare edacok
miistaqil sokilda tohsilini davam etdirmali, co-
miyystdo akademik, pesokar, texnoloji inkisafa
yaxindan balod olmagi bacarmalidir.

Goalacak tarbiyagi-miisllimin 6ziiniihazir-
liq zamani olds etdiyi biliklor arasinda tarazliq
olmalidur.

Hor bir galocak torbiyoci-miiallimin moq-
sadloari sirasinda oziinithazirliq prosesinds yara-
dic1 tofokkiiriiniin formalasdirilmasi, onun miis-
toqil idrak faaliyystinin inkisaf etdirilmasi daya-
nir. Ona gora do toloba miistoqil isinin togkilindo
todris-torbiya (auditoriya) prosesi birinci yeri
tutur. Lakin bu tocrid olunmus sokildo deyil,
auditoriyadankonar miistaqil islorlo zanginlasir,
tamamlanir. Bir-birini tamamlayan bu prosesda
auditoriya mosgalasinda asilanan tolobo miiste-
qil is bacariqlar1 auditoriyadankonar miistaqil
isin ¢otinlik ¢okmodon yerino yetirilmasino ko-
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mok edir. Ali moktobdo auditoriya vo auditori-
yadankonar proseslordo IKT-don istifado etmok-
lo totbiq olunan miistaqil is formalarindan asagi-
dakilar1 geyd etmok olar:

1.Tadris odobiyyatindan, internetdon Vo
oalava manbalardon istifads etmok;

2.Seminar masgalolori {izro togdimatlar
hazirlamagq;

3. Kompiiterdan istifado etmoklo laborator
Vo praktik tapsiriglari icra etmok;

4 Istehsalat vo pedaqoji tocriibada kompii-
terdon va tolimin texniki vasitolorindon istifado
etmokls darslors hazirlagsmag;

5.Taloba elmi darnaklorinds foaliyyat gos-
tormok;

6.Kurs vo buraxilis islori yazmaq {iciin
internet resurslari ilo islomok (2).

Ali tohsil miiessisalorinds tolobolor 6z
vaxtlarindan diizgilin istifado etmayi, todris ma-
teriali ilo mohsuldar islomok vo goriilon isin
naticaloring nazarst etma qabiliyystine yiyslon-
molidirlor. Universitetlorda tolabalori 6ziiniiha-
zirliq prosesinds uygun movzulara togviq etmak,
tohsil programi miioyyon etmok, pedaqoji vo
psixoloji dastak verilmolidir. Tolobalarin yaradi-
ciligini inkisaf etdirmok iiclin universitetlordo
yaradiciliq komissiyalar1 yaradilmisdir. Bu isa
golocak tarbiyagi-miiollimlorin galacok tohsili-
nin daha yaxsi inkisafi demokdir. Ali tohsil
miuassisalari talaboalorin toklif vo xahislorini no-
zara almalidirlar. Universitetlor tohsilsevarlarin
raghotini qazanmalidir.

Tolobolor ali tohsil miisssisalorindo bir
sira ¢otinliklorlo do tizlosirlor. Bu ¢otinliklori
aradan qaldirmagin yollar1 bunlardir.

1.Talabalorin tohsil almasinda miisllimdon
dorin nozari hazirliq vo ixtisasi ilo bagl bilgilor
tolab edilir;

2.Tolabolorin fordi vo psixoloji xiisusiy-
yatlori nozors alinmalidir;

3.Tolabolorin adaptasiya prosesine istiga-
mot verilmoalidir.

Diizgiin pedaqoji rohborlik, intizamli talim
tolabalorin Oziiniihazirliq prosesinin inkisafina
tosir edir. Ali tohsil miiassisalorinde darsin diiz-
giin togkil olunmasi ii¢lin metodlardan istifads
olunur. Metodlar tolobslords inkisafetdirici, toh-
sillondirici, nazaratedici, korreksiyaedici, moti-
vasiyalasdirict funksiyalarini yering yetirir.
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Golacak torbiyagi miisllim 6zilintihazirliq
bacariglarinin formalasdirilmasini tohlil edarkan
o milayyon etmalidir ki, bazi fonlor onlara yal-
niz bilikler verir, amma bacariqlar formalasdir-
mir. Oziinithazirhq prosesindo tolobo yalniz
bilik deyil, hom do bacariq veran fonlor otrafin-
da ¢alismalidir.

Tokco miiasir dovr deyil, comiyyatimizin
golacok inkisafi pesokar vo soristoli miiollim ha-
zirligini nozordo tutan infrastrukturun vo siste-
min yaradilmasini taleb edir. Olkads ali pedaqo-
ji tohsili inkisaf etdirmok vo soristoli miisllim
hazirligini tomin etmok magsadila bir sira iglorin
goriilmosi bu baximdan ¢ox 6nomlidir. Bunlari,
osason, asagidaki kimi qruplagdirmaq olar:

1. Ali pedaqoji tohsil miiossisolorinin
miiasir informasiya vo kommunikasiya texnolo-
giyalari ilo tomin edilmosi. Todris prosesindos
onlardan giindolik istifado edilmasi miihitinin
yaradilmast.

2. Ali pedaqoji tohsil miiossisalorinin tod-
ris planlarinin, proqramlarinin yenilosdirilmasi
vo onlarin beynolxalq tocriiboyo osaslanaraq
tokmillosdirilmasi. Yeni tohsil texnologiyalarina
osaslanan todris plani, programi vo darsliklorin
totbigino nail olunmasi. Programlarin praktik
istigamotinin giiclondirilmasi.

3. Pedaqoji proseso mozmunu pedaqoji
sistemlorin Oziiniitogkilatlandirma nozariyyasin-
do, prinsiplorindo vo qanunauygunluqlarinda
oks olunmus pedaqoji bilik sahasindon ibarot
olan sinergetik yanagsmanin tomin olunmasi.

4. Pedaqoji tohsil sahosinds diinyada ta-
ninmis ali moktoblarin tacriibasinin dyronilmasi

Odabiyyat:

=

vo onlarin tacriibasindon yaradiciligla istifads
edilmasi.

5. Ali pedaqoji tohsil miiassisalorinds apa-
rilan elmi-tadqigat islorinin soviyyasinin vo ona
nozaratin giliclondirilmoasi. Elmi-todqiqat islori-
nin daha kompetensiyali, miiasir movzulara hosr
olunmasi v onlarin praktik istigamatini giiclon-
dirmokls totbiqinoe nail olunmasi.

6. Pedaqoji yoniimlii ali maktob mozunla-
rinin islo tomin olunmasina pedaqoji dostoyin
verilmosi. (3, s. 39.)

Problemin aktualligi. Ali tohsil miiossisalori-
nin on miithiim ugurlarindan biri va birincisi hazirla-
nan galacok torbiyaci-miiollimlorin pesokar va saris-
toli olmasi, 6ziintihazirliq prosesine dorinds yiyslon-
masi, tokca 0z ixtisasini deyil, onu totbigetms baca-
riglarina malik olmasidir. Tacriibo gostorir ki, golo-
cok tarbiyaci-miisllimlarin bir coxu yalniz 6z ixtisas
fonlori ilo masgul oldugqda lazimi bilik vo bacariqlara
yiyalonmirlor. Naticads golocok pesasindo miisyyon
catismazliqlar 6ziinii gostorir.

Problemin elmi yeniliyi. Oziiniihazirliq pro-
sesindo tolobalorin hor birinin maraq v inkisafinin
tomin olunmasi, Oziiniihazirliq prosesinds bilik va
bacariglara nail olunmasi, Oziinithazirliq zamani
kommunikativliyin, samoraliliyin, pesokarligin yiik-
soldilmasine yonaldilmasi vo s. kimi amillorin aras-
dirilmasi, bu istiqgamoatds miioyyan tdvsiyalorin ha-
zirlanmasi toqdim olunan problemin elmi yeniliyini
toskil edir.

Problemin praktik shamiyyati. Mogalods
irali siirtilon tokliflar va naticalor bu sahado movcud
olan bir sira vacib mosalslorin halli {iciin praktik
ohamiyyato malikdir.
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