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THE ROLE OF THE HUMANISTIC APPROACH IN THE TEACHING PROCESS

Xiilasa. Moaqgalodo humanist yanagmaya osaslanan tolim miihiti {igiin nozordo tutulan osas toloblor
aciglanir. Homginin Oyronon morkozli tolim modelinin xiisusiyyatlori vo bu tolim prosesindo sorgilonan

miisllim davranislarina diqqot yetirilir.
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Summary. The article describes the basic requirements to create a learning environment based on a
humanistic approach. Also, the article focuses on the characteristics of the learner-centered learning model

and teacher behaviors in this learning process.
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Molumdur ki, har bir fordin bilik, bacariq
vo vardislore yiyolonmasi, imumiyyatlo biitov
bir soxsiyyat kimi formalagmasi tohsilin bir
pargast olan tolim prosesindo hoyata kegirilir.
Els tohsil 6zii tolim prosesinin naticasidir. Talim
prosesindo Oyronanlari, ilk 6nca, bir doyar ola-
raq gobul etmok, onlarin galacok hayatlari ti¢iin
vacib olan biliklor vermok, duygu va ehtiyacla-
rin1 anlamagq, tobii imkanlarini, potensiallarini
kosf etmok vo o yonds istigamotlondirmak zo-
ruri hesab edilmisdir. Biitiin bunlarin reallas-
masi tolim-tahsil prosesinds humanist yanasma-
nin naticosi olaraq toadqiq edilmisdir.

Humanizmin osasini insan konsepsiyasi
togkil edir. O, insanin varligini, maraq vo ehti-
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yaclarini asas moaqgsad hesab edon bir yanagma-
dir. Humanizmo goro, insanlar diger canlilar
kimi mexanik davranislar, yoni hor zaman iradi
davraniglar sorgilomoys bilarlor. Pestalotsinin
tobirinca desak, har bir insan sohv eda bilar. Qii-
surlu insan tobioti buna meyllidir. Bu saboblo
Oyradonin asas vozifolorindon biri he¢ bir coza
isuluna ol atmadan hor bir sagirdin sorgiladiyi
yanlis davraniglarin sobablorini arasdirmaq, on-
larin hall yolunu tapmaq vo diizgiin istigamot-
londirmakdan ibaratdir.

Sinifdo humanist tolim miihitinin forma-
lagdirilmasi ticlin asagidaki taloblor osas hesab
edilmisdir:
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v tolim prosesinin morkozinds sagird va
onun potensial va gabiliyyotlori durmalidir;

v' dyronanlorin hiss vo duygulari onlarin
oldo etdiklori biliklor godor 6nomli hesab edil-
moalidir;

v’ sagirdlordo Oyronmoyos qarst istok vo
maraq inkisaf etdirilmsli vo onlara hazir biliklor
vermok ovozind neco Oyronmonin texnika vo
iisullar1 dyradilmalidir;

v’ Oyrononlora noyi dyronmok istadiklo-
rini se¢o bilmok iiclin sorbostlik vo miistaqillik
verilmoalidir;

v sinifds bir giivon miihiti inga edilmolidir;

v’ Oyronon miistoqil sokildo garar vera bil-
molidir;

v' diistincads farglilik 6nom dasimalidir;

v’ tolim prosesindo rogabat birgo omok-
dasliq, garsihighh hormst vo yardim ilo ovoz
olunmalidir;

v' Oyronanlordo  6zdoayarlondirmos, 6zgii-
von va 0ziind hormoat bacariglan inkisaf etdiril-
molidir;

v’ sinifdo sagirdlora tohliikasiz, tohdidsiz,
tohqirsiz va fiziki cozalara yol verilmayon miihit
yaradilmalidir.

Arasdirilmigdir ki, bu toloblorin hoyata
kegdiyi tolim miihitindo sagirdlor hoyat boyu
Oyranan soxs kimi yetigocaklor. [6, s 201]

Talim prosesinda humanist yanagmanin
asas xtisusiyyatlori

v’ Hor bir insamin daxilindo tobii dyronmo
istoyi vardir. Humanist yanagsmanin nazoro alindi-
g1 sinif miihitinds hor bir sagirdin maraglart tomin
edilir vo onlara 6zlori {ligiin noyin 6nomli vo she-
miyyatli oldugunu kosfetmo sarbastliyi verilir.

v" Tolim prosesinds olds edilon biliklor vo
Oyronilon mdvzular sagirdlorin ehtiyac vo mag-
sadlorino uygun olduqda, daha keyfiyyatli 0y-
ronmo miihiti ortaya ¢ixacaqdir. Buna goro do,
Oyronmo mogsado yonolik olmali vo sagirdin
bilmo ehtiyacini garsilamalidir.

v’ Keyfiyyatli tolim Oyrononin sohvetmo
gorxusunun vo tohdidin olmadigi miistoqil vo
demokratik bir miihitds hoyata kegir.

v/ Tolim prosesinin moarkozinds dyronon
dayanir. Humanist yanagmaya osaslanan tolim
prosesi sagirdin hom idrak qgabiliyyatlorinin, hom
hiss vo duygularinin vo ham ds ol bacariglarinin
inkisaf etdirilmosini asas mogsad hesab edir.

Con Dyui (John Dewey) vurgulamisdir ki,
hor sey gilinos otrafinda horokat etdiyi kimi,
biitiin pedaqoji proses do Oyrononin otrafinda
coroyan etmolidir. Buradan da aydin olur ki,
oyranan markazli talim humanist tahsilin asasini
toskil edir. Oyronen morkazli tolim modelinin
osas elementi sagirddir. Tolim prosesi onun
istak, imkan va potensialina uygun qurulmalidir.
Demoali, sagirdlords Oyronmoys maragq oya-
nacaq, toadgiqat, tohliletmo, mithakimoetmo kimi
bacariqlart inkisaf edocok vo talim prosesindo
oldo etdiklori biliyi golocok hayatlarinda da
diizgiin sokildo istifado etmoyi bacaracaglar.
Oyranon morkazli tolim Con Dyuinin demokra-
tik tohsil ideyasinin da asasini togkil edir. O, 6z
pragmatik falsofosi baximindan ononavi tolim
sistemini (6yradon markazli talim) kifayat gador
geyri-adekvat vo yanlis hesab edir [5, s 62]. Bu
kontekstdo Con Dyui monoton vo ozbargiliya
osaslanan ononavi tolim sisteminin Gyronan
morkoazli tolim sistemi ilo ovoz olunmasi ideya-
sin1 irali siirdir.

Oyranan markazli talim ilo Gyradon markazli tolimin miiqayisasi [5, s 63]

Tatbiq

Oyranan markazli talim

Oyradan markazli talim

Sinifda faaliyyat

Interaktiv

Oyradici

Miisllimin rolu

Fasilitator, mentor, havaslondiran, maraq
oyadan, motivasiya edon

Hazir bilik veran

Sagirdin rolu

Istirakeu, aktiv, mosuliyyot dasiyan

Dinlayici

Dars yiikii

Olagalor, birge omokdasliq

Moalumatlar

Bilik manimsama

Kasfetma, analizetmo, tadgigetma

Xatirlama vs yadda saxlama

Ugur gostaricisi

Prosess gora, performans, keyfiyyot

Zamana gora, Kamiyyat

Ol¢moa-dayarlondirma

Fordi, meyarlara vo inkisafa uygun olaraq

Umumi, normalara uygun olaraq
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Funksionalist nazariyyani tohsilo totbiq
edon Con Dyui hesab edirdi ki, har bir ford agil,
dil vo irado kimi gabiliyyatlorini toplum iginda
istifado etmoyi bacarmalidir. [5, s 63] Bu sabab-
don o, tokid edirdi ki, maktab kigik bir comiyyat
modeli olaraq bu gabiliyyatlori inkisaf etdiron
Vo onlarin diizgiin sokilds istifadasini tomin
edon bir qurum olmalidir. Moktab har bir dyres-
noni psixoloji, fizioloji, sosial vo oxlaqgi aspekt-
lori baximindan inkisaf etdirmali, onlar1 comiy-
yatin bir lizvii kimi miistoqil diisiinmays sévq
etmolidir. [5, s. 63] Buna goro do, Con Dyui
moktobi comiyyatin morkazina, dyronani do to-
lim prosesinin markazina qoyur. [5, s. 63]

Humanist yanagsmanin asasini togkil edon
oyranan markazli talim prosesinds har bir 6yro-
danin rolu va davranislar1 kokli sakilds doyisir.

Humanist yanagmaya asaslanan tolim pro-
sesinds on tosirli 6yradon modeli:

v" Oyrononloro hogiqi hadoaflor qoymag:
Oyratmoya komok edir;

v Tolim prosesindo hor fiirsotdo yerino
yetiracoklori faaliyystlori segmok imkani verir;

v" Sosial va affektiv bacariglar inkisaf et-
dirmak tigiin tohsilalanlart qrup isi ilo islomaya
va amokdaslig1 dyronmoys hovoslondirir;

v' Oyronanlorin duygulara hossasligla
yanasir;

v' Tolim prosesindo sagirdlorin fikirlorini
qabul edir vo hormatls yanasir;

v" Tohdidetmo, tohqiretmo, fiziki cozalara
yol vermir. ©ksino odalotli sokilda toriflomayi,
xos sOzlor sOylomoyi, xos tobassiim gostormayi
bacarir.

Giivonli bir sinif miihiti yaratmaq {giin
Oyradan vo Oyronan arasinda qarsiliqli hormat,
empatiya, dogruluq vo diiriistlilk do vacib hesab
edilmolidir. Humanist psixologiyanin banisi
Karl Rocers dyranan markoazli tolim prosesindo
bir sira Oyrodon davraniglari irali stirmiisdiir.
Onlar1 nazardan kegirak.

1. Dogruluq ve diiriistliik (Authenticity);

2. Dayor vermo, qobul etma, gilivonma
(Appreciation, acceptance, confidence);

3. Empatiya (Empathy).

Dogrulug va diirtistliik (Authenticity)

Dogruluq hor bir dyrodonin sahib olmasi
lazzm olan on vacib Xiisusiyyatdir. Oyranen
morkazli tolim prosesinds bu davranis mioalli-
min 0yranana qarsi diizgilin, diiriist, tomannasiz,
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samimi va onunla olan miinasibatinds sathiliys
yol vermomasi monasini ifads edir.

Dayar verma, Qobul etmo,
(Appreciation, acceptance, confidence)

Oyronanlorin bir biitiin olaraq doyarlondi-
rilmasi, onlarin toqdir edilmasi somarali dyranan
morkazli tolim miihitinin arxasinda duran amil-
lardandir. Burada har bir 6yronsnin dayarlondi-
rilmasi dedikdo onlarin duygularinin, diisiince-
lorinin, meyl vo maraqglarmin, istoklarinin vo
umumiyyatlo, onlarin soxsiyyatinin toqdir edil-
masi nazardos tutulur. Eyni zamanda, K. Rocers
Oyradon-dyronon arasinda Oyrodonin dyronani
geyd-sartsiz gabul etmasi kimi bir slagonin ol-
masinin da vacib oldugunu miidafio etmisdir.
Oyrononi  qgeyd-sartsiz gobul etmok dedikdo,
yani miiallimin 6z sagirdini oldugu kimi gabul
etmosi vo onun 6zii olmagina imkan yaratmasi-
dir. Basqa bir s6zlo ifads etsok, dyrodonin dyro-
nona: “Ogor bu vo ya o sokildo davranarsan,
soni toqdir edarom” deyil, “Man sona San oldu-
gun Ulglin dayar verirom” soklindo mesaj verdiyi
bir olagodir. [6, s. 401]

Miiallimin 6yrananlarina dayar vermasi va
onlart oldugu kimi gobul etmasi onlara qarsi
olan inam va giivonin hoqiqi ifadssidir. [6, s.
263] Oyronan-dyradon arasinda giiven vo inama
dayanan bir slagonin qurulmasi har bir fordin
daha ¢ox mosuliyyatli vo sarbast sokildo gorar
gobuletmo kimi xiisusiyyatlorin inkisafina sobab
olacaqdir. Xiisusilo da, Gyronon markazli tolim
prosesinds har bir dyrononin 6z fikir vo disiin-
calorini sarbost ifado eds bilacoyi vo 6z poten-
siallarin1 kasf edo bilocayi giivanli bir emosional
miihit yaratmagq vacibdir. Rocerso gora, dyronan
Vo Oyradon arasinda giiclii giivon vo inam duy-
gusuna ehtiyac vardir.

Oyrononin 6z saxsi potensialina inanan bir
miiallim tolim prosesinds bununla slagodar bii-
tiin imkanlart ortaya qoyur vo har bir dyronanin
6z dogru yolunu tapmasina sorait yaradir. Basqa
sozlo ifads etsok, sagirdino inanan bir miiallim
onun hoyatda mosuliyyatli olmasina, banzoarsiz-
liyini dork etmosing, 6z istok vo meyllarinin for-
gina varmasina Vo 0ziinii bir biitiin kimi qobul
etmosino komok edir. Hor név sahvino baxma-
yaraq, ona inanildigimmi hiss edon &yronanin
Ozgiivani Vo saxsi inkisaf motivasiyasi artar. [6,
s 160]

gtivanma
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Empatiya (Empathy)

Keyfiyyatli vo somarali talim prosesini ha-
yata kegirmok tigiin miiallimin sorgilodiyi dav-
ranis vo roftarlardan biri do empatiyadir. K. Ro-
cers bu anlayisi “basqasinin diinyasina girmok
Vo orada 6z evindoymis kimi hiss etmok™ sok-
lindo ifado etmisdir. Empatiya 6ziinii dyrananin
yerino qoymagq, diinyani onun goézlori ilo gor-
mokdir. Buraya 6yransanin daxili alomina niifuz
etmok, psixi halim1 duymaq va sevinc va kador-
lorini boliismoak kimi bacariglar aiddir. Bu baca-
riga sahib olan bir miiallim har bir yrononin 6z
daxili diinyasin1 gavraya bilirss, idaro etdiyi
tolim-torbiys prosesinin sagird miistovisinds
neco goriindiiylinii anlaya vo onun hiss etdiyi
duygular ayird eds bilirss, 0 zaman o, somarali
bir 6yronma miihitini qurmus olacaqdir. Ciinki
bu vaziyyatds miiallim 6yronenin gizli diinyasi-
na yol tapmis, Oyranon iso artiq 6z “Man”ini
kosf etmisdir. [6, s 260]

Aragdirilmigdir ki, dogruluq ve diirtistliik,
gobul etma, doyar vermo, giivonma vo empatiya
kimi miiallim davraniglarinin sargilondiyi tolim-
torbiyo prosesinds hor bir Oyronan asagidaki
keyfiyyatlora yiyalonir:

v" Hoar bir fard fargli diistincaya sahib olur;

v Oz “Mon”ini kosf edor;

v" Ozgiivon, problem hoall etmo, montigi
diistinma, forqli goriislora sahib olma, segicilik
va 6zdoyarlondirmas kimi bacariqlara yiyolonar;

v" Yaradici va yenilik¢i olar;

Odabiyyat:

v" Daha ¢evik qavrayis vo tofokkiirs sahib
olar;

v" Diiriist vo etik davranig sargiloyar;

v Ozii 6ziinii idaro etmo qabiliyyati
inkigaf edor.

Bugiinkii tohsilin asas moagsadi yaradici vo
yenilikei, forqli diisiino bilon, problem hall et-
mayi bacaran, ¢evik qavrayis va tofokkiira sahib
olan, Ozdayarlondirma, ozgiivon Vo segicilik
kimi bacariglara yiyalonan, diiriist vo etik davra-
nis sargiloyon insan yetisdirmokdir. Bunlar hotta
XXI asrin asas toloblarindon hesab olunur. Har
bir Gyrononin bu bacarigqlara yiyalonmasinin
yalniz humanist tolim miihitinds hoyata kegmasi
askar edilmisdir. Demak ki, humanizm ideyasi-
nin tarixi avvalki dovrlora tosadif etsa do, bu
glin do 6z tasirini itirmomisdir.

Problemin aktualhgi. Tarix boyu tolim pro-
sesindo miixtalif yanagsmalar mévcud olmusdur. On-
larin igarisinds humanizm 100 il bundan avvals tasa-
diif etmoasine baxmayaraq, bu giin do 6z tasirini itir-
momisdir. Ona gora ki, bugiinkii tohsilin irali siirdii-
yi tolablorin humanist tolim miihitindo hoyata keg-
masi an énamli, prioritet mosalalardan biridir.

Problemin elmi yeniliyi. Humanist yanasma-
ya asaslanan talim prosesinda hor bir 6yranon 6z po-
tensial vo gabiliyyatlorini kosf edir, forqli diistincoya
sahib olur va har zaman yronmoyo maraqli olur.

Problemin praktik shamiyyati. Mogals tod-
ris miiassisalorinds calisan miisllimlorin dorsi daha
somarali toskil edacokloring sorait yaradacaq. Eyni
zamanda, magalo gonc tadqiqatgilar tgiin faydali
olacagq.
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