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COGNITIVE PROCESS AS THE BASIS OF LEARNING

Xiilasa. Bu mogalodsa 6yranmoanin asasi olan idrak prosesinin mahiyyati genis sokildo 6z aksini tap-
musdir. Eyni zamanda idrak prosesinin torkib hissalori, inkisafin1 tamin edan talim vasitalori yer almigdir.
Bundan slava, maktabagadar yash usaglarin 6yranma prosesi, dyranmani harokotoa gatiron motiv, eloco do
miixtolif horokatverici qiivvaler geyd olunmusdur. Oyronmo prosesindoe torbiyaci miiollimin pesokarlign vo
sorigtaliliyi arasdirilmisdir.
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Pe3tome. B nanHOl cTaThbe MIMPOKO OTpaXk€Ha CYIIHOCTH ITO3HABATEJILHOTO IIPOIECCa, JIEXKAIIEro B
ocHOoBe 00y4eHus. [Ipy 3TOM BKIIFOUArOTCS KOMIIOHEHTHI MTO3HABATEILHOTO IpOIecca, cpeacTBa 00ydeHus,
oOecrieunBaronue ero pa3surue. Kpome Toro, ormeuaercst mpoiecc o0yueHHs AOMKOIbHUKOB, MOTHBAIIUS K
00y4eHHIO, a TAKXKE Pa3IMIHbIC IBIKYIINE CHIIBL. B mpomecce o0yueHns nccneroBaHbl MpoQecCHOHANIN3M U
KOMIIETEHTHOCTh MEAarora-TbioTopa.

Knwouesvie cnosa: nosmanue, oOyueHue, OeamenbHOCMb, OOWKONILHLIUL 603pacm, oOyueHue,
momugayus

Summary. In this article, the essence of the cognitive process, which is the basis of learning, is widely
reflected. At the same time, the components of the cognitive process, the training tools that ensure its
development have been included. In addition, the learning process of pre-school children, the motive that
drives learning, as well as various driving forces are mentioned. The professionalism and competence of the
tutor teacher in the learning process was investigated.
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Usagin asas idrak gabiliyyatlori ¢ox erkan
inkisaf etdiyi ticlin onlarin tabistinin dyranilmo-
sina da ¢ox erkan, yani moktabogoadar yas dov-
riindon baslamaq lazimdir. Moktobagodor yas
dovrii usagin golocokdaki saxsiyyatinin tomali-
nin formalasdigi, otrafdaki realligin ilkin Syro-
nilmasinds osas olan, eyni zamanda, usaqlarda
bir subyekt kimi idrak vo onun faaliyyatinin to-
sokkiil tapdig1 dovr hesab edilir. Idrak faaliyyati
dedikds, duygu, diqqet, qavrayis, hafizo vo s.
kimi psixi proseslara asaslanan vo siiurlu foaliy-
yatla naticalonan diistinco amaliyyatlar1 basa dii-
siiliir. Idrak foaliyyatini xarakterizo edon anla-
yislar, yoni tanimaq, izah etmok, anlamaq, nii-
muna gostarmok, tohlil etmak, forglondirmok,
miigayiso etmok, doyarlondirmok va s. birbasa
bas beyinda gedoan tofokkiir proseslorine asasla-
nir. [1, s. 147]

Idrak faaliyyetinin inkisafi problemi qo-
dim dovrlardon bari miislliflorin tadgigatlarinda
morkazi yer tutur. Hotta Yan Amos Komenski
da diggatini bu problemin 6yranilmasina yonalt-
mis vo hesab etmisdir ki, usaqlarin faallig1 onla-
ra Gyronma prosesinds ¢ox sey oldo etmays im-
kan verir. Idrak foaliyyoti informasiyanin qobu-
lu, yenidon islonmasi vo yeni informasiyanin
yaradilmasina istigamatlonib, onun siiurlu tatbi-
gini ehtiva edir.

Faaliyyot fordin psixikasinm, ogli inkisafi-
nin, idrak vo yaradiciliq qabiliyyatlorinin tobisti-
nin Gyranilmoasinds imumi kateqoriya kimi sorh
olunur. Har bir elm onun fordi nasil, inkisaf qanu-
nauygunluglarini, faaliyyst dinamikasini Gyranir.

Usaqlar miixtolif foaliyyst novlori ilo 6y-
ronma prosesina daxil edilirlor. Yeni tohsil prog-
ramlarmda mazmun standartlarinin bacariq kom-
ponentlorini ohato edon faaliyyatin 3 novii
malumdur:

- idrak foaliyyati;

- kommunikativ faaliyyat;

- psixomotor foaliyyat [1, s. 147].

Moktabagodar talim prosesinds usagin 6y-
ronmo prosesini saciyyslondiron xiisusiyyatlor
coxdur. Onlardan bazilori asagidakilardir:

- Oyronmads idrak maragqlari;

- Oyranmada motivlarin rolu;

- Oyronmadas iinsiyyat;

- Oyronmodo usaqlarin  miistoqilliyi  vo
foallig1.
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Oyronmo — tolimin, torbiyonin gedisindo
usaqlarin bilik, bacariq va vardislars yiyalonmo-
si lizra foaliyyati prosesidir. Moktobogadar yaslh
usaqlar otraf alomi, diinyan1 faal sokildo Gyro-
nirlor, buna gora do bu yas dovrii idrak foaliyys-
tinin formalasmas1 {i¢iin xiisusilo olverislidir.
Otrafda bas veranlori bilmok onun toxayyiiliini,
yaddasini, imumiyyatlo, usagin kognitiv baca-
riglarin1  inkisaf etdirir. Moktoboagodar yash
usaglarda Oyronmo miixtolif formalarda bas
verir. Bu yasda usaqglar 6yronmonin sensor, mo-
tor vo sensomotor formalarini moanimsayir.
Moktabagodor yash usaqlarda idrak proseslarini
dostokloyan, 6yronms mozmunu dasiyan tolim
elementlorindon, yoni yapma, aplikasiya islori,
kagiz vo kartondan fiqurlar hazirlamaq, nagmo
va musiqi darslori, praktik masgalalor, miixtalif
oyun novlori, hamginin boyiik moktobagodor
yasli usaqglarda iso oxuma, yazma, horokoti oy-
rodon masgalalordan istifads olunur.

Oyronmo prosesi mogsoedouygun, miito-
sokkil, planli toskil edildikdo ona talim deyilir.
Usaq tolim prosesindo qarsisina magsad goyur,
nayi moanimsayacayini bilir, faydali olan molu-
mat1 digarlorindon ayirib, yadda saxlayir. Bunun-
la yanas1 olaraq, usaglart miintozom olaraq Oy-
ratmok, xiisusila do, ailoda, maktabagodar torbiya
miiassisalorinds dyratmak lazimdir [2, s. 198].

K.D. Usinski koqnitiv maraqlari miivoffo-
giyyatli 6yronmonin asas daxili mexanizmi kimi
gortirdli. Pedaqoji tacriiba har giin siibut edir ki,
moktobogadar yash usagin idrak prosesi inkisaf
etdiyi zaman, tolim foaliyyati daha mohsuldar
olur. Pedaqoji nozariyyads bu hadiss “usaqlarin
tolimdo faalligi vo miistaqilliyi” prinsipi kimi
geyd olunur. [6, s. 21]. Idrak maraglar1 usagin
oyronma faaliyyatinin somaraliliyina giiclii tosir
gostarir. Masgalalorin shato etdiyi biliklar va bu
biliklori 6yronmak prosesi usaqlarda idrak ma-
raqlarini vo ehtiyaclarini yaradan amillars aiddir.

Moktobagodor yasli usaglarla moggalolor-
do 6yranmani togkil edon miixtalif vasitalordon
istifado olunur. Bunlardan biri do togliddir. Oy-
ronma prosesinds usaqglar homyasidlari vo bo-
yiiklarin tasirina tez diisiir, homg¢inin rollu oyun-
lar zamani onlar digarlorini yamsilamaga, onlara
bonzomays c¢alisirlar. Bunlarin hamisi usagin
oyronmasine tosir edir, idrakin ixtiyariliyini,
oqli amaliyyatlarin stiurlulugunu, mogsadyonlii-
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luyiinii inkisaf etdirir, usaqlar1 sads bilik, baca-
r1q va Vardislarls silahlandirir.

Usaglarin 6yronmo foaliyyatina bazi mo-
tivlar tosir edir. Usaqglar1 6yronma prosesins tah-
rik edan psixoloji motivler ¢oxdur: xalq iiciin
faydali soxs olmag, modoni olmaq {igiin oxu-
mag, comiyyato fayda vermak iigiin oxumaq vo
s. Usaglarin 6yronmo faaliyystinds manfi mo-
tivlor do ola bilir. Masalan, valideynin hadasin-
don, yaxud, torbiysginin danlagindan usagin
yaxa qurtarmaga c¢alismasi, valideyndon hodiy-
yo almagq ti¢lin usagin 6yronmays soy gostormo-
si va s. pedaqoji adobiyyatlarda motivasiyanin 4
novii qeyd edilmisdir:

Birinci ndv oyun motivasiyast — “Oyunca-
ga komok et” adlanir. Bu motiv zamani usaqlara
oyuncaga komok edilmasi ii¢lin lazim olan vasi-
tolorin 6yranilmasi toklif edilir, sonra iso usaqlar
problemi izah etmok vo gostormoklo maragla-
nirlar. Bu faaliyyatin sonunda usagin isi gqiymat-
londirilir vo yekunda usaq miitlaq toriflonir.

Ikinci ndv bdyiikloro kdmok etmok moti-
vasiyast — “Mano komok et” adlanir. Bu zaman
usaqlar ti¢iin baslica magsad boyiiklorlo {insiy-
yat, komok ti¢iin tosdiq alma imkani, homginin
boyiiklarla birlikds hoyata kegirilocok islora ma-
raq gostormokdir. Faaliyyatin sonunda geyd et-
mok lazimdir ki, natico haminin birgo isi notico-
sindo oldo edilib vo bu naticoys hami birlikdo
nail olub.

Ugiincii név — “Mona dyrat” adlanir. Bu
motiv usagmn o6ziinl bilikli vo bacariqlt hiss et-
mok istoyino asaslanir. Burada usaqlara miioy-
yan bir foaliyyat gostormok istodiyinizi soyloyir
vo onlardan bunu sizo Oyratmolorini xahis
edirsiniz.

Dérdiincii név — “Oz ollorimizlo ogyalar
yaratmaq” adlanir. Bu motiv usagin daxili ma-
raglarma osaslanir. Burada usaqlar 6z istifadslo-
ri vo sevdiklori insanlar tiglin ogyalar yaratmaga
togviq edilir [ 5, s. 1481].

Oyronmo motivlori usagin tolim foaliyya-
tino tokan veron daxili psixoloji qgiivvalordir va
monimsamanin somaraliliyins tosir gostarir. On-
lar1 tarbiyaci miiallim bilmali, 6yranmo prosesi
zamani nazara almali vo lazim goaldikds forma-
lagsmasina diizgiin istiqamat vermoalidir.

Oyronmanin moktobogador yasda aparici
foaliyyot olmadigmi bilmok vo masgalalorin
buna uygun toskil edilmosi zoruridir, burada
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baslica moaQsad usaqlart moaktob tolimina hazir-
lamaqdan ibaratdir.

Moktabagodor yasli usaqlarin talim mos-
galalori, asason, planli vo miivafiq program tizra
aparilir. Moktobogoador yas dovrii zamani mos-
galolor 10 dagigodon baslayaraq todricon 25-30
dogigoys catdirilir. Boyiik moktobagodor yas
gruplarinda iso har giin 2 mosgalo kegilir, arada
10 daqigolik fasila ilo tadricon moktabin | sinfi-
nin is rejiminin vo mosgalolarinin sayina yaxin-
lagdirilir [ 2, s. 197].

Bildiyimiz kimi, har ciir yranmonin,
dorketmonin osas vasitesi idrak prosesloridir
(diget, qavrays, tofokkiir vo s.). Idrak omoliy-
yatlar1 digor psixoloji proseslordan: hafizadan,
tosovviirdon, toxayyiilden, iradedon, miisahide-
don va s. ayrilmazdir. Qeyd edilonlarin har biri
usagin 6yronma foaliyyatinin torkib hissaloridir.
Ciinki, 6yronma prosesina calb edilon usaq veri-
lon tapsirigl basa diismali, onu gobul etmali, ic-
rasi iigiin hanst omoliyyatin lazim oldugunu
miioyyonlosdirmali, bu omaliyyata baslamali,
garsilasdigr ¢atinliklori dof etmali, miiayyan no-
ticoya goalmalidir.

Moktobagodor yashi usaqlarda idrakin
inkisafi onlarda 6yranmays havas vo maraq for-
malasdirir. Moktabagodar yasli usagin idrak foa-
liyyatinds sistemlilik, ardicilliq, alagalilik, hoyat
soraitino uygunluq miihiim sort hesab olunur.
Moktobagodor yas dovriinds usaq idrakin inki-
safi baximindan, ilk névbads, sado danisiq dili-
no vo rabitali nitgo yiyalonir, strafdakilarla tin-
siyyat qurur, 6z fikirlorini ifads etmayi Gyranir.
Usaglar tomasda olduglar1 ogyalarin adlarmni,
alamatlarini, neca harokoat etmasini diizgiin ifado
edir, bu istigamatdo montiqi mithakima yiiriit-
mok, diizgiin, sado timumilasdirmalor aparmagq,
agli naticaya galmok gabiliyyati niimayis etdi-
rirlor. Idrak iizro usagin yerino yetirdiyi tapsiriq-
lar onlarin montiqi miithakimo yiiriido bilmok
bacariglarini, intuisiyalarini, mokan vo zaman
hagqinda tesavviirlarini genislondirir.

Nozari tohlil gostorir ki, miolliflor idrak
foaliyyatini nozordon kegirorkon onun miixtolif
aspektlorini ortaya qoyurlar, lakin onlar1 forg-
landiran asas sey usagin foaliyystdo hanst mov-
qe tutmasi vo boyiiklorin bu prosesds hansi rol
oynamasidir. D.N. Godovikova idrak foaliyyatin
tozahiiriiniin i¢ marhalods bas verdiyini qeyd
edir. Birinci morholods usaq yalniz obyektlarin
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xarici xtisusiyyatlorina va keyfiyyatlorinag, eloca
do ona artiq tanis olan obyektlors maraq goste-
rir. Ikinci morholods usaq obyektin yeni funksi-
yalarin1 6yronmoays calisir, bu zaman boyiiklor
komakei rolunda ¢ixis edir. Ugiincii morhalodo
usaq movzunun yeni mazmunu ilo maraqlanir.
Maraq va foalliq yeni fonn iizra biliyin olmama-
sindan yaranir. Usaqlarin idrak faaliyystinin for-
malagmasinda valideyn vo torbiyagi mioallimlor
vasito¢i rola malikdir. Usagin foaliyyst zamani
no doracado miisahidogi vo miistaqil olacag,
homginin, ona malum olmayan bilik, bacariq,
vardislori aldo etmok yollarin1 segmok ondan
asilidir. Moktobagoador yasli usaqglar onlar1 ohats
edon otraf alomi miixtalif suallar vasitasi ilo 6y-
ronirlor. Bu sobabdon, ilk ndévbodo, usaqlara
diizgiin suallar vermayi dyratmok c¢ox vacibdir.
Aktiv zehni foaliyyat idrak foaliyystinin on
vacib komponentidir. Ona goro do usagin dii-
stinmosi, sual vermayi bacarmasi va fikrini bo-
ligmoasi vacibdir. Moktaboagadar yash usaqlarda
idrak foaliyystinin formalasmasi otraf alomin
obyektlori haqqinda biliklors vo otraf miihito
miinasibatina uygun olaraq tadricon bas verir.
Tarbiyagi miiallimlarin asas vazifasi usaq-
larin miixtolif foaliyystloro maragini dostoklo-
mok, stimullasdirmaq, havaslondirmak, 6yron-
moys olan ehtiyact 6domokdir. Mioallimin hu-
manist movqeyi usagin soxsiyyatini, hal-hazirda
malik oldugu bilik saviyyasini gabul etmoak va
bunu nozors alarag onu talim prosesins daxil et-
mokdon ibaratdir. Tarbiyagi miiallimlor miixtolif
yas dovrlorino asason usaqlarda oyun vo dyran-

9dabiyyat:

mo foaliyyatini inkisaf etdirorkon bir sira fordi
xususiyyatlori nozora alir. Torbiyagi 6z isindo
fordi diferensial yanasmadan istifads edir ki, bu
da har bir usagin miisbat istigamotdo inkisafini
nozards tutur. Hansi ki, bu yanagmani1 miixtolif
cins vo miixtolif temperament tipli usaqglar tigiin
istifado etmok miimkiindiir. Moktabagadar yash
usaqlarin idrak maraqlarinin 6danilmasi, onlarin
tolimi usaqlarin yas vo fordi inkisaf xiisusiyyat-
larini nazars almagla hoyata kegirilir.

Beloliklo, idrak foaliyyoti “qavrayis, to-
fokkiir, yaddas, diqqgat, nitq kimi psixi proseslo-
rin komoayi ilo otrafdaki realligi dork etmays yo-
nalmis siiurlu foaliyyat” kimi qobul edilir. idrak
foaliyyati subyektin siiurlu foaliyyati kimi realli-
g obyektlori vo hadisalori hagqinda malumat,
habels konkret biliklor olds etmoys yonalmisdir.

Problemin aktualh@. Hal-hazirda moktobo-
godoar yash usaqlar, tolim-torbiya proseslorinin usaq-
larin inkisafina tosiri, bu prosesin torkibinds olan
idrak valideynlorin, misllimlorin, bu sahodo foaliy-
yato baslayan miitoxassislorin daha da maariflonmasi
mosoalosini aktuallagdirir.

Problemin elmi yeniliyi. Moktobogodor yash
usaqlarin idrak foaliyyatinin, Gyronmo prosesinin
genis sokilda 6yranilmasi, idrak foaliyyatinin, elaca
do Gyronmanin inkisafinin torkib hissalori vo digar
komponentlar nozari cohatdon aragdirilmisdir.

Problemin praktik shamiyyati. Bu magalo-
don moktabagodor miiassisalordo foaliyyat gostoron
pedaqoji kadr, torbiyaci miallimlor, eyni zamanda
valideynlar, bu sahads aragdirma aparan tolobalor vo
digar soxslor yararlana bilor.
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