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CONTACT AND DEPENDENCIES OF INTELLECT WIiTH SOCIAL iNTELLECTS

Xiilasa. Mogalads bahs edilon masalalar sosial intellekt problemi ilo baglidir. Miisllif magalads sosial
intellektin asasinda duran intellekt anlayisini, onun yaranmasi tarixini qisaca nozoardon kegirir. Bu sahada
amoayi olan todqiqatgilardan bohs edir. Psixologiya inkisaf etdikco intellekto do yanagmalarin doyisdiyini
geyd edir. Gostarilir ki, avvallar intellekts asasan bioloji aspektds baxilirdi. Hesab edilirdi ki, onun asasinda
duran genetik amillor intellektin osas keyfiyyst gostoricilori kimi ¢ixis edir. Psixologiya inkisaf etdikca,
intellekt daha darindan, shatali 6yranildikca bu sahoda yeni nazariyyslor do meydana galmays baslamigdir.
Son onilliklords ise artiq daha ¢ox sosial intellekt anlayisindan istifads olunur. Hesab edilir ki, potensiali
reallagdirilmamis intellekt basqalari ii¢iin o gadar do shamiyyat kasb etmir. Miihit ii¢iin maragl olan cohot
fordin sosial intellektidir. Yekunda miollif bildirir ki, sosial intellekt insanin miihitlo qarsiligh sosial
alagalords olds edo bildiyi ugurlar1 sortlondiran bacariq, soristo vo gabiliyyatlorin comidir. Sosial intellekt
hom do fordin 6ziiniin vo basqalarinin davranigini, miinasibot Vo giymatlondirmolarini, sosial gézlomolorini
anlamagq, tizlosdiyi sosial situasiyalara, gézlonilmaz voziyyatlora uygun horokat etmok bacarigidir.

Acar sozlor: soxsiyyat, sosial tasir, intellekt, bioloji intellekt, sosial intellekt, sosial irsiyyat,
yaradicilig, istedad, intellekt omsali, testologiya, sosial intellektin qurulusu.

Pe3rome. Borpockl, paccMarpuBaeMble B CTaThe, CBSI3aHBI C MPOOJIEMOI coluanbHOro nHTeIDIeKTa. [1o
Mepe pa3BUTHs TICHXOJIOTHH, OoJiee TIyOOKOTO0 W BCECTOPOHHETO M3y4YeHHs] MHTEIIEKTa B ATOH o0iacTu
CTaJTH TIOSIBISITHCSL HOBBIE Teopuu. OHAKO B TIOCTIEAHNE ACCITIIICTHS KOHIICTIIVSI COIIMAIBHOTO HHTEIUICKTA
cTana 0oJjee MUPOKO UCTIONB30BaThCs. CUUTAETCS, YTO UHTEIUICKT, IIOTSHIIMAI KOTOPOTO HE Pean30BaH, He
TaK BaXX€H JUISI OKpyKaroumx. UTo UHTEpPECHO ISl OKPYXKAIOLIeH Cpenbl, TAK 3TO COLUAIbHBIM MHTEIICKT
yejoBeka. B crathbe aBTOp IOKa3bIBAET OCHOBHBIE ACMEKThl CTPYKTYPhl COLMAIbHOIO HHTEIJIEKTA W
HAIIOMHUHAET, YTO JOJDKEH JeNaTh KBl YEJIOBEK B 3TOM 0b6macTh. To ecTh KaKIblid TOJDKEH Pa3BUBAThH
CBOU COIMAJILHBIA WHTEIUIEKT Ha OCHOBE CBOMX HHTEIUICKTYalbHBIX CIIOCOOHOCTeH. [loToMy uTo Mexmy
WHTEJUIEKTOM U COITMATBHBIM MHTEIJICKTOM CYIIECTBYIOT CBS3H U 3aBUCHMOCTH. DTH B3TJISABI OCHOBAHBI Ha
O0OBSICHCHHUSX HMCCIICIOBATEIICH, M3YIaBIINX OCOOCHHOCTH COIMAILHOTO M OMOITMOHAIBLHOTO HHTEIJICKTA B
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MICUXOJIOTHH. B 3aKII0YeHWU aBTOpP KOHCTATUPYET, YTO COIUAIBHBIA WHTEIUICKT MPEICTaBISIeT COOOU
COBOKYITHOCTB, YMEHHH, HaBBIKOB M CIIOCOOHOCTEH, OMPEAeSIONINX YCIENTHOCTh YeI0BEeKa B COIMAbHBIX
B3aMIMOJCHCTBUAX C OKpyXKaromel cpemoit. ConnanbHBI WHTEIUIEKT — 3TO TaKXe CHOCOOHOCTH JTMYHOCTH
MMOHMMATh TIOBEJICHUE, YCTAHOBKH U OIICHKH, COIIMATBLHBIC OXKHUIaHUs OT ceOs U APYTHUX, NICHCTBOBATH B COOT-
BETCTBUU C CONMAIHHBIMU CUTYalUIMU M HETIPEIBUICHHBIMU CUTYalUSMU, C KOTOPBIMHA OH CTAJIKHBAETCS.

Knrwouesvie cnoea: nuunocmv, coyuanvHoe GUAHUE, UHMELIEKM, OUOI02UYeCKUli UHMeLIeKm,
COYUATLHBIL UHMNETIEKIN, COYUATbHASL HACTEOCTNBEHHOCTb, THBOPYECME0, MANAHTN, UHMENLeKM, MeCmOol02us,
CIMPYKMYpa COYUATbHO20 UHMEEKMA.

Summary. The issues considered in the article are related to the problem of social intelligence.
Underlying genetic factors were thought to act as key indicators of intelligence. With the development of
psychology, with a deeper and more comprehensive study of the intellect, new theories began to appear in
this area. However, in recent decades, the concept of social intelligence has become more widely used. It is
believed that the intellect, the potential of which is not realized, is not so important for others. What is
interesting for the environment is human social intelligence. In the article, the author shows the main aspects
of the structure of social intelligence and recalls what each person should do in this area. That is, everyone
should develop their social intelligence based on their intellectual abilities. Because there are connections
and dependencies between intelligence and social intelligence. These views are based on the explanations of
researchers who have studied the characteristics of social and emotional intelligence in psychology. In
conclusion, the author states that social intelligence is a set of skills, abilities and abilities that determine the
success of a person in social interactions with the environment. Social intelligence is also the ability of an
individual to understand behavior, attitudes and assessments, social expectations from himself and others, to

act in accordance with social situations and unforeseen situations that he encounters.
Key words. personality, social influence, intelligence, biological intelligence, social intelligence,
social heredity, creativity, talent, intelligence, testology, structure of social intelligence.

Miiasir dovrdo insan qabiliyyastloring, ba-
cariq vo saristolorino yanagmalar doyismisdir.
Buna sabab globallasmanin vo elmi-texniki teo-
roqqinin tasiri ilo insan soxsiyyatinin qurulusun-
da duran osas komponentlora (doyer, motiv,
moqsad, miinasibat, yaradiciliq, kognitiv sistem
va b.) miinasibatin doyismosidir. Belo ki, tarix
boyu inkisafla bagh olaraq madoniyyatlords, bu
osasda da comiyyatlorde insanin modoni doyor-
lori, baxislari, diinyagdriisii vo adat-onanolorinin
doyismosi insan soxsiyyatinin istor intellektual-
yaradici, istorso do monavi-psixoloji keyfiyyot-
lorine yeni quruluslar gotirmisdir.

Erkon vo orta asrlords kisilor congavarliyi,
igidliyi, gadmlar evdarlig1 vo nosilartirma funk-
siyalarint hansi soviyyado yerino yetirmalorino
goro giymatlondirilirdi. Eloco do son asarlordos,
masalon XX asrin avvallari ilo XXI asrin avval-
lorindo islonmis nozoriyyo vo konsepsiyalarda
intellektual faaliyyato toloblor farglidir. Indi biz
artiq siini intellektdon danisiriq. Sexsiyyatin for-
malasdirilmasi prosesinds yeni sosial keyfiyyot-
lorin  (ragabatogabillik, dziinligercoklosdirma,
Ozliniitoskiletmo, sosial vo emosional intellekto
sahibolma v9 s.) inkisaf etdirilmasino soy gosto-
ririk Bunu nozoro alaraq F.N. Ibrahimov vo
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R.L. Hiiseynzado soxsiyyetin inkisafina edilon
sosial tosirlori miirokkob bir proses kimi saCiy-
yolondirirlor: “Sosial va istehsal alagalorinin
coxsaxaliliyinda insan inkigaf edir va bu inkisaf
onun psixikasimin formalagmasi, saxsiyyatin xii-
susiyyatlorinin tokmillosmasi iigiin real zamin
yaradir. Saxsiyyatin xassalorinin formalagmasi
sinir sistemi foaliyyatinin xiisusiyyatlorindan-
temperamentdan, neyrodinamik va konstitusion-
biokimyavi proseslordan da astlidir. Bu manada
miiasir pedaqogika elminda soxsiyyat fordi in-
teqrasiya orqani kimi da tadqiq edilir” (2, s. 97).
Miuolliflor haqli olaraq soxsiyystin forma-
lagsmasina tosir gostoron amillor sirasinda tolim
prosesindoki intellektual foaliyyatin, imumilikdo
1s9 faallig1 6na ¢okirlar. Bu ciir faaliyyatds insan
maraqlanir, heyratlonir, psixoloji situasiyalarda
olur, miiqayisa aparir, masalalora tongidi yanasir
vo b. tofokkiir amoliyyatlar1 yerina yetirir. Bun-
dan basqa, o, sosial alagalara, linsiyyat vo miina-
Sibatlors daxil olur, naticods sosiallasir.
Soxsiyyeatin sosial qurulusu, o ciimlodon
sosial intellektin inkisafi vo formalasmasi sosial-
lagma prosesi ilo six baghdir. Sosial intellektin
qurulusca mohkomlonmasi, sabitlogsmosi, daya-
niglt vo déziimli olmasi tolim-torbiys miihitin-
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don, xiisusilo modoniyyatin tosirlorindon asilidir.
Bunu nazars alaraq sosial intellektin 6ziiniin qu-
rulusuna nalorin daxil oldugunu, bu qurulusun
hans1 asasda formalasdigini nazordon kegirak.

“Intellekt” problemi artiq 200 ildon gox-
dur ki, psixologiya elminin asas todqiqat mov-
zularindan biridir. Halo XX asrin ovvallorindon
baslayaraq Fransa eksperimental psixologiya
moktobinin niimayondosi A. Bine 6z aragdirma-
larin1 dovriin daha aktual problemi olan intellek-
tin Oyronilmasine yonoltdi. Homin dévrds intel-
lekt soviyyasinin miioyyon edilmasi metodlar
hom praktik, hom do nazori-metodoloji shamiy-
yata malik oldugundan psixologlarin diqqstini
daha ¢ox calb etmaya baslamisdi.

A. Bine 1896-c1 ilds fordin psixologiyasi-
na aid mogalo yazir. Homin dévrds intellektin
Ol¢iilmasi sahosindo aparilan doyarli todqiqat is-
larinden biri do mohz Binenin “Intellektin eks-
perimental todqiqi” osori idi (1903). Homin asor
Ozlindon ovval islonmis 200-don artiq nosrlor
arasinda psixologiya elmi iigiin daha shamiyyat-
li hesab edilirdi. Bu asardo A. Bine normal toh-
sil tolablorino cavab vermoyon usaqlari tolimdon
konarlagdirmazdan ovval yoxlamalardan kegiril-
masi vo onlarin talima qabilliklorinin daha daqiq
olgmalarlo miioyyaonlosdirilmasi yollarini gdstor-
misdi. Bununla da psixologiya elminds intellek-
tin Ol¢iilmasi liglin togabbiislor daha da artmaga
basladi. Hazirda diinyada c¢oxsayli intellekt no-
zoriyyolari yaradilib. Intellektin 6l¢iilmosi iigiin
minlarlo test niimunalori hazirlanib. Daha miia-
sir nlimunalar iso onlayn testlogdirmolordir.

Intellektin dl¢iilmosindo on doqiq vo so-
marali yol hesab edilon testologiyanin inkisafin-
da C.M. Kettelin bdyiik rolu olmusdur. M.Kettel
testlori intellektin osas 6lgmo vasitosi kimi go-
riirdii. Todqiqat metodu kimi istifads etdiyi “aqli
test” (mental test) haqqinda M.Kettel 1890-ci il-
do nosr etdirdiyi “Intellekt testlori vo onlarin 61-
¢lilmoasi” asarindo (1890) bohs edirdi. Mohz bu
tarix psixologiyada intellektin 6l¢iilmasinin (tes-
tologiyanin) baglanmasi kimi qgobul olunur.
M. Kettelin hazirladigt bu niimunsler hazirda
test deyil, yoxlama tapsiriqlar adlanir.

Intellektin dl¢iilmasi iiglin test niimunole-
rinin iglonmasi testologiya tarixindo x{isusi mar-
holoni toskil edir. Bu sahoadoki ilk niimunalor
fordi forqlorin Oyronilmosine hasr olunmusdu.
Insamin fordi farqlori 6z-6zliiyiinde deyil, yas
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xtisusiyyatlorinin inkisaf dinamikasi asas gotii-
riillorok Oyronilirdi. Aparilan aragdirmalar bu
prinsipa asaslanirdi ki, agar sinanilan 6z homya-
sidlarmin oksariyyati torafindon ugurla yerino
yetirilon tapsiriglar1 diizgiin hall edos bilirdiss, o,
normal hesab edilirdi. Bir sira hallarda homin
tapsiriglar sinanilan {i¢iin, ya hoddindon artiq
asan, ya da hoddon artiq ¢otin olurdu. Belo hal-
larin miioyyon edilmosi onunla noticolondi ki,
psixologiyada daha bir yas anlayisi meydana
galdi. Belalikla, fordi farglor 2 kontekstdon Oy-
ronilmays baslandi: xronoloji yag — CA (chroni-
logukal age); agil yast MA (mental age). “Bu
gostoricilorin bir-birina uygun galmamoasi hazirda,
va psixi longimonin (MA < CM), ya da inkisafin
normani tistalomasinin, yani istedadin (CA < MA)
naticasi hesab edilir. 1912-ci ilda V.Stern bu gos-
taricilorin nisbatini (MA/CA) intellekt amsali — IO
(intelligence guotient) adlandrdi. Bununla da ar-
tig agil yasimn giymoatlondirilmasi normativ 6l¢ii
vasitasi kimi istifada edildi. Sinamilamn topladig
balin skaladaki uygun movqeyi onun agil yasinin
gostaricisi kimi gabul olundu. Oksar intellekt test-
lorind> orta 1Q gostoricisi 100 baldir. Intellekt
amsali (1Q) asagidaki diisturla  hesablanir:
10 =(MA/CA) x100” (6, 5. 18).

Hazirda 1so psixologiya elminds “intellekt”
anlayisina miinasibat doyisib. Bir zamanlar “daha
yiiksok intellekto malik olan soxs daha tistlindiir”
miinasiboti 6z aktualligini itirib. Artiq insanin
doyeri onun tobistindoki yiiksok intellektual vo
yaradiciliq potensiali ilo deyil, bu potensiali
reallasdirmasi bacariglari, soristolori ilo doyarlon-
dirilir. Bu monada artiq “intellekt” deyil, “sosial
intellekt” anlayisina maraq artmaddadir.

H. Ayzenk aktuallagdigir ilk dovrlorden
etibaron sosial intellektin genis konsepsiyasini
hazirlamag vacib hesab edirdi. Onun gonaostino
gora, fordi farglor asason intellektin qurulusun-
daki forglarle, ham do bir ¢ox digor parametrlor-
lo miioyyon edilir. Halbuki todqiqat¢ilarin, o
climladon, R. Sternberqin sosial intellektlo bagh
izah1 qonaotboxs deyildir. “Umumiyyatla, sosial
intellekt sosial uygunlasma iiciin 1Q-don istifa-
dada oziinii gostorir. R. Sternbergin asarlori in-
tellekta sosial baximdan faydali uygunlagmanin
tazahiirii kimi baxanlar tigtin miinasib sayila bi-
lar. Bununla bela, bu torif ugursuz goriiniir,
¢linki o oziinda alaqasiz komponentlordan yara-
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nan téramoalori birlasdirir — 1Q, saxsiyyat, moti-
vasiyavas.” (18, s. 113).

intellekt
B

Sakil 1.
A (bioloji intellekt) va B (intellekt) intellekti
arasindak: 2laga

H. Ayzenk bazi monbslords (D. Hebb,
1949) intellekti — bioloji intellekt (A), sosial in-
tellekti iso — intellekt (B) kimi izah edildiyini
bildirir. Bu halda aydin olur ki, intellekt (B) bio-
loji intellektlo miiqayisodo (A) daha genis anla-
y1s statusu alds edir. H. Ayzenkin izahindaki bu
olago sokildo do tosvir etdirilmigdir (sokil 1).
Beloliklo, H. Ayzenk belo hesab edir ki, intel-
lekto (A — bioloji intellekt) aid edilon ii¢ osas
konsepsiya arasindan (K. Spirman, K. Berta,
R. Strenberq) daha fundamental olana osaslan-
maliyiq. “Son 50 il arzinds Amerika psixologla-
ri intellektin sosial va uygunlasma komponent/s-
ri baximindan miiayyanlagdirilmasina getdikca
daha ¢cox meyl gostorirlor. Belolikla, onun tobio-
ti hagqinda noazari baxiglart deyil, daha ¢OX
onun masalan, diigiinma, problemi halletma,
yaddas, dyroanmoa, anlama, informasiyanin islon-
masi, strategiyamin hazirlanmasi, atraf miihita
uygunlagma kimi tozahiirlorini asas gotiirmali-
vik” (18, s. 114).

Sosial intellektin qurulusunun miirakkobli-
yina, har bir fordds fargli torzdo formalagmasina
osaslanaraq ©.9. 9lizads vo H.O. Olizads “diin-
yanin intellekt “xaritasi” ilo bagli olaraq maghur
insanlarin he¢ do yiiksok intellekto malik olma-
diglarmi gostarirlor: “Camiyyatin intellekt amsa-
hmin (IQ) orta statistik monzarasina gora, ahali-
nin toxminan 25%-nin 1Q gostoricisi 90-100,
25%-i iso 100-110 arasindadir. Bu faktlar X. Zi-
verin sarhinda belo agiglanr: adamlarn yalniz
clizi hissasi yiiksak va asag intellekta sahibdirlar.
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Comiyyatda intellektin orta saviyyasi iistiinliik
taskil edir. Adamlarin taxminan 70%-nin IQ-si
85-115 nogtalori civarindadir” (5, s. 138-139).

R. Oliyev, G. Oliyeva, C. Oliyev isa intel-
lektin qurulusunun 6l¢iilmasine madaniyyatlorin
tosirini 6na ¢okarak bildirirlar ki, buna sabab, in-
tellektual potensialin reallagdirilmasina vo ak-
tuallagdirilmasia sosial amillorin, x{isuson mo-
doniyyatin {stiin tosirs malik olmasidir. “Madoni
forqlarin tasirini kifayat qadar gostarmak miimkii-
niidiir. Bunlarin bir gismi kognitiv forQlora aid
olmagqla abstrakt masalalorin hallinda oziinii gos-
torir. Digor forqlor isa motivasiya va ustanovka
ila baghdwr. Masalon, intellektual isloro az maraq
gostorilmasi, saxsi miivaffaqiyyata cohd edilmo-
masi va s. buna misal ola bilor” (3, s. 76).

Miiolliflor buna niimuno olaraq maddi ve-
ziyyati pis olan ailalordo bdyiiyon usaqlarin abs-
trakt mozmun kosb edon testlori ¢otin holl etdik-
lorini misal gostarirlor. Bundan basqa, “Amerika
psixologlarinin  hazirladiglar: testlor Amerika
madoaniyyatina uygun oldugundan, onlarin in-
sanlart da bu testlori daha diizgiin vo havasla
yerina yetirirlor” (3, s. 78).

Biitiin bunlar sonda intellekto sosial moz-
mun verir. Belalikla, har bir fordin 6ziinamoaxsus
sosial intellekti formalasir. Burada sosial intel-
lektin intellektlo alagasi 6ziinii bioloji amillordos
gostorir. ogor bir insan yliksok istedada malik
olsa belo, olverisli modoni miihit olmadigda
onun sosial intellektin inkisafdan qala bilor.
Sual yaranir: mogor insan 6ziiniin istedad1 sayo-
sindo bu maneoslori dof etmok giiciindo deyilmi
va bu halda hansisa bir fords tobistin baxs etdiyi
intellektual tistiinliiklor noys gorokdir?

Olbatto, istedad, yaradiciliq kimi bioloji
amillar sosial intellekt ti¢iin vacibdir. Ogar bun-
lar olmazsa, sosial intellektin yiiksok inkisafin-
dan da danisa bilmorik. Bununla bagl olaraq
0.0. Olizads istedadin vo intellektin asasinda
duran, sosial intellektin asas genetik qurulusunu
omoalo gotiran “sosial irsiyyat” anlayisindan bohs
edir. “Sosial irsiyyatin koklii psixoloji effektlori
var. Bu effektlor ilk novbada ana laylalart ila
qaynaglanir. Bu giin belo hesab edirlor ki, foda-
kar azarbaycanli ana 6z mociizali laylasini ela
mugam kokii da deyir. Sarqsiinaslarinda, psixo-
loglarin da dastokladiklori hamin énomli faktin
dialektik monzarasi aydindir: istedadli usaq, hor
seydan onca, bir soxsiyyat kimi banzarsiz so-
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siumda — ana-bala simbiozunda ecazkar mugam
dalgalarinda formalasir. Onun *“Moan-konsepsi-
yast” bilavasito Azarbaycan madoaniyyatinin et-
nopsixoloji iifiiglarinda inkisaf edir va tadricon
yeni mazmun kasb edir” (5, s. 88-89).

E.B. Boylorov iso elmi psixologiyada ya-
radici insan1 digorlorindon forglondiron gostarici
olan istedadin qurulusunda intellektin rolunu
Ono ¢okarak bu sahado gorakli olan gabiliyystlo-
ri swralayir: fikrin itiliyi; miisahida¢ilik gabiliy-
yati; fovqalada yaddag, hortorafli maraq; bu va
va digar masalonin hallina bas vurmagq; biliklora
asanligla yiyalonmak va havasla oxumagq, fikirlo-
rini aydin ifada etmok; biliklorini praktik tatbig
etmak, problemin hallinda fovqalada qabiliyyat
niimayis etdirmak; asas anlayislar: tezliklo ma-
nimsamak, informasiyant asanligla yadda saxla-
magq va uzun miiddat unutmamaq, informasiyant
tahlil edib aragsdirmaq (2, s. 32).

Halbuki sosial intellekto verilon toloblor
forqlidir. Masalon, fordin praktik foaliyyotindo
vacib olan keyfiyyotlor sirasinda bunlar 6no
cokilir: “Emosional-sosial intellekt oziinii tahlil
eda bilmak, emosional sahanin aydin olmasi,
oziinii ifads etmak, miistaqil olmag, empatiya,
sosial masuliyyat, alverisli saxsiyyatlararast mii-
nasibat qura bilmoak, stressa qarsi davamli ol-
magq, daxili impulslarina nazarat etmak, reallig
diizgtin giymatlondirmak, miihito uygunlasmagq,
tizlagdiyi problemlori hall etmak, 6ziinii gercok-
lagdirmak, optimist olmagq, xogbaxt olmaq” (16)

Gorlindiiyti kimi, burada biz artiq daha
cox intellektin qurulusuna aid edilon xasso vo
keyfiyyatlorlo deyil, biitovliikds sosiallagsan in-
sanin goxsiyyetinin qurulusuna aid edilon genis
keyfiyyatlor toplusu ilo iizlegirik. Bu forqliliyi
nazars alaraq D.V. Usakov sosial intellekti — in-
tellektin ayrica bir novii olaraq izah edir. “Son
zamanlar sosial intellekt problemi digqati calb
edir. Bunun bir nega sababi var. Bir tarafdon so-
sial intelleks son doraca vacib praktik keyfiyyat-
dir. Tadgiqatlarin inkisafi ilo bagl olaraq onun
tathiginin yeni, tamamila gizli toraflori aydinla-
swr. Bu asasda R. Sternberg (Sternberg, Grigo-
renko, 1997) “yaradiciligin investisiyasi” nazo-
riyyasini islayib hazirlamigdir. Bu nazoriyyaya
gora, yaradici saxsiyyat 6z bacarigini hazirda
pesakar comiyyatda qiymoatlondirilmayan ideya-
ya yatirmaq bacarig il se¢ilir” (11 ,s. 9).
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Bununla yanasi, D.V. Usakov sosial intel-
lekt iizra vacib olan bacariqglar1 saxsiyyatin kog-
nitiv qurulusu ilo olagslondirir. Belo ki,
D.V. Usakova goro, sosial intellekt kognitiv va
affektiv sistemlo garsilighh olageds olan bir
problemdir. Onun tahlillorindon belo naticays
galo bilirik ki, sosial intellekt sahasinds insana
sadoco hesablama mexanizmi ilo isloyan deyil,
Oziinli vo diinyan1 kognitiv — emosional alagads
dork edon varliq olaraq yanasmaliyiq. L.S. Om-
rahli koqntiv-emosional sahodoki bu slagani
osaslandiraraq dorketmo proseslorinin kognitiv
foaliyyato qosulmasi tigiin onlarin qarsiligh sla-
golarini vacib hesab edir: “Hamin slagalaor asa-
sinda koqnitiv faaliyyat diciin yasa, cinsa va fordi
xtisusiyyatlora xas olan yeni strukturlar — kogni-
tiv toromalar yaramir. Naticada kognitiv foaliy-
yat yeni keyfiyyatlor qazanir: diggat tanzimlonir,
hafizanin mnemik imkanlar: artir, nitq foallasr,
zonginlagir, mantiqi va abstrakt tofakkiir forma-
lasir. Onlar (sagirdlor, tolabalar) artiq genis
hacmda informasiyalar: manimsayir, anlayslar-
la amoaliyyatlar aparir, cisimlorin xassa vo key-
fiyyatlari haqqinda miihakimalor yiiriidiir, miiza-
Kiralora qosulur, farziyyalor irali siiriir, 6ziiniin
todgigedici faaliyyatini planlagdiraraq hoyata
kecirirlor” (7, s. 294-295).

L.S. ©Omrahlinin yeniyetmolordo kognitiv
foaliyystin emosional baximdan tonzimlonmasi
tizro apardigi tacriibalor bir daha gostormisdir ki,
onlarin dorketma sahasinin samaraliliyi emosiya-
larin, biitovliikkds isa kognitiv faaliyyatinin asso-
siativ olagolorinin qurulmasini tolob edir. Maso-
lan, talim prosesinds sagirdin hassasliq daracasi-
nin yiiksoldilmasi zamani emosional baximdan
daha aydin vo tosirli ifads edilon fakt daha tez
gavranilir vo yadda qalir. Noticodo emosional-
kognitiv foaliyyat koqnitiv tislubun formalasma-
sina da shamiyyatli dorocads tasir gostorir.

Biz intellektin todqiqi tarixi haqqinda etdi-
yimiz kigik bir xatirlamadan gordiik ki, intellek-
tin qurulugunun Oyronmoadon onun Ol¢iilmasi
miimkiin deyildir. Intellektin testlorlo dlgiilmasi
prinsipi do buna osaslanir. Yani, intellekt dlgii-
lorkon onun qurulusunda olan idrak proseslori,
hamin proseslora qosulan emosiya, irade Olcii-
liir. Bu yanagmanin oks-alaqgosi belo olacaq: so-
sial intellektin qurulugsunu dyranarkan bu sahado
hazirlanmis 6l¢gma materiallarini nozardon kegir-
mok somaoralidir.
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Miiasir psixologiyada sosial intellekti
R. Kettel onun qurulusu (10), B.F. Skinner so-
sial rol davramis vo sosial Oyronmo (12),
C.R. Strenberq intellektin kreativliyi (13), yara-
dic1 vizualizasiya (14), D. Qoleman sosial intel-
lektin emosional tobiati (9) baximindan dyranib-
lor. Sosial intellektin on moshur todqigatgisi iso
D. Qolemandir. O, 6ziiniin “Sosial intellekt: in-
san miinasibatlori haqqinda yeni elm” adli oso-
rinds yazir ki, “man bu kitabi demak olar ki, hor
giin saxsiyyatlorarast qarsiligh alaga sahasinda
heyratamiz kagflor edon yeni yaranan elmin iizo-
rindaki pardoni qaldirmagq ticiin yazdim. Bu yeni
intizamin an fundamental kagfi budur: biz sada-
ca olaraq qarsihiql alagads olmagq iigiin yara-
dilmisiq. Neyrologiya miiayyan edib ki, beynimi-
zin qurulusu bizi tinsiyyatcil edir. Basqa insana
yaxinlasan kimi beynimiz onun beynina “qosul-
maq” iigctin qarsisialinmaz istok hiss edir. Bu
neyron alaqgasi bizi beyina, belalikls biitiin bada-
na, tinsiyyat qurdugumuz hor kasa tasir etmaya
macbur edir. Onlar da 6z novbasinda biza tasir
edirlor” (9, s. 4).

D. Qolemana goras, hotta on adi qarsiliqh
olagalar bels, beyin tonzimlayicilari kimi isloye-
rok bazon xos, bazon monfi emosiyalart oyadir.
Hansisa bir insanla no godor giiclii emosional
bagli olsaq, bu qarsiligli tosir do bir o qadar giic-
lii olar. ©n yaxs1 miibadilo daha ¢ox vaxt kegir-
diyimiz insanlar, x{isuson do bizim fii¢iin oziz
olan insanlar arasinda bas verir.

Sosial intellektin daha bir tadqiqatct
S.S. Belova 6ziiniin 6l¢gma metodikasinda sosial
intellektin qurulusuna aydinhq gotirir. O bildirir
ki, sosial intellekto verilon toriflor ¢oxdur. Bun-
lar sadodon miirokkabo dogru doyisir. Masolon,
sosial intellektin ilk todqiqatcist “E.L. Tornday-
kin verdiyi tarifda qabiliyyati nazara almagin iki
aspekti vurgulanir — idrak qabiliyyati va davra-
nis qabiliyyati. Eyni vurgu, 1933-cii ildo
P.E. Vernon torafindon qoyulur: ‘“sosial intel-
lekt — insanlarla islomak bacarigi olub onun iza-
hi comiyyatdaki sosial texnika va azadliglar, so-
sial masalalor haqqinda biliklor, qrupun digor
tizvlarinin davraniglarina hassasliq, o ciimladan
insanlarin  saxsiyyatinin gizli xiiSUsiyyatlorina
balad olmaq™ (sitat Kihistrom, Cantor, 2000, s.
360) Weis, 2002) kimi aciglanir” (8,s. 106).
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S.S. Belova 1980-ci illardo M.E. Ford vo
M.S. Tisak (Ford, Tisak, 1983) torafindon toklif
edilmis yanasma tizorinds dayanir. Belos ki, ho-
min yanagmada sosial intellektin miiayyon edil-
moasi ligiin li¢ meyardan istifads olunur:

1) sosial malumati aydinlasdirmaq bacari-
g1 — geyri-sifahi stimullar: tamima bacariglarin-
dan doziimliiliiya Qodar diizgiin sosial miihaki-
malor, burada istifada edilan strukturlar: sosial
rollarin qQobulu, basqa insani gavramagq, sosial
fakta asaslanmaq, soxsiyyatloraras: miinasibat-
lordo dstiinliik oldo etmak va S.;

2) sosial davramisin effektiviiyi va ya uy-
gunlagmasi: illiistrativ konstruksiyalar — davra-
nig naticalari, yiiksok ““sosial idrak” bacariglari;

3) Boringin sosial intellekt testi ilo 6l¢iilo
bilon har hansi sosial bacarig (8, s. 106).

Notico budur ki, sosial intellekt anlayisi
ilo emosional intellekt anlayis1 biri-birino yaxin
olub psixoloji adabiyyatlarda mozmun baximin-
dan slagolondirilir. D. Qoleman, R.J. Strenberq,
S. Urgan, S. Sevim vo b. emosional intellekt
ideyasinin  sosialdan yarandigini  bildirirlar.
Umumilikdo oksor miiolliflor bu anlayislarin
bagliligin1 gobul edirlor. Belalikla, sosial intel-
lekt — insanin miihitlo qarsiliqlt sosial alagolorda
olds edo bildiyi ugurlar: sortlondiran bacariq, se-
rista vo qabiliyyatlorin comidir. Yiiksok sosial
intellekto sahib olan insan 6zli vo basqalarinin
davranigi, miinasibat vo giymatlondirmalori, so-
sial gézlomolorinin mozmununu anlamagq, eloca
do iizlogdiyi sosial situasiyalara, gozlonilmoz
vaziyyatlara uygun horokat etmok bacarigidir.

Problemin aktualligi. Moaqalado intellektlo
sosial intellekt arasindaki olage va asililiglardan s6z
acilir ki, bu problem az tadqiq olundugundan aktual-
l1g1 ilo segilir.

Problemin yeniliyi. Miollif magalods sosial
intellektin qurulusunda duran osas cohatlori gostoro-
rok bu sahads har bir fordin etmali olduglarini xatir-
ladir. Yoni hor kos 6ziiniin intellektual imkanlarina
osaslanaraq sosial intellektini inkisaf etdirmolidir.
Ciinki hom intellekt, hom do sosial intellekt arasinda
olage va asililiglar vardir. Bu fikirlar psixologiyada
sosial va emosional intellektin xiisusiyyatlorini aras-
dirmis tadqiqatcilarn izahlari ils asaslandirilir.

Problemin praktik shomiyyati. Magalo dok-
torant vo dissertantlar, magistrantlar {igiin faydali
olacaqdir.
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