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PSYCHOLOGIST’S FEATURES OF THE MORAL AND PSYCHOLOGICAL QUALITIES

Xiilasa. Miiasir soraitde peso sahslarine verilon talablorin doyismasi, hamginin yeni pesolorin ortaya
¢ixmast miloyyan peso sahibinin psixoloji xiisusiyyetlorine, oxlaqi-etik keyfiyystlorine verilon taloblorin do-
yismasing gotirib ¢ixarmigdir. Miixtalif peso sahiblarine verilon toloblars, prinsiplere, konkret foaliyyat sahs-
larinda g¢alisan miitoxassislarin pese faaliyystini tonzimloyan normalara, etiketlora yeni aspektdon baxilmasi
miitoxassis hazirliginda va peso se¢cimindos ciddi shomiyyato malikdir.
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Pe3tome. V3menenus: TpeboBanuii K mpodeccusiM B COBPEMEHHBIX YCIOBHUSX, & TAKXKe MOSBICHUE HO-
BBIX Npod)eccuil MpUBENIM K U3MEHEHHIO TPeOOBaHMH K IICHMXOJIOTHUECKHM XapaKTEPHUCTHUKaM, MOPaJIbHO-
STUYECKUM KauecTBaM TOW Wi MHOH npodeccun. HoBblil B3 Ha TpeOOBaHUS, TPUHIMIIEL, HOPMBI U SIp-
JIBIKY, PETYIUpPYoIIUe MpodheCCHOHATBHYIO IS TETbHOCTh CHEIUAIMCTOB, paboTaIONIMX B KOHKPETHBIX c(e-
pax JIesATeNbHOCTH, MPUMEHUTENBHO K Pa3HbIM NpodeccusiM, IMeeT 0ONbIIoe 3HAYCHUE B MOJTOTOBKE CIie-
LUATUCTOB U BBIOOpE npodeccun.

Kniouesvie cnosa: npogeccuonanvhvie odracmu, NPuHYun, dSMuxem, HPAGCMEEHHLIU KOMNOHEHM,
NPAKMUYecKull NCUXoJ102, CReYUuanucm, TUYHOCIMHbIE XapaKmepucmuxku

Summary. Changes in the requirements for professions in modern conditions, as well as the
emergence of new professions, have led to changes in the requirements for the psychological characteristics,
moral and ethical qualities of a particular profession. A new look at the requirements, principles, norms and
labels governing the professional activities of professionals working in specific fields of activity, given to
different professions, is of great importance in specialist training and career choice.

Key words: professional areas, principle, etiquette, moral component, practical psychologist,
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Miixtolif peso sahosindo ¢aligsan insanlarin
foaliyyetini peso prinsiplori vo kodeksi ilo yana-
s1 bir sira psixoloji mexanizmlaor tonzimlayir.
Ciinki insan amilinin mévcud oldugu biitiin sa-
holordo onun faaliyyat vo davranisi konkret psi-
xoloji ganunauygunluglara tabe olur. Mdvcud
ganunauygunluqglarin nozors alinmamasi istor
peso sahosindo, istorso do konkret foaliyyot no-
viindo 6zilinomoxsus ¢atismazliglar ortaya ¢ixa-
rir. Basqa bir torofdon peso keyfiyyatlori ilo psi-
xoloji keyfiyyotlorin eynilogdirilmasi, homginin
bu sahoads yeniliklorin olmamasi peso se¢imindo
vo peso etikasinda konkret miitoxassisin hansi
prinsiplors iistiinlik vermoasing kifayat qador ¢o-
tinlik toradir, nazari biliklordon profilaktikaya
gedon yolda problem va ¢atinliklor yaradir.

Peso etikasinin bir elm kimi formalagma-
sinin koklori gqodimdir. Bu, ilkin omok bdlgii-
siindon baslayaraq, yeni pesalorin ortaya ¢ixma-
sina godar uzun bir yol ke¢misdir. Bu yolun ¢a-
tinliyi yaranan yeni pesalora verilon talablarin
islonib hazirlanmasinda vo onun konkret pers-
pektivlorinin istigamotlorinin aydinlagdirilma-
sinda 6zlinli gostarir. Bu giin har bir pesonin pe-
sa etikast vo psixologiyasi vardir. Bu iki cohatin
vohdatdo nozore alinmamasi ¢ox zaman yalniz
peso etikasinin birtorofli qaydada inkisafina, ay-
rica gotliriilmiis miitoxossisin psixoloji keyfiy-
yatlorinin nazars alinmamasina yol acir. Digar
torofdon iso peso etiketlorino verilon talablor ho-
min pesays verilon psixoloji toloblori iistoloyir
vo unudulur ki, asl pesokarin vo ya miitoxassisin
iistlinliik doracesi bilik, bacariq va vordislorin
formalagmas1 psixoloji mexanizmlordon konar-
da miimkiin deyildir.

Miiasir dovriimiizdo praktik psixologiya
sahosinds psixoloqun soxsi keyfiyyatlorinin ma-
hiyyati vo strukturu, onun peso etikasi vo peso
ohomiyyatli keyfiyyatlori aktual movzulardan
birina ¢evrilmigdir. Biitiinliikds psixoloqun sox-
siyyati vo onun oxlaq komponenti haqda elmi
tosovviirlor agsagidakilarla sociyyolonir (1, 79):

1. Somarali praktik psixoloqun portretini
toskil edon oasas soxsiyyst keyfiyyatlorinin basa
diistilmasinds fikir vohdatinin olmamasi;

2. Saxsi keyfiyyatlor mocmusunun spesifi-
kasiin elmi osaslandirma olmadan genis vo dar
izahinin miixtalif qarsidurmalarinin bollugu;

3. Psixoloqun pesa qabiliyyatlorinin maz-
Mununun vo onun foaliyyatinin pesokar soviy-
yolorinin basa diistilmasinds ziddiyyatlor;

4. Vacib peso keyfiyyatlorinin strukturlas-
dirtlmasimin vo onlarin insanlara psixoloji yar-
dim gostorilmasinin etik aspektlori ilo alagesinin
asaslandirilmasi;

5. Vacib peso keyfiyyetlorinin “kortobii”
xarakter dasiyan etik zonginliklo ayrilmasi,
mozmununa gors miixtaliflik, bozon iso ziddiy-
yot togkil etmasi.

Tasadiifi deyil ki, aparici peso miitoxassis-
lorindon olan V.A. Klimov peso ohomiyyatli
keyfiyyatlor hagqinda danisarkon daqiqlosdirirdi
ki, biitiin insanlar 6z soxsi keyfiyyatlorino goro
bir-birlorindon farqlonirlor (2, s. 94). Onlarin
arasinda elo keyfiyyatlor var ki, peso shomiyyat-
li adlanir. Peso ohoamiyyatli keyfiyyastlor tamliq,
sistem yaradir. Osast ondan ibarotdir ki, insan
praktik olaraq peso hazirligina vo miivafiq omok
foaliyyatina qosulana qoador peso yararliina ta-
mamilo hazir ola bilmoz. Buna osaslanaraq osas
peso ohomiyyatli keyfiyyatlor va onlarin baglan-
gic1 yalniz sonradan foaliyyat prosesindo forma-
lasir vo orada tokmillosir.

Rus todqiqatcist V.D. Sadrikov peso etika-
st ilo bagh forqli konsepsiya toklif etmisdir.
Konkret peso faaliyyati tiglin xilisusiyyatlor spe-
sifik funksional sistemdo toskil edilir. Insan
foaliyystin bir ndviinii yerino yetirona qodor bu
funksional sistem vo xiisusiyyatlorinin macmusu
saxlanir, bu funksional sistemo “isloyon” qabi-
liyyatlor vo vacib peso keyfiyyatlori eynidir, in-
Kisaf etmoya vo tokmillogsmoys davam edir.

Funksional sistemin daxilindoki keyfiyyot-
lor arasinda ayri-ayri, tok-tok olagalor artir, onun
osasinda goxsiyyatin psixi, psixomotor proSesle-
rin, fiziki keyfiyystlorin vo xassalarinin qarsiligh
tosirinin miirokkob sistemins malik olan konkret
peso tiglin biitov sabit xassalor strukturu formala-
sir (3, s. 305). Dogrudur, bu funksional sistemda
peso etikasinin komponenti zoif oks olunur. La-
kin pesokar tiglin vacib keyfiyyatlorin sabit siste-
mi digqat morkoazina gatirilir.

Bundan basqa, pesonin monimsonilmasi
prosesinda osas keyfiyyotlorin avoz olunmasi
bas verir. Yoni, pesokara ¢evrilmonin miixtolif
morhalalarinds miixtalif keyfiyyotlor maksimum
(minimum) inkisaf soviyyasino malik olmalidir.
Pesokarliq zamani bu keyfiyystlorin strukturu-
nun komponentlori doyigir. Bu vo digor keyfiy-
yatlor geyri-barabar inkisafa malik olur. Belalik-
lo, vacib peso keyfiyyotlori peso foaliyyati pro-
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sesinda miioyyan dinamikaya malik olur, doyis-
moyo moruz qalir vo peso foaliyyoti prosesindo
ganunauygun sokildo doyisir. Peso foaliyyotinin
yalniz texnoloji funksiya ilo daha az bagli olan,
iimumi monovi doyarlordon daha ¢ox asili olan
etik asaslar1 daha ¢ox siibutdur (4, s. 49).

Psixoloqun soxsiyyatinin elmi todqiqi ilo
paralel olaraq dyranilon problemlorin mahiyya-
tini basa diismoyo yalniz mane olan bazi miite-
xossislorin - manipulyasiyalarina koémok edon
giindoalik stiur miflori mévcuddur. Psixologiyada
bu miflor asagidaki kimi qruplasdirilir:

Mif 1. Psixolog — miidrik, abid, hoyat haq-
qinda digorlorindon daha ¢ox bilon, hoaqgigat an-
layisina malik olan ustaddir. Buna géra do onun
missiyast yolunu azanlara goézlorini agmaq vo
onlara yeni yol goOstormok, yonlondirmok vo
gostoris vermokdir.

Mif 2. Psixoloq — pesasi astroloq, logman,
ekstrasens pesosino yaxin insandir. Bizim
maariflonmo dovriimiizds: “’psixoloq” s6zii ¢ox
vaxt “hipnoz edon”, “tobib”, ekstrasens” sozlori
ilo assosiasiya edilir.

Mif 3. Psixologq — yalniz xasto insanlarla
isloyon “psixlor” lizro miitoxassisdir. Psixi sag-
lam insanlar inkisafda miioyyan longimalors vo
ya gerilomoloro malik olan, ¢otin is vo maisot
soraitinda psixoloji yardima ehtiyact olan, bu
yalan tosovviirlora asaslanaraq praktik psixologa
miiraciot etmirlor vo problemlorin digor holli
iisullarina Ustiinliik verirlor.

Yaddan ¢ixarmaq olmaz ki, praktik psixo-
loqun vazifslorindon biri insanlara daha effektiv
yasamaga, Oziinii daha tam gergoklosdirmoyo
komok etmokdir (5, s. 36). Bu miflorin saxlan-
mas1 yalniz insanlarin psixologlarla miinasibat-
lorinds foalligim1 mohdudlagdirir, miixtolif “to-
bib” vo “ekstrasenslorin” isino yardim edir. Bu
insanlar ¢ox vaxt psixoloji tohsil haqqinda dip-
lomlarinin arxasinda gizlonir vo ¢okinmadon 6z
tomonnali maraqlarinda insanlarin psixoloji so-
ristosizliyindon istifado edir. Belo “miitoxassis-
lor” kiitlovi informasiya vasitarlorindon do isti-
fads etmoyo nail olurlar.

Buna goro do miitoxossisa, pesokara on
vacib talablordon biri ondan ibaratdir ki, psiXo-
loqun pesokar soristoliliyini vo monavi tomizli-
yini birlogdirsin. Pesokar saristolilik 6ziinds asa-
g1da sadalananlar1 tozahiir etdirir:

Psixoloqun manavi-psixoloji keyfiyyatlorinin xiisusiyyatlori

— Psixoloqun ona miiraciot edons tasir ef-
fekti insanin soxsiyyat kimi monavi narahatligi-
nin on gizli sirlorini etibar etdiyi psixoloqun
yiiksok oxlaqi soxsiyystinin garsiligh tosir fakti-
nin dziindon ibaratdir;

— Yalniz psixoloqun yiiksak axlaqli soxsiy-
yati miistorinin psixikasinim resursunu aktuallas-
dirmaga vo onu psixoloji ¢otinliklorin garsisinin
alinmasi tizro mohsuldar vo konstruktiv sokildo
faaliyyat géstormays macbur etmays qadirdir;

— Miiraciat edonin psixoloji kolliziya situ-
asiyasinin yiiksok pesokar qiymotlondirilmasi,
bu giymoatlondirmonin arxasinda sadaca situativ
psixoloji yardim gostormok vardisi deyil, ham
do miixtalif corayan vo moktablorin miitoxassis-
lorinin pesokar birliyi durur;

— Pesokar qarsiligh faaliyyetin boyan edil-
mis etik prinsiplorine vo qaydalarina soviyyolor-
lo zomanatli riayat edilmasi;

— Daimi monavi va peso Ozilintitokmillos-
dirmasi, pesokar yanmanin vo davranig qiisurla-
rinin garsisinin alinmast,

— S6ziin, nlimunsnin vo aqidonin giiciinii
bilmok vo moharatlos istifads etmok.

Bununla slagadar bir ¢ox praktik psixolo-
giya moktablarinds miisbat is tocriibasi movcud-
dur. Belo ki, psixoloqun soxsiyystinin istisna
ohomiyyati psixoloji tohlills ayrilir. Tesadiifi de-
yil ki, psixoanalitika icbari peso tolobi soxsi toh-
lildon kegmalidir (6, s. 101).

Psixoloqun insan va soxsiyyat kimi ayril-
masi analitik psixoterapiyada on yiiksok soviy-
yaya catmigdir. Mahiyyat etibarilo psixoterapevt
vo ona miiraciat edan is prosesindos adi pesokar-
ligin iizorino qalxir vo monovi pesokarliq soviy-
yasing ¢ixir, bu zaman baglica meyar artiq psi-
xotexniki alatlor toplusuna yiyslonmok deyil,
soxsi monaviyyatdir. Bu barado K. Yunq qeyd
edir ki, “monoavi miialiconin naticasi li¢iin hokim
miitoxassis kimi danismasinda va fikirlogsmasin-
don daha ¢ox hakimin soxsiyyati (hamginin xas-
tonin) daha vacibdir”.

Praktik is zamani diqqet qarsiligli tasirin
asagidaki soxsi xiisusiyyatlorina vo peso voziy-
yatloring yonaldilir:

— Miiraciat edon lizerinds iistiinliikdon im-
tinaya, xiisusilo onun monavi — $oxsi saviyyasi
psixologdan yiiksok oldugu hallarda;

— Monavi simanin vo psixi simanin ba-
lanslagdirmanin prioriteti (psixoloji tarazliq);
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— Diletantliga vo profanasiyaya yol ver-
moazlik;

— Aparict rolun tabisto verilmasi vo ona
omol edilmasi;

— Praktik is prosesindo soxsi fordilikden
v soxsi aqidolordon imtina;

— Tacriibanin va praktikanin tistlinliiyii;

— Yiiksok folsofi-dialektik saviyya.

Bu baximdan 6z isino hormotlo yanasan
hor bir miitoxassis psixoloq peso etikasinin bu
prinsiploring riayst etmolidir. Ona goéra do prak-
tik psixoloqun baslica peso giicii, hor seydon ov-
val, onun soxsi xarakteristikalar1 vo monavi-psi-
xoloji vaziyyati va aqidalari ilo baglidir.

Idabiyyat:

S

Problemin aktualligr praktik psixoloqun mo-
navi-psixoloji keyfiyyatlori vo onun soxsi xiisusiy-
yatlorinin, pesonin monimsonilmasi prosesindo asas
keyfiyyotlorin miioyyonlogdirmasi ilo baghdir.

Problemin elmi yeniliyi praktik psixologun
monavi-psixoloji keyfiyyatlori vo onun soxsi xiisu-
siyyatlori probleminin asas tozahiirlorini miioyyon-
lasdirmok, miiasir psixologiyanin elmi-nozari talab-
lori soviyyasinds hamin problemlorin tohliline xiisu-
si diqqget yetirmokdon ibaratdir.

Problemin praktik shamiyyati ondan ibarat-
dir ki, moaqaladon elmi yaradiciliq isindo bu moévzu
ilo maraqlananlar, eloco do ali vo orta ixtisas mok-
tablorinin talabalori, magistrlori, psixologlar istifade
edo bilorler.
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