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Xiilasa. Mogalads yuxari sinif sagirdlorinin ziiniitahsil sisteminin asas istiqamatlori agiglanir. Miiallif
yuxari sinif sagirdlorinin 6ziintitohsil prosesinin hayata kegirilmosinin mozmununu, forma ve tisullarmi gos-
torir. Oziiniitohsil madaniyyating, yoni sagirdin birbasa soxsi maragim kegoacok elm, texnologiya madaniyys-
tin har hans1 bir sahasinds sistematik biliklorin alds edilmasing, eloca do monavi tarbiyaya zararli tasir goste-
racok materiallara boyiik digqat yetirirlir. Magalodo miisallifin yuxari sinif sagirdlorinin dztiniitohsil iizra noti-
calori vo tokliflori gostorilir.
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Pe3iome. B crathe packpblBalOTCS OCHOBHBIE HANpPaBICHHS CHCTEMHOTO camM0o00pa3oBaHHS CTapliie-
KJIACCHUKOB. ABTOpP YKa3bIBaeT CoJlep’kaHue, POpPMBI U METOJIbI, B TPOIECCE KOTOPBIX Pean3yercss camMo-
o0pa3zoBaHUe YJalIUXCsl CTapIIMX KJIAaccoB. bonblioe BHUMaHKE yaenseTcs KyJIbType caMooOpa3oBaHus, T.€.
MPUOOPETECHUIO CUCTEMATUYECKUX 3HAHMN B KaKOW-JIMOO 00JIaCTH HAyKH, TEXHUKH, KYJIBTYpbI, IIPEaoa-
rarolee HEeMoCPEICTBEHHbIN JIMYHBIA HHTEPEC YUAILErocs, a TAaKXKe YACpKUBAIOIIEE YBICUCHUS MaTepuaia-
MH, KOTOPBIE OTPHUIATENILHO BIHSAIOT HA MOPAJIbHOE BOCIUTAHWE. B CTaThe OMHMCHIBAIOTCS BBIBOJIBI U MPE-
JIO’)KEHUS aBTOpA MO0 caMOOOPa30BaHUIO CTAPIIEKIACCHUKOB.

Knrouegwle cnosa: cmapuiexnaccHuku, camooopaz08aHus, 0CHOBHbIe

HANpaenenus, cCucmemMamuiecKue 3Hanus, Kyaismypa camooopazosanus

Summary. The article reveals the main directions of systematic self-education of senior students. The
author indicates the content, forms and methods in the process of which self-education of students of senior
classes is carried out. Much attention is paid to the culture of self-education, actually acquisition of
systematic knowledge in any field of science, technology, culture, assuming indirect personal interest of the
student, as well as holding materials of interest that negatively affect morality. The article describes the
author's statements and suggestions on the self-education of senior students.
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Miiasir dévrde dziiniitohsil foaliyyati sox-  losdirir. Oziiniitohsil anlayis1 diinya tohsil siste-
siyyatin sosiomodoani miistaqilliyini miioyyan- minin bohrani naticasinde meydana golmisdir.
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Indiki pandemiya dévriinde (Covid 19) tohsilin
bu novii daha boyiik aktualliq kasb edir. Mahz
ozitiniitahsil bu vaziyystdon ¢ixis yolunu gosto-
rir. Bu, intellektin, hamg¢inin biitovlikdo soxsiy-
yatin inkisafina yonalon bir yoldur vo daim insa-
n1 miisayiot edir.

Yuxart sinif sagirdlorinin yeni biliklor 6y-
ronmoys, monovi etik inkisafa cohd etmoasi,
pesokar sferada kamillogsmok istayi, yeni vordis-
lorin vo miiayyon bacariglart aldo etmosi kimi
keyfiyyatlori miiasir insana xasdir. “Miiasir so-
sial-igtisadi goraitda tolimin xarakterinin dayi-
silmasina ehtiyac vardir. Bazar igtisadiyyatinda
bilik va pesakarliqg miitoxassisin asas kapitali he-
sab edilir. Zamanin tolabina géra sagird va tolo-
balarin ozlorinin oxumaga can atmast asas sart-
dir. Bela oldugu taqdirda talim faaliyyatinin asa-
st GyroNanin miistaqil isi va inkisaf etdirmasi
tagkil edir” [6, s.177]. Qeyd etmok lazimdir ki,
oztintitohsil soviyyasini yiiksaldon sagird 6z da-
xili alomini zonginlosdirir vo otrafdakilarin go-
ziindo comiyyat liglin daha xeyirli insan oldu-
gunu gostorir. Bununla bahom, miiasir dovrdo
olava tohsil oldo etmodon 6z yerini tapmaq ¢o-
tindir. Bu, o demoakdir ki, Oziiniitohsil hamiya
aiddir.

Forma vo miistoqillik amilina goro 6ziinii-
tohsilin iki tipi vardir: sarbast vo sistemli. Sar-
bast 6ziintitahsil dedikda, biz 6ziiniikamillosma-
nin va yaxud har hansi bir masalonin sagird sox-
siyyatinin maraq va toloblorindan irali galon to-
lobat1 kimi basa diisiiriik. insan bu zaman 6zii
oztniitohsilin magsadini va onun hacmini miioy-
yon edir.

Sistemli Oziiniitohsil sagirdin tohsil aldig
moktab torofindon stimullagdirilir. Tohsilalan
maragina uygun verilon tapsirigt yerino Yetirir
vo hiliklorini zonginlosdirir. Oziiniitohsilin bu
noviinds sagird program taloblorindan konara ¢i-
X1r vo Oziinii inkisaf saviyyasina catdirir. Apar-
digimiz todqiqat isindo yuxart sinif sagirdlorinin
asason sistemli 6ziinatohsil mosalalorini aragdir-
misiq. Bunu asagidaki kimi toqdim edirik:

I. Yuxar sinif sagirdlorinin 6z tizorinds
islomasi ti¢lin - stimullagdirilmasi, 6ziinainam
hissinin giiclondirilmasi, diinyagoriisiiniin genis-
londirilmasi {izro 9-11-ci siniflordo mioallimlor
torofindon aparilan islor (miiasir problemlara
miinasibat, bas veran hadisaloro mévgeyin for-
malagdirilmasi): “Man diinyan1 sevirom”, “Man

Oziimii dork edirom”, “Man 6ziimii qiymatlondi-
rirom”, “Moan 6ziima inaniram”, “Man bunu ba-
caracagam”, “Moan qorxunu dof edacoyam”,
“Moan insanlar1 tobassiimla dindirirom”;

I1. Sagirdlarin meyl, maraq va hayati plan-
larina uygun olaraq miioyyan fanlorin darindon
oyranilmasi (miiallim torafindan aparilan islar):

Oyradici eksperimentin aparilmas1 iigiin
talim prosesinds va talimdankanar vaxtlarda 1X-
Xl siniflordo asagidaki movzular tizrs islor apa-
rilmisdir:

“Azarbaycan tarixi” fonni tizrs totbig olu-
nan layihalorin siyahisi.

1. “Azorbaycan tarixi” tizra layihonin mor-
halalar lizra hoyata kegirilmasi (9-cu sinif).

2. “Qarabagin tarixi”, ikinci marhalo (9-
10-cu sinif). Materiallar togdimat formasinda
verilmisdir.

3. Azorbaycanda Dovlet Mistoqilliyinin
borpa olunmasi. “Ermanistan-Azorbaycan Dag-
liq Qarabag” miinaqisasinin Azarbaycanda icti-
mai-siyasi duruma tosiri. Il moarhalo (9-10-cu
siniflor).

4. Bakinin tarixindon.

5. Miistoqilliyin ilk illorinds Azarbaycanin
vaziyyati. Dovlatgiliyin qorunmasi ugrunda mii-
bariza. IV marhala. (9-10-cu siniflar).

6. Azorbaycan Respublikasinin neft strate-
giyasi. “Osrin miigavilasi”. V marhoalo. (10-11-
ci siniflar).

Lakin biitiin bunlar1 6z dilinizdo bilmok
kifayot etmir. Bu biliklorinizi diinyaya catdir-
magq tgiin sizdon xarici dillori bilmok tolob olu-
nacaq. Bu, zomanomizin tolobidir, 6lkemizds
bas veran hadisalorin, o ciimlodon Voton miiha-
ribasi haqqinda hogigatlori sdylomayin osas
yoludur.

“Odabiyyat” fonni iizro fonni iizro totbiq
olunan layiholorin siyahist.

1. Sah Ismayil Xotai tarixi vo odobi irsi-
mizda (IX-X siniflar).

2. Molla Panah Vagqifin Qarabag xanligin-
da faaliyyati (1X-X siniflar).

3. Qasim boy Zakirin maarif¢ilik foaliy-
yati (IX-X siniflar).

4. Milli-demokratik harakat, Sovet dono-
minds ©hmoad Cavadin miibarizasi haqqinda (X
siniflar).

5. Almas Ildirim yaradicihiginda Azorbay-
can hasrati (IX-X siniflar).
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6. ©hmod Cavad yaradiciliginda dovriin
oks olunmasi (X-XI siniflar)

7. Hiiseyn Cavid yaradiciliginda milli
ozuniidork (X1 siniflor)

8. Milli-monavi 6zlintiderk dovriinds ado-
biyyat (1961-1990).

9. Rosul Rza yaradiciliginda milli oyanis
masalalari (X-XI siniflor).

10. Ismayil Sixlmin yaradiciliginda milli
oyanis masalalari (X-XI siniflar).

11. Miistoqillik dovriinde Azarbaycan
adobiyyati. Milli oyanisda Boxtiyar Vahabzado-
nin rolu (XI sinif).

12. Xaolil Rza Ulutiirk yaradiciliginda
Azoarbaycanin haqq sasi (X-XI siniflar).

II. Umumi 6ziiniitohsil. Miioyyan saho-
loro maraq gostorarok diinyagdriisiiniin genis-
londirilmasi tizra sagirdlarin 6ziiniitahsili.

Umumi diinyagoriisii genislondiron layi-
halarin tatbiqi.

1. “Voton deyands biz no disiiniirik?”
(doars-sayahat).

2. Votonimizi
sayahat).

3. Diinya birliyinde Azorbaycani necs go-
ririik (biliklorin timumilosdirilmasi vo sistem-
losdirilmasi).

4. Gorkomli insanlarin hoyatindan.... (te-
lim prosesinds miitalio vo miizakirs).

5. Idman siilh romzidir (talimdankonar id-
man oyunlart).

6. Diinyanin ekoloji problemlori (dors-
konfrans).

IV. Sagirdlorin 6z qabiliyyatlorinin inki-
saft ilo olagodar Ozliniitohsili. Praktik tapsiriq.
Monbalardan alds edilmis materialin tizarinda
islomak bacarig::

1. Konspektin tortib edilmasi.

2. Matnds osas fikrin gdstorilmasi.

3. Motno dair suallarin qoyulmast.

4. Matno annotasiyanin yazilmasi.

5. Sifahi annotasiyanin verilmasi.

Bu tapsiriglart vermozdon avval biz sa-
girdlorin hansi monbalordon istifado edocok-

taniyaq (tolimdankonar

lorini vo na doracads istifado edacakloarini do-
giglosdirdik:

— miraciat etmirom;

— hardanbir miiraciat edirom;

— zoruri hallarda miraciat edirom;

— tez-tez miiraciot edirom.

Yaradict soxsiyyatin inkisafi amokdasliq
soraitindo daha somarali natico verir. Bu soraitdo
miollim sagirdlora 6z ideyalarini hoyata kegiril-
mo tsullarini vo miiddatini toyin etmoys imkan
verir. Ideyalarm sagirdlor ii¢iin on maraqlis1 ya-
radiciligla 6ziinli idaroetmodir. Buna yuxari
sinif sagirdlorinin asagi sinif sagirdlori ilo birgs
foaliyyatini, yuxari sinif sagirdlorinin vali-deyn-
lorlo vo pedaqoglarla amokdashigini aid etmok
olar. Burada miisllimin inam1 da boytik rol oy-
nayir. “Miiallimin inami no qQodar yiiksak va ay-
din olarsa, onun stiuruna va hisslarina daha do-
rin va dogru biliklar viisat edar. Yiiksok pedaqoji
inami olan, darrakasini va axtarislarini ona tabe
edon miiallim miitloq ustad olacaq, oz sagirdlo-
rino sevinc boaxs edoCok Vo ozii do pesokarlg
xosbaxtliyi qazanacaq’’[8, s.17]. Aparilan bu is
demokratik prinsiplora asaslanan pedaqogikanin
humanist istigamotidir.

Son dovrlards pedagoq ve misllimlar bazi
sagirdlorlo imumi dil tapmadiqlarindan, onlarin
vaxtlarini daha ¢ox internet saytlarina sarf etmo-
lorindon, dorslo az maraqlandiglarindan, lakin
otrafda bas veranlors daha ¢ox onom vermolo-
rindon sikayat edirlor. Bunu nazars alaraq eks-
periment zamani yuxari sinif sagirdlorina onla-
rin maraginda olan internet saytlarindan istifado
etmoklo “Moaktab ekrani” adli layihanin hoyata
kegirilmoasini toklif etdik. Bu layiha ¢orgivasinds
sagirdlor pedagqoqg va valideynlorlo olago saxla-
mali, moktobs lazim olan informasiyani topla-
mal1 vo onlarla omokdasliq edarok 6z fikirlorini
ekran vasitesi ilo biitiin moktobin kollektivine
catdirmali idilor. Mohz bu yanagma sagirdlorin
Oztniitohsilindo yaradiciliq, liderlik, togobbiis-
karliq qabiliyyatlorini inkisaf etdirmays imkan
yaratdi.
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Cadval 1.
Talim prosesinda yuxart sinif sagirdlarinin oziiniitahsilinin naticalari (1X-XI siniflar)
Maktablor Sag;ra‘gf”“ Tolim prosesinda siniflor iizrs dziiniitahsil islorinin naticalari
. IX sinif X sinif Xl sinif
Tilar Kontrol siniflor 1%%; 25n 28n 27
0 A o) Y A o) Y A o) Y
Xirdalan 3 Neli 27n 12n AL
*1 8n 2n 13n 3n | 14n
no g 8 296
so1g. | TovuzNe L 25n % % s6a | 28 | 107 | 518 | o | 185
2020 60 Y % | o0 | Tu %
Qazax Nel- i 28n % 0 0 0
Eksperimental 83n
siniflor 100% 27n 29n 27n
. 14 11n
Xirdalan 3 Ne li 30n 3n 11n 13n an 11n 3n 13n
. 48,2 40,7
Tovuz INe Ii 27n 101/;1 407 | 481 | 137 | % | 379 | 111 | % | 481
- 0, 0, 0, 0, 0, 0,
22%:;% Qazax 1Ne li 26n % % % % % %

Qeyd: A — asagi, O — orta, Y — yiiksok
soviyysalori gostarir.
Codvaldan goriindiiyii kimi, kontrol sinif

sagirdlarinds 6ziiniitohsil vardislorinin formalas-
masi saviyyasi (80 nofar) IX sinifds asagi saviy-
yada 60%, orta saviyyada 32%, yiiksak saviyyo-
do 8%, X sinifdo asagi saviyyado 46,4%, orta
Saviyyado 42,8%, yiiksok Saviyyads 10,7%, XI
sinifda iso asag1 soviyyada 51,8%, orta saviyyo-
doa 29,6%, yiiksok saviyyads 18,5% olmusdusa,
eksperimental siniflordo sagirdlorin 6ziiniitohsil
foaliyyatinin dinamikasinda xeyli irsliloyis mii-
sahido edildi.

Alman naticalorin tohlili gostorir ki, sa-
girdlorin oksoriyyati oxuduglari materiali kon-
spektlasdira bilirlor, asas fikri gostarirlor, mate-
rialin taqdimat1 Gigtin plan tortib etmayi ba-carir-
lar vo motno dair suallar qoyurlar.

Sagirdlor ti¢ soviyys lizro 6zlarini qiymat-
londirdilar:

— bacariram;

— bacariram, amma bozon alinmur;

— bacarmiram.

Sagirdlorin 81%-i miisbat natico yazdi.

Cadval 2.

Talimdankanar vaxtlarda yuxari sinif sagirdlorinin éziiniitahsili

iizra eksperimentin naticalari

Moktablor Sagirdlorin say1 | Telimdankanar vaxtlarda siniflor {izra 6ziiniitohsil iglarinin naticalori
. IX sinif X sinif Xl sinif
Tlar Kontrol siniflar 1%%; 25n 28n 27n
0 A o) Y A o) Y A o) Y
. 10n
Xirdalan 3 Neli 27n 14n 8n 3n 18n 6n an 13n 4n
2019- 32 12 37
2020 Tovuz 1 Ne-li 25n 56 % % 64.2 201,4 142 | 481 % 1?,8
. % % % % % &
Qazax 1Ne- li
28n
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Eksperimental 83n
siniflor 100% 27n 29n 27n
. 11n 13n
Xirdalan 3 Ne-li 30n 3n 13 11n 5n 13n an 10n
. 37,9 48,1
Tovuz Ne 1li 27n Wit ug1|a07 [172] % | 448|148 | % | 37
2019- % % % % % % %
2020 Qazax 1Ne- li 26n 0 0 0 0 0 0
Tolimdankonar vaxtlarda yuxari sinif sa- musdur: “universiteto daxil olmaq {igiin”, “peso

girdlorinin 6ztintitahsil foaliyyati tizro gostarici-
lori (80 nofor) IX sinifdo asagr saviyyads 56%,
orta soviyyads 32% yiiksok soviyyada 12%, X
sinifdo asag1 saviyyado 64,2%, orta saviyyado
21,4%, yiiksok saviyyads 14,2%, Xl sinifds asa-
g1 saviyyado 48,1%, orta saviyyada37%, yiiksok
Saviyyado 14,8% olmusdusa, eksperimental si-
niflords inkisaf dinamikasinda daha yiiksok gos-
toricilor oldo edildi. Bels ki, eksperimental sinif-
lorda (83 nofor olmagqla) inkisaf gostoricilori bu
nisbotda tozahiir etdi: IX sinifds 6ziintitohsil foa-
liyyoti asag1 soviyyado 56%-don 11,1%-o5 diis-
miigso, orta Saviyyado 32%-don 48,1%-o, yiiksok
Saviyyada isa 12%-dan 40,7%-2 gqalxmisdir.
Alinan naticalorden aydin oldu ki, miioy-
yonedici eksperimentlo miiqayisodo sagirdlorin
81% oziiniitahsil foaliyyatini dagig qura bil-mis-
lor. Bunun saboblarini biz onlarin 6ziiniitahsil
foaliyyatinin mahiyyatini diizgiin tosovviir etmo-
sinda, onun ardicil, planlagdirilmis sokildo va
miioyyon miiddat arzinds kegirilmasi xarakterini
nozars almagla hoyata kegirilmasinda goriiriik.
Bu morhalo sagirdlorin 6ziiniitohsili {igiin
yaradilmig pedaqoji sorait sisteminin va toqdim
etdiyimiz modelin somoraliliyi haqqinda farziy-
yonin hagiqiliyini siibut etdi. Oyradici eksperi-
ment zamani yuxari sinif sagirdlorinin 72% 06zii-
niitohsil foaliyyatinin yiiksok saviyyasine kecdi-
lor. Bu gostarici saxsiyyatyonlii 6ziiniitahsil foa-
liyyatinin naticoyoniimlii olmasi haqqinda ye-
kun gorara golmoak va onun golocok perspek-
tivlorini miiayyanlosdirmoaya imkan verdi.
Eksperiment zamani1 o da askar edilmisdir
ki, eksperimental sinfin sagirdlori (51,5%) 0zii-
niitohsil foaliyyatinin mogsadlorini daha doqiq
mioyyanlosdirmiglor: “yaxst tohsil almaq”,
“monoavi zonginliyi yiiksaltmok”, “karyera qur-
maq”, “6zimi inkisaf etdirmok™, “comiyyatin
toloblori ilo ayaqlasmaq”, “diinyagériisiinii ge-
niglondirmak™ vo s. Miiayyanedici eksperiment
zamani sagirdlorin (17,4%) cavablar1 belo ol-
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Oyronmok™, “diplom almaq tiglin”.

Eksperimentin naticalari:

1. Oziiniitohsilii hoyata kegirarkon motiva-
siya, kognitiv vo foaliyyatyonlii struktur kompo-
nentlorindan istifads etdikds sagirdlarin bu foa-
liyyatinda miisbat natica oldos edilir.

2. Yuxar sinif sagirdlorinin 6ziiniitohsili-
nin asasimi ozinitahsil madoniyyatinin forma-
lagmasi toskil edir.

3. Sagirdlorin gostarilon istigamatlor tlizro
tolim prosesinds vo tolimdonkonar vaxtlarda
oztintitahsilinin marhalalarls reallagdirilmasi sa-
girdlords planlasdirma va toskilatgiliq bacarigla-
rin1 inkisaf etdirir.

4. Sagirdlorin 6ziintohsili asagidaki amil-
lari 6ziinds ehtiva edir:

— Ozlintitohsil doyarlori formasinda qgabul
edilon oztniitohsil faaliyyatinin - motivlarinin
formalasdirilmasi;

— yuxari sinif sagirdlorinds 6ziiniitohsil,
onun moqsadi, vazifalori, metodlar1 vo tisullar
hagqinda tesavviirlarin formalagsmas;

— Oziinlitohsil bacariqlarinin formalasmasi.

5. Sagirdlarin 6ziiniitohsili sistemli sokilda
mioallimin va sagirdlorin miixtalif istigamatlorda
aparilan iglorin qarsiligh alagssi, talim prosesin-
da va tolimdankanar vaxtlarda miivafiq metodla-
rin totbiqi vasitasi ilo reallagdiriimasidir.

Belalikls, todgigat prosesinds yuxari sinif
sagirdlorinin 6zliniitohsil dayarlari goalocok peso
vo karyera qurmaq fikri ilo omiirboyu tohsil
kimi formalasir. Unsiyyot etmok vo madoni vor-
dislora yiyalonmoalari isa onlarin comiyyatin nii-
fuzlu va foaal istirakgist olmasina zomin yaradir.
Onlar miiasir insanin hoayatinda oziiniitohsilin
ohamiyyatini dork edir vo golocok faaliyyatlori
ticlin qarsitya maqsadlar goyurlar.

Apardigimiz tadgigat naticasinds bels no-
ticoya goldik ki, yuxari sinif sagirdlorinin 6zii-
niitohsil foaliyyatinin asas ideyasini 6z tizarinds
islomak modoaniyyati toskil edir. Todgigat nati-
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casinda bir sira problemlar do meydana ¢ixmigdir
ki, bu da onun davam etdirilmasini tolab edir. Bu,
osason, miallimlarin sagirdlorin 6ziiniitohsil foa-
liyyatina rohbarliyi ilo slagodar kifayst godar hor-
torafli tolim hazirliginin olmamasidir.

Problemin aktualligi. Miiasir diinyada biitiin
sahalori ohato edon yeniliklor yuxar: sinif sagirdlori-
ni yeni formatda bilik vo bacariglara yiyalonmonin
yollarin1 gostorir. Mohz buna goéra do 6ziiniitahsil
yiiksok aktualliq kosb edir.

9dabiyyat

=

Problemin elmi yenliyi. Oziiniitarbiys moso-
lasi biitiin dovrlardo miiracist edilon bir saho olsa da
oziiniitahsillo bagli mosalalarin nisbaton az isiglandi-
rilmast bunun no doracads vacib oldugunu siibut
etdi.

Problemin praktik ahamiyyati. Yuxar sinif
sagirdlorinds 6ziiniitahsil biliklora sistemli yanasma-
n1, hoyatda miistoqil addimlamag, qorarlar gabul et-
mayi Va dziliniiinkisafi tamin edir.
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