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PRIMARY SCHOOLCHILDREN: CONVERGENCE CRITERIA AND iNDICATORS

Xiilasa. Hossasligi vo otraf miihit faktorlarindan tosirlonme xiisusiyysti ilo seg¢ilon azyasli moktobli
“miiallim — sagird” vo “valideyn — sagird” miinasibatlor sistemini yaradan bir saxsdir. Bu monada, moaqgalada
azyasli moktablilorin ilk tohsil illarinds bir soxsiyyat kimi formalagmasina tosir gdstoran osas amillor tadqiq
olunur. Bununla bagli olaraq, onlarin qarsilasdiglar tohsil ¢atinliklori, davranisi vo diisdiiyli soraitlo slagoadar
Oziniitohlil prosesi nozari baximdan tohlil edilir.

Acgar sozlar: azyash maktabli, atraf miihit, sarait, 6ziiniitohlil, miinasibatlor sistemi

Pe3tome. IlIkompHUK MITaAmero Bo3pacTa, OTIMYAIONIMICS OCOOCHHOCTSIMH BO3ACUCTBUS (haKTOPOB
YYBCTBUTCIIBHOCTU U Oprxca}omeﬁ Cp€abl, 3TO JIMYHOCTH, CO3Jaromasi CUCTEMY OTHOIISHUM «YUYHUTCJIb -
YUYCHHUK» U «POAHUTEIIL - YUCHHUK). B cBs3u ¢ 9THUM, B CTAaTbC NPOBEACHO MCCIICAOBAHNE OCHOBHBIX (I)aKTOB,
BO3ACUCTBYIOIIMX Ha (OPMHUPOBAHHME JIMYHOCTH B MJIAJLIEM MIKOJIBHOM BO3pacTe B IEpBbIE TOABI 00-
pazoBaHus. C TEOPETHUYECKOW TOYKM 3pEHMS MPOaHATU3WPOBAHBI TPYAHOCTH, C KOTOPHIMH CTaJKHBAIOTCS
INKOJIbHUKU MJIaJIIET0 BO3pacTa, UX MOBEACHHUEC U CaMOOIICHKA B CBA3U C OKPYKArOUIUMHU YCIIOBUAMMU.

Knwouesvie cnosa: mnaowiuii wWKONbHLIL 603pACH, OKPYJCAIOWAs cpedd, YCI08Us, CAMOAHANUS,
cucmema OmHOUEHUS

Summary. Primary schoolchildren, distinguished by the sensitivity and affected by the features of
environmental factors are people who create a system of “teacher-pupil” and “parent-pupil” relationships. In
this sense, the main factors influencing the formation of primary schoolchildren as a personality during their
first academic year, are investigated in this article. In this regard, challenges they faced, their behavior and
self-analysis connected with the atmosphere where they fall are theoretically analyzed.

Key words: primary schoolchildren, environment, atmosphere, self-analysis, system of relationships

Konkret tohsil miiossisalori, olalxiisus, [k giinlordon moktab (tohsil) usagin qarsi-

moktobdo ilk tohsil ham sosial-psixoloji, ham do
fizioloji planda uygunlagsmaya 6yrodon miirokkob
vo mosuliyyatli bir morholadir. Bu marholodo
hassasligi vo otraf miihit amillarindan tosirlonma
xiisusiyyati ilo segilon azyagli moktobli “miial-
lim-sagird” vo “valideyn-sagird” miinasibatlor
sistemini yaradan bir soxs olaraq formalasir.

sia bir ¢ox Shdeliklar qoyur ki, bunlar da bila-
vasita tocriibadon asili olmayan, lakin maksimal
daracads intellekt, bacariq vo fiziki giic ehtiyati-
nin agkarlanmasina gorait yaradan yeni bir hoyat
torzidir ki, azyash moktoblini yeni rejimo, reqla-
ment xarakterli bir bicimdo yasamaga mocbur
edir. Biitlin bunlar halledici sokildo formalasma-
ga vo yeni bir miinasibotin ohato dairasino mii-

96 Research Papers of the Institute of Education of the Republic of Azerbaijan, Volume: 89, Number: 3, 2022



Nasibot sisteminin yaranmasina — 0ziino, basqa
insanlara, tohsilo, monaviyyata osaslanan diinya-
baxisin emosional istigamotds inkisafina, davra-
nis vo xarakterino holledici tosir gostorir (12).

Bu monada, R.V. Ovgarova geyd edir ki,
individual, fizioloji va intellektual saviyyalarin-
don asili olmayaraq, biitiin ibtidai sinif sagirdlori
mdvecud onanavi tohsil sisteminds bu va ya digor
cotinliklorlo qarsilagirlar.

R.V. Ovgarovanin geyd etdiyi kimi, “mok-
tobo daxil olan usagin miivoffoqiyyatli tohsil al-
masi i¢iin o, fiziki vo sosial baximdan yetkin-
losmolidir; belo ki, istonilon aqli vo emosional
inkisaf saviyyasina ¢atmaq li¢lin miioyyan diin-
yagoriisii vo elementar anlayislarin olmasi osas
sortdir. Eyni zamanda, davranis qaydalari, pozi-
tiv miinasibot, Oziiniiidars, tohsil zamani tapsi-
riglarin yerina yetirilmasi vo goriilocok islor
ticlin harokst planini hazirlamaq bacariginin ol-
mas1 vacibdir. Bu keyfiyyatlorin lazimi so-viy-
yado olmamasi usagin moktabo, tohsil sistemino
uygunlagmasini ¢atinlosdirir” (7).

Bu ciir individual xiisusiyyatlordon basqa
azyasli moktoblilorin uygunlagmasma moktob-
doki tohsilin tesirinin qagilmazligin1 osas amil
kimi qiymotlondiron M. Tiskovaya gors, “ba-
lanslagdirilmayan, mogqsadsiz sistem vo sorait
subyektin imkanlarini ¢otinlasdirir” (11, s. 150).
Bu monada miiollif 2 ndv ¢otin soraiti xiisusi
geyd edir:

1. Yorucu sorait (yorgunluq, yiikklonmo);

2. Tohliikko yaradan sorait (tolatiim kegir-
ma, psixoloji gorginlik).

Halli ¢atin olan tapsiriglarin yerino ye-ti-
rilmosi vo azyaglt moktoblinin qarsisina qoyulan
tolob yorucu saraiti yaradan osas amillordondir;
ogor miidllim sagirdin bacariq vo qavrama im-
kanlarini (zehni inkisafi, astagolliyi vo s.) nozaro
almadan onu ¢otin tapsiriglarla yorursa, bu,
usaqda siistliik (moyusluq) yaradir ki, bu da sa-
girdin 6ziino, sinif sagirdloring, miiallimo, bozon
is9, iimumiyyatlo, tohsilo qars1 aqressiyast ilo
noaticolonir. Davamli “miivoffoqiyyetsizlik™ sa-
girdin psixoloji sabitliyini pozur vo onun sox-
siyyat kimi formalagsmasina monfi tosir gostorir.
Miiollim vo valideyn tozyiqi ilo usaqda ciddi
psixoloji sarsmtilar yaranir (11). .M. Pixenko-
nun fikrinco, “Maktobds ilk tohsil zamani usaq-
larin 15-40 faizi dors vo linsiyyeot ilo bagh ¢o-
tinlik ¢okir”(8).

Azyash maktablilor: uygunlasma meyart va gostaricilor

Tohliiko yaradan sorait birmonal1 olaraq,
ictimaiyyat qarsisinda sorgu-sual etmo, sosial
doyorlondirmo, miixtalif tonbeh metodlari, kon-
flikt yaradan koskin xarakterli sozlor, neqativ
emosiyalarin (qorxu, utancaqliq, asob, qozob,
xof) artmasi ilo miisayiot olunur ki, bu da stress
monboyi olaraq (11) usagin sosial vozifosino —
sagirdliyino hor monada xolol gotirir.

M. Tiskovanin todqiqatlarinin naticosi ola-
raq c¢otin soraitloro qarsit reaksiya miixtolifliyi
yas haddinin forqi ilo izah olunur (11, s. 151).
10 yasina qoadoar olan usaqlarda horokoto meylli-
lik, bir ndv, ¢otin soraitin yaranmasina ravac ve-
rir. Lakin bu tolobatin garsisin1 almagq, (usaq ho-
rokotini daim nozarotdo, gapali saxlamaq) ozalo
gorginliyini artirir, diqget yaymmasi ils, isloma
gabiliyyatinin asag1 diismosi ilo, son olaraq iso
yorgunluq ilo noticolonir. Umumiyyatla, hor iki
sorait bir-birini tamamlayir, daha daqiq, yorucu
soraitin tohliiko yaradan soraito kegmaosi danil-
mazdir — yorucu sorait ilkin morhalo, tohliiko
yaradan sorait iso son marholo kimi ortaya ¢ixir.

11-12 yashh moktoblilor daha ¢ox sosial
doyarlondirmoadon tosirlonirlor. Onlart “mon”
olaraq 6ziiniitosdiq vo irado motiviza edir.

A.S. Belkinanin qonastinco, “Azyash
moktablilor psixoloji uygunlasma zamani1 miioy-
yan ¢atinliklor yasayirlar:

1. Yeni hayat rejimini qabuletma ¢atinli-
yi. Davranig (vaxtinda yuxudan oyanmagq, lazimi
osyalar1 toplamaq, Oziinii dorslordo nizamh
aparmaq, miiollimin biitiin tapsirigqlarini dagig-
liklo yerino yetirmok, ev tapsiriglarina ciddi ya-
nasmagq, ictimai vozifalor vo s.) nozords tutulur.
Fiziki, psixoloji vo pedaqoji baximdan tam ha-
zirliqli olmayan usaqlar biitiin bunlara ¢otinliklo
alisir. Hotta bu “alisqanliq” bazon “konflikt” ilo
naticalona bilir.

2. Qarsithqlt miinasibatlaor spesifikasinin
(sinif yoldaslart va miiallim ila) qabulu. Miisl-
lim azyasli maktabli {igiin (esasan ilk 2 il tohsil
miiddotindo) on boyiik soxsiyyatdir; onun miiza-
Kiralori, qiymati heg bir izahat vo sorho ehtiyac
duyulmadan gabul olunur. Usaqda xeyirxahliq,
mehribanliq, novazis vo diqqat goron bir insan
olaraq (daha doqiq, bu ciir gormak istordik —
F.C) miisllimo gars1 xiisusi bir meyli olur. Digor
torofdon iso hiss edir vo basa diisiir ki, miiallim
¢ox bilon vo ¢ox tolob edon, bagislamagi vo ton-
beh etmoyi bacaran, miioyyan hoyat vo yaradi-
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ciliq atmosferi yaradan, kollektivo rohbaorlik et-
moyi bacaran bir soxsdir. Bu monada usaq 6z
miolliming, ilkin olaraq, insanligin baslangici
kimi baxir vo garsisinda asl pedaqoq goriir. Bu-
rada hor sey tocriibo ilo miioyyon olunur; bunu
azyaslt moktobli (usaq bagcasindan sonra sagird
ad1 qazanan insan) miiayyan edir.

3. Usagn ailaya miinasibatinin da-yisma-
si. Moktaba daxil olmagqla usaq 6z statusunu do-
yisir; o artiq usaq deyil, 6miir boyu miisayiot
edocok “mosuliyyatli miinasibotlor” (A.S. Ma-
karenko) sistemino godom qoyur. Bu monada
miixtalif soraitin yaranmas1 miimkiindiir.

4. Tahsil prosesi ila alagadar ¢atinliklarin
yaranmasi. Bu, A.S. Belkinanin fikrinco, “osas
¢otinlik névlorindon biridir” (1).

M.V. Maksimovanin todqiqatlarinin natico-
lorino goro, tohsil ilinin baslangicinda birinci
sinif sagirdlori ti¢iin ¢atinlik yaradan osas sabab
dors programinin qabulu, kegilon dorsi dork etmo
problemi va astagallik ilo bagli olur. Dars ilinin
sonuna yaxin ¢otinliklor dayisir: bels ki, ilin av-
valinds sadalanan sabablor tiziindon ¢otinlik ¢o-
kon usaqglarin say1 10% toskil edirsa, ilin sonu bu
rogom 4 dofs artaraq 40%-o catir. Tadris olunan
predmetloro miinasibst doyisir, maraq azalir, bir
ndv, sagird dorsloro (slolxiisus, oxu vo gramma-
tika fonning) ikrah hissi ilo yanasir, isloma (oxu-
ma) qabiliyyatindo qeyri-sabitlik hiss olunur,
xroniki yorgunluq, hayacan hissinin artiq olmasi
ilo moktaba qars1 gariba bir qorxu hiss edir.

IIT sinif sagirdlori tiglin yaranmis ¢atinlik-
lor bir godor forqlidir; davamiyyeat vo dorslori
gavrama probleminin olmadig1 halda, maktobo
maragin azalmasi askar nozoro c¢arpir. M.V.
Maksimovanin geydino gora, 70% usaqglarin
darso, daha doqiq, predmeto qars1 diqqotsizlik,
emosionalliq, iinsiyyast qurma problemi (¢ox
vaxt usaqlar 6z yasidlar ilo belo linsiyyat qur-
maqda ¢otinlik ¢okirlor), 6ziino qarst qeyri-
adekvat yanagma, hoyacan hissinin hoddon ziya-
do olmasi1 gagilmazdir.

V.V. Sorokina geyd edir ki, moktab ¢otin-
liklori ilo bagli aparilan todqigatlar miisllim va
valideyn miinasibatlorino asaslanir (10, s. 30).
Kecon osrin 30-cu illorindo L.S. Viqotski hoyo-
can kateqoriyasini dorketmonin soxsiyyst vo
mihiti 6yronma vahidi olaraq qgeyd edir (3). Ho-
yacan dedikdo, o, usagin reallifa miinasibotini
nazords tutsa da, ¢atinlik probleminin tohlilindo

soraiti deyil, usagin homin soraiti neco yasama-
sin1 osas gotiiriirdii: “Usaq sosial soraitin bir his-
sosidir: onun otraf mithito miinasibati vo otraf
miihitin ona miinasibati mahz narahatgiliq vasi-
tasilo 6zlinli biiruze verir. Bu zaman otraf mii-
hitin giicii narahatgiliq ilo miisahido olunan 6zii-
niitohlil ilo naticalonir” (3, s. 383). Miiallifin
fikrinco, moktobdo tohsilo uygunlagma ikinci
doracoli keyfiyyotlordon ovval individual-goxsi
keyfiyyatlorin formalasmasi tiglindiir.

A.M. Prixojanin gonastinCo, moktaba da-
xil olan usagin daxili faktorlarin roluna osason
yenilosmasi sagirdin i¢ diinyasinin formalasma-
sinda tozahiir edir: “Daxili moévqge (usagin ig
diinyas1) usagi todriso istigamotlondiron morkoz
olaraq “yaxsi sagird” nlimunasini formalagdirir”
(9, s. 15).

A.M. Prixojan qeyd edir ki, tohsildoki
ugursuzluq, homyasidlart ilo iinsiyyat qurmag
gabiliyyatinin olmamasi, otraf miihitin neqativ
tosiri ilo olagadar sagirdin kegirdiyi hiss-hoyo-
can miixtolif forma vo intensivlikde 6ziinli gos-
torir: bu, moktob hoyacani ilo baslanib moktab
nevrozu, yaxud da moktab fobiyasi ilo naticale-
nd bilar.

Mbaktab hayacam1 miivaffoqiyyatsizliyin
emosional sopkids tozahiirii kimi doyerlondirilir.
Bu, narahat¢iliq ilo baglanib, miixtalif soraitlor-
do (istor miiollim, istorsa sinif yoldaslar ilo, is-
torso do 0zii-0zilino) qeyri-adekvatliq hissi ilo
yasanir ki, natico etibarilo 6ziinogapanma, dav-
ranislarda montiqsizlik ve 06ziino inamsizliq
askar nozoro carpir.

Moaktab nevrozu (xofu — F.C.) simptomlar
ilo (qusma, qizdirma, basagrisi, temperatur vo
s.) miisahido olunan bir hal kimi ortaya ¢ixir.

Mbaktab fobiyast iso qorxunun miixtolif
formalari ila naticalonir vo agir fosadlar toradir.

L.S. Ivanova geyd edir ki, moktobo uy-
gunlagsma ilo bagli yaranan biitiin bu ¢otinliklo-
rin yegana sobabi “usaq hoyacani”dir (5). Bu
monada, ibtidai tohsil zamani garsilasan hor név
cotinlik zahiri tosir ilo yanasi (dorso davamiyyat,
linsiyyot, predmetlori dorketmo vo s.), daxili to-
sira (hayacan, qorxu, yorgunlug, tolatiim vao s.)
malik faktor olaraq usagin soxsiyyot kimi for-
malasmasinda bdyiik rol oynayir.

Problemin aktualli@i. Azyasli moktablilorin
ibtidai tohsil alarken sosial-psixoloji planda tohsil
miiossisasine uygunlasmasi zamani rast golinon ¢o-
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tinliklor, miisllim-sagird miinasibatlorinin &y-ranil- Problemin praktik shamiyyati. Tadgiqatin
masi, arasdirilmasi aktual masaladir. naticasindon ibtidai tohsil sisteminds miisllimlora

Problemin elmi yeniliyi. Azyasli moktoblilo-  moktoblilorin tohsilo uygunlasmasinda, sagirdlorlo

rin tohsil miiossisasine uygunlasma meyarlart vo  iinsiyyst qurmasinda istifade oluna bilor.
gostaricilari aragdirilmisdir.
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