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Xiilasa. Bu mogalodo ananavi tohsilo yeni yanagma metodu islonilmis, sagirdlorin Kimya darsinds
interaktiv vo konstruktiv faaliyystlorin qurulmasindan bohs edilir. Umumtshsil moktablorinds tadris olunan
“Berillium yarimqrupu elementlori. Kalsium” mdvzusu interaktivlik baximindan aragdirilms, fonlorarast vo
fonniistii inteqrativ yanagsmanin totbiqi zaman1 Biologiya fonn kurikulmunda “Harokat eds bilorik. ©zalalar,
oynaglar, baglar” va “Dayaq horakot aparatindaki dayisikliklor” mévzularina inteqrasiya edilmigdir.
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Pe3rome. B nanHOl craTbhe pa3BUBaeTCs HOBBIM MOAXOJX K TPaAMLMOHHOMY OOYYEHHIO, paccMmar-
pHUBaeTCs HaNaXMUBaHHE MHTEPAKTUBHOW M KOHCTPYKTHBHOM IESTENFHOCTH Ha ypoke xumuu. Tema «Je-
MEHTbI OEPWIITMEBOH MOATPYIIIBI, KaJbIM), IPENoAaBaeMble B 0011e00pa3oBaTeNbHBIX MIKOIAX, U3yYalIUCh
B MHTEPAKTHUBHOM pexuMme. A TeMbl «MBbl MOXKEM JIBUTAThCS; MBIIIIBI, CyCTaBbl, CBA3KM» U «/3MEeHEHHS
OTIOPHO-JIBUTATEIHHOTO ammapara» U3 yueOHON MporpaMMbl 10 OHOJIOTHH OBLIH MPEACTABIECHBI B MHTETPH-
poBaHHO# opme.

Knwouesvie cnosa: memannvl, uHmezpayus, Xumuueckue peaxyuu, XuMuyeckue mnpoyeccwl,
oessmenbHOCmb, OUOA02US, KATbYULL
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Summary. This article develops a new approach to traditional education, discusses the establishment
of interactive and constructive activities in the chemistry class of students. The topic "Elements of Beryllium
subgroup. Calcium" taught in secondary schools was studied in terms of interactivity, integrated into the
topics "We can move. Muscles, joints, ligaments" and "Changes in the musculoskeletal system" in the
biology curriculum during the application of interdisciplinary integrative approach.
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Son illordo Azorbaycan Respublikasinin
tohsil sahasindo osasli islahatlarin hoyata kegiril-
masi nazors ¢arpacaq doracodo siiratlonmisdir.
Respublikamizda tohsilin milli zomindo vo Av-
ropa standartlarina uygun yenidon qurulmasi
tohsil sisteminin qarsisinda mithiim bir vozifa
kimi durur.

Dovlatin tohsil siyasatinin mithiim torkib
hissasindon biri tohsilin mozmununun asasli so-
kildo yenilosdirilmasidir.

Bu giin moktoblorimizds yeni tohsil isla-
hat1 tohsilalanin (sagirdlorin) keyfiyyatli bilik
almasina xidmot edir. Tohsillo bagli son illordo
gobul edilon normativ hiiquqi sonadlorde aqli,
oxlaqi, etik, estetik cohotdon inkisaf etmir, fiziki
cohotdon saglam vo hoyati bacariqlara yiyslon-
mis sagirdlorin yetisdirilmosi bu giin vacib sort
Kimi irali stirtiliir.

Hal-hazirda otrafimizdaki  hadisalorin,
elm, texnika va texnologiyalarin siiratlo doyisdi-
yi diinyada yasayiriq. Bu ciir proseslor moktobli
soxsiyyatinin inkisafina yeni toloblor qoyur. Sii-
rotlo dayisen soraito uygunlasmagq liciin insanlar
zoruri hoyati bacariqlara, ¢evik tofokkiire, 6zii-
niiinkisafa va yeniliklori 6yronmays hazir olmali
va bacariglarini reallasdirmaga ¢aligsmalidir. Sa-
dalanan bu keyfiyyotlor sagirdloro orta imum-
tohsil moktoblorindo asilanir. Tohsil versnin
foallig1 asasinda dyradici prosesdo sagirdlora he-
yati bacariglar asilamaq c¢otindir. Bu monada
yaddasa asaslanan tolim prosesindo nozori moso-
lalorin Oyradilmaosi {istlinliik toskil edir, dorsin
mdvzusunun mozmunu hayatin tolobatina uy-
gunlagdirilmalidir. Tolim prosesinde miisllim
sagirdlorin fordi xlisusiyyetlorini, soxsi tacriibe-
sini, qgabiliyyatlorini vo digor fonno olan marag-
larin1 da nozoro almalidir. Mahz bu yolla sagird-
lords hayat tiglin zoruri olan bacariglar forma-
lasdirmagq olar.

Azorbaycan tohsilinin miiasirlogdirilmasi
istigamatindas bir sira prinsiplor i¢orisinde maraq
kasb edonlorindon biri do inteqrativlikdir. Bu
prinsip tohsilalanlarin foaliyystinds biitovlilyiin,
tamligin tomin edilmasini nozords tutur. Bu
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prinsipa amoal olunmadiqda sagirdlorin diinyani
biitov halda dork etmalori, miixtalif fonlors aid
biliklori slagali, tam, dolgun sokildo qavramala-
r1, eloco do onlarm bir goxsiyyet kimi hortorofli
formalasmasi prosesina nail olmaq alinmur.

Miiasir tohsil sistemindo inteqrativlik prin-
Sipinin osas gotiriilmasi, kurikulum islahati no-
ticosindo hazirlanmis yeni fonn kurikulumlari-
nin da inteqrativ xarakterdo olmasina zorurst ya-
ratmigdir. Kimya fonni kurikulumunda mozmun,
strategiya, qiymatlondirms mexanizmlarinin bir-
biri ilo olagali sakilda verilmasi, tolim naticalari-
nin birinin digorini tamamlamasi, sagirdlorin bi-
lik, bacariq vo vardislorinin biitév sokildo inki-
saf etdirilmoasina imkan verir.

“Inteqrasiya” latin monsoli s6z olan “inte-
ger” — “biitév”, “biitdvlosma” sdziindon yaranib.
Inteqrasiya tohsil sistemi corcivesindo sagirdlo-
rin diisiincesindo diinyanin ayrilmaz vo biitov
obrazini formalasdirmaq, onlar1 inkisaf vo 06zii-
niiinkisafa yonlondirmak magsadils biitiin moz-
mun komponentlari ilo struktur slagolori qurmaq
vo onlart sistemlosdirmokdir.

Aparilan aragdirmalara asason demak olar
ki, inteqrasiya terminindon genis miqyasda isti-
fads edilmasino XX asrin sonundan baglanilmis-
dir. Lakin hoyat yarandigi giinden etibaron co-
miyyat 6zl do biitiin proseslords digor dlkalorlo
olagali gokildo inkisafa can atmis vo formalas-
misdir. Mahz buna goro do inteqrativlik prinsipi
miiasir torkibde yer almig vo onun biitiin pillsle-
r1 arasinda alaqa va ardicilligini gozlonilmosi bir
tolob kimi garsiya qoyulmusdur. Integrasiyanin
Uu¢ novu var:

Fondaxili integrasiya — miioyyan bir fon-
nin daxilinds tohsil programi ¢ar¢ivasinds olan
movzular arasinda yaradilan slagadir. Fondaxili
inteqrasiyanin iki novii var: saquli vo tifiiqi.

Fonloraras1 inteqrasiya — sagirdlorin bilik
vo bacariqlarint moagsadyonlii sokildo formalas-
dirmaq mogsadilo dors prosesinds bir ne¢o fonni
olagolondirarok dyronmo miihitini formalasdirir.
Inteqrasiyanin bu formasmdan digor fanlorin
tadrisinda da istifads etmak olar.
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Fonniistii inteqrasiya — tohsil proqraminin
hoyatla olagolondirilmosidir. Oyronmo tokco
moktobdo formalasan bir proses deyil, o, homgi-
nin dorsdonkonar prosesdo do hor zaman bas
vero bilor. Fonniistii inteqrasiya dors zamani va
darsdonkonar faaliyyatlorin qarsiligl slagolondi-
rilmasidir. [1]

Getdikco daha ¢ox 6nomo sahib olan so-
sial, madoani vo texnoloji dayisikliklor sagirdls-
rin hartorofli inkisafina dogru addimlamasi prio-
ritet olaraq tolob qoyur. Bunun naticasinds sa-
girdlor artiq passiv istehlak¢i deyil, comiyyoatda
Ozlorini yaradici tofokkiiro sahib fordlor Kimi
gostarirlor. Beloliklo, tohsilo interaktiv yanagma
naticosindo, yoni tadris edilon fonlorin vo onla-
rin ohata etdiyi movzularin alagoli sokilds tadri-
si aktuallagir.

Fondaxili inteqrasiya ii¢lin mozmunun in-
formasiya cohotdon daha tutumlu olmasi son
daraco vacibdir. Umumtohsil moktoblorinin VII
sinfindo “Valentlik” m&vzusunun todrisindo
atomlarin xarici elektron tobogosindoki elekt-
ronlarin saymin qrup ndémrasindon asili olmast
vo onlara valent elektronlar1 deyilmosinin so-
boblori arasdirilmaqla sagirdlor movzular ara-
sindaki olagoni aydinlagdirir, valentliyin yaran-
masinin sobab vo vacibliyini 6yronmis olurlar.

Todrisin keyfiyyotini yiiksaltmok maqse-
dilo mazmun xatlori sinifdon-sinfo todricon do-
rinlogir vo genislonir. Varislik prinsipinin tomin
edilmosi, fonn {izro mozmun xatlorinin slagolon-
dirilmasi, uygun mozmun standartlarinin miioy-
yon todris vahidlorinds oks etdirilmasi todrisin
keyfiyyatini yiiksoldon amillordon olub sagirdlo-
rin oldo etdiklori biliklori diizgiin sokildo istifa-
do etmok qabiliyyatlorini inkisaf etdirir.

Fonlorin bir negosinin (kimyanin todrisin-
da: biologiya, fizika, riyaziyyat va s.) shata etdi-
yi ortaq anlayis, bilik vo bacariglarin bir fonna
sintez etmoaklo ona aid olan anlayis vo metodla-
rin tatbiqilo fonnin todrisi fonlorarasi inteqrasiya
adlanir. Masalon, kimya fonninin todrisinds fizi-
ka, riyaziyyat, biologiya kimi forqli elm sahale-
rinin oxsar anlayislari sintez edilmoklo interak-
tiv tolim toskil edilir. “Moahlullar vo onlara aid
masalolorin  halli” moévzusunun todrisinde on
cox riyaziyyat fonninds todris edilon tonasiib vo
faiz anlayislarina inteqrasiya olunur. “Avogadro
ganunu”, “Madds kiitlosinin saxlanma qanunu”,
“Maddas torkibinin sabitliyi ganunu” mdvzulari-
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na aid ¢aligmalarin hollinds fizika vo riyaziyya-
ta, “Metallar”, “Karbohidratlar’, “DNT ve
RNT”, “Aminlor, amintursular” movzularinin
Oyronilmasinds iso biologiya fonnins inteqrasiya
edilir.

Inteqrasiyada vacib moqamlardan biri
miixtalif fonlors aid olub bir-birini vaxt etibarilo
tamamlayan, hom¢inin oxsar movzularin todrisi
prosesinin aparilmasidir. Bu iso fonlorarasi ola-
geni giiclondirir, daha asan vo mohsuldar edir.
Bu ciir olago sagirdlordo bilik vo bacariglarin
yaradiciyonlii inkisafina tohfs verir.

Fondaxili inteqrasiya edorken iifliqi inteq-
rasiyadan istifado edilmasi fonn {izro mozmun
standartlarinin  mozmun xatlorini  slagalondir-
moklo miioyyan todris vahidlorindon ifads edil-
masini tomin edir.

Kimya fonni tizro VII sinif kurikulumunda
miioyyan edilmis mozmun xatlori arasinda alaqo
gurularkon maddonin qurulusu, torkibi, fiziki
xassolori, maddoslor arasindaki qarsiliql slagale-
ri, homg¢inin kimyovi xassolori, reaksiyalari,
kimyavi hadisalari va tonliklori, kimyavi reaksi-
yalar {izra tacriiba aparmagi, sado molekullari vo
reaksiyalart modellogdirmayi bacarirlar. [6]

Saquli inteqrasiya varisliyi tomin etmoklo
sinifdon-sinfo tadricon darinlogib genislonan
mozmun xatlori arasinda olur. Kimya doarslarin-
do saquli inteqrasiya yaradilarkon asag siniflor-
do “Madde vo maddi alom” mozmun xottindo
maddolorin torkibinin, qurulusunun, xassalorinin
Oyradilmosi, yuxari1 siniflordo iso maddolorin
onlarin qurulusundan asililiq saboblorini aragdir-
maq, maddolorin xassolorini qurulusuna gora
prognozlasdirmaq, tobiotdo rast golinon saf
maddalori va qarisiglart forqlondirmok, miixtalif
tisullardan istifade edorak garisiqlarin ayrilmasi
bacariglarin1 inkisaf etdirir. Homginin zohorli
maddaolarlo davranig qaydalari asilayir.

Alt-standart miiollimo dorsindo iki vo daha
cox fonnin movzusunu va ya konsepsiyasin bir-
lasdirmays, eyni moévzunu avvalki siniflorls ola-
gelondirmoys va ya Oyronilon mévzunu hoyatla
olagolondirmoys imkan verir. [2]

Kimya ils biologiyanin qarsiligl alagasini
aydinligi ilo goron F. Engels demisdir: “Fizikani
molekullar mexanikasi, kimyan1 atomlar fizikasi
Vo biologiyani ziilallar kimyas1 adlandirmaqla,
bu elmlardan birinin digarina kegmasini, demali,
istor bunlarin arasindaki olagoni, fasilosizli-
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yi, istarsa har ikisinin forgini, diskretliyini ifads
etmok istayirom . [3]

Umumtohsil moktoblorinin IX sinfindo
“Berillium yarimqgrupu elementlori. Kalsium”
movzusunu todris edoarkan fonlorarasi inteqrasiya
morhalasinds biologiya fannins integrasiya olun-
mas1 xiisusi maraq kasb edir. Bu zaman biologi-
ya fonninds “1.1.2. Canlilarin kimyavi tarkibini
sorh edir”, “2.1.1. Bioloji proseslorin mahiyyat
Vo mazmunu ils bagh toqdimatlar hazirlayir” alt
standartlarindan istifados edilmasi faydalidir.

Misllim mévzunu sorh edarkon onun bio-
logiyaya inteqrasiyasini asagidaki molumatlarla
osaslandira bilar:

Berillium yarimqrupuna 6 element — beril-
lium, magnezium, kalsium, stronsium, barium
va radium elementlori daxildir. Berillium yarim-
grupu metallar1 i¢oarisinds an ohamiyyatlisi kal-
siumdur. Yer qabiginda yayilmasina goro 5-Ci
yerds durur.

Kalsium organizmds ¢ox miihiim fizioloji
vozifo dasiyir. O, orqanizmin avozedilmoz ele-
mentlarindon biridir. Kalsium ionunun an vacib
fizioloji rolu onun ganin laxtalanma qabiliyyati-
ni yiiksoltmosidir.

Qanin laxtalanma prosesinin lazimi gayda-
da tonzimlonmosi hazirda orqanlarin kogiiriilmasi
kimi dovriimiiziin on vacib bioloji moarhalalarin-
don birinin halli ils slagadar olaraq daha boyiik
ohomiyyat kasb edir. Tadris prosesindo sagirdlor-
do mévzuya maraq oyatmaqla yanasi biologiya
fonnina dair biliklorin méhkamlandirilmoesine do
eyni zamanda nail olmaq miimkiindjir.

Daha bir maraqli fakti sagirdlorin diqqoti-
nd ¢atdirmaq olar.

Organizmdo kalsium ionlar ilo K* vo Na*
ionlarinin arasinda méveuddur. Na® ionlar1 hii-
ceyralorin kolloidi tarafindon suyun udulmasini
artirir, Ca®* ionlar1 ise oksine, homin prosesi
zaifladir.

IX sinif kimya kurikulumunda “Berillium
yarimqrupu elementlori. Kalsium” mdvzusu
VIII sinif biologiya kurukulumunun “Harokat
edo bilorik. ©zalolor, oynaglar, baglar” vo “Da-
yaq hearokat aparatindaki doyisikliklor” mdvzu-
larina inteqrasiya olunmagqla kalsiumun insan
orqanizmindoki  ohomiyyetindon danigmagqla
tohsilalanlarin fonn motivasiyasint yiiksaltmok
miimkiindiir. Bunun ii¢iin, yaxs1 olardi ki, infor-
masiya sagirdlora IKT vasitolorindon istifado et-
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moklo catdirilsin.[4] Kalsiumun orqanizmdoki
stimiiklori omolo gatiron vo onlart moéhkomlon-
diran ¢ox vacib bir element olmagi, insan or-ga-
nizmindoki moévcud olan kalsium miqdarinin
99%-nin siimiik vo dislorimizds toplandigini,
galan 1%-in iss gan laxtalanmasi, tirok doytintii-
lorini tonzimloyan yumsaq toxumalarda vo gan-
da yerlosdiyi sagirdlorin digqgeatine ¢atdirilmali-
dir. Beloalikla, geyd edilir ki, kalsium sinir siste-
Minin normal islomasini tomin edir, siimiik ori-
mosinin qarsisint alir. Kalsium catismazliginin
1so asagidaki fosadlari ola biler:

e 9z0l0 vo oynaq agrilart;

o Siimiik arimasi;

e Yuxu problemloari;

¢ Disdo ciirtiklor va dis oti xastaliklori ki-
mi problemlor.

Tobiotds kalsiumla zongin olan gida adlarini
qeyd etmokls fonniistii inteqrasiya eda, yoani kimya
fonnini hoyatla slagslondirs bilorik. Bels ki, kal-
siumla zongin olan qidalara osason siid, pen-
dir, kasmik kimi gidalarla yanas1 soya, qoz, fistiq,
baliq, kolom va s. misal gostars bilarik.

Dayag-harakat aparatinin shomiyyati:

— orqanizmin dayagini toskil edir;

— horakota xidmot edir;

— daxili orqanlar1 qoruyur;

— orqanizmds Ca vo P miqdarinin tonzim-
lonmasinda istirak edir;

— ganyaranmada istirak edir.

“Dayaq-horokot aparatindaki doyisiklik-
lor” movzusuna istinad edorkon asagidaki ohe-
miyyatli biliklori sagirdlorin diqqotine ¢at-dir-
magla onlarin biliklorini yenilomak lazimdir.

Siimiik vo ozalalorin faaliyyetinin norma da-
xilinds olmasi iigiin ona bir sira amillar tasir edir:

— Qalxanabanzar vozds ifraz edilon kalsi-
tonin hormonu sayesinds kalsium qandan sii-
miiklors kegir;

— D vitamininin tosirindon Ca va P sii-
miiklords toplanir vo onlarin borkimasine imkan
yaradir.

Uzvi maddolorin parcalanmasi zamani
enerji ayrilir. Bu enerji istilik, elektrik vo mexa-
niki enerjiyo cevrilir. Naticodo daxili orqanlar
isloyir vo badonimizin temperaturu stabil qalir.
Ogor canli orqanizmds miibadils prosesi kasilor-
s9, 0 mohv olar. Qobul edilon su, vitaminlor vo
mineral duzlar oldugu kimi, ziilal, karbohidrat
va yaglar iso miirokkab g¢evrilmalara ugrayaraq
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orqanizm torafindon monimsanilir. Qida madde-
lorinin hamisinin normada gobul olunmag1 mad-
dolor miibadilasinin diizgilin getmosing sorait ya-
radir. Giindolik gobul edilon kalsium miqdari
yas amilino goro doyisir vo orta miqgdar 800—
1200 mg arasindadir. Umumilikde giindolik kal-
sium miqdar1 1500 mg-don artiq olmali deyil.
Taocriibolor noticosindo miioyyon edilmisdir ki,
artiq kalsium bdyroklordo das omalo gatirir. [5]

Qeyd edilon bu informasiyalar sagirdlordo
insan orqganizmi {giin kalsiumun vacibliyini
dork etmoyo imkan verir. Miiollim névboti mor-
holads kalsiumun birlogmalari, kimyavi reaksi-
yalar1 vo sonayedo kalsiumun birlosmolorinin
totbigindon bohs edorok mdvzunu ohatoloyir.
Miisllim kalsium birlosmolarinin istifado saho-
sindo miihaziro-miizakira tsullarindan istifado
edorok fonniistii inteqrasiya edir.

Tobiotdo kalsiuma yalniz birlosmolor sok-
lindo rast golmok olar. Bu birlosmalordon on
miihiim olanlar kalsit (CaCOj3 — tabasir, mormor
va ohongdasinin osas torkib hissosidir), dolomit
(CaCO3-MgCO03), gips (CaSO,4-2H40), anhidrit
(CaSQ,), fosforit (Cag(POy)2) vo fliioritdir
(CaF,). Kalsiumun birlosmoalorindon tikintida,
dezinfeksiya vo deqazasiya islorindo, sement,
polad, ¢uqun, siiso istehsalinda, torpaqglarin tur-
sulugunun azaldilmasinda istifads olunur. [6]

Idabiyyat:

Movzu haqqinda yetori qodor nozari bilik-
lor Gtiirtildiikdon sonra miiollim mévzunun fizi-
ka fonni ilo inteqrasiya edilmasi moagsadilo sa-
girdlora metallar haqqinda fizika fonnindon Gy-
rondiklarini xatirlamag: toklif edir.

Miiollim mévzunun sonunda frontal sorgu
kegirir vo sagirdlora “Oyrandiklorinizi totbiq
edin va yoxlaym” bolmasindaki tapsiriglari yeri-
na yetirmayi tapsirir. [7]

Problemin aktualli@i. Todris prosesinds sa-
girdlordo movzuya dair biliklorin tam vo biitovlos-
dirilmasi, tohsilalanlarda fonno maraq oyadilmasi,
biliklarin tam monimsoanilmasi texnologiyasinin tot-
biq edilmosidir.

Problemin praktik shamiyyati. Umumtohsil
moktoblorindo kimya fonninin todrisi zamani metal-
lar mévzusunda inteqrasiya yaradilmasi imkanlarin-
dan istifadoys dair verilon mslumatlardan, biologiya
fonni ilo fonlorarasi olagolorin yaradilmas: metodika-
sindan, gostarilon tovsiyslordon metodika sahasindo
tadqiqat aparanlar vo miisllimlor faydalana bilarlor.

Problemin elmi yeniliyi. inteqrasiya anlayisi-
nin izahi, fonn kurikulumunda inteqrativlik prinsipi-
nin oshomiyyasti orta iimumtshsil moktablarinds “me-
tallar” movzusunun todrisindo inteqrasiya imkanla-
rindan istifado olunmasi, sagirdlords bilik va baca-
riglarin formalagsmasinda metodikanin hazirlanmasi,
tovsiyalorin verilmasidir.
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