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WHO IS A REFLECTIVE TEACHER?

Xiilasa: Refleksiv miiollim 6z foaliyyatini do refleksiya etmoyi bacarmalidir. Miiallim no etdiyini, no
tictin etdiyini, hom do bunu necs etdiyini daim diisiinmolidir. Miiollim 6z davranig, metod, texnika vo hora-
katlarinin somaraliliyini va nailiyyatlorini miitomadi 6yronmalidir. Biz miiallimlor daim sagirdlordon sorof va
loyagatimizo garst hormot tolob edirik, eyni zamanda bizim 6ziimiiz do bu sorof vo loyagoeti gézdon salacaq
harokatlora yol vermamaliyik. Hor hansi bir xosagalmoz hadiso bas verdikdos, qisa zaman arzinds onu aradan
galdirmali, harokat vo davraniglarimizi refleksiya etmoyi bacarmaliyiq. Miallim daim dors miihitinde empa-
tiya qurmagi bacarmali, sinifdaxili konfliktlarin hallinds sagirdlorin davranisini idaroedon toraf olmalidir.

Acar sozlar: refleksiv, empatiya, tohlil, faaliyyat

Pe3rome: PeduiekcuBHBII yunuTenb JOJKEH YMETh Pa3MBILUIATh O COOCTBEHHOH AESTEIBHOCTH. Y METh
MOCTOSIHHO 33JyMBIBAaTbCS O TOM, YTO OH JIEJIAaeT, IOYEeMy OH 3TO JleNaeT U Kak OH 3To AenaeT. OH o0s13aH
MOCTOSIHHO W3y4aTh 3(QQEKTHBHOCTh M JOCTIKEHHS CBOETO TOBEACHUS, METOJOB, IPHEMOB U JICHCTBHU.
Mgl, yuurens, Bceraa TpeOyeM OT YYEHHKOB YBa)KEHHsI K Hallleid YeCTH M JIOCTOMHCTBY, U B TO e BpeMs
caMH HeE JIOJDKHBI JOIYCKATh IMOCTYIKOB, MOPOYAIIMX 3Ty YECTh M JOCTOMHCTBO. Koraa mponcxoauT kakoe-
b0 HEMpUATHOE COOBITHE, MBI JOJDKHBI YCTPAHHUTh €r0 B KOPOTKHE CPOKH M YMETh OTpakaTh CBOH
NENCTBUS U TIOBEJIEHHE. YUHUTENb BCET/Ia JOJDKEH YMETh CONEpeKMBaTh B OOCTAHOBKE KJIACCHON KOMHATHI,
OBITH CTOPOHOM, KOHTPOJIMPYIOILEH MOBEICHUE YUALTUXCS [IPH Pa3pEIICHUN BHYTPUKIACCHBIX KOH(IMKTOB.

Knioueswie cnosa: peghnexcusnoe, smnamus, ananus, 0esmenbHOCMb

Summary: A reflexive teacher should be able to reflect on his own activities. A teacher must
constantly think about what he is doing, why he is doing it, and how he is doing it. The teacher should
constantly study the effectiveness and achievements of his behavior, methods, techniques and actions. We
teachers always demand respect from students for our honor and dignity, and at the same time, we ourselves
should not allow actions that would discredit this honor and dignity. When any unpleasant event occurs, we
must eliminate it in a short time, and be able to reflect our actions and behaviors. The teacher should always
be able to empathize in the classroom environment, and be the party that controls the behavior of students in
resolving intra-classroom conflicts.
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XXI osr miisllimin 6z funksiyalarini doyis-
moasini talab edir. ©gar anonavi talimds mioallim
sagirdi daha ¢ox nozari biliklarlo molumatlandi-
rirdisa, miiasir, faal tolim zamani sagirdlorin fordi
intellektual inkisafi prosesinin istigamotlondiril-
moasi Vo faaliyyatlorinin idars edilmasi miisllimin
osas funksiyast hesab olunur. Miiollimin peso
foaliyyatinin unikallig1 onun sagirds yanasmasin-
da, yoni “miisllim-sagird” miinasibatlorinds gar-
siligh alags va tinsiyyato uygun qurulmasindadir.
Bu baximdan todris miiallimlo sagirdlor arasinda
yaradici iinsiyyat, birgo axtaris vo foaliyyat pro-
sesi kimi ¢ix1s edir vo talim prosesi miiallim tore-
findan toskil edilir vo garsilighi inam, hormot osa-
sinda idars olunur.

Refleksiv miiollim kimdir? Onu siravi
miiollimdon forglondiran xiisusiyyatlor hansilar-
dir? Niys miiollim 6z faaliyyatini refleksiya et-
moalidir? Magals boyu bu suallara cavab tapma-
ga calisacagiq.

[k olaraq “refleksiya” soziiniin monasini
aydinlagdiraq. Refleksiya-bir insanin 6z faaliy-
yotini, davranisini tohlil etmasi, 6ziiniigiymaot-
londirmasi, oziiniin giicli-zaif toraflorini tizo ¢1-
xarmasidir. Dars prosesindo iso sagirds vo elaco
do miiallimo Gyranmonin na daracods ugurlu ol-
masin1 gostaron amildir. Miisllimin sagirdinin
horakatlorinin sobablorini basa diismosi, tohsil-
alanin horokatlorini gorozsiz tohlil etmosi, mii-
naqise voziyystindo hom 6z, ham do toroflorin
davranislarina nazaroat etmasi vo giymatlondirms
bacarigi onun peso foaliyystinin aparici xiisusiy-
yatloridir. Soxsiyyatin bu ciir refleksiv xiisusiy-
yatlorinin inkisaf etdirilmasi miisllimin 6z sahs-
sindo yiiksok pesokarliq oldo etmasina ¢ox bo-
ylik tosir gostarir.

Refleksiv miallimin asas moqgsodi sagir-
din monavi inkisafim1 izloyarkon onun inkisaf
yollarin1 miiayyanlosdirmok olmalidir. Niimuno
liglin, sinif daxilinds qoyulan qaydalart, talablari
itaotkarligla qobul edan sagird pis sagird deyil,
onun davranisinda he¢ bir yanlishq yoxdur. Sa-
daca olaraq refleksiv miiollim bu sagirdin moano-
vi inkisafin ilkin- “Itast vo caza” (Prekonvensio-
nal) morhalosinds oldugunu bilmolidir (1).
Miisllimlo sagirdin omokdaslig: tokcs todris me-

Miiallim dyratmasi na gadar asan olsa,

sagirdlarin Gyranmasi bir o qadar ¢atin olacagqdur.
L.N. Tolstoy

tod vo vasitalarinin tatbigindon ibarat deyil. On-
lar arasinda monavi slage olmalidir. Miallim
oOtiirdliylintin sagird torafindon gobul edilmasing,
Oziinlinkiilosdirmasine sorait yaratmalidir. Bu
monavi alags emosional, giymatlondirici vo ira-
di xarakter dasiyir.

Miiallim dars prosesinds istonilon vaziy-
yati idaro etmoyi bacarmalidir. Amma an asasi
sagirdin inkisafi, onun daha cosaratli, Gyronmas-
ya hovasli va agiq, 6ziinoinamli, mehriban va
empatik olmasi ii¢iin bir név impuls yaratmali-
dir. Dars zamani bazon sagirdin arzuolunmayan
davraniglart da (qisqirma, coza, Sas tonunun
yiiksalmasi, kobud davranis vo s.) miisahido
olunur. Bu ciir hallar1 azaltmaq tig¢iin miallim-
don xiisusi pedaqoji maharat tolob olunur. Bu-
nun psixoloji acart misllimin basqa bir insana
tasiri, yani refleksiv gabiliyyatidir. Miiasir peda-
goji nozariyyslordon olan “Operant sortlondir-
mo” sagirdlorin arzuolunan va arzuolunmayan
davraniglarinin idarasine hesablanmigdir (2).
Miiollim sagirdin davranigindaki arzuolunan
davranig1 artirmaq ti¢iin motivasiyani artirmali-
dir. Niimuno ti¢iin hor zaman doarss hazir galon,
naticolori yiiksok olan sagirdin valideynlarine
tosokkiir moktubu yollamag: géstars bilorik. Ya-
xud, verilon bes tapsirigi yerino yetirmoyon sa-
girdo olavo olaraq bes tapsirigin da verilmosi
arzuolunmayan davranisin azaldilmasina hesab-
lanmisdir. Bir s6zlo, refleksiv miisllim daim sa-
girdin davraniglart {izorindos islomali, onlari
miisbat yonda doyisdirmayi bacarmalidir.

Miiasir miiallim 6z biliyi, praktik tocriibs-
si ilo yanasi daha tocriibali homkarlarindan nii-
muno gotiirmasi sayasinds pesokar olur. Dina-
mik inkisaf edon comiyyatin yeni doyar vo to-
lablarina istigamatlonmo, doyison pesa faaliyyati
soraitinda yeni tocriibaya agiqliq misllim tigiin
pesokar zorurats ¢evrilir. “Man Kimam?” “Mo-
nim rolum nadir?” “Man na tgiin islayirom?”
kimi suallar miiallimi 6z faaliyystinin monasini
toyin etmaya, mogsadlorini miioyyanlosdirmaysa,
gorar gobul edarkan arqgumentlori segmaya sévq
edir. Miiollimin refleksiyas: onun sagirdi sub-
yekt kimi gobul edarok, davranislarini tahlil et-
mak, dark etmok va foaliyyati ligiin dayarlor sis-

16 Scientific Works of the Institute of Education of the Republic of Azerbaijan, Volume: 89, Number: 4, 2022



temi formalasdirmaqdan ibaratdir. “Miiallimin
etik davranig qaydalar’” da gostorildiyi kimi,
miollimin pesokarliq vo fordi masuliyyat etik
davranigi olmalidir (3).

Bundan slavs refleksiv miiallim 6z faaliy-
yatini miitomadi nazardon kegirmalidir. Miallim
no etdiyini, na tgilin etdiyini, ham ds bunu neca
etdiyini daim diisiinmoli, 6z davranis, metod,
texnika vo harakatlorinin somoraliliyini va nai-
liyyatlorini miitomadi tohlil etmalidir. Biz miial-
limlor daim sagirdlordon sorof vo loyagstimizo
garst hormat talab edirik, eyni zamanda bizim
Oziimiiz do sagird sorof vo loyagoti gézdon sala-
caq harakatlora yol vermomoaliyik. Hor hansi bir
xosagalmoz hadiso bas verdikdos, qisa zaman
orzinds onu aradan qaldirmali, harokot vo davra-
niglarimizi refleksiya etmayi bacarmalidir.

Umumiyyoatlo, refleksiv miiallim forziyyo-
ya meylli, aglina galon ilk diisiinca ilo mohdud-
lagsmayan insandir. Mashur amerikali alim, pe-
dagoqg va psixolog Con Dyui Kolumbun hayat
vo faaliyyotindon niimuns gotirorok yazirdr:
“Kolumb Yerin kiiro soklinds oldugunu siibut
etmoys calisanadok insanlar Yerin diiz oldugunu
diistiniirdiilor. Bu fikir uzun miiddat insanlarin
goabul etdiyi va inandig1 fikir oldugu ii¢iin yeni
fikir ¢atinliklo gobul olundu. Kolumbun yeni
fikri miilahizodan-forziyyalordon irali galon bir
notica idi. Siibho edib aragdirdigina gors forziy-
yosinin siibutuna nail oldu”.

Miiayyan monada doarss ilk dofa giron hor
bir miiollim “Kolumbdur”. Miiallimin pesokar
refleksiv tofokkiirii- hor hansi fikrin vo ya bili-
yin ehtimal olunan formasmin onun asaslandigi
osaslar isiginda foaal, israrli va diggatlo nazardan
kegirilmasi vo onun gatirdiyi sonraki naticalori-
nin tohlilidir. Refleksiv miisllim sagirdlorini di-
vergent diisiincoys fokuslamali, yeni ideyalar,
axtariglar, alternativlor tapmaga koklomolidir.
Todbirli risklor, ugursuzluq zamani ruhdan diis-
mamok, Ozilinoinam kimi bacariglarin formalas-
dirtlmasi refleksiv miisallimin sagirddo formalas-
dirmali oldugu osas keyfiyyatlordir. K.Dvekin
“Diisiinco torzi” nazariyyasinds deyildiyi kimi,
sagirdlara ray verarokon “hala” séziindan istifa-
daya ¢ox yer vermoliyik, “Halo bacarmirsan”,
“Halo alinmir” va s. Bununla biz onlarda golo-
Caya Vo Ozilino inami, daha yaxsi naticalor {igiin
Soy gdstorma bacarigini1 formalasdirmis olariq.

Refleksiv miiallim kimdir?

Miisllim sagirdlorin maraq vo talobatlari-
ni1, fordi psixoloji xiisusiyyatlorini nazars alaraq
ceVvik dars ssenarisi qurmali, sagirdlorin digqgoti-
ni calb etmoli vo birgs foaliyystds foal istiraka
calb etmoalidir. Refleksiv miiallim sagirds dorsds
gordiiyii isin naticalarinae gora hesabat vermasini
oyratmoalidir. Moasalon, sagirds sinif yoldasinin
moruzasini dinlomak tapsirilibsa, o zaman sa-
gird doftords dinloadiyini anladigin1 oks etdiran
geydlor tutmali, sonra bu qeydlori aydinlagdir-
magq l¢tin suallar vermoali, yaxud yoldas qiymat-
landirmasi etmali oldugunu anlamalidir.

Etiraf etmok lazimdir ki, misllimin pesa
hazirliginda biitiin nitq bacariqlarindan on az
diggst dinlomok gabiliyyatina verilir. Sagirdlor-
lo “Yaxst miollim kimdir?” sorgusu kegirsok,
cavablarin ¢oxu “Moni dinloyan”, “Moani basa
diison”, “Fikrima hérmatlo yanasan” va s. soklin-
do olacag. Eyni zamanda, aktiv idrak vo kommu-
nikativ proses kimi dinloms biitiin saviyyslords
oks alagenin effektivliyini miiayyanlosdirir, torof-
dagin daha yaxs1 basa diisiilmasine va tinsiyyat
mogsadine ugurla ¢atmasina komok edir.

Usag reflekslo dinlomak, séhbat zamani
onun siza dediklarini, hisslorini ifade etmaklo
ona “qaytarmaq” demokdir” (Gippenreiter, 1997,
s.63) (4)

Misllimlorin (vo valideynlorin) bu dinle-
mo tsulunu manimsomoasi tigiin pesokar ehtiyac
onun qarsiligh anlagma yaratmag, iinsiyyst mo-
safosini azaltmaq vo inam hissi yaratmaq iigiin
yiiksok potensiali ilo baghdir. Obas yera psixo-
loglar bu nov dinlomoni “dinlomoys komok
edon” adlandirmayiblar.

Refleksiv miiallim valideynlo do slagsle-
rin qurulmasi zamani daha diqqotli olmalidir.
Valideynlo miinasibat tokca sagirdlo bagli qurul-
mamalidir, miiallim valideyni moktobin islorine
calb etmoali, onun komoklik va tokliflarindan
istifado etmalidir. Miiallim vo valideyn sagirdin
torbiyasi, tolimdaki ¢otinliklorin aradan galdiril-
masinda da birlikdo amokdasliq etmalidirlor. Bu
prosesdo do 6z isini refleksiya edon miiallim
“Noya nail oldum?”, “Nayi doyiso bildim?”
suallarina cavab axtarmalidir.

Sinifds 3-2-1 refleksiya tisulundan istifads
edon miiallim sagird cavablari osasinda 6z foaliy-
yotini sanki kenardan gérmiis olur. Usulun meto-
dikasina qisa nozor salag. Darsin magsadine na
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doracodo  ¢atib-gatmadigi  yoxlamaq  iigiin
miiollim sagirdlors bels bir kagiz toqdim edir:

Bu giin 6yrondiyin ii¢ anlayisin adini
3 | yaz. (Ismin hallari, monsubiyyat,
toplu isimlar)

Sona maraqli galon iKi mévzunu geyd
2 | et. (Umumi v xiisusi isimlor, tok vo
com isimlar)

Sano qaranliq qalan bir anlayisi yaz.
(Ismin geyri-miioyyan yiyslik hali)

Verilon vaxt bitdikden sonra miiallim ka-
gizlar toplayir. Cavablar tokcs sagirdin bilik vo
bacariglarini, qavrama soaviyyasini, dars hagqin-
da malumatliligini 6lgmiir, eyni zamanda miioal-
limo 6z foaliyyatini refleksiya etmoya genis im-
kan yaradir. Belo ki, sagirdlorin cavablarini toh-
lil edorkan mosoalon, garanliq qalan anlayis kimi
10 nofor sagirdin eyni cavabi yazmasi mioalli-
min metodikasindaki zoif néqtoni miioyyan et-
moys imkan yaradir. Daha sonra refleksiv miial-
lim 6z foaaliyystindoki catismazhiglar tizorinds
islomalidir.

Refleksiv miollimin metakognitiv baca-
riqlar1 olmalidir. Strategiya quraraq 6ziino fay-
dal1. vacib olanlar1 miioyyan etmoayi bacarmali-
dir. Oziiniin giiclii zoif toroflorini bilmali, &zii-
niin inkisafina nail olmalidir. Umumilikdo ref-
leksiv miiallimin onanavi miisllimdan farglondi-
ran asas bacariqlarini agagidaki kimi qruplasdir-
magq olar:

1. Miisahido bacarigi — refleksiv miollim
giiclii miisahids etmok bacarigina sahib olmali-
dir. Sagirdlori adi miizakiralords bir-biri ilo {in-
siyyatdo, birgs faaliyyat, omokdasliq zamani

2. Dinlama bacarn@ — tokco sagirdlor da-
nisan zaman onlara qulaq asmaq deyil. Bu din-

9dabiyyat:

https://az.wikipedia.org/wiki/Biheviorizm
https://e-ganun.az/framework/28869

i N =

https://ast.ru/news/vse_knigi_yulii_gippenreyter

loma bacarig sagirdlori vizual olarag dinlomok-
dir. Qrup daxilinds, biitiin sinifls is zamani1 va S.
sagirdlarin miizakiralarini dinlomok-aslinds biza
sagird haqqinda boyiik bir malumat verir.

3. Miidaxilo etmok bacang: refleksiv
miollimin sahib olmali oldugu vacib xiisusiy-
yatlordandir. Diizgiin vo vaxtinda masaloys mii-
daxilo edon miollim sagirdlorin foaliyyatini
dogru istigamato aparmis olur. Sinifdaxili kon-
fliktlorin hallini asanlagdirmis olur.

4. Planlasma hazirhq on vacib xiisusiy-
yatlordon biridir. Miiallim ugurlu natico istayir-
So istar tolim prosesinds, istor miiallim-sagird
miinasibatlorinds miitlaq ovvalcadon isini-foa-
liyyatini planlamalidir.

Beloliklo, refleksiv miollim 6z faaliyyati-
ni diistinon, tohlil edon vo arasdiran pesokardir.
Eyni zamanda diqqgotli dinloyici, agilli misahi-
dagi, zokali natiqdir. O, 6ziinii inkisaf etdirmays
Vo Oziinii tokmillagdirmaya tiikonmoaz ehtiyaci
olan pesosinin abadi “sagirdidir”. Onun peso
foaliyyati miihafizokarligqla novatorlugun qarsi-
durmasi, snonalori qoruyub saxlamaq vo daim
yenilosma meyli tizorinds qurulub. Refleksiya
olmadan, movzu tzra biliklor harokatsizlosir vo
sadaco olaraq dagmiq halda nozari cohotdon
monimsanilir.

Problemin aktualli@i. Miiollimin miiasir foa-
liyyatino verilon asas toloblordon biridir.

Problemin elmi vyeniliyi. Miasir dévrde
miiallimdan innovativ faaliyyat talab olunur. Bu giin
miiallim darsini sagirdin manafeyins, talim ehtiyac-
larma uygun qurmalidir. Sinifde dyranmo miihiti ilo
yanas1, saglam-psixoloji miihit do yaratmalidir.

Problemin praktik ahamiyyati. Mogalo
miiallimlorin dorsi, sagirdlo miinasibatlorini daha so-
morsli toskil etmoasins sorait yaradacag.

https://www.arti.edu.az/nodupload/editor/files/Lourens%20Kolberq.pdf
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