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NIZAMI GANJAVI ON MEANS AND METHODS OF SELF-DISCIPLINE

Xiilasa. Moagalodos Nizami Gancovinin &zlinatorbiyanin vasita va yollar1 haqqinda fikirlori tadqiq ve
tohlil edilir. Homin vasite va yollar 3 qrupa boliiniir: 1) 6ziinenasihst, 6ziinomaslshat, 6zlinogodstaris; 2) 6zii-
nii ruhlandirmagq, 6ziinds nikbinlik yaratmaq, gom-qiisseni 6ziindon uzaqglasdirmagq; 3) 6ziiniitonqid, 6z ndq-
sanini etiraf, 6ziina diismonin gozi ilo baxmag.
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Pe3iome. B crathe paccmaTpuBaroTcs W aHanm3upyroTcs uaen Huzamu ['ssHIKEBH O cpencTBax u
MyTSAX CAMOBOCIIMTAHUS. DTH CPENCTBA M IYTH JENATCS Ha 3 Tpymnmbl: 1) caMocoBeT, caMOHAacTaBIEHHE,
CaMOpPYKOBOJICTBO; 2) caMONOOIIpeHHe, CO3/JaHne B ce0e ONTUMU3Ma, OTOTHATh OT ce0s IPyCTh U Mevalb; 3)
CaMOKPUTHKA, IPU3HAHUE COOCTBEHHBIX HEJOCTATKOB, CMOTPETh Ha Ce0s ri1a3aMu Bpara.

Kntouesvie cnoea: Huzamu [sinooicesu, eenmuanvuwlii mvicaumens, «llamepuyay, camosocnumanue,
camonacmasnenue, Camonoowpenie, CAMoKpUmMuKa

Summary. In article has been examined and analyzed Nizami Ganjavi's ideas about means and ways
of the self-education. Those means and ways are divided into 3 groups: 1) self-advice, self-advice, self-
reflection; 2) encouraging oneself, creating optimism in oneself, removing grief from the oneself; 3) self-
criticism, admitting one's own shortcomings, looking at oneself through the eyes of the enemy.
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Dahi Nizaminin 0ziiniitorbiyo ilo bagh fi- sortlondirmo, tamamlama mévcuddur. Homin fi-
kirlori daginiq, 6tori deyil, biitovliyi, ardicilligi,  Kirlordo miiasir elmi pedaqogikanin va psixolo-
miintozomliyi vo magsadyonlilyii ilo digqgati colb  giyanin, demok olar ki, biitiin asas miiddoalart
edir. Daha ¢ox konseptual xarakter dasiyan bu 6z askini tapmigdir.
fikirlor arasinda six qarsiligli slago vo biri-birini
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Boyiik miitofokkir halo on ikinci yiizillik-
do yaratdigi 6lmoz “pedaqoji poema”da —
“Xomsa”do Oziiniitorbiyonin baglica vasito vo
yollarindan biri kimi 6ziine 6yiid-nasihat va tap-
sirtq vermoak haqqinda zongin fikirlor irali siir-
miisdiir. Belos fikirlors “Xomsa™ya daxil olan bii-
tiin poemalarda bu vo ya digor doracodo, miixto-
lif sopkilorda rast golirik.

“Sirlor xozinoasi” (1) osorindo sair 0zii,
digor poemalarinda iso hom 6zii, hom do boyiik
sevgi ilo yaratdigr miisbot qohromanlar 6ziinii-
torbiyo isindo Ozlino Oylid-nasihot, gostaris,
moslohat vo tapsiriq vermok va s. kimi vasito vo
yollardan genis istifado edirlor. Fikrimizo arqu-
ment ola bilocok konkret niimunolora ayri-ayri
poemalar iizra nazar yetirak.

Todqiqatgilarin “didaktik osor” adlandir-
dig1 “Sirlor xazinssi’nds belo niimunslor daha
coxdur. Mosolon, poemanin 9sas mozmununa
ke¢momisdon avval asarin ilk boliimlarindan bi-
rindo (“Koniil diinyasit vo onunla sirdasliq™) av-
valca 6z konliine miiraciatlo:”ziilmatlors biiriin-
mils gecodo” “monim kimi biilbiilin” “baggca-
bagi yoxdur” deyarok gileylonon sair, daha son-
ra onu (daha dogrusu ilham parisini) dinloysrok
ondan (0z qolbindon) Gyiid-nasihot, maslohat,
tapsiriq vo gostoris alir:

1) elo borca giris ki, qaytara da bilosan;

2) 6z ilhami, sairlik moharatini, insana
yalniz zoror gotiron hovos, diinya malina haris-
lik, tamahkarliq hissine qurban verms, onlar
“tabutlara bagisla” (i¢cindo bog, mohv elo), gii-
nas kimi nur sacan sairlik tobini “yaquttok™ soz-
lor yaratmaga hasr et;

3) diinya koniil diinyasidi, ona goroe do 6z
galbini “ogru vo quldurlardan”, cismi (heyvani)
instinktlordon qoru, yalniz onunla dostluq et,
onun dediklarino amal et;

4)°g6z”, “qulaq” bosor Ovladma “ilvi
magsadlar” tiglin verilib, “giila”, “norgizo” uyub
onlara “bel baglama”;

5)’qaynar gonclik ¢aginda alova, ko6zo”,
“alcaqlarin golbini oxuyan g6zs” doniib “ilha-
min” vo “kamalin”la dost ol.

“Xosrov va Sirin” (2) monzum romaninin
ilk boliimlorinin birindo (“Kitabin tortibi vo esq
haqqinda bir ne¢o s6z”) miiallif tiroyinin “hatifi”
(sosloyoni) vasitosi ilo Oziino: “fani diinyada”
bos oturmamagi, “can ¢esmosindon” “tozo bahar
yetir’mayi (yeni asor yazmagi), sdzlorino “yeni
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paltar” geyindirmoyi; “vaxtsiz yola ¢ixma’ma-
81; “xoruztok” vodosiz banlamamagi; “giil kimi
dil acgib” damismagi;, “qizil sozlor”ini “polad
kimi barkit”mayi, “bos, monasiz” sdzlordon yan
kecmayi; “soz iistiindo can qoy”’magi, “sdziindo
coxluga” yol vermomoyi; istor sorxos, istorsa do
aylq olan vaxtlarda “fitnokar”lardan, “yaramaz
gonsular”dan uzaq olmagi vo s. nosihot edir,
maslohat goriir.

Poemanin son boliimlorindon biri “Naosihot
vo son s0z” adlanir. Bu “nasihotnamo”do sair
0ziino miraciat edir vo 0ziino (hom do hor koso)
coxsayll dyiidlor, maslohatlor, gostorislor, tapsi-
riglar verir. Onlarin qisa mozmunu beladir: “Na
godor sondo can durur, daim asagi diis”, yoni
sado vo tovazokar ol, lovgaliq, dikbaslq edib
gdynon getma. Bu diinyanin “bir sahmat” oldu-
gunu unutma, ayiq ol ki, tez uduzmayasan. Pis-
lik etmo ki, gec-tez ovozini alacaqsan. “Ozgasi-
na quyu qazma ki, 6zilin diigorson”.

“Xomso nin liglincli poemasinda (“Leyli
va Macnun”), (3) yena da els ilk boliimlards sair
Oziiniitorbiyonin adini1 ¢okdiyimiz iisullarindan
istifado edir. Masolon, “Hikmot vo moizo haq-
qinda” adli boliimdo boyiik miitofokkir 6z nii-
Mmunasindo biitlin insanlara bir sira matloblori
anladir, 6yiid vo gostoris verarok basa salmaga
calisir ki, “bos-bosuna haray” salib, “tabil calib”
heg kosi, na do 6ziinii “oyuncaq” saymaq olmaz.
Ciinki “tobiot” bizi yaradanda adimizi “basqa
sohifado yazmisdir”.

“Xomsa”nin ilk ii¢ poemasi ilo miigayiso-
do “Yeddi gozol”do (4) Oziiniitorbiyonin vasito
va yollart ils bagl fikirlor cox olmasa da az de-
yil. Belo ki, burada da sair-pedaqoqun 6ziiniitor-
biyonin vasito va yollart kimi 6ziino dyiid, mas-
lohat, gdstoris va tapsiriq vermak va s.dan istifa-
do faktlarina rast golirik. Masalon, “Peygombo-
rin meract” adli boliimiin sonunda sair, 6ziino
miiraciot edorok bels bir tapsiriq verir:

Ey Nizami, bosdir, diinyadan ¢ok al,

Algaldigin yetor, goylora yiiksal.(4, 29)

“Isgandernamo”nin (5) ister “Qohromanliq
dastan1” (Qozonfor Oliyev) adlandirilan birinci
hissasindo (“Sarafnamo”do), istorso do “Kamil-
lik zirvasi” (Zimrid Quluzads) hesab olunan
ikinci hissasinda (“Igbalnamo”do) dziiniitorbiya-
nin Oyiid, nasihat, moslohat, gdstoris kimi vasito
vo yollarin1 oks etdiron niimunolor kifayat
godordir. Hotta bu poemada ilk boliimlordon biri
— “Oz nofsino dyiid vo nasihot” adlanur.
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Dahi miitofokkir sair folsofi-pedaqoji ba-
xislarina goro Ozliniitorbiyonin vasito vo yollar
sirasinda Oziinii ruhlandirmagq, 6ziindo son-ohval
ruhiyya, nikbinlik hissi yaratmaq 6nomli yerlor-
don birini tutur.

“Sirlor xozinasi”nin on birinci séhbatindo
(“Dilinyanin  vofasizlig1”) sair “amansiz bir
taxta”, “zorindo vofa” olmayan, ‘“nordtaxta”,
“yelbeyin bir zalim”, “kasasi gan qoxuyan”,
“fitno fosadla” dolu, “kaftar gar1” olan diinyanin
vofasizligini anladaraq tovsiys edir ki, “bu diin-
yanin {stiindon golom ¢okib” “sad yasamaq” la-
zimdir. Onun problemlorini 6ziino dord edib
iiroyino salmagin ziyandan basqa heg bir faydasi
yoxdur. Homin s6hbotin sonunda verilon heka-
yodo (“Miidrik mobidin hekayati”) “atogporast
bir mobidin” nlimunssinds insanlar1 diinyanin
var-dovlating, san-sohroto goro dord ¢okmomo-
y9, ruhon azad yasamaga, nikbin olmaga soslo-
yir. Hekayonin sonunda iso bu mosolods ondan
niimuno gostormayi tovsiya edir:

Agaliqdan, qullugdan calis azad yasa son,

Nizamitok {ilviyyot miilkiindo sad yasa
son. (1, 115)

“Xosrov va Sirin” poemasinda — “Moshin
Banunun Sirinoe vasiyyot edib 6lmasi” boliimiin-
do, - Aran vo Ormen torpaginin hokmdart qar-
das1 qizina (Sirina) son nasihati zamani bir sira
maslohatlor verir, baga salir ki, canin saglam
olsa, “dodagindan giiliis” askik olmaz. Amma
“moyusluga” diicar olsan “xilas yolundan xeyli
uzaq” diisorson. Odur ki, 6ziinii ruhlandirmaga,
nikbin yasamaga calis.

Dahi sairin “dord ildo” “dord min beytdon
cox” yazdig1 “gilines kimi parlaq” 6lmoz mohab-
bat dastan1 — “Leyli vo Macnun”un ilk bdliimle-
rindon ikisinin (“Sadliq vo genast”, “Sadligla
xalga xidmot etmok™) elo adindan malum olur
ki, boyiik humanist sair burada da insanlar1 nik-
binliys, sad ohval-ruhiyyoyo soslomis, homin
mosalo ilo bagli doyarli maslohat vo tovsiyalor
vermisdir. Masalon, “Sadliq vo gonaot” boliimii-
niin ilk beytino diqqgot yetirok:

Sadlig1 bir yasat tobiatinlo,

Sad ol 6z gismatin, 6z nematinla.(3, 73)

Oziiniitorbiys ilo bagli mosalolorin genis
yer aldig1 “Yeddi gozol” poemasinda 6ziinii ruh-
landirmaq, o6ziinde nikbinlik hissini inkisaf
etdirmok, insanin hoyatini tohliikoys diicar edon
gam-qiissadon, badbinlikdon uzaq olmaq barade

fikirloro do rast golirik. Masalon, poemanin
“Bohramin son giinlori vo magarada yox olmas1”
adli boliimds sair asaorin bas gohromaninin (Boh-
ram Gurun) niimunasinds bir daha insanlara bu
diinyanin “birindon bosalan”, digorindon “dolan”
“iki darvazasi”nin oldugunu, “yuxart oldon sayi-
lan” insanin kimliyindon (vazifasindon, var-dov-
latindon) asili olmayaraq sonunun “uzunu iig, eni
bir arsin” torpaqdan ibarat oldugunu xatirladir.

Dahi Nizaminin fikrinca badbinlik tokco
Oziintlitorbiys igindo deyil hayatin biitiin sahalo-
rindo ugursuzlugun baslica saboblorindon biri-
dir. Bu ugursuzluga (badbinliys) diicar olanlar-
da saglamliq ti¢iin do tohliiko yaranir. Belo hal-
larda on somorsli vasito vo yol insanin Oziinii
ruhlandirmasi, qomi-kodari golbindon qovmasi
0ziinds nikbinlik vo inam hissi yaratmasidir. Bu
hogiqoto mohkom inam besloyon sair, “Isgon-
dornamo” poemasmin “Isgondorin Orobistana
getmosi vo Koboni ziyarot etmosi” adli bolii-
miinds yazir:

Inlomo, “xostoyam” deya, ey filan,

Deson ki, “saglamam” saglam olarsan. (5,
197)

Dahi sair-pedaqoqun miiasir pedaqogika
va psixologiya elmlori torofindon tam tosdiq edi-
lon gonastine gdra Oziiniitorbiys isinin an somo-
roli vasito vo yollarindan biri do 6ziiniitonqid,
0ziino diismonin gozl ilo baxmaq, 6z ndqgsan-
larini etiraf etmokdir.

Xronoloji ardicilliq prinsipine amal etmok
ononomizi pozmadan haqqinda danisdigimiz
masalo ilo baglh ilk nlimuneni yena do “Sirlor
xozinasi” poemasindan gostorak. Poemanin elo
ilk sohbotindo (“Adomin xilgeti”) 6z giinahini
goriib, vaxtinda anlayib etiraf etmoyin insan he-
yatinda neco 6nomli rol oynadiginin sahidi olu-
ruq. Belo ki, burada sair-pedaqoq “bosorin ilk
atas1” Adomin niimunssinds biitiin basor dvlad-
larina anlatmaga caligir ki, hor bir insan kimli-
yindon asili olmayaraq, yol verdiyi giinahlarini,
0z sohvlorini Adom kimi vaxtinda etiraf etmoyi
bacarmalidir. Adom, mohz tamahkarligi ucba-
tindan yol verdiyi glinahin1 vaxtinda etiraf edib
Allahdan bagislanmasini diladiyi ii¢lin, boyiik
Yaradan noainki gilinahlarindan kegcir, hotta, ona
peygomboarlik verir:

“Giinahkaram” deyonin no qorxusu, no
dordi ?!

Etirafi Adomi peygombars dondoardi. (1, 70)
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Dahi sairin pedaqoji baxisina gors 6z ndq-
sanini insan o zaman daha tez goror ki, 6ziino
konardan, xtisusilo do diigmonin gozii ilo baxma-
g1 bacarsin. Bu baradoki fikrini sair “Xosrov va
Sirin” poemasinin “Xosrovun Sokori almas1”
boliimiinds daha konkret vo daha aydin ifads et-
misdir. Homin boliimds sair-pedagog, Xosrovun
niimunosindo biitiin insanlara ¢oxsayli dyiid vo
tovsiyalor verir. Onlarin igarisinda 6ziiniitonqid-
lo bagli bu misralar diqqgoti xiisusilo calb edir vo
diistindiirir:

Odabiyyat:

arwdE

Nizami Gancavi oziiniitarbiyanin vasita va yollar:t haqqinda

Oziina diismonin gozlori ilo bax,

Onda yaxsi-pisi gorarsan ancagq. (2, 233)

Problemlaorin aktualligi. Nizami Goncavinin
Ozlinatorbiyonin vasito vo yollar1 haqqinda fikirlori-
nin elmi-pedaqoji aspektds tahlili aktuallig: ilo dig-
gati calb edir.

Problemin elmi yeniliyi. Nizaminin 6ziins-
torbiyonin vasito vo yollar1 haqqinda fikirlori yeni
pedaqoji tofokkiir siizgacindan kegirilir.

Problemin praktik shamiyyati. Maqals gonc
tadqgiqatcilar, doktorant va dissertantlar ti¢lin faydal
olacaqdir.
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