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IMAGE "'I"" AND SOCIAL PRINCIPLES

Xiilasa. Sosiallagsma naticesinda sosial prinsiplerin menimsanilmasi erken usaqligdan baslanir vo ma-
hiyyatco qocaligin sonuna kimi davam edir. Usagin “Man” obrazinin asas sosial prinsiplarlo alagasi tonzim-
lonir. O, fordin madoniyyats daxil olmasinin biitlin proseslarini: onun dyradilmasi vo tarbiyasi, basqa insan-
larla qarsiligh tesiri, onun comiyyatin doyar vo birgs qarsiliglt faaliyyst névlerini monimsomasi, miloyyan
hiiquq va vazifalarin, baxiglarin, vardiglorin vo s. qazanilmasini shats edir. Noticads insan sosial prinsiplari
monimsoyarok tadricon bioloji varligdan comiyyatds yasamaga vo faaliyyot gdstormaya gabil olan sosial var-
liga gevrilir. Usagin “Mon” obrazinin sosial prinsiplorls slagasinin tonzimlonmosinin asasini aila, torbiys vo
tadris miiassisalari, amok kollektivlari, dostlarin, taniglarin va qohumlarin shatasi, kiitlovi informasiya vasite-
lari vo sairs toskil edir. Bununla yanasi, insanlarin fasilasiz sosiallagmasi prosesinds madani tacriibonin top-
lanilmasi vo nasilden-naslo otiiriilmosi bas verir.

Agar sozlar: “Mon obrazi, oziiniitonzimloma, sosiallasma, axlaq, se¢im situasiyalari, faaliyyat,
tinsiyyat subyekti

Pe3tome. B pesynbrare conumanuzaliyd yCBOSHHE COIMAIBHBIX MPUHIMIIOB HAYMHAETCS B PaHHEM
JETCTBE U B OCHOBHOM IIPOJAOJDKAETCSA JO KOHLA CTapocTu. Perymmpyercst cBsi3b AeTCKOro obpasa «SI» c
OCHOBHBIMH{ COLMAJIbHBIMH NpUHIMIIaMHU. OHa 0XBaTBIBAET BCE NMPOLECCHl BXOXKIICHHS YEJIOBEKa B KYJIbTYPY:
ero oOpa3oBaHWE W BOCIIHTaHHE, €r0 B3aWMOJICHCTBUE C APYT'MMH JIFOJABMH, YCBOCHHE UM IEHHOCTEH 00-
IIECTBA M BUJIBI COBMECTHOTO B3aMMO/ICHCTBHS, IPUOOPETEHUE OTIPE/ICIICHHBIX MTPaB U 00SI3aHHOCTEH, B3TIISI-
JIOB, TIPUBBIYEK U T.A. B pe3yibrare 4enoBeK MOCTENEHHO MPEBPAIAeTCs M3 CYIIECTBa OMOJIOTMYECKOTo B
CYIIECTBO COLMAIIBHOE, CIIOCOOHOE XKUTh M (PyHKIMOHHPOBATh B OOIIECTBE, YCBaWBasi COIMAIILHBIC TTPHH-
unel. CeMbsi, 00pa3oBaHKHe W BOCHUTATENLHBIE YUPEKACHUs, TPYJIOBbIE KOJUIEKTHBBI, KPYT Jpy3eid, 3HaKO-
MBIX U POJICTBEHHHKOB, CPEJCTBA MacCOBOW MH(OPMAIINHU U T. JI. COCTABISIIOT OCHOBY PETYIISIIIUU JICTCKOTO
o0pasza «S1» connanbHEIMU NpUHIMTAMU. [Ipy 5TOM B mporiecce HEMPepbIBHON COLMANM3aLUH JI0IeH HaKall-
JIUBAETCS M TIEpEIaeTCsl U3 MIOKOJICHHS B TIOKOJICHHUE KYJIBTYPHBIH OTIBIT.

Knioueswie cnosa: Obpas «f», camopezynayus, coyuanuzayus, HpagcmeeHHoCcmy, cCumyayuu 6b100pa,
Oeticmsue, cyovexm ooueHus.

Summary. As a result of socialization, the assimilation of social principles begins in early childhood
and essentially continues until the end of old age. The connection of the child's "I" image with basic social
principles is regulated. It covers all the processes of an individual's entry into culture: his education and
upbringing, his interaction with other people, his assimilation of society's values and types of joint
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interaction, the acquisition of certain rights and duties, views, habits, etc. As a result, a person gradually
transforms from a biological being into a social being capable of living and functioning in society by
adopting social principles. Family, education and educational institutions, labor collectives, circle of friends,
acquaintances and relatives, mass media and so on form the basis of regulation of child's image of "I" with
social principles. At the same time, in the process of continuous socialization of people, cultural experience
is collected and transmitted from generation to generation.

Key words: "I" image, self-regulation, socialization, morality, choice situations, action, subject of

communication

Usagin “Mon” obrazinin asas sosial prin-
siplorlo olagasini nazardon kegirak. Bildiyimiz
kimi, soxsiyyatin psixi inkisafi asason onu sosial
tacriibaya, o climladon oxlaqi normalar sferasina
daxil etmoklo miioyyon edilir. Oxlaqin osas
funksiyast comiyyotdo qobul edilmis doyarlor
sistemino uygun olaraq sosial davranigin va in-
sanlar arasinda miinasibatlorin tonzimlonmasi-
dir. Bu baximdan insan 6ziino uygun toloblor
goyur, bu prosesdo Oziiniigiymatlondirmo bas
verir, uygunsuzluq voziyyastlorinds iso 6ziino
gars1 miioyyon sanksiyalar totbiq edir.

Belalikls, bu prosesds sosialyonlii 6ziinii-
tonzimlomo bas verir: sosial normalari pozan
monfi Oziinligiymotlondirms daxili sanksiyalar
rolunu oynayir (basqasinin monfi qiymatlondi-
rilmasinin xarici sanksiyalarin formalarindan
biri oldugu kimi); eyni zamanda miisbot 6ziinii-
giymotlondirmo  Ozilintiaktuallagsdirma  alotino
cevrilir (1, s. 126).

Potensial “Mon”- obraz realizodo “mon
neco ola bilordim?” (subyektiv gobul edilon)
soxsi, o climlodon neqativ keyfiyyatlorin tosir
gostormadiyi halda, real “Mon” - obrazi iso
“Mon 6ziimii mdvcud anda no ciir goriirom?”
ifadasinda 6ziinii tozahiir etdirir. Qiymatlondiril-
mo zamani yalniz movcud ana miivafiq olan de-
yil, eyni zamanda, normalarin pozulmasi zamani
“Man”in na ciir ola bilocayi do qiymatlondirilir.
Bu proses oziintidorkin marhalali sokilde mo-
nimsanilmosidir, onun strukturunda real “Mon”
obrazi va potensial “Man” obrazi forqlonir.

Moévzu ilo olagadar aparilmis toadqgiqatlarin
naticalorino goro, oxlaqi normalarin vo “Man”
obrazinin slagesini ifado edon osas miiddoalar
asagidakilardir:

1. Oxlaqi 6ziiniitonzimlomanin asas psixo-
loji amili 6ziintidorkdir.

2. ©xlaqi davranis “Mon” inteqral obrazi-
nin “Moan-real” vo “Man-potensial’da tobagolos-
mosi ilo sociyyslonon Oziiniidork formasi ilo
miiayyan edilir.

3. Insan1 sosial normalara omol etmoya
sOvq edon motiv onda 6zii haqqinda ilkin miis-
bot obrazini saxlamagq istoyidir.

4. Miisbot “Mon” obrazinin mozmununa
oxlaqi norma vo prinsiplore riayat etmok kimi
bir xiisusiyyet daxildir.

“Mon” obraz va sosial prinsiplorin Oyro-
nilmosi ilo oalagoadar S.Q. Yakobson vo S.I. Mo-
reva 1.S. Kon, S.N. Karpova, E.V. Subbotski,
L.Q. Lisyuk, ©.K. Zokuyev, O©.S. Bayramov,
9.9. Olizado vo basgalar1 miihiim todqiqatlar
aparmiglar. Nozori adabiyyatin tohlili gostorir ki,
osas diqgeat usaqglarda “Mon” obrazinin diizgiin
formalasmasina vo sosial prinsiplorin vaxtinda
monimsanilmasing yonoldilmalidir.

Usaqda moktoboagodor yasin sonunda
“Moan” obrazi vasitasilo ifado olunan axlaqi dav-
ranisin Oziiniitonzimi tozahiir edir, yoni “Mon”
obrazimnin “Mon” — real vo “mon” — potensial
obrazlara tabagolosmasi bas verir. Artiq bes yas-
I1 usaqglar oxlaqi se¢im situasiyalar: ilo olagadar
olaraq 6z davraniglarini idars etmok qabiliyyati-
no malik olurlar (3, s.78). Bes yasindan sonra
insan miinasibatlorinin norma vo qaydalarina,
davraniglarina daha hovoslo maraq gostorirlor,
S.N. Karpova va L.Q. Lisyukun, E.V. Subbots-
Kinin tadqiqatlarinda 6z oksini tapmis “oxlaqi se-
¢im normalarina vo vaziyyatloring” kifayst qodor
stiurlu sokildo amal edirlor. Bes yash usaqlar 6z
oyunlarinda siijet qurmaqda yaradiciliq niimayis
etdirirlor. Ozlorini vo horokotlarini toxayyiillorin-
do canlandirdiglar soraitdo tosovviir edirlor. Bu-
nunla da usaqlar 6zlori haqqinda obyektiv xiisu-
siyyatlordan son doraca uzaq olan, eyni zamanda
miimkiin harmoniya vo real vaziyyatin Oziinii-
gavrayisini  uygunlagdirmaq,  kompensasiya
etmok moqsadils tosavviir yaradirlar.

S.Q. Yakobson vo S.I. Moreva 6z todqi-
gatlarinda usagin oxlaqi davranist ilo onun oxla-
qi Oziinidorki arasindaki olagoni Oyronmoyo
cohd etmislor. Aparilmis todqgiqat prosesindo
bes-alti yasli usaqlar: normalara sabit riayot
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edonlor, geyri-sabit riayat edonlor vo oxlaqi dav-
ranig normalarin1 sistematik sokildo pozanlar
miuxtolif oxlaqi davranis formalar1 ilo miisahido
edilmislor. Tacriibs zamani usaqlarin oyuncag-
larin boliisdiirilmosinds odalatlilik doracasi toh-
lil edilmisdir. Molum olmusdur ki, biitiin usaq-
larda ilkin hissiyyat ¢ox yiiksakdir, onlar norma-
lara riayot edonlori ¢ox yiiksok, normalari po-
zanlar1 iso ¢ox asag1 qiymetlondirirlor. Bununla
belo, oxlaqi davranig normalarina ardicil riayat
edon usaglar, davranis normalarinin pozuldugu-
nu hiss etdikds, onlarin 6zlorino hormatlari kos-
Kin sokildo azalir. Bu iso onlarin 6z monfi dav-
ranislarina olan yiiksok tonqidi miinasibati toza-
hiir etdirir (4, s.211).

Oxlaq normalarina geyri-sabit riayst edon
usaqlar, hatta normaya omal edorak, onun miim-
kiin pozulmasina yumsaq yanasirlar. Eyni za-
manda, "geyri-sabitlor" normanin real pozulma-
sin1 xayallarindakindan daha yiiksok qiymatlon-
dirirlor. Normalar1 miitomadi sokildo pozan
usaqlar, 6zlorini normaya riayst edon homyasid-
lar1 ilo eyni olaraq yiiksok gqiymoatlondirirlor.
Normalar onlar torofindon kifayat qodor yliksok
giymatlondirilsa da, haqigatds real pozuntudan
ohomiyyatli doracodo asagi olur. Bu, hom nor-
manin pozulmasina tonqidi miinasibatin olmadi-
gin1, hom do bu usaqlarda bu ciir davranisi osas-
landirmaq {i¢lin agiq bir tendensiyanin, habelo
Oziiniin vo digor insanlarin davranislarini qiy-
matlondirmak iiclin tamamilo forqli meyarlarin
movcudlugundan xabaor verir.

Tadqiqat prosesindo usaqlarin oxlaqi nor-
malarin pozuntusu zamani &zliniigiymotlondir-
monin xisusiyyatlori bu cilir miioyyanlogdiril-
misdir:

1. Forqli oxlaqi davranisa malik usaqlar
real vo xoyali uygunluq normalarinin pozulmasi
ilo bagli 6ziiniigiymatlondirmolorinin xarakteri-
na goras forqlonirlor.

2. Haqiqi vo xayali uygunluq - normalarin
pozulmasi ilo bagl 0Oziiniigiymotlondirmelorin
nisbati usaqlarin davranisi ils korrellyasiya edilir.

3. Imicinin doyisilmosi usagin hom davra-
nisini, hom do 6ziintligiymatlondirmasini dayisir.

4. “Mon” realin torkib hissasi usaq torafin-
don tosdiglonmis miioyyon normaya riayot edil-
masi vo onun pozuldugu “Man” real vo “Mon”
potensialint ehtiva edon bir qurulusa sahib
olduqda, “Maon” obrazi usagin monovi davranisi-
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n1 miioyyon edir. Bu normanin pozulmasi iso ne-
gativ “Moan” potensialin mazmununa daxildir.

Usaqda erkon yasda otrafi dorketmo ilo
paralel olaraq 6ziiniiderketma do davamli proses
alir. O, bu prosesdo morkozi vo tonzimedici
funksiyan1 yerina yetirir (5, s. 130)

Biitiin yuxarida deyilonlori imumilagdira-
rok belo naticoyo golmok olar ki, erkon usaqliq
dovriindo otraf alomi dork etmoklo paralel ola-
raq usaq Oziinii dork etmoys davam edir. Bu
prosesdo Oziinlidork morkozi vo tonzimloyici
funksiyani yerino yetirir. Usaq Oziiniin $oxsi
normalari ilo tonzimlonon 6z istok vo harokatle-
rini dork edir (bdyiiklor torafindon ona Otiiriilon
oxlaqi toloblori vo davranis qaydalarini dork et-
masing uygun olaraq). Usaq 6ziiniin soxsi key-
fiyyotlorinin vo harokatlorinin  bagqalarinin
miioyyan gdzlontiloring va ya tolablorinoe uygun-
lugunu miioyyan doracado dork edorok oziinii
giymotlondirs bilir. Usagin “Mon” anlayisi onun
basqgalari ilo, masolon, onun qohumlar1 vo hom-
yasidlari ilo qarsiligli olagasi naticasinds forma-
lasmaga davam edir.

Usagq sosial gavrayish oldugca onun kogni-
tiv vo perseptiv gabiliyyatlori inkisaf edir, onun
“Mon” — konsepsiyas1 daha cox diferensiasiya
olunur vo miirokkoblasir. Notica etibarilo, usagin
“Man” obrazinin mazmunu shamiyyatli doracado
sosiallagma prosesinin mohsuludur (2, s. 107).

Moktabagador yasli usagin “mon” — kon-
sepsiyasinin inkisafinda usagin 6ziinii ilkin dork
etmosi miirokkob vo nisboton sabit sistemo ¢ev-
rilir: usaq 6z badoninin xiisusiyystlorindon, fizi-
ki imkanlarindan xobardar olur, 6zlinii miioyyon
cinslo identifikasiya edir, 0ziinii sosial qrupun
tizvii kimi qobul edir. Usagin moktobagodor
dovrdo inkisaf edon soxsiyyst yenitoromalori,
onda empatiya vo Oziinliidaroetmonin erkon
tozahtirloridir ki, bu da 6z ndvbasinds yas inki-
safinin bu marholasindo oxlaqi-monavi tonzim-
lomoni vo usagin davranisini shomiyyetli dors-
codo miioyyonlosdirir.

Usaga boyiik rollarinin yerina yetirilmasi-
nin Oyradilmasi prosesini C. Mid {i¢ marhalaya
ayirirdi: hazirlig, oyun, rolun yerina yetirilmosi
(icra edilmosi). Hazirliq marhalasinds (1-don 3
yasa kimi) usaq basa diismodon boytiklorin dav-
ramsini taqlid edir. Ikinci morholods (3-4 yasda)
usagqlar tosvir etdiklorinin davranigini basa diis-
maya baslayirlar, ancaq rolun yerina yetirilmasi
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hoalo sabit deyildir. Son morholods (4-5 vo daha
yuxari yasda) rol davranisi toplanmis vo miioy-
yan magsada yonalmis olur, basqalarinin rollari-
n1 hiss etmak qabiliyyeti lizo ¢ixir (6, s.15). Bu
prosesin gedisindo ford basga rollara daxil ol-
manin biitiin morhalolorini ardicil kegir. Oz sox-
si davranigini basqa fordlorlo garsiligh alagods
gormok va basqa rollarin dork edilmasi vasitasi-
lo 6z lizorindo onlarin reaksiyasini, homginin
basqa insanlarin hiss va sorvatlorini duymaq qa-
biliyyatini inkisaf etdirir, soxsiyyatin siiurunda
"iimumilosmis basqas1" formalasir. "Umumilos-
mis basqasi"nin rolunu tokrar vo gobul edorok,
ford todricon 6z" Mon"inin obrazini1 formalasdi-
r1r vo sosial prinsiplori monimsayir.

I9dabiyyat:

N =

Problemin aktualligi. “Mon” obrazin forma-
lagmasi vo sosial prinsiplorin monimsonilmasinin
psixoloji mahiyyatinin osas tozahiirlorini miioyyon-
losdirmok, miiasir psixologiyanin elmi-nazari tolab-
lari saviyyesinds onlarin tohlilini vermaklo baglidir.

Problemin elmi yeniliyi. “Moan” obraz va so-
sial prinsiplora dair psixoloji fikir vo ideyalarin psi-
X0loji mahiyyatinin izahi, 6ziiniidark, 6ziiniigiymot-
londirmo kimi fikir vo ideyalari miioyyonlosdir-
makdon ibarotdir.

Problemin praktik shomiyyati vo tatbiqi.
Maqaladon elmi yaradiciliq isinde bu mévzu ilo ma-
raglananlar, pedaqogqlar, psixologlar, eloco do ali vo
orta ixtisas moktoblarinin toloba vo magistrlari istifa-
da edo bilar.

Bayramov 9.S., Olizads ©.9. Sosial psixologiya. -Baki: Qamma-servs, -2003.
Oliyev R.I. Tarbiys psixologiyasi. -Baki: Nurlan, -2006.

3. Olixanova G.H. Moktobagodor yasli usaqlarda “mon” obrazinin formalas-masinda ailonin rolu.
Monografiya. -Baki: ADPU-nun nosriyyati, -2021/

ISR o

ncuxoJiorud. -M., -1989. Bem. 1.¢.26.

Amnppeesa, [ M. Commansaas ncuxonorus. -M.: Acnekr [Ipecc, -2012.
Aranos B. C. CymHoctHas xapaktepuctuka S-konuenuu. -M.: MI'CA, -2002.
3axapoBa A. B. YpoBeHb NpuTs3aHMil Kak IOKa3arenb camoolieHku // HoBble ucclieZoBaHUS B

E-mail: gulnare.alixanova@mail.ru

Raycilar: psixol. elm.dok., prof. Q.N. Qahramanova

ped..ii.fals.dok., dos. Q.V. Rohimova
Redaksiyaya daxil olub:30.08.2022.

108 Scientific Works of the Institute of Education of the Republic of Azerbaijan, Volume: 89, Number: 4, 2022


mailto:gulnare.alixanova@mail.ru

