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Xiilasa. Mogalods usaq evlarinda torbiys olunan yeniyetmalorin emosional-iradi sferasinin inkisaf
problemlori miiallif torafindan todqiq edilmisdir. Bunlarla yanasi, yeniyetmo soxsiyyatinin emosional-iradi
sferasinda deprivasiyaya sabab olan asas daxili ¢atigsmazliglar, psixoloji miisayiotin marholalari sistemlosdi-
rilmis vo ardicilligla 6yronilmigdir. Mogalado yeniyetma soxsiyyatinin deprivasiya tiplorinin tosnifatt sistemli
sokildos sorh edilmisdir. Miiallif torafindon hazirlanmis proqramda usaq evinds torbiys olunan yeniyetmolorin
emosional-iradi sferasinin formalagmasinin soviyyali sistemi hazirlanmigdir.
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Pe3srome. B ctathe aBTOpOM Hccie10BaHbI MPOOIEMBI Pa3BUTUSL SMOLMOHAIBHO-BOJIEBOM C(ephl MOA-
POCTKOB, BOCIHUTBHIBAIOIUXCS B JIETCKUX JoMax. [loMHMO 3THMX cHCTEMaTH3MpOBaHbl M MOCIENOBATEIHHO
W3y4YeHbl OCHOBHBIE BHYTPEHHHE HEJIOCTATKH, BBI3BIBAIOIINE JACTIPUBAIIMIO B YMOIIMOHAILHO-BOJIEBOH cdepe
JUYHOCTH MOJIPOCTKA, ITAITBI ICHXOJIOTHYECKOTO CONPOBOXK/ICHHS. B cTaThe crucTeMaTH3MpOBaHa KilacCh(H-
Kalusl IeNPUBALMOHHBIX THIIOB JIMYHOCTH MOIPOCTKOB. B pazpaboraHHoil aBTOpOM nporpaMme Obljia paspa-
0oTaHa ypoBHEBas cucTeMa (POPMHPOBAHHS SMOIIMOHAEHO-BOJIEBOH c(hephl MOAPOCTKOB, BOCITUTHIBAIOIIIX-
Csl B IETCKOM JIOME.

Knwouesvie cnoea: smoyuonanvHo-6one6asn cgepa, ncuxonosuieckoe Habmooenue, Smanvl pa3eumus,
denpugayus, Kpumepuu

Summary. In the article, the author investigated the problems of development of the emotional-
volitional sphere of adolescents brought up in orphanages. In addition to these, the main internal
shortcomings that cause deprivation in the emotional-volitional sphere of the personality of a teenager, the
stages of psychological support, are systematized and consistently studied. The article systematizes the
classification of deprivation personality types of adolescents. In the program developed by the author, a level
system was developed for the formation of the emotional-volitional sphere of adolescents brought up in an
orphanage.
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Emosional-iradi sferada tez-tez bas veron sional-iradi sferasinda deprivasiyaya sobab olan

deprivasiya situasiyalari miixtolif vo miirokkob asas daxili catismazliglart miioyyan etmisdir:
ola bilor. M. Ratter yeniyetma soxsiyyatinin emo-
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Usaq eviarinda tarbiya olunan yeniyetmalarin emosional-iradi sferasinun inkisaf problemlari

1. Usaq va yeniyetmalarin inkigafi iigtin
sortlor. Eyni moaisot soraitindo sosial-psixoloji
xarakter har bir yeniyetmonin soxsiyyatino forqli
sokildo tasir gostorir. Yeniyetmalorin har birinin
0z tolobat1 vo yasayis soraitino fordi hossasligi
var. Hor bir yeniyetmo homin hoyati situasiyaya
miloyyon soraitlords, miixtolif yaglarda vo forqli
hayat tacriibalari ilo daxil olmusdur.

2. Cinsi farglor. Tibbi aspektdo oglanlarda
qizlara nisbaton beyin zadslon- mosinin dord
dofo ¢ox olmasi geydo alinmisdir ki, bu da oqli
inkisafda miioyyon iz buraxir.

3. Morfoloji farglor. Soxsiyyatin qurulusu
fiziki manin gabulunda yeniyetma ti¢iin shomiy-
yatli olan forglor qoya vo formalasdira bilor.

4. Patosomatik va digar patoloji forglor.
Eyni deprivasiyali amil normal yeniyetmaya so-
matik qiisuru vo ya oqli ¢otinliyi olan yeniyet-
madoan forqli sokildo tasir gostorir.

V.A. Lazareva yeniyetma goxsiyyatinin
deprivasiya tiplorinin tosnifatin1 hazirlamisdir.
Bu tosnifata alim kicik yeniyetmolik vo yetkin
yeniyetmolik (10-14 yas) yas dovriinii daxil
etmisdir:

Birinci tip - yiiksok sosial hiperaktivliyi
olan yeniyetmoalordir. Bu tip daha ¢ox moktobo-
qodor miiassisalordon vo ya ailolordon usaq ev-
lorino yonaldilon yeniyetmolords rast golinir.

Ikinci tip - sosial toxribata meylli yeniyet-
molordir. Bu tips tez-tez islah miiassisalorinin
Vo ya internat tipli moktoblorin yeniyetmalorin-
do rast golinir.

Ugiincii tip — miitoossir, moyus tipli yeni-
yetmolordir. Bu tips passiv, qeyri-faal, komagil
vo apatik tipli yeniyetmolor aid edilir.

Y. Langmeyerin todqiqatlarinda bu ciir
davranig tipi usaq miiassisolorinds torbiys olu-
nan kicik moktoblilorin 25%-do, yeniyetmalorin
159 12%-do daha ¢ox oglanlarda geyds alinmis-
dir. Cox vaxt bu tip psixi inkisafda geridoqalma
kimi ifads edilir. Belo bir voziyyatdo yeniyetmo-
nin emosional-iradi sferasinin vo onun biitiin
soxsiyyotinin inkisafi homin amillori nozoro ala-
raq daha da ¢otinlosir [3].

Dordiincii tip - soraito yaxsi uygunlagan
yeniyetmolordir. Belo yeniyetmolor daha ¢ox
yaxXst usaqlar ohatosino diisiirlor, bdyiiklorin
asanligla rogbatini qazanirlar.

Begsinci tip — affektiv vo sosial tolobatdan
mamnun olan yeniyetmolordir.

Aragdirmalarimizda usaq evlorinds torbiya
alan yeniyetmo soxsiyyatinin emosional-iradi
sferasina deprivasiyali tosir géstoron xarici amil-
lori nozordon kegirtdik. Biitiin bu hallar kifayot
godor miixtalifdir, miioyyon tipik situasiyada
deprivasiyani nainki noazari, eloca do praktik ba-
ximdan miioyyon etmok miimkiin deyil. Cox to-
sirli bir sira situasiyalar miixtolif sosial amillorin
tosiri altinda inkisaf edir, subyektlorin miioyyon
miinasibatlori naticasinds yaranir.

Voziyyatin mokan-zaman xiisusiyyatlori
ilo yanas1, onun diger torkib komponentlori ara-
sinda 6z horokatlori ilo mdvcud vaziyyeti key-
fiyyatco yeni situasiyaya ¢evirmoya gadir olan
subyektin xiisusi rolu vardir [1,s.42].

Voziyystin miixtolifliyi sosial lageydlik,
boyiiklorin farqli movqelari, miinaqisali situasi-
yalar, gigiyenaya lageydlik, qidalanma, yasay1s
soraitinin mdvcudlugu vo ya olmamast kimi
amillordon ibarotdir. Biitiin bu amillori tosnif
etmok ¢otindir, ¢iinki bozi hallarda soxsiyysto
bir amil tosir edir, digor voziyyastlords bir neco
amil tasir edo bilir ki, aydin tozahiirii vo sabitliyi
ilo homin situasiyada he¢ bir meyar vo daqiq
sorhadi yoxdur [2].

Alim Y. Langmeyer usaq miiossisalori
soraitindo torbiya olunan usaq vo yeniyetmolorlo
is tocriibasindo universal adlandirdigi basqa bir
novii do miioyyon etmisdir ki, bu tips miixtolif
tosir giliciine malik olan deprivasiya slamatlori
aiddir.

Psixoloqlar onu da geyd edirlor ki, usaqla-
rin oksoriyyati usaq miiassisosinin goraiting uy-
gunlagir vo homin yasayis miihiti doyismozso
onlarin hoyatinin emosional torofi do sabit sokil-
do 6ziinli gdstorar. Soxsiyyatin emosional-iradi
sferasinin zodolonmo doracasi mixtolifdir, otraf-
daki boytiklordon, homyasidlarindan, yasayis
soraitindon, yeniyetmonin 0zilindon asili olaraq
tez-tez doyisiklikloro moruz qgalir. Bu faktlar onu
gostarir ki, har bir yeniyetmonin inkisafi fordi
vo Oziinomoxsus sokildo bas verir. Bizim nozori
arasdirmamiza osason usaq evlorindo torbiyo
olunan yeniyetmoalorin emosional-iradi sferasi
xlsusi psixoloji inkisaf texnologiyalar1 tolob
edir. O, hom do onun maqgsadyonlii formalas-
dirilmas1 va saxlanmasi li¢lin xiisusi psixoloji
soraitin yaradilmasini tolob edir. Emosional-ira-
di sferanin inkisafinin psixoloji miisayistinin
mahiyyati onun fordi psixoloji xiisusiyyatlorinin
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kompleks sokildo garsiligh olagodo hoyata kegi-
rilmasindan ibaratdir [4].

Psixoloji miisayiot tokco soxsiyyetin inki-
safinin psixoloji aspektini deyil, hom do pedaco-
Ji, tarbiyavi torofi do ohato edir. Psixoloji miisa-
yiatin ilkin marhalasinds bu prosesin biitiin isti-
rake¢ilar1 emosional-iradi sferanin korreksiyasini
vo inkisafinin vacibliyini dork etmalidirlor. Bu-
raya emosional-iradi sferaya tosir edon sortlorin,
amillorin basa diigiilmasi do aid edilir. Habeloa
sosial miihitin, comiyyatin toloblorini soxsiyyo-
tin emosional-iradi sferasinin inkisaf soviyyasi-
no ¢atdirmaq lazimdir. Hor bir miisayiotci, yeni-
yetmonin 6zii, pedaqoji is¢i emosional-iradi sfe-
ranin miioyyon inkisaf soviyyoesindo yeniyetmo-
nin tolobatlarini dork etmolidir.

Usaq evindo torbiys olunan yeniyetmalo-
rin emosional-iradi sferasinin inkisafi tiglin psi-
xoloji miisayiotin ikinci marhalasinda yeniyet-
monin emosional-iradi sferanin inkisafi {igiin
motivasiya Vo psixoloji hazirligin1 yaratmaq
vacibdir. Yeniyetmolor vo miisllimlor belo mii-
sayiotin istiqamatini basa diismolidirlor.

Ucgiincii marhalado usaq miiossisasindo
yeniyetmolorin emosional-iradi sferasinin inki-
saf soviyyasini bilmok vacibdir. Bunun iigiin 61-
¢lilmali olan emosional-iradi sferanin deprivasi-
yasinin meyarlarini bilmok lazimdir.

Programimizda usaq evindo torbiya olu-
nan yeniyetmolorin emosional-iradi sferasinin
formalagmasi tigiin ii¢ soviyyali sistemdon istifa-
do edirik.

1. Asag1 soviyya — Oyronilocok prosesin
golocak inkisafinin vo korreksiyasinin zoruriliyi-
ni gostarir.

2. Adekvat saviyya — emosional-iradi sfe-
ranin inkisaf tempini gostorir.

3. Optimal saviyya — ideal vo ya naya iso
cohd gostormoni ifads edir. Bunlarla yanasi elo
meyarlar1 ayirmaq lazimdir ki, onlar depriva-
siyan1 gostorsin vo golocokdo hansi isin aparil-
mas1 miiayyan edilsin.

Golocokdo miisayiotimizin miisbot vo ya
manfi naticasini gérmak ligiin bu gostaricilar ko-
miyyat malumatlarinda olmalidir. Belo meyarlar
Oyranilon kateqoriyadan olan bir yeniyetmonin
emosional-iradi sferasinin inkisafinin profilini
tortib etmoyo imkan verir. Psixoloji miisayiati
toskil edorkon yeniyetmonin emosional-iradi
sferasiin inkisafinda istirak edon biitliin xiisSu-
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siyyotlorin inkisaf soviyyesini noazoro almaq
lazimdir. Har bir yeniyetma ii¢lin bu dost unikal
va forqli ola bilor.

Empirik tadqigatimiz yeniyetmolorin emo-
sional-iradi sferasinin osas xiisusiyyatlorini for-
malagdirmaga vo usaq evlorindo torbiys olunan
yeniyetmolorin emosional-iradi sferasinin me-
yarlarini miioyyan etmoys imkan vermisdir. Bu
meyarlara aiddir: emosional geyri-sabitlik, hiss-
lora hassasliq, zoif nozarat, gorginlik, asag: iradi
foalliq, yliksok aqgressivlik.

Homin meyarlara gors, usaq evindo tor-
biyo olunan yeniyetmolorin soxsiyyat profili
asag1 oldu ki, bu da soxsiyyatin emosional-iradi
sferasinda destruktiv konara ¢ixmalardan xobor
verir. Torofimizdon usaq evindo torbiys olunan
yeniyetmonin soxsiyyatinin inkisafi ti¢lin psi-
xoloji miisayiot proqrami hazirlanib hoyata kegi-
rilmisdir. Proqram diagnostika zamani torofi-
mizdon miioyyan edilmis, yeniyetmalorin emo-
sional-iradi sferasinin inkisafina monfi tosir gos-
toron deprivasiya meyarlarinin aradan qaldiril-
masina yonaldilmisdir.

Belolikls, todqiqatin naticalorine osason
programin 6z effektivliyini gostordiyini imumi-
losdirmok olar. Soxsiyystin profili adekvat so-
viyyays catmigdir. Usaq evinds torbiys olunan
yeniyetmolorin  goxsiyyatinin emosional-iradi
sferasinin inkisafi ti¢lin psixoloji miisayiat proq-
ramimin totbiqi yeniyetmonin emosional-iradi
sferasinin inkisafinin boyiik psixoloji vo peda-
qoji imkanlara malik oldugunu gostormoyo im-
kan verdi. Usaq miiossisalorindo dyronilon pro-
seso psixoloji miisayioti toskil edilorkon bu
amillor nazora alinmalidir.

Problemin aktualhigi. Millif torafindon ha-
zirlanmig programda usaq evinds terbiys olunan
yeniyetmoalorin emosional-iradi sferasinin formalas-
masinin soviyyali sistemi hazirlanmigdir. Psixoloji
miisayiat tokco soxsiyystin inkisafinin psixoloji
aspektini deyil, hom do pedaqoji, torbiyavi torofi do
ohato edir. Yeniyetmolors psixoloji miisayistin
olmasinin zaruriliyi 6ziinii gostarir.

Problemin elmi yeniliyi. Maqalods yeniyet-
mo soxsiyyatinin emosional-iradi sferasinda depriva-
Siyaya sabab olan asas daxili ¢atigmazliglar, psixolo-
ji miisayiotin morholoalori sistemlogdirilmis vo ardi-
cilligla aragdirilmigdir.

Problemin praktik shomiyyati. Mogalodon ali
Vo orta ixtisas moktablorinin miuollimlari, talabalar,
magistrantlar va doktorantlar istifads eds bilarlor.
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