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Xiilasa. Mogalodo Mariya Montessorinin 6ziiniitorbiys, 6ziiniitohsil vo 6ztiniiinkisafi tomin edan ya-
nagmasininin metodik mahiyyati aciglanmigdir. O geyd edir ki, usaq daxili imkanlarindan yararlanaraq miis-
toqil sokilda soxsiyyatinin inkisafin1 toamin etmolidir. Bunun tig¢iin Montessori xiisusi inkisafetdirici miihit
formalasdirmis, usaga sorbast vo miistaqil harokot etmasi, foaliyyot gostormosi tigiin imkan yaratmigdir.
Azadliq vo miistaqillik usaga tobii inkisaf tempinds diinyan1 qavramaga, 6ziinii miistagil hiss etmaya, 6yran-
mo foaaliyyatine olan maragi qoruyub saxlamaga tokan vermisdir.
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Pe3rome. B crarbe packpbiBaeTCs METOAUYECKUI XapakTep noaxonaa Mapuu MoHTeccopu K camOoBOC-
MUTAaHUIO, CAMOOOPA30BaHUIO U caMOpa3BUTUIO. OHa OTMEYaeT, YTO HE3aBUCHMO OT BO3MOXXHOCTEH BHYTPH
LIKOJIbI, WHAMBUAYAILHOCTh peOeHKa Io/bkHa oOecrieunBaTh pasButue. s atoro MoHTeccopu co3mana
CBOGOJIHy}o U OTKPBITYIO IS JIETe cpeay U BO3MOKHOCThH IS JIBUOKEHUS U AKTUBHOCTH. CBoOoma un
CaMOCTOSITEIIBHOCTD MO3BOJISIIOT PEOCHKY MO3HABAaTh MUP B TEMIIE €CTECTBEHHOTO Pa3BHUTHS, UyBCTBOBATH
ce0s1 CaMOCTOSTENbHBIM, JIAIOT TOJTYOK K COXPAaHEHHIO U MOJAEPKAaHHIO HHTEPECA K aKTHBHOMY O0yUYEHHIO.
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Summary. The article reveals the methodical nature of Maria Montessori's approach to self-education,
self-education and self-development. She notes that regardless of the opportunities within the school, its
individuality must ensure development. To do this, Montessori created a free and open environment for
children, created an opportunity for movement and activity. Freedom and independence allow the child to
explore the world at the pace of natural development, to feel independent, gave impetus to the preservation

and maintenance of interest in active learning.
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Mariya Montessori X1X asrds 6ziiniin peda-
qoji sistemini irali sirmiis ilk gadin pedagoqgdur.
Psixiatrik Klinikada hokim komokgisi vazifasinda
calisarkon inkisaf xtisusiyyatlori fargli olan usaq-
larla {insiyyat qurmus, onlarin diggstdon kenarda
galmasinin qgarsisini almaq moagsadils inkisaf ya-
nagmasint hazirlamisdir. Sonralar bu yanasma
“Montessori inkisaf yanagmasi1” adlandirilmigdir.

Onun usaq tohsili ilo bagh fikir va tocrii-
bolori tohsilds intibah kimi gobul edilir. O,
usaqlarin boyiiklorin surati olmadigini, onlara
boyiiklor kimi yanagilmasina qarsi ¢ixir, usaqla-
rin “xiisusi hayat torzi”no hdrmot duymagin va-
cibliyini iroli siirirdii. Montessorinin usaga ya-
nagmasini nazars alsag, onun Russonun ideyala-
rindan bahralondiyini anlamaqg o goadar do ¢atin
olmaz. O, usagi miistoqil bir ford vo Tanrinin
hodiyyasi kimi goriir, “Allah usaga hayat yolu-
nu miisyyon etmoak {igiin dyronmo giicli verib”
fikrini miidafio edirdi. Montessori pedaqgogika-
smin 6zayinds usagin 6z galocayini tayin etmok
bacarigi dayanir. Tohsilin vozifasi usaga yasa-
magq t¢iin komok gostormokdir. Ana, ata vo tor-
biyagilor usaga Ozlinii anlamaga, qavramaga
yardim etmoslidir. Bu fikri “bacarmagima komok
edin” kimi timumilagdirmak olar. Montessori O -
18 yas dovrlorinin usagin saglam bir ford kimi
inkisafinda xiisusi rol oynadigini bildirirdi.
Montessori yanagmasinda digqotin comlonmasi,
uygun miihitin va tolim materiallariin qurulma-
st mithiim yer tutur. Montessorinin prinsiplari
Vo tohsil anlayisi bugiinkii tohsil konsepsiyasi
ilo tam uzlagir. Bu baximdan Montessorinin pe-
daqoji yanagsmasina asaslanan moktablor diinya-
da genis yayilmaqdadir. Mariya Montessorinin
nozariyyasi usaga tolim faaliyyatinin markazi vo
lideri kimi yanagsmaga zomin yaradir. Montesso-
ri pedaqogikasi tohsilin tobii bir proses olmasini
dastoklayir vo usagin 6z daxili sasini dinloyarak
harakat edacayins inanir, bels ki, kigikyasli ham
ozlinonozarsti, hom do Syronmoni reallasdirir.
Montessori yanasmasi kicikyaslilara arasdirma
aparmag, cohd etmok, sohvlor buraxmag veo

sohvloarini diizaltmak imkani verir, usaglara ma-
teriallarin, formalarin va ronglarin namslum xii-
susiyyatlorini hiss organlari ilo arasdirmagq tigiin
mihit formalasdirir. Homin miihitdo usaqlar
homyasidlar1 vo bdyiiklarlo gazandiglari tocrii-
bolor vasitasilo dyronir vo bundan zévq alirlar.
Boyiiklor do homginin usaqlarla birlikdo kosf et-
mokdon hozz alirlar. Usaqglar bilik gazanmaq
liclin oyun miisahidalorindon va emosiyalarin-
dan yararlanir, biliklorini nizamlamaq t¢iin isa-
rolordon istifado edir vo otraf miihitlo qarsiligh
alagads olur, belalikls, tacriibs toplayirlar. Mon-
tessori siniflorinds usaqlara sinifdo vo agiq ha-
vada istadiklori kimi foaliyyst géstarmayas icazo
verilir. Usaqlar bu orazilords sarbast harokat edo
bilorlor. Horokatlordoki bu sarbostliya goéra
Montessori yanagmasina asaslanan tolim miios-
sisalorinda moasgulluq ananavi moaktablordaki Ki-
mi dors, istirahot Vo ya oyun vaxtlarina bolin-
miir. Montessori sinfindos usaq istadiyi foaliyyati
ozl segir. Usaga 0z tohsilini seg¢o bilmasi ii¢iin
miixtalif faaliyyat névlori toklif olunur.

Montessori siniflorinds usagin strafindaki
asyalar onun badon qurulusuna va fiziki giiciing
uygunlasdirilmahidir. Kigikyaglilarin rahat haro-
kot edo bilocoyi yiingiil mebellar, slini uzadib
cata bilocoyi skaflar, qifillar, gokmoca vo qapi-
lar, allori asanligla ¢atan paltar asilqanlari, bar-
maglart ilo tuta bilocoklori firgalar, slloring siga-
caq sabunlar, qisa vo diiz tutacaql siipiirgalar,
rahat geyinib ¢ixara bilocoklori paltarlar olmali-
dir. Bunlar hom do usaqlarin 6zlorini inkisaf et-
dirmalarina vo miistaqil ford kimi yetismoklori-
Na sarait yaradacaqdir.

Montessori usagin tobiotlo tomasda olma-
simin vacibliyino digget ¢okmisdir. Montessori-
nin fikrinco, usaqlar tobistin nizamini, harmoni-
yasini, gozalliyini dark etmali vo ondan ilham
almalidirlar. Ciinki tobiot ganunlart elmin va So-
natin osasim togkil edir. Montessori miihitinin
tobiotlo six bagli olan elementlorindon biri do
hoyata miisbot reaksiya vermoays stimullagsdiran
g06zallik vo atmosferdir. Bu sababdon Montesso-
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ri sinfi yaxs1 va calbedici sokilds qurulmalidir.
Ranglor canli, maragqli vo ahangdar olmalidir.
Montessori miihitinin mithiim elementlarindan
biri Montessori alstloridir. Montessori usaqlarin
sohvlori Ozlorinin tapmasini, onlarin miistaqil
tohsilini dastokloyir. Miiallim usagin sshvini de-
mir. Ogor usaq 6z sohvini goéra bilmirss, bu,
usagin kifayat qodor inkisaf etmadiyini gostarir.
Montessori siniflorindo saglam miihit olmalidir
Vo usaqlar layihalorin miiddatini va kiminlos isle-
diklorini 6zlori segmolidirlor. Rahat miihit usaq-
da soxsi nizam-intizami inkisaf etdirir. Montes-
sori yanasmasinda miollim otraf miihitin hazir-
lanmasina vo usaqglarin otraf miihitlo garsiliqh
olagasine sorait yaratmaga cavabdehdir. Mariya
Montessori torafindon hazirlanmis “erkon usaq-
liq” tohsil sisteminds ii¢ osas element vardir:
usaq, atraf miihit; miiallim.

Erkon usaqliq tohsili sisteminin osasinda
usag1 boyiiklorin istodiyi kimi deyil, oldugu ki-
mi miisahido edib anlamaga g¢alismaq ideyasi
dayanir.

Montessori metodu usaqlarin 6zlarinin tot-
biq edarok Gyranmoyin an yaxsi vo asan yolunu
tapmasina imkan yaradir. Usaqlar 6z maraglarina
sobab olan faaliyyatlori segmokda sorbastdirlor.
Belaliklo, kigikyaslilar “osarlorinds” azadliq his-
sini yasaya bilorlor. Ciinki onlar basqasinin talob
etdiyini deyil, 6z istodiklorini (6yronorken xos-
boxtlik vo arzu i¢indo) edirlor. Montessori meto-
du usagm 6yronmok istayins asaslanir. Bu sistem
davamli 6yranma ti¢iin dmiir boyu motivasiya to-
min edir. Montessori yanagmasi usagin tobii bo-
yiimasinag Vo inkisafina uygun golon, foaliyyatlori
hoyata kegirmoys imkan yaradan sistemdir. Mon-
tessori materiallart miiallimin sinif otagina gatir-
diyi hor ciir sads, kigik, asan hazirlanan alstlor-
dir. Homin materiallarla usaq ham fordi, hom do
dostlar1 ilo Gyronir, 6z segimlorini edir, sinifdo
gaydalara uygunlasmagi dyranir, hatta dostlarini
onlara riayst etmolori ti¢iin malumatlandirir. Hor
bir usagin ugur gazanma ehtimali daha yiiksok-
dir, ¢iinki o, faaliyyatini segir vo onu 6z sistemi-
no uygunlasdirir. Belaliklo da, usagin boyiiklarin
tozyiqindon uzaq, 6z diinyasin koasf eda bilacayi,
zehnini va badonini inkisaf etdira bilacayi raga-
botsiz bir miihitdo boyiimasi tomin olunur. Mon-
tessori sisteminds totbiq olunan yasayis saholori
vardir. Usaq bu sahads 6ziinii tomin etmayi vo ot-
rafina qaygi gostormoyi Oyronir. Bu sahads o,
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diiymoni vurmagi, ayaqqabi bagini baglamag,
osyalarmi1 yigib skafina vo c¢antasina qoymagi,
stolu silmayi, dostlarina komoak etmayi, dars tos-
Kil etmayi, xidmot etmayi, kagizin neca alds edil-
diyini vo s. kimi hoyati foaliyyoatlori Gyranir.
Montessori sisteminds usaga emosional sokildo
diinyant 0yronmok iiciin duygularindan istifado
etmok (miixtalif boylari, uzunluglari, g¢okilari,
ronglori, soslori, qoxulari, formalari qavramaq)
oyradilir. Xarici dil, elm — tobiat, rosm, musiqi,
riyaziyyat usagimn intellektual inkisafina komok
gostarir. Rags va gimnastika kimi badan masqlori
onun fiziki inkisafina tokan verir. Montessori
metodu unikaldir, ¢linki xiisusilos kigikyash usaq-
lar ti¢iin hazirlanmis, nizam vo azadliq arasinda
montiqi tarazliq tizarinds qurulmusdur. O, usagin
tobii ehtiyaclarina uygunlasan, digqstlo hazirlan-
mis materiallarla xos bir miihit tomin edir. Mon-
tessori tohsilinin osasinda asagidaki elementlor
dayanir: normalliq vo Konarlasma. Normalliq
ideal usaq kimi deyil, fordin fitri gabiliyyatlori ilo
moveud hayat vo tohsil soraitinds an yaxsi inki-
safa nail olmaq kimi basa diisiilmalidir. O, “ke-
narlasma” anlayisin1 yanlhs torbiys ilo tizlogan,
empatiya gostorilmadiyini hiss edon usaqlarda
yaranan sartlik kimi doyarlondirir. Bu manealor
ruh diskiinliiyti, “sinma” asililigla naticaloanir,
usaqda Xoyalparastlik, agressiya, tonballik kimi
hisslor bas qaldirir. ‘“Normallagdirilmis” usaq
asagidaki xiisusiyyoatloro malikdir: nizam-inti-
zam, havas va hoqgigate, sassizliys, tok islomaya
meyl, miistaqillik, sahibkarliq, qarsiligh yardim,
oziindintizam.

Montessori usagin ruhunu bos varaq kimi
gostoron tohsil baxislarina garst ¢ixmis vo 6z
nozariyyasini bes mithiim konsepsiyada birlog-
dirmisdir. Montessorinin fikrinca, har bir insan
diinyaya miiayyon potensialla galir:

a) hayati giivvat: usaqda anadangoalmo bir
foaliyyotdir;

b) psixi yagam. insan zehni orqanizmdir;

c) potensial: fitri hazirliq voziyyati;

d) mentalitet: usaq doguldugu andan eti-
baron otrafin1 biitiinliiklo qavrayir.

Otrafindaki har seyi hisslori ilo gobul eda
bilir. Bunu edarkan gavrayis stiursuz sokilds ge-
dir. Usagin tonqidi bacariqlara sahib olana qadar
kegdiyi proses ¢ox 6nomlidir. Bu mévzuda vali-
deynlarin iizarina boyilik dhdoliklor distir: diiz-
giin davranis niimunalori, diizgiin torbiyavi soh-
botlor, usaga sevgi va sofgatlo yanasmagq.
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e) Hassas morhalalor: usagin duygu vo
zehni foaliyyati hassasliga asaslanir. Montessori
hossasligin tosadiifi olmadigim diisiiniir. Kigik-
yaglilar otraf miihitlo qarsiliqli alagods inkigaf
edirlor. Dil bacariglari, sosial vo harokot baca-
riglart {igiin ayrica hassasliq moarhalslori vardir.
Burada asas amil hom yetkinlosma, ham ds 6y-
ronmadir. Montessori 0yronmays daha ¢ox diq-
got yetirmisdir, ¢linki yetkinlogsma otrafdan daim
stimullarla gidalanir. Yetkinlosmo pillalorini da-
ha asan vo on yiiksoys galxmaq tiglin otrafin
dastayino usagin ehtiyact vardir. Tohsil vasitasi-
lo usaq yaxsi qurulmus miihit vo hazirlanmis
oyronms imkanlar1 ilo 6z potensialini maksi-
mum daracads artira biler. Montessori 0-3, 3-6,
6-12 vo 12-18 yas li¢iin saciyyavi xiisusiyyatlori
Vo homin yaglara uygun temp barads genis mo-
lumat vermisdir. Har bir marhalonin 6z hassas-
liglari, ehtiyaclar1 vo xiisusiyyatlori vardir.
Montessori nozariyyasinin moagsadi usaga tozyiq
olmadan, grup mocburiyyati totbiq etmadon
onun fordi inkisafin1 vo mistaqilliyini dostokla-
yan tapsiriqlar hazirlamagq, intizamli tohsil prog-
rami yaratmaq idi. Montessorinin fikrinca, toh-
silin asas vazifasi usagi onun inkisafini dostok-
layan, miistaqilliyina imkan veran, sarbast sokil-
do kosf eda bilacoyi miihito hazirlamaqdir. Ya-
sadigimiz miihitdo hor bir element bdyiiklor
tiglin yaradilmigdir. Bu sobobdon do usagin
foaliyyatina, dyronma vo aragdirma motivasiya-
sina mohdudiyyatlor qoyulur. Belo bir miihitdo
usagin miistoqil dyronmasi, potensialini inkisaf
etdirmasi, homginin osas hadisalori vo davranis-
lar1 gqavramast miimkiin deyil. Montessori “ha-
zirliq mithiti”nin 6nomini vurgulamisdir. Hazir-
liq mihiti usagin soxsiyyatinin formalagmasi
ticlin modoniyyatyonlii inkisaf sahosidir. Bu
prinsipo sadiq qalaraq, kicikyaslinin istifado
edacayi biitlin agyalar usagin psixoloji va fizio-
loji imkanlarmma uygunlagdirilmalidir. Usagin
zoruri ehtiyaclarim1 qarsilayacagt hamam vao
motbax kimi miihitlor do 6namlidir. Kigikyasli-
nin istifado etdiyi biitiin materiallarda, tapsirig-
larda, imumiyyatlo hor bir foaliyystindo fordi
harmoniyaya diqgot yetirilmali, ¢atinliklor mini-
muma endirilmalidir. Biitiin materiallar aciq
skaflarda vo usagm oli ¢atan yerdo yerlosdiril-
molidir. Usaq 6z marag vo bacariglarina uygun
sokilda boyiiklordon asili olmadan tapsiriq vo ya
obyektlori segmayi dyronmalidir.

Montessori ki¢ikyaslinin hoyatinda va in-
Kisafinda oyunun oshamiyyatini vurgulamaq
mogsadilo usagin foaliyyatini “is” anlayist ilo
paralel etmisdir. O, usagmm yemok bisirmasi,
masani diizmasi Vo yigmasi kimi faaliyyatlors,
tapsiriglara xiisusi diqqget yetirmisdir. Usaqglarin
ozlori torafindan icra edilon faaliyyatlor tohsilin
bir hissasidir. Montessori usaq baggasinin qurul-
masinda yuxarida geyd olunan prinsiplorlo ya-
nasi, miiassisanin strukturu va tortibati da boyiik
rol oynayir. Hor alstdon yalniz bir adod olmali-
dir, ¢iinki artiqliq usagi harokatsizliys sovq edir.
Montessori metodunda boliinmiis Gyronmo sa-
halari va har sahas tigiin material qrupu vardir:

— Giindalik hayat tatbiglari gusasi: bu
grupda giindalik hoyat ti¢lin gorakli biitiin mate-
riallar usaga uygun sokildo toqdim olunur. Ozii-
noxidmat vo hayatin tomizlonmasi, bitkilars,
heyvanlara qulluq ti¢iin lazim olan biitiin alatlor
oncadon sinifds yerlogdirilmalidir;

— Sensor materiallar: bu qrupa duygularin
inkisafina zomin yaradan materiallar daxildir. Bii-
tlin sensor materiallar agiq skaflarda (¢ohrayi gala,
quills soklinda) yerlosdirilmalidir. Har bir usaq tor-
biya¢inin rohbarliyi ilo material istodiyi foaliyysto
daxil edo bilor. Belaliklo, homin materiallar ilo
yalniz duygu stimullart tomin edilmir, hom do mo-
tor bacariglart haqqinda fikir formalasdirilir;

— Riyazi materiallar va “danisan” mate-
riallar gusasi: maddi gusolordan slavo, oyunlar
va faaliyyatlor do Montessori tohsilinin bir hisse-
sidir. Belo zangin noazori baza sayssindo Montes-
sori yanagmast holo do 6z aktualligint qoruyur.

Montessori yanagmasinda asas moagsad usa-
gin azad, mosuliyyatli, miistoqil konstruktiv sox-
siyyat kimi formalasdirilmasidir. Bu sobabdan do
Montessori yanasmast ilo tohsil veron moktablordo
hamam, motbaxdon tutmus gap1 dostoklorine go-
dor har bir element usaga uygun diiziiliir. Usagin
Zoruri ehtiyaclarini 6ziiniin 6dosmak potensiali var
Vo diizgiin istigamatlondirildikdo bu potensial
maksimum Saviyyada iizo ¢ixacaqdir.

Montessori pedacqogikasinin tistiinliiklori:

e Yyanasmanmn osas Ustiinliyl usaqlart
soxsi inkisaf tempino uygun, homyasidlari ilo ya-
rismadan, proqramsiz dyrotmokdir. Montessori
otaglarinda usaqlar darixmir, tosobbiiskarliq gos-
torir, Oyronmayo hovaslo yanagsir, 6zlorine marag-
It masguliyyatlor tapir, yoldaslar ilo amokdaslhq
edir, vazifalorinin 6hdasindon galo bilirlor;
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e montessori yanasmasi usaqyonlidiir,
burada avtoritar tislub gobulolunmazdir;

e Montessori yanagsmasi hor bir usagin
psixoloji xiisusiyyat vo imkanlarini nazars alir;

e pedagoqun hazirladigi xtisusi miihit
usagin miistaqil va tobii inkisafina zomin yaradir;

o didaktik materiallar calbedicidir, usa-
g yas xiisusiyyetlorino miivafiqdir. Materialla-
rin 6ziinonazarat imkanlar1 usaga sohvlorini mii-
ayyanlasdirmak imkani verir vo onun 6ziino —
hormat hissini zadalamir;

e usaq yaxin inkisaf zonasinda faaliyyat
gostarir, buna gors faaliyyatin miivaffaqiyyati to-
min edilir. Usagin soxsi foaliyyat tempi vo segimi
oldugu tigiin onun 6ziinii géstormak vo miivaffo-
giyyat gazanmaq imkanlari genisdir. Bu, yiiksok
ozlintigiymotlondirmoni formalasdirir. Montesso-
ri pedagogikasinda yaris yolverilmozdir.

Yanasmanin ¢catismazliglari:

« intellektin vo praktik bacariglarin inki-

safina yonolmisdir;

9dsbiyyat:

Montessori metodikasinin mahiyyati va pedaqoji sistemda yeri

o yaradiciligin inkisafi bir qodor diqgot-
don konarda galir, usaqlarin yaradici faaliyyati
ti¢lin x{isusi zona, gusa nozards tutulmamisdir;

e hoarakatli vo rollu oyunlar yox saviyye-
sindadir;

e Montessori yanagmasindan sonra usaq-
lar adi bag¢a vo moktoblorin kollektiv faaliyyati-
na, nizam-intizamina alismaqda ¢atinlik gokirlar;

e usaglarin maragimi colb edon vosaitlor
kifayot godor bahalidir.

Problemin aktualhg. Miiasir dovrds tohsilala-
nin oziiniitarbiyo, 6ziiniitahsil vo 6ziintinkisaf amillori
pedaqoji prosesin an aktual problemlarindan biri hesab
oOlunur. Bu baximdan Mariya Montesorrinin inkisaf ya-
nagmasi nazari baximdan aktualliq kasb edir.

Problemin elmi yeniliyi. Montesorrinin inki-
saf yanagmasinin pedaqoji tstiinliiklori va ¢atismaz-
liglarinin tohlilinin tagdim olunmasindadir.

Problemin praktik ahamiyyati. Mogalodan
gonc tadgiqatgilar, eloca do pedaqoji foaliyyotds
olan misllimlor faydalana bilor.
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