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Xiilasa. Mogalo usaqlarin erkon yas dovriinds inkisafi vo onlarin toliminin toskili mosalalorindon bahs
edir. Erkon yas dovriinds usaqlarin taliminin togkil olunmasinin xiisusiyyatlori, prinsip vo metodlar1 mii-
alliflor torafindan todgigata colb olunmusdur. Miihiim bir tadqgiqatin naticasi kimi 6ziinii gostaran mogalo
moktabagoadar tohsil miiassisalorinds foaliyyat gostaran amakdaslar {igiin ¢ox faydahidir. Xisusilo erkon yas
dovriinds usaq inkisafi, sensor gabiliyystlar, motorikanin inkisafi xiisusilo arasdirilmis, usaqlarin tolimi ti¢iin
vacib olan niianslar qeyd edilmisdir. Tolim zamani totbiq olunan metodlar, oyunlar, inkisafetdirici tapsiriq-
larin shamiyyati moagalods diggoats catdirtlmisdir.

Agar sézlar: maoktobaqadar tohsil, korpalik yas dovrii, tohsil, inkisaf, didaktik masgalalar

Pe3tome. CtaThs paccMaTpUBaeT pa3BUTHE JCTCH B PaHHEM BO3PACTe M OpraHU3alMI0 MX O0YUYCHMSI.
OcoOEHHOCTH, IPUHIIMITBI ¥ METOJIbI OPraHU3alMK O0YUYCHHUS JeTeH B paHHEM BO3PacTe IPHUBJICUYCHBI aBTO-
pamu K uccnenoBaHuio. CTaThs, SBISIOMIAACS PE3yIbTaTOM BAKHOTO HCCIEOBAHWS, OYCHH ITOJIE3HA JIS
COTPYJIHHUKOB, PabOTAOIINX B JOIIKOJLHOM 0Opa3oBanuu. OCOOCHHO B paHHEM BO3PacTe MU3y4alIUCh JETC-
KO€ Pa3BUTHE, CCHCOPHBIC CIIOCOOHOCTH, JIBUraTeIbHOE Pa3BUTHE, OTMEYAIIMCh HIOAHCHI, BaYKHBIC JIJISI 00Y-
YeHHus JieTel. B craThe momauepkHyTa BaXKHOCTh MPUMEHSEMBIX B 00YYCHHU METOJIOB, TP M PAa3BHBAIOIIHX
3a7ad4.

Knrouesvle cnosa: OowkonvHoe 00pazoeanue,  MAAOCHYECME0,  GOCHUMAHUE,  PA3GUMUE,
oudaxmuyeckue 3aHAmusl.

Summary. The article describes the development of children at an early age and the organization of
their education. The characteristics, principles and methods of organizing early childhood education are
involved in the study by the authors. This article, which is the result of important research, is very useful for
employees who working in early childhood education. Especially at an early age, children's development,
sensory abilities, motor development have been studied, nuances important for the learning of children have
been noted. The article emphasizes the importance of the methods, games and developmental tasks used in
the training.

Key words: preschool education, infancy, upbringing, development, didactic lessons.

Erkon usaqliq dvrii inkisafi (EUDI) ana- inkisaf saholorinds vordis vo bacariglarin oldo
dan olandan moktoba gedons godor nitg, dil, olunmasindan ibarot fasilosiz prosesdir. Bu ba-
boyiik vo ki¢ik motorika, sosial vo emosional cariglarin hamist bizim diistinmayimiza, prob-
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lemloari hall etmayimiza, linsiyyat qurmagimiza,
emosiyalarimizi ifado etmoayimizo vo olagoelor
qurmagimiza komoak edir.

Erkon usaqliq dovrii inkisafinin magsadi
biitiin azyasli usaqlarin 6z inkisaf potensiallari-
na nail olmasidir. Buna iki faktor vasitasilo
imkan yaradilir:

* Anadan olandan moktobs gedonadok
biitiin azyasli usaqlarin onlarin inkisaf ehtiyacla-
rin1 qarsilayan yiiksok keyfiyyatli osas saglam-
liq, qidalanma, miidafio va erkon tolim xidmot-
larina borabar ¢ixis imkanina malik olmasi;

* Valideynlora vo usaqlara qaygi gostoron
digar soxslora dostoyin gostorilmasi vo onlarin
0z kigik usaqlarin1 masuliyystli gaygi vo pozitiv
valideyn tarbiyasi ilo tomin etmasi (11).

Erkon usaqliq dovrii bir yasdan ii¢ yasa
gadar olan dovrii shats edir.

Bu dovrdo asyavi-manipulyativ foaliyyat
aparici foaliyyst olur. Bu zaman bir nov xiisusi
asyavi foaliyyato kecid bas verir. Eyni zamanda
usagin boyliklorlo verbal {insiyyst formasi inki-
saf edir. Aparilmis todqiqatlar gostormisdir ki,
bu dovrdo usaqglar nitqdon tofokkiir alsti kimi
deyil, insanlarla birgo foaliyyat zamani omok-
dashigi toamin etmak tigiin alage vasitasi kimi is-
tifads edirlor.

Erkon yas dovrii - insana xas olan biitiin
psixofizioloji proseslorin ¢evik formalagmasi
dovridiir. Vaxtinda baglanmis vo erkon yash
usaqlarin diizgiin hoyata kegirilon torbiyasi onla-
rin hortorafli inkisafi vacib sartdir. Hoyatinin ilk
iki il Gi¢lin usaqlarin fiziki vo asobi-psixi inkisa-
finin siiratli tempi xarakterikdir. Bu dévrdos usa-
g boyu vo (xisusilo ilk ilindo) ¢akisi siiratlo
artir, orqanizmin biitiin funksiyalar siiratlo in-
kisaf edir. Bir yasin sonuna usaq miistaqil yeri-
mayi dyranir.

Erkon yas dovriinds usaqlarda tomali qo-
yulmus bacariglarda sonradan miisbat iraliloyis-
lor 6ziinii gostorir. Inkisafin progressiv formasi-
nin alds edilmosi ti¢lin usaqlarin talimo basladi-
g1 ilk anlardan diizgiin istiqgamot segcmok vacib-
dir. Tohsilo maragin, dyronma hovasinin mohz
usaqlarin erkon yas dovrlarinds tomali goyulur,
boyiik moktobogoadar yas dovriinds asas cizgilor
formalagdirilir vo iimumi tohsil pillasinds lazim
olan inkisaf tendensiyasi alds edilir (12).

Moktabagodar tohsil miiassisalorinds apa-
rilan islor elo hoyata kegirilmalidir ki, usaglarin
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tolim va inkisafini stimullasdirsin vo ya onlar te-
limo etirazin1 Dbildirsin. Tolim miihiti agiq,
mozmun baximindan zangin va cazibadar olma-
lidir. Moktabagodar tohsil, yaradiciliq va talim
zOvqini tosviq etmali, hamg¢inin diggat moarko-
zinds olmag1 va usagin Gyronma, yeni tacriiba,
bilik vo bacariglar almasi ilo maraqlanmasini
guclondirmalidir. Moktobagadar tohsil miiassi-
sosi usaqlarin 6zlori vo otraf alom haqqinda an-
layislarin1 inkisaf etdirmalorine komok etmali-
dir. Todgigetma, maraq Vo Oyronmo arzusu
moktabagodar foaliyyatin osaslarini togkil etma-
lidir. Bunlar usagin tocriibalori, maraq, ehtiyac
va fikirlorino asaslanmalidir.

Erkon yas dovriinii miitoxassislor usaq
inkisafinda ¢ox mohsuldar dovr kimi qiymatlon-
dirirlor. Bu yas dovriindo usaqlarda intellektual
Vo yaradict bacariglar formalasmaga baslayir.
Elmi aragdirmalar gostorir ki, bu dévrdo usagin
inkisafi illors, aylara gora deyil, haftalor vo hatta
glinlora géra nozara alinir. Hoyatin ilk 3 ilindo
soxsiyyatin emosional vo intellektual sferasinin
inkisafinin boyiik bir gisminin tamali qoyulur.
Psixologlara gora, yaradici inkisafin an yiiksok
potensial1 2 yasdan 3 yasadokdir.

Erkon yas dovriindo usaq inkisafi hiss
edilo bilacok godor shomiyyatli bir yol kegir.
Usaq ilkin olaraq otraf alomi gavramaga basla-
yir, otrafdaki ogyalarin adlarimi Oyronir, onlarin
ohamiyyaotini anlayir, {insiyyot qurmagi, danig-
mag1 va istayini ifado etmayi dyronir. Mohz ho-
yatinin ilk illarinds usagin insanlara, 6ziino, ot-
rafa miinasibotinin biinévrasi qoyulur.

Bu dévrds nitqin inkisafi ilo bagli olaraq
ayani-omali tofokkiir inkisaf etmoys baslayir.
Nitgin inkisafi vo verbal iinsiyyat yaransa da,
usaqlarin  tofokkiirlori mioyyan harokatlorlo
daha ¢ox bagli olub, bu harokatlords tozahiir
edir. Bu dovrdes usaqglarin fikri faaliyyati asasen
konkret cisim vo hadisalorlo bagli olur. Korpalik
yas dovriindo boyiiklorlo {insiyyst miithiim rol
oynayir. Unsiyyet daxilinds usaq &ziinii vo is-
toklorini, emosiyalarin1 ifado etmoyi Oyranir.
So6z signallart usagin diggotinin miioyyan ob-
yekto yonoalmasing, geyri-ixtiyari diggetin da-
vamliligina va daqigliyins asasli tasir gostarir.

Erkon usaqliq yas1 dovriinds usaqglarda ho-
roki vardislor, xiisusila alin va ayagin miirakkab,
tonzimlonmis horokatlori siiratlo formalasir. Bu
ciir horakatlor sonralar usagin idrak va agli gabi-
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liyyoatlorinin yaranmasinda olduqca miihiim rol
oynayir. Bir il orzinds usaq oturmagi, imoklo-
mayi, ayaq Usto durmagi vo nohayat boytiklorin
komayi ilo yerimoayi Gyronir. Biitiin bunlarin sa-
yasindo usagm otraf alom haqqinda miivafiq
molumatlar oldo etmasi asanlasir. Noticodo kor-
pada xarici alom haqqinda tesoavviirlor formalas-
maga baslayir. Korpolik dovriinds usaqda tem-
peratur, lamisa, gormoa, iybilmo vo dadbilmo
duygular1 kompleks sokilds inkisaf etmays bas-
layir. Bu, korpada Qavrayisin inkisafina imkan
verir. Yeni dogulmus usaq gozii ilo obyektlori
izlaya bilsa da hals iki-doérd aya gadar onun gor-
mosi nishaton zaif olur. Ikinci aydan baslayaraq
usaqda sado ronglari forglondirmok gabiliyyati
oziinii gdstarmoya baslayir. Iki-lic ayliq korps
anasmin gliliimsomasina o6ziiniin  giilimsamasi
Vo harokatlorinin timumi faallagmasi ilo reaksiya
verir. Bu canlanma kompleksi adlanir. Psixolog-
lar bels bir gonasts galmislor ki, yaslilarin usag-
la intensiv emosional {insiyyoti usagin psixi in-
kisafina miisbat tosir etdiyi halda, lageyd, tirok-
dan goalmayan iinsiyyat isa canlanma kompleksi-
nin inkisafina mane olur vo imumi psixi inkisafi
langids bilir (12).

Erkon maktabagodor dovr inkisaf vo talim
liclin boyiik imkanlar vaxtidir. Bu zaman usaq-
lar somimi miinasibatlor, miizakiralor, todgigat
vo oyunlar vasitasilo 6yranirlor. Onlar dili, on-
dan necs Vo na vaxt istifado etmayi Syronirlar;
kicik usaqglar basqalar1 vo otraf miihit ilo qarsi-
ligh foaliyystdo Oyronirlor. Onlar da bdyiik
usaqlar kimi 6zlari barads gorarlar gabul etmok,
onlar haqqinda yaradici1 vo togabbiiskar olmagi
oyranirlor.

Hoyatinin ilkin illarinds usagin inkisafi ila
olagadar onun idrak faalligr idraki foaliyyoto get-
dikca daha ¢ox yaxinlasir. Maktabagador dovrds
usaqlarda diinyanin biitlin sonraki hoyati1 boyunca
tokmillogdirilocok ilkin elementar obrazi yaranir.
Moktabagadar yash usagin bdytiklorin tasiri ilo
sortlondirilmis inkisaf vo Oziinii inkisaf etdirmo
prosesi ¢ox six qarsiligh alagslidir.

Erkon yaslh usagin hayatinda hissi (sensor)
tocriibanin shomiyyati boylikdiir. Sensor inkisaf
usaqlarda duygu proseslarinin, otraf alomin agya
Vo hadisalori haqqinda tasavviirlorin inkisafidir.
Usaq diinyaya hazir hiss orqanlar1 ilo gbz agir.
Onun gozii, qulagi, dorisi hassasdir. Bu otraf
alomin dork edilmosi ii¢iin zomin yaradir. Erkon
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yaslt usaqglarin sensor inkisafi-onun gavramasi-
nin inkisafi vo ogyalarin xarici xiisusiyyatlori:
onlarin forma, rang, hacm, mokanda yerlogmasi,
eyni zamanda qoxu, dad va s. baradas tasovviirlo-
rin formalasdirilmasidir. Sensor inkisafin tam
aparilmasi ti¢iin sensor torbiys isi magsadyonlii
toskil olunmalidir.

Korpalik dovriinds usaglarla talimim tos-
Kili mosalalorine onlarin yas vo fiziki xiisusiy-
yatlorini nazors alaraq, xiisusi diqqat yetirmok
lazimdir. ©vvalca hayatin ikinci ilindo yasayan
usaqlar tigtin togkil edilon oyun va faaliyyatlorin
didaktik miiddoalarina nozor yetirok. Didaktik
oyun va masgalalor planauygun planlagdirilaraq,
hoyata kegirilirso, o zaman miisbat naticalor
Verir.

Korpalik yas qruplarinda usaqlarla oyun-
mosgoalalarin togkilinin asas prinsiplori asagida-
kilardir:

1. Usaqlarin yetkin hoyata hazirlamaq
ticlin an yaxs1 yol onlara ehtiyaci olanlarin veril-
masi;

2. Usaglarin idraki, fiziki, psixi vo manavi
cohatdon saglamliginin tamin edilmasi;

3. Oyun-mosgololorin inteqrativ sokilda
oyroadilmoasi;

4. Usaqlara moasuliyyatli, sohvlorini sor-
bost sokildo anlamaga, gorarlar vermays va se-
cimlor etmoys imkan yaradilmast;

5. Usagqlarin inkisafinin izlonilmasi va qiy-
matlondirilmasi;

6. Usaqlarin dyronmasi tliglin materiallar
Vo bacariqlarin yagamiivafiq olmast;

7. Usaqlar no edo bilmasi (vo ya eds bil-
modiklori seylor) usagin tohsilinin baglangic
noqtasi olmast;

8. ©Omokdasligin (hom bdyiiklor, ham do
usaqlarla) boyiik shamiyyato malik olmas;

10. Keyfiyyatli tohsil ii¢ seydon (usaq,
mozmun Vo usagin inkisaf etdiyi vo Oyrondiyi
inkisafetdirici miihitin zoruriliyi) ibarat olmasi.

Korpalik dovriinds usaqglarin har bir dav-
ranisini, iraliloma va gerilomasini diggat marke-
zindos saxlamaq vacibdir. Bunun {igiin mioallim-
torbiyaci 0zii liglin xiisusi miisahido cadvallori
Vo grupda olan har bir usaga uygun qrafa tortib
edo bilor. Burada hor bir usagin inkisaf istiga-
moti 6ziinomoxsus sokildo geyd olunmali vo in-
Kisaf izlonilmolidir. Bu yasda nozordon gacan
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problem, négsan vo qlisurlar usagin sonraki yas
morhalalarinds ciddi narahatliglara yol aga bilar.

Moktobagadoar yasl usaqlarin faaliyyatinin
boyiik bir hissasini onlarin sevimli masguliyyati
olan oyun toskil edir. Oyun usagin monasiz
mosguliyyat névii olmayib har elementi ilo onla-
r1 Oyradan Vo inkisaf etdiran bir foaliyyast novii-
diir. ©slinds oyun moktabagodar yash usaqglarin
aparict foaliyystidir. Bu o demakdir ki, bu yas
dovriinds usaglarin inkisafi tiglin mahz oyun va-
cibdir. Oyunun usaqlara inkisafetdirici tosiri bo-
yiiklorin istiraki olmadan miimkiin deyil. Vali-
deynlar usaglarin oyunlarina qatilmaqla ham on-
larin sevimli oyun yoldaslari, hom da bilavasito
miuoallimlari rolunda ¢ixis edirlor. Usaq na godor
kigik olursa, valideyndoan oyun prosesina qosul-
mag1 daha ¢ox tolob edir. Valideynlorin oyun
prosesi zamani diqqatli olmalari, dyradici vo ya-
radict mogamlar1 yaxsi istifado etmolori vacib-
dir. Usaqlar t¢iin oylonco xarakteri dasiyan
oyun, boyiiklor tiglin dyratma vasitesi kimi ¢ixis
edir.

Usaglar giindalik hoyatdan otrafdaki in-
sanlari toglid etmaklo sohnaciklar yaradir. Bun-
lardan bshs edon oyun igindo 6z oyunlarina
daxil etmak gabiliyyatini inkisaf etdirdiyi ti¢iin
bacariglar1 inkisaf edir. Onlar boyiidiikco toSov-
vir etmok qabiliyyati oyunlarin tobistina tasir
gostarir. Onlarin oyunlar1 getdikco daha miirok-
kob olur vo yaradilmig hekayolor daha ¢ox sim-
vol vo epizodlart shato edir. Yaradici oyunu in-
Kisaf etdirir, ¢linki onlar miisahido etdiklorini 6z
oyunlarina daxil eds bilirlor. Fantaziya oyunu
usaqlarin yaradicihigi vo toxoyyiiliine komok
edir, onlar1 hovaslondirir.

Fikrimizco, erkon yas dovri vo elaco do
umumilikde moktabogodar yas dovriinds usaq-
larda osas diqgoti onlarin 6z sevdiklari vo mac-
buriyyot olmadan hoyata kegirdiklori foaliyyat
noviina yonaltmak lazimdir. Usaq na gadar sev-
diyi foaliyyat novii ilo masgul olarsa, bir o gadar
azad vo mosuliyyatli boyiiyar. Usaqlart bu ciir
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talimin daha optimal tagkil edilmasidir.

Problemin praktik shamiyyati. Mogalo
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