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Xiilasa. Toqdim olunmus moqalads “Tabiatin strukturu va biosferin tokamiilii” movzularina genis yer
verilmisdir. Yer iizorindo olan maddslarin fiziki hali (aqreqat hali), maddslerin canli vo cansiz formalari,
onlarin bir-birindon forqli cohatlori, yaslari, miiasir baxiglara gors canlilar alomi vo canlilarin davranis
formalar1, biosferin tokamiilii haqqinda genis yer verilmisdir.

Proqrami ohats etmoklo daha cox sagirdden dors sorusmaq, giindolik hayatda tobistin strukturu vo
biosferin tokamiilds bas veron hadisslora ayani misallarla miiraciot etmok, tolimin praktiki vasitolorindon
istifads etmakla darsi yiiksok saviyyads aparmaq miiollimin garsisinda qoyulan asas vozifa olmalidir.
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Pe3tome. CraThsi TOCBSIIEHA CTPOCHUIO MPHUPOABI U 3BOJIOIMH Ouochepnl. [llupoko ocBemaroTcs
BOIPOCHI (PU3UUECKOTO COCTOSIHMS (arperaTHOE COCTOSIHME) MaTepUr Ha 3emile, )KUBbIC M HEOMYIICBICHHBIC
(GbopMBI MaTepuH, WX pa3IU4Ms, BO3PACT, JXUBOW MHUpP COMNIACHO COBPEMECHHBIM MPEJICTABICHUAM H
MOBeJICHYECKHE (POPMBI KHBBIX CYIIECTB, & TAKIKE IBOIIOIHS OHocdephl.

OcHOBHas 33J]aua y4uTelis JOJDKHA 3aKIF0UaThCsl B TOM, YTOOBI OIPOCUTH OOJIbIIEE KOIUYECTBO YUCHH-
KOB, OXBATHTh [IPOIPAMMY, JaTh HATJISHbIC MPUMEPBI CTPOSHHS MPUPOIBI U SBOTIOIHH O1ochephl B TOBCEIHEB-
HOU YKU3HH, IPOBECTH YPOK Ha BEICOKOM YPOBHE C UCIOJIL30BAHUEM MPAKTUYECKUX YUCOHBIX MOCOOUIA.

Knroueswle cnosa: npupooa, sxonocus, buoyeHos, 360110yus, Amom, NPOmoH

Summary. The article is devoted to the structure of nature and the evolution of the biosphere. The
issues of physical state (aggregate state) of matter on Earth, living and inanimate forms of matter, their
differences, age, living world according to modern concepts and behavioral forms of living beings, as well as
the evolution of the biosphere are widely covered.

The main task of the teacher should be to interview a larger number of students, to cover the program,
to give clear examples of the structure of nature and the evolution of the biosphere in everyday life, to
conduct a lesson at a high level using practical teaching aids.
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Biologiya miiollimi {imumi biologiyaya
aid sonuncu dorsin mdvzularini todris edorkon
bozi timumilosmolor aparmali, kegilon mévzula-
rin no dorocodo yadda galmasina, sagirdlordo
maraq dogurmasina diqqet yetirmolidir. Bu ba-
ximdan, “Tabiatin strukturu” mdvzusu bir qodor
abstraktdir, basqa sozlo moévzuya ¢ox miixtolif
prizmadan yanasmaq olar. Digor torafdon goxlu
migdarda timumbioloji va IV-V sinifds kegilon
tobiotsiinasliq mdévzularina ¢ox yaxindir. Sagird
movzunu hazirlayarkon ona tanis olan moalumat-
larla rastlasir, bazon iso ziddiyyatli anlayislarla
rastlasir.

Tabiotin strukturu anlayisma miislliflor
yanasarkon onun qurulus soviyyosini ancaq can-
lilar lizro gotiiriir. Cansizlarin qurulus soviyyasi
do nozors alinmali, miirokkob maddalerin (can-
s1iz) elementlordon, elementlorin molekullarin-
dan, atomlardan, elektronlardan, protonlardan,
neytronlardan togkil olunmasi gdstorilmalidir.
Tadriss belo yanasma onun elmli olmasi ils ya-
nast bozi fiziki vo kimyovi terminlorin tokrarlan-
masina, yada salinmasina sabab olur, digor to-
rofdon iso fonlorarasi olagoni ortaya ¢ixarir. To-
biotin asas struktur elementi olan canlilardan da-
nisarkon viruslardan baslanilir, insanla iso basa
catir. Istor viruslarin, istorse do goxhiiceyralile-
rin qurulus soviyyasi bir qodor genis, dorindon
verilmolidir. Biologiya miisllimi canlilarin hii-
ceyralardan, hiiceyranin orqonoidlorindan, onla-
rin is9 1lizvi maddolordon, iizvi maddolorin
monomerlarindon (masalon: amin tursularin-
dan), monomerlorin kimyavi elementlorindon,
kimyavi elementlorin molekullarindan, molekul-
larin atomlarindan, atomlarin elektronlarindan
va s. toskil olunmasini gosterir. Canlilarla can-
sizlarin qurulus saviyyasinda yekun natica etiba-
rilo miioyyon oxsarliq meydana g¢ixir.

Doarslikds verilmis moalumatlar bir sokil —
grafiklo miisayiot olunur. Istor dorslik olsun, is-
torso do, elmi odabiyyatlarda verilon gokillor
movzunun yaxsi basa diisiilmasine yardime1 ol-
malidir. Lakin burada bir qodor qarisigliq hiss
olunur. Onco sokil “Orqanizmlorin hoyatinda
davranig formalarinin (komponentlorinin yox)
ohomiyyoti” adlandirilsa, daha diizgiin olardi.
Komponent anlayist struktura aiddir. Davranig
formalar verilir, ancaq bunlarin he¢ biri agiq-
lanmir. Yeri golmiskon bir masaloys do miinasi-
boat bildirilmoalidir. Gostarilir ki, canli tobiat bir

nega saltonato (alomo) ayrilir: Viruslar, bakte-ri-
yalar, goy-yasil yosunlar, ibtidailar, ali bitkilor,
gobaloklor va heyvanlar. Soltonot 6zii bioloji
termin deyil vo o alom termininin sinonimi ola
bilmaz. Alomlarin sayina goldikds isa son illora-
dok bir gqayda olaraq dord alom gotiriiliirdii:
ibtidailor (bakteriya va viruslar), gébaloklar, bit-
Kilor vo heyvanlar. XX asrin sonunda Avropa
alimlori viruslarin vo bakteriyalarin hor birinin
ayrica alom kimi gotiiriilmesi fikrini irali siiriir-
lor. Lakin hor bir alomin 6ziiniin taksonomik
strukturu olmalidir. Istor viruslarmn, istorso do
bakteriyalarin taksonomik qurulusu tam aydin
olmadigindan onlar bir qrup alimlor torafindon
gobul olunsa da, digor qrup alimlar gobul etmir-
lar. Belolikla, canlilarin bes alomdon ibarat ol-
mas1 mosalasi halalik agiq qalir. Bu barads
miolliflori bir qodar ehtiyatli olmaga vo miiba-
hiso doguracaq mosalslorin dorsliys salinmasin-
dan ¢okinmalidirloar.

Darslikds bels bir ifado var: “Canlilarin
davranigi bir ne¢o asas komponentlor vasitasila
ifado olunur. Tropizm, taksis, refleks, instinkt,
tolim, intellekt”. Halo orta moktabin asag1 sinif-
larindon bilinir ki, canlilarin qurulus saviyyasin-
don asili olaraq, sinir sistemi vo bioloji foal
maddoalor — hormonlarla (heyvani mansolilords),
bitkilords iso giinas siiasi, yerin caziba qilivvasi
va oks gravitasiya qiivvalari hesabina idars olu-
nur. Bununla yanasi1 olaraq, ibtidailorin qidaya
vo bozi zororli maddslore qarsi reaksiyas: da
miisahido olunur. Demosli, sadalananlar he¢ do
davranist idaro edon komponent deyil, sadaco
olaraq davranigin tozahiir formasidir.

Movzu cox genis vo ohatoli oldugundan
ona istonilon godor olavolor etmok olar. Ancaq
dorslik materiali ilo yanasi bazi elmi-metodiki
jurnallarda nosr olunan magqalalors, kitabgalara
digget yetirmolori, oxumalari sagirdlora tovsiyo
olunmalidir. Bununla da dorsi yekunlasdirib ev
tapsirig verilir.

Biosferin takamiilii. Biologiya miiollimi
davamiyyati yoxladigdan sonra ev tapsirigini yeri-
na yetirilmosina digget yetirmasing vo dton mov-
zunun sorusulmasina kegir. Sagirdlorin biliyini
giymotlondirarken bioloji faktlari analiz etmasi,
dogru-diizgiin nstico ¢ixarmaqla meontiqi fikir
sintez etmasi — biliyin 6nciil mévqe tutmalidir.

Yeni movzunun sorhi zamani asagidakila-
ra diqget yetirmayi biologiya misllimina tovsi-
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yo edilir. Onco bildirilmalidir ki, bu mdvzu da
“Yer tizorinds hayatin amolo golmasi vo inkisaf
tarixi” faslinin demok olar ki, biitiin movzulari
ilo alagadardir. Yer planetinin yaranmasi (cansiz
hissasinin), onun canli hissasinin formalasmasi
faslin sonunda geoxronoloji cadvali saklinds ve-
rilib. “Biosferin tokamiilii” mévzusunda bu mo-
lumatlarin bazilori tokrar olunur, ancaq bununla
yanasi olaraq yeni malumatlar kimi tobiotdo su-
yun vo oksigenin dovriyyasinin verilmosini gos-
tormok olar.

Biomiixtaliflik haqqinda danisarken canli-
lar alomi vo onlarin nov torkibi haqqinda qisaca
molumat verilmoli. ©Olbatto, bakteriya vo virus-
larin konkret say torkibi molum olmasa da, go-
baloklarin 100000 névi, bitkilorin 500000-dok
olmasini, heyvanlarin iso 2 milyondan ¢ox no-
viiniin olmasint gostormaklo biomiixtalifliyi bir
daha gostormak olar. Onu da qeyd etmok maslo-
hatlidir ki, sadalanan komiyyat gostaricilori hal-
hazirda movcud olan, tobiotdo giindolik rast
golinan novlordir, mohv olanlarin miqdar1 iso
molum deyil. Biosferin tokamiiliinii izah edor-
kon sadodon miirokkaba, ibtidaidon aliys prinsi-
pini rohbar tutmaq lazimdir. Yer tizorinds hoya-
tin omoalo golmosi haqqinda ¢ox miixtalif fikirlo-
rin olmasin bildirdikdon sonra onlar1 imumilos-
diran bir cohata digqat yetirmali. Biitiin canli-la-
rin orqanizmi toqriban eyni kimyavi birlosmalor
vo elementlordon ibaratdir. Qurulus soviyyo-sin-
don asili olmayaraq canlilarin — hoyatin amalo
golmasi liclin su, oksigen, karbon qazi, enerji,
azot, fosfor vo digor zoruri maddolor lazimdir.
Yer planetinin niivasinds va sathinds gedon mii-
rokkob geokimyavi ¢evrilmolor, tobist hadisolori
naticasinda avvalca sarbast kimyavi elementlor,
onlarin miixtalif birlogsmalori, bir godar sonra iso
arxeobakteriyalar vo goy-yasil yosunlar amalo
golib. Onu da geyd edok ki, ilk bakteriyalar xe-
mosintezedici olublar. Xloroplastlarin omalo
galmasi ilo slagadar olaraq goy-yasil yosunlar
artiq fotosintez etmok qabiliyysti qazanmigdir.
Fotosintez prosesinin meydana ¢ixmasi tobistdo
rast golinon ilk boyiik aromorfozdur. Yuxarida
geyd olunur ki, mévzunun daxilinds tobiotdo su-
yun vo oksigenin dovriyyasi sxemi verilmisdir.
Ovvalki darsliklorden forgli olaraq, bu sxemlor
sagirdlorin diislinco gabiliyyetinin inkisaf etme-
sino vo yaradict tofokkiiriiniin formalagmasina
miisbat tosir gostorir. Xiisusilo oksigenin dov-

riyyasi sxemi qlobal ekoloji problemlor baxi-
mindan daha 6nomlidir. Ozon qatinin qalinligi,
orada omolo galon desiklor, ozon gatinin filtrasi-
ya funksiyasi, yer iizorindo orta temperaturun
artmast vo s. kimi normadan konarlanmalar be-
soriyyat liciin hansi tohliikalorin yaratmasini bu-
giinkii sagirdlorimiz bilso golocokdo onun qarsi-
sinin almmasinda foal istirak edorlor. Hor iki
sxemi biologiya miiollimi otrafli izah etmoalidir.

Biosferin tokamiiliiniin 3 asas moarhaloya
bolmak olar.

1. Biotik dovriyya ila alagadar ilkin bio-
sferin amoalo golmasi. Bu morholo 3 mld.il
bundan baslayib paleozoy erasinin kembri dov-
riinds basa catib.

2. Coxhiiceyrali orqanizmlorin meydana
cixmast va inkigafi ilo alagadar olaraq biosferin
sonraki tokamiilii. Bu dovr 0,5 mld.il bundan
ovval kembri dovriindon baslayib miiasir insan
tipinin amolo goldiyi dovradok davam edib.

3. Insan comiyyatinin mévcud oldugu
dovrda biosferin takamiilii. Biosferin bu tokamiil
dovrii 40-50 min il bundan avval baslayib, indi
do davam edir.

Biosferin tokamiiliiniin I vo II dovrlari bio-
loji tokamiil mexanizminin tosiri altinda gedib,
ona gora do onlar birlogdirilorak biogenez dovrii
vo ya hoyatin omolo golmosi vo inkisafi dovrii
adlanir. III dovr iso insan siiurunu vo amayinin
tosiri altinda getdiyindon noogenez adlanir.

Biosferin tokamiiliiniin saat “sferblati”
soklindo verilmosini yeni metodiki yanasma
kimi gabul etmak olar, ancaq bunu da sorh edor-
kon miisllim ilk névbado miqyasla uzlasdirmal
vo hor bir saniyonin, doqiqonin vo saatin neco
min ilo uygun golmosini agiqlamalidir.

Insan comiyyatinin dagidic1 faaliyyatina
goldikds iso bunun godor misallarla gdstormok
olar. Yeralt1 vo yertiistii sorvatlorin planli, oksor
hallarda iso plansiz surotdo istifado olunmasi,
atmosfera buraxilan miixtalif qazlar, tobisti
insanlara olverissiz istiqamoatdo doyisdirir.

Bir ¢ox hallarda onu geri gqaytarmagq, bor-
pa etmok miimkiin olmur. Bunu Baki, Abseron,
Sumgqayit, Daskoson, Gonco, Mingagevir vo
digor gohor vo rayon moktablorinin biologiya
muollimi orazilorinds olan zavodlarin, fabriklo-
rin, madonlorin timsalinda ekskursiya kegirib
oyani surotdo sagirdlora gostoro bilor. Belo ya-
nasma tolim shamiyyati ilo yanasi mithiim torbi-
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yovi ochomiyyet do dasiyir. Tosadiifi deyil ki, in-
Kisaf etmis Olkolordo tobisto garsi aparilan hor
hans1 ziyanl foaliyyoto qarsi orta moktob sa-
girdlari do comiyyatin bir iizvi kimi ilk ndvbado
etiraz sosini ucaldir. “Yasillar” horokatinin ya-
ranmasi vo onun torkibindo moktablilorin olmasi
deyilonlors siibutdur.

Problemin elmi yeniliyi. Magalads biologiya-
nin tadrisi metodikasimin aktual problemlorindon biri
olan “Tabistin strukturu vo biosferin tokamiilii” el-

minin faal tolim metodlar ilo dyronilmesi masolosi
aragdirilir, somarali yollari, metodlart miisyyan edilir.

Problemin praktik ohamiyyati. Magalodo
irali siiriilon yeniliklor biologiyanin todrisi masalasi
aragdirilir, somarali yollari, metodlart miisyyon edilir.

Problemin praktik shomiyyati ondan ibaratdir
ki, magalada alda edilon naticalardon biologiya miisl-
limlori pedaqoji foaliyystlorinds, eloca do gonc tod-
giqatgilar elmi arasdirmalarinda istifado edo bilo-
coklor.
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