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APPLICATION OF THE VARK MODEL TO THE SUBJECT OF GEOGRAPHY
IN THE LEARNING PROCESS

Xiilasa. Oyronmo modeli dyronmo nozoriyyasinin xiisusi totbigi vo ya sahesidir. Naticads, dyranma
modellari daha konkret vo praktikidir. Bu, adston aydin nazari prinsiplari va ya 6yranma tocriibalorinin layi-
halondirilmasi vo ¢atdirilmasi Giglin strukturlagdirilmis ¢orgivoni 6ziinds birlosdirir. Yoni, 6yronma modellori
miixtalif miixtolif saholords pedaqoqlar iigiin faydal tolimatlar vo strategiyalar tomin edir.

Agar sozlar: yranma modellari, cografiya darsliklari, VARK, manimsama

Pe3tome. Monenp oOydeHus: — 3TO KOHKPETHOE MPUJIOKEHHWE MM 00NacTh Teopuu oOydeHus. B
pe3yabTaTe MOJIEIH OOYIEeHUsI CTAHOBATCS 00Jiee KOHKPETHBIMHU U MPAKTUIHBIME. OOBIYHO OHU OOBEIHHSIIOT
B ce0c YeTKHE TeOPETUUECCKUE MIPHHIUIIBI HIIH CTPYKTYPHUPOBAHHYIO PAMKY Uil pa3pabOTKU U TPOBEICHUS
y4eOHOro OMbITa, TO €CTh MOJACTUA OOYYCHHUS MPEAOCTABISIOT MOJIE3HBIC PEKOMEHAIIMYA W CTPATEruU IS
MpenoaBaTeNeil B caMbIX Pa3HbIX 00JIaCTSX.

Knrouesnie cnosa: mooenu obyuenus, yueonuxu ceozpaghuu, VARK, yceoenue

Summary. A learning model is a particular application or field of learning theory. As a result, learning
models are more concrete and practical. It usually incorporates clear theoretical principles or a structured
framework for designing and delivering learning experiences. That is, learning models provide useful
guidelines and strategies for educators in a variety of different fields.
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Hor hansi fonn {izra bilik vo bacariglar 6y-  vacibdir. Oyronmo iislubu fordin dyronmo za-
ronma prosesinds olds edilir. Oyranma prosesi  mami oldos etdiyi va ya bilik vo bacariglarmi tok-
miixtolif amillordon asilidir. Bu amillor igarisin-  millosdirdiyi zaman malumat1 yadda saxlamasi-
do ilk olaraq 6yranmo iislubunu miiayyan etmok  nm vo moanimsamasinin optimal yoludur. Daha
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Oyranma prosesinda cografiya fannina VARK modelinin tatbig edilmasi

doaqiq deyilorsa 6yronma iislublari fardlorin ma-
lumati neca alds etdiyini, saxladigmi vo emal et-
diyini tosvir edon soxsi xiisusiyyatlorin, giiclii
toroflorin vo istinliiklorin toplusu kimi basa
diismok olar. (1)

Optimal 6yronmoni tomin edoan 6yranma
torzini bilmak hom tohsilalanlar, ham do tahsil-
veranlor ii¢iin vacib magamdir. Bu, imkan verir
ki, onlar giiclii toroflorindon 6yronmo miihitindo
istifado etsinlor vo 6yronmo zamani yiiksok nai-
liyyat alds etsinlor.

Forgli 6yronma iislublarmi basa diigmok
Vo insanlarin an yaxsi sokildo neca 6yrane bilo-
coyini miioyyan etmok, bir ¢ox nazariyyagilorin
oz fikirlorini irali siirdiiyli todqiqatlar 6n sira-
larinda olmusdur. Pedaqoqlar asrlor boyu tahsil-
alanlarin fordi 6yronmo iislublarma malik ol-
duglarini bilsalor do, yalniz 1970 vo 1980-ci il-
lords bunlar sistemli sokilds taninmaga vo basa
diistilmoaya bagladi. 1987-ci ilda tohsil nozariy-
yagisi Neil Fleming sagirdlora vo miiallimlors
yeni molumatlar1 yadda saxlamaga daha yaxsi
komok etmok tigiin tocriibalorini uygunlasdir-
magla VARK 6yronmos modelini yaratdi.

VARK-1n mahiyyati sorgu varaglorindan is-
tifado etmoklo Gyranmoni sadslosdirmok vo kate-
qoriyalara ayrmaqdir. VARK abreviaturast — Vi-
zual (visual), esitmo (aural), oxuma/yazma
(reading and writing) vo Kinestetik (kinesthetic)
demokdir. Bu model bildirir ki, hor bir sagird bu
proseslordon har hansi biri vo ya bir ne¢asi vasito-
silo dyronmo tacriibasini yasayir. Olbatto, tislub-
larda miiayyan qodor tist-listo diismoalor mévecud-
dur, lakin har birinin 6ziinamoxsuslugu var va bir
cox sagirdlor bu tislublarin bazilorinds digarlorine
nisboton daha yiiksak effektivlik gostorirlor. (2)

Vizual dyronanlorin dyronma giicii sokil-
lords olur. Onlar ragomlor, sakillar, tizlor va yer-
lor vasitasi ilo otiirtilon molumatlar1 asanligla
gavrayirlar. Vizual 6yranmo ndviine aid olan sa-
girdlorin stiar1 “monim basa diismoyim igiin
gostor”dir.(3) Son illords nasr olunan cografiya
darsliklorinds informasiyanin 70%-i vizual, yani
sokillor vasitasilo izah olunur. Verilon sokillor
foto, rosm, grafika, Xorito-sxem va s. formasinda
ola bilor. Bu sokillor osason, darsin motivasiya,
faaliyyat, izahat, totbig, yoxlama marhalalorinds
togdim olunur. Buna misal olarag, 7-ci sinif
cografiya dorsliyinin 3-cii foslinds “Soma cisim-
lori” movzusunda misllim tohsilalanlara planet-
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lori ardicil sokildo sadaladiqda vizual 6yranma
modelino malik sagirdlor bu planetlori yadda
saxlamaqda ¢otinlik ¢okacoklor, ancaq tohsilve-
ran homin moévzunun faaliyyat hissasinds darsa
aid verilon sokil asasinda sama cisimlorini gos-
tordikdo 6yronma prosesi onlar {igiin daha slga-
tan olacaqdir. Bundan alava cadvallar, grafiklor,
diagramlar vs s. kimi materiallar da vizual Gy-
ronmo modelino malik sagirdlorin manimsomo
prosesini daha da asanlagdirir.

Aural/Esitma 6yranma modelina malik tah-
silalanlar danisilan s6zii esitmokda Vo onu yadda
saxlamaqgda on yaxsisidir. Onlar otrafdakilarin
esitmoasi ticlin verilon molumatlar: effektiv sokil-
do ucadan emal edirlor. Aural/Esitmo Gyronmo
torzino malik sagirdlor s6z formalarinda sas sig-
nalin1 daha yaxsi esidir vo sorh edir. Belaliklo,
mahnilar vo digor sosyazma formalar1 kimi s6z-
lorda sosi torciimo etmok Vo ¢atdirmaq {igiin isti-
fads edilo bilon hor hansi bir vasito bu 6yronmo
modelindo ¢ox tasirli ola bilir. Bu qrup dyronan-
lor {igiin tamasa vo ya teatr satirlorini azbarlomoak,
miiasir dovrdo genis viisot almis podkastlara,
audio kitablara qulag asmag, mnemonikadan isti-
fado etmok daha asan vo effektivdir. Esitmo mo-
deli inkisaf edon tohsilalanlar mévzular, ideyalar,
tokliflor vo nozariyyalor vasitasilo danismagi se-
vir, yazmadan ovval danismaga vo ya esitmoyo
stlinliik verirlor. Digor fonlor kimi cografiyada
da bu 6yranmo modelindon miixtalif mévzularin
izahinda istifado olunur. Masalan, tahsilveran 7-
ci sinif cografiya darsliyindoki “Hoyat planeti”
movzusunu todris edon zaman Yerin Giinogsdon
olan moasafasinin forgli uzaqliglarda izahini ve-
rorkan va ya bu haqda audio fayllardan istifads
edorkan, esitmo dyronmo modeline malik sagird-
lor onu daha yaxs1 basa diisiir.

Oxuma/yazma Oyranma modelino malik
sagirdlor dors miihitinde materiallarin yazili tin-
siyyoti ilo 6zlorini rahat hiss edirlor. Oxu-
ma/yazma Oyronmo {slubuna {stiinlikk veron
tohsilalanlar yeni molumati sz vo matn soklin-
do gostordikda daha yaxsi gobul edirlor. Onlar
tez-tez siyahilar hazirlamagqla, toriflori oxumag-
la vo molumatlar1 onlara on yaxsi mona veran
sokildo timumilosdirmoklo oxuduglarini asanliqg-
la manimsayir vo sinifdo vo ya soxsi islorinds
geydlor yazmaga stiinliik verirlor. Bu modelo
malik sagirdlor miixtalif tisullarla monimsamani
an effektiv sokilda reallasdirirlar. Mas, kegirilon
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movzunu forqli abzaslara ayiraraq, fosforlu qo-
lomlorla yazilarin altin1 xatlomoklos, ligatlordon
istifado etmoklo, esse yazmagqla, plan tortib et-
mokla va s. (4). Miallim digar 6yranma iislubla-
rinda oldugu kimi oxuma/yazma iislubuna aid
tapsiriglar vermoklo sagirdde moanimsamani
maksimuma ¢atdira bilor. Buna misal olarag,
tohsilveran 6-c1 sinif cografiya dorsliyindan
“Yerin Giinas atrafinda harokati va onun natics-
lori’no dair sagirdloro esse yazmagi tapsira bi-
lor. Esse movzusu “ On sevdiyim fasil” adi al-
tinda tohsilalanlara verilir. Belsliklo, bu 6yron-
mo modelino malik sagirdlor esse yazmaqla har
iki mévzu arasinda olan alagoni daha yaxs1t mo-
nimsayir vo yadda saxlayir.

Kinestetik 6yrananlar talim va ya darsi ye-
rino yetirmokds on yaxsi tisul olan tacriibani ho-
yata kegirirlor. Onlar praktiki vo real hoyatdaki
nisanlara Ustlinlik verirlor. Kinestetik dyranan-
lor {iglin “sina vo Savh et” siiar1 aparici prioritet-
dir. EImi laboratoriya foaliyyati, sshnodo haro-
kot vo idman kinestetik dyronanlar iigiin aparici
istiqgamatlordondir. Cografiya fonninin tadrisin-
do tacriibi va praktiki mogamlar ¢ox oldugundan
bu 6yronmo modelina malik tshsilalanlar fonni
daha asan monimsayirlar. 6-c1 sinif darsliyinds
“Tabistin yasil geyimi — Mesalor” movzusu ki-
nestetik oyronmo modeli ti¢lin misal gostarilo
bilor. Belo ki, sagirdlorin talimat asasinda hazir-
layacagi herbarilor tohsilalanlara bitki miixtalif-
liyini oyani sokildo gostormok tigiin tasirli bir
tisuldur. Bundan basqga tolimat xarakterli matn
osasida laboratoriya soraitinds vulkan modeli-
nin hazirlanmasi, tobisto ekskursiyalarin toskili
Kimi praktik islor sagirdlorin Gyronma prosesini
daha da asanlasdirir.

Umumilikda, tohsilalanlara hansi Oyranma
modelinin uygun olmasi bir ne¢o amildon asili
olaraq dayisir. Tohsilveran sinifds biitiin sagird-
lorin 6yronma modelini nozaro almagla dorsi
izah etmoys ¢alismalidir. Bazi hallarda sagird
bir yox bir nega 6yranmo modelina malik ola bi-
lor. Belo oldugu toqdirds sagird oksor fonlordo
ugurlu naticalor alds edir vo miisllimin isini bir
godor asanlagdirir. Miiasir darsliklorin oksoriy-
yatinds oldugu kimi cografiya darsliklori do 6y-
ronma modellarinin tatbiqgi ti¢lin genis imkanla-
ra malikdir. Buna sobab fonninin rongarangliyi
vo VARK modelinin har bir iislubunun reallas-
ma imkanmin olmasidir. Mévzudan asili olaraq
sokillor, diagramlar, audiolar, esselorin tapsiriq
soklinda verilmasi, praktik islorin yazilmasi, yo-
ni hor iisluba aid materiallarin olmas1 yeni dars-
liklorin 6yronma modellarinin tatbig olunmasina
imkan verir.

Problemin aktualligi. Oyranmo modellorinin
totbiqi miiasir darsliklorin, elacads, cografiya dors-
liklorinin hazirlanmasinda shamiyyatli rola malikdir.
Mohz bu formatda hazirlanan yeni doarsliklor va qu-
rulan dors prosesi todrisin keyfiyystini artirmaga
xidmot edir. Biitiin bu amillor masalonin aktualligini
sartlondiron asas amillordondir.

Problemin elmi yeniliyi. Cografiya fanninin
rangarangliyi onun tadrisini daha maragh edir. Buna
g6ra do dorsliklorin hazirlanmasinda bu modelin tot-
bigi tadris prosesini daha somorali edir.

Problemin praktik ahamiyyati. Tohsilalanla-
rin materiali todris prosesinds monimsamalarinin
maksimuma ¢atdirilmasi ti¢iin bu 6yronmo modeli-
nin totbiqi labiiddiir. Homginin tohsilveranin dorslik-
lo kifayatlonmadon bu prosesi reallasdirmaq tigiin
hoyata kegirdiyi tisullar monimsomoni artirmaq ti¢iin
effektiv yoldur.
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