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AN APPROACH TO THE ISSUE OF CRITICAL THINKING IN THE MAIN AREAS
OF PSYCHOLOGY

Xiilasa. Miiasir psixologiyada aglin miixtslif keyfiyyatlorini forqlondirirlor. Soxsiyyatin tofokkiiriinii
fordi-psixoloji aspektdon saciyyslondirmak ticiin aglin dorinliyi, genisliyi, ¢evikliyi, siirati, miistoqilliyi, ton-
qidiliyi, mantiqiliyi va s. keyfiyyotlordon istifado olunur. Bu keyfiyyatlor insan1 doyarlondiron mithim key-
fiyyatlor olub bir-biri ilo garsiligh suratds slagodardir. Son daraco boyiik praktik shomiyyati olan bu keyfiy-
yatlarin inkisaf saviyyasina gora insanlar bir-birindon farglenirlar. Tofakkiir problemi va onun tonqidilik xii-
Susiyyati psixologiya tarixinds mévcud olan bir ¢ox carayanlar tarafinden 6yronilmisdir. Vyusburq maoktabi,
assosianizm, gestaltpsixologiya va biheviorizm carayaninin niimayandslari tofokkiir problemi vo onun tongi-
dilik xtisusiyyatina forgli yanasmalar etmislor.
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Pe3rome. B coBpeMeHHOW TCHXONOTHN BBIAEISIOT pa3Hble KadecTBa yMa. UTOOBI OXapaKTepu30BaTh
MBIIUIEHHE THYHOCTH C TOYKU 3PEHHS WHANBHIYaTFHO-TICUXOJIOTHYECKOr0 acleKTa UCTIONb3YIOTCS Ka4ecT-
Ba yMa, TakHe Kak IIHMPOTa, TMOKOCTh, OBICTPOTA, CAMOCTOSTEIFHOCTh, KPUTHYHOCHh U T.J. OTH KadecTBa
SIBJIAFOTCS BAKHBIMH Ka4eCTBaMH M B3aMIMHO CBSI3aHBI IPYT ¢ Apyrom. JItoam oTiamdgaroTess Apyr OT Apyra Mo
YPOBHIO Pa3BUTHS STHX KadeCTB, UMEIOMINX OONBIIOE MPaKTHYeCKoe 3HaueHrne. MBIIieHrne, 0COOEHHO KpH -
TAYHOCTh MBINIUIEHUS] M3y4YalnCh MHOTUMH HANpaBICHUSMH B HWCTOpWH mcuxomoruu. llpemcraBurenu
mKoiasl BeiocOypra, accommanu3ma, TeITajJbT-TICHXOIOTHA M OMXEBHOPU3Ma IO-Pa3sHOMY MOIXOAWUIH K
po0JieMe MBITIICHHS i €70 KPUTHIHOCTH.

Knrouesnvle cnosa: mvluiieHue, KpUmu4HOCMb, NCUXOI02UYECKOE HANPABIEHUE, KAYeCm8o, TUYHOCHD,
MbICTb

Summary. In modern psychology, different qualities of the mind are distinguished. To characterize a
person’s thinking from an individual psychological aspect, qualities of the mind are used, such as breadth,
flexibility, speed, independence, criticality, etc. These qualities are important and mutually related to each
other. People differ from each other in the level of development of these qualities, which are of great
practical importance. Thinking, especially critical one, has been studied in many directions in the history of
psychology. Representatives of the Wyusburg school, associationism, Gestalt psychology and behaviorism
took different approaches to the matter of thinking and its criticality.

Key words: thinking, criticality, approaches to psychology, quality, personality, thought

Tofokkiir problemi psixologiya tarixindo  nilmisdir. XVII-XVIII asrlorde Almaniyada to-
movcud olan bir cox caroyanlar torafindon 6yro-  sokkiil tapan assosianizm corsyaninin niimayan-
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dalori assosiasiyani, insanimn psixi hayatmnin uni-
versal ganunauygunlugunun asas prinsipi hesab
edirdilor. Onlar assosiasiyani fikri foaliyyatin,
aglin, diislinconin, tofokkiiriin, psixi olanin osas
struktur vahidi kimi gobul edirdilor. Tofokkiira
do assosianistcosino yanasanlar bu psixi prose-
sin inkisafin1 — assosiasiyalarin toplanmasi pro-
sesi ilo olagodar oldugunu gostormiglor. Tofok-
kiir — obrazli xarakter dasiyir vo obrazlardan
ibarat olan assosiativ prosesdir. Assosianistlor
insanin fikri foaliyyatinin mozmununu yalniz
hiss komponentlo — obrazla slagoalondirirdilar.
Buradan goriindiiyii kimi subyekt aktiv yox,
passiv miisahidogi kimi ¢ixis edir.
Assosiasiyanin ganunauygunluqlart bu co-
royanin gérkomli niimayandslori sayilan D.Yum,
D.Hartli, C.Mil, A.Ben, T.Ribo, Q.Ebbinhauz,
T.Sigen vo basqalar1 torofindon Gyronilmisdir.
Masalon, T.Sigen tofokkiir formasi kimi anlayisi
“tasovviirlorin assosiasiyasi”, hokmii “anlayisla-
rin assosiasiyas1”, aqli naoticoni iso “hdkmlarin
assosiasiyas1” kimi nazordon kegirmisdir. Assosi-
asiya prinsipi he¢ siibhasiz psixoloji realliqdir vo
assosianist yanagsmaya goro tofokkiir — tosovviir-
lorin assosiasiyasidir. Tofokkiiriin, oqli foaliyye-
tin yalniz hiss obrazdan, tocriibadon ibarat olma-
s1, eloco do tofakkiiriin inkisafinin assosiasiyala-
rin toplanilmasi kimi izah olunmasi assosianistlo-
rin oleyhino ¢ixis edon Vyusburq moktobinin vo
gestalt psixologiya corayaninin niimayandalori-
nin istinad etdiyi tutarli miiddoalar idi.
Assosianistlorin oksino olaraq Almaniyada
Vyusburq moktobinin (O. Kiilpe, N. AX,
K.Marbe, O. Zelts vo b.) niimayandslari iso to-
fokkiirii daxili heoroket akti adlandirirdilar.
Vyusburq moktobinin niimayandolori assosia-
nistlori idealist movqe tutduglarina géra tonqid
etmis, onlarin oksino ¢ixis edarak tofokkiirii hiss
osasdan, tocriibadon uzaq olan xiisusi realliq ki-
mi toqdim edirdilor. Onlarm fikrino goro tofok-
kiir he¢ do homiso obrazli deyil vo 0 masals hol-
li prosesidir, magsadyonliidiir, subyektin aktivli-
yi ilo sartlonir. Oz fikirlorini siibut etmok {iciin
atalar sozii vo metaforalardan istifado edirdilor.
Bu zaman onlar sistemli introspeksiya metodun-
dan istifado etmiglor vo subyektin aktivliyinin
moanbayini ruhda goriirdiilor. Vyusburq mokto-
binin ideyalar1 asason O. Zeltsin tadqigatlarinda
inkisaf etdirilmisdir. O, hesab edirdi ki, tofokkiir
— intellektual omoaliyyatlarin hayata kegirilmasi-
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dir. O. Zeltsa goro, kompleksin tamamlanmasi,
abstraksiya vo oxsarligin reproduksiyasi asas in-
tellektual omoaliyyatlardir.

“Antisipasiya” anlayis1 da ilk dofo mohz
onun torafindon islodilmisdir. Rus psixoloqu
O.K. Tixomirov, O. Zeltsin tofokkiir sahasindo
gordiyi islorlo bagl “Tofakkiiriin psixologiya-
s1” adl1 asaorindo yazir: O. Zeltsin iglori tiglin xa-
rakterik olan cohot budur ki, tofokkiir eksperi-
mental tadqiq tarixinda, ilk dofs tofokkiir psixi
proses kimi onun torofindon Oyronilmisdir.
Homginin psixologiya tarixindo O. Zelts birinci
olaraq oasas intellektual omoliyyatlar problemini
tadqiq etmis vo onlarin torkibini on kigik hisse-
lorinadok arasdirmaga calismisdir.

XX asrin avvalindo Almaniyada yaranan
gestaltpsixologiya moktobinin niimayandalori
(M.Vertheymer, V.Koéler, K.Kofka, K.Dunker)
assosianistloro oks olan miiddoalarla ¢ixis edir-
dilar. Gestaltpsixologiyanin asas miiddoasini be-
la bir fikir toskil edirdi ki, har bir psixi prosesin
osas mozmununu, he¢ do ayri-ayr1 elementlor-
duygular deyil, konfiqurasiya, forma vo “ges-
taltlar”dan ibarot olan biitdv, tam olan toskil
edir. Onlar asason gavrayisi tadqiqat obyekti ki-
mi gotiirlirdiilor. Sonradan bozi naticolor tofok-
kiiriin 0yronilmosilo bagh istifado olunmusdur.
Qavrayisin todqiqi zamani ¢ixig noqtosi kimi
gormo sahosinin fiqura vo fona ayrilmasi osas
gotiiriilmiisdiir. Fiqur vo yaxud “gestaltin” qav-
ranilmasina sorait yaradan faktorlar: ayri-ayri
elementlorin  bir-birino yaxmligi, elementlorin
oxsarligi, yaxsi fiqura istigamoatlonmo (sadolik,
simmetriklik, qapaliliq) dyronilmisdir. Qavrayi-
sin osas ganunlarmmdan biri — yaxs1 formaya,
simmetrikliys, qapaliliga vo s. olan meyl —
“preqnantliq qanunudur”. Pregqnantliq qanunu
osasinda, bas beyinds olan baraborliys, tarazliga
olan oyanma dayanir. Qavrayisin Oyronilmosi
ilo bagl olan qanunlar sonradan tofokkiiriin 6y-
ronilmasi zamani istifade olunmusdur.

V.Koéler hesab edir ki, intellektual davra-
nis he¢ do subyektin avvalki faaliyystindon, tac-
riibasindon asili olmayan qofil davranisdir. Insa-
nin fikri foaliyyetini todqiq edon gestaltpsixo-
loglar M. Vertheymer vo K. Dunker hesab edir-
dilor ki, masals holli zamani problem sorait ayri-
ayr1 hissalori yeni gestaltda, yeni miinasibatlor-
ds qavramaga bagslayir.
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M. Vertheymer “Somorali tofokkiir” adli
asarinda 6z eksperiment vo miisahido naticalari-
nin, eloco do Qalileyin, Eynsteynin kosflorinin
tohlili asasinda yazirdi ki, tofokkiir prosesindo
insan problemli situasiyanin xiisusiyyat va to-
loblorini nazordon kegirib dork eloyir, buna uy-
gun olaraq da voziyyati yaxsiliga dogru doyisir.
“Bunun sayasindo yenidon qruplagdirma apar-
maga, struktur morkozlori tapmaga, oqli omaliy-
yatlarm rolunu vo shomiyyastini anlamaga nail
Olunur”. Problem soraitin yenidon strukturlagdi-
rilmast naticosinds predmetin yeni cohatlori
gavranilir vo yeni xiisusiyyatlor miioyyan edilir.
Tofokkiir problemi olan masalo hallinin mahiy-
yoti obyektin yeni xiisusiyyatlorinin agkar olun-
masidir. Ogor assosianistlor masolonin hallini
kecmis tocriibadon ¢ixis etmokls tapirdisa, gest-
altlar oksina, kegmis tocriilbadon imtina etmadon
problem soraitinin togkilini asas faktor kimi go-
tirtirdiilor. K. Dunker masalo hollinin “funksio-
nal” vo “son” morholodon ibarat oldugunu gos-
tormisdir. Beloliklo, gestaltpsixologlar tofokkiirii
soraitin yenidon qurulmasi akti kimi xarakterizo
edirdilar.

Onlar tofokkiirii he¢ do yalniz masalo halli
prosesi kimi deyil, subyektin gsoraitlo bagh diis-
diiyli soraitin, kegmis tocriibonin rekonstruksi-
yas1 hesab edirdilor. Assosianistlordon forqli
olaraq onlar kegmis tocriibani tofokkiir liglin ma-
neo bilirdilor. Gestaltpsixologiya somorali tofok-
kiirii (produktiv) yeni olana sobab olan osl to-
fokkiir kimi qiymetlondirirdi. M. Vertheymera
gora tofokkiir — problemli situasiyanin xiisusiy-
yat vo tolobini nozordon kegirib, dork etmok vo
uygun olaraq voziyyeti yaxsilifa dogru doyis-
mokdir. Gestaltpsixologiyanin asas perseptiv sa-
ha qanununa gors struktur gorginliyi olan situa-
siya harmoniya situasiyasina dogru harokot edir.
Demoli, bu ganun tofokkiiriin tonqidilik keyfiy-
yating do aid edilir. Bu coroyanin niimayondasi
olan K. Dunkerin eksperimental todqiqatlarinda
ucadan diistinmok metodundan genis suratds is-
tifado olunmusdur. Yenidon strukturlasdirma
prosesinda gorginlik, onun yaranmasi vo hoyata
kegirilmasinin mexanizmlorinin axira qadar izah
olunmamasi gestaltpsixologiyanin tonqid olunan
cohati idi.

Tofokkiir masolosindo XX osrin avvalindo
meydana golon biheviorist coroyanin banisi C.
Uotson iso insan tofokkiiriine daha genis mona-
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da yanasmis, onu daxili nitqlo, hotta verbal
kommunikasiya vasitalorilo eynilosdirmisdir. C.
Uotsona goro, tofokkiir iimumi anlayisdir vo
Oziindo biitiin sossiz davranisi oks etdirir. Ona
goro do bihevioristlor tofokkiirii davranis kimi
sociyyolondirirdilor. Tofokkiiriin idrak prosesi
Kimi inkisafini yalniz insan faaliyyatini, onun on
osas formasi olan amok foaliyystini dyronmoklo
basa diismoak olar.

Primitiv tofokkiirdon — somarali tofokkiira.
Ibtidai insanlarin vital tolobatlarini 6domok zo-
ruroti eloco do vohsi heyvanlarin hiicumundan
miidafio olunmaq istoyi, yasamaq, sag qalmaq
arzusu vo s. qarsiya ¢ixan masalolori holl edor-
kon funksiyalarin boliinmasini zoruri etmisdir.
Burada qrup tlizvlorinin gordiiyii is, aldigi tapsi-
riq moveud saraitdon vo onlarm avvalki tocriibe-
sindon, buna banzor soraitdo etdiyi horokatdon
asili idi. Insanlarin oturaq hoyata, daimi yasayis
yeri vo hayat torzino ke¢masi artiq qabilo lizvle-
rino qarst miloyyan toloblorin irali siiriilmasilo
naticolonmigdir. Belo soraitds artiq gobilo tizvle-
rino qarsi olan toloblor ovvalcadon hall olunurdu.

Birgo yasayis, oturaq hoyat torzi qobilo
tizvlori arasinda miioyyon qadaga vo tabularin
yaradilmasini zoruri etmisdir. Homin qadaga vo
tabularin pozulmasi cozalandirmani meydana ¢i-
xardi. Alman psixoloqu F. Kliks hesab edir ki,
totemizm ictimai hoyatin, omok bolgiisliniin er-
kon formasi ilo olagodar olaraq meydana gol-
misdir. Qabilonin 6zii iiglin miioyyan etdiyi to-
tem (heyvan, qus, bitki, agac, hogorat) homin
birlik Giglin simvol olub, daima qgabils tizvlorino
imumi olan tarixi xatirladirdi.

Tarixi stiur iso dilin olmasmi tolob edir.
Tarixi hadisolor vasitosiz suratdo qobul olun-
mur, Otiiriilmiir. Tarix haqqinda molumat yalniz
dil vasitasilo alda olunur. insan dil vasitasilo ref-
leksiya edir, otraf miihiti dork edo bilir. Totem —
simvol kimi qabilo {izvlerine onlarin birliyini
ifado edir vo daima onlara xatirladir. Demoli,
simvol vasitasilo bas veran tofokkiir refleksiv to-
fokkiir adlanir. Bir goabilonin totemi ilan, digo-
rinki iso qartaldirsa, onda totemlor haqqinda
olan diisiinca sosial varliq kimi fordin 6zii haq-
qinda olan diisiincoesidir. Demoli, arxaik tofok-
kiir deyonds insanin simvollar vasitosilo §ziiniin
tabii vo sosial ¢evrasi ilo qarsiliql tesirinin on
erkon idrak formasi nozords tutulur.
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F. Kliks 06ziiniin “Oyanmig tofokkiir”
osarinds arxaik tofokkiiriin mexanizmlorini belo
gostorir:

1) fordin onu ohato edon tobiotlo olan yiik-
sok soviyyadas birliyi;

2) fordlo gobilo arasinda olan inteqrasiya-
nin giicliilityii; tayfa, qabils ilo olan ruhi, emosio-
nal olago — arxaik tofokkiiriin tozahtir formasidir.

3) iinsiyyat zamani yiiksok emosional has-
sasliq vo affektiv gorginlik. Bu xiisusiyyat hoyat
soraitinin geyri — miioyyan vo geyri — stabil ol-
masi ila slagadardir.

4) ¢ox giiclii obrazliliq vo eyni zamanda
hafizonin mazmununun ikonik biitovliyi ilo ya-
dasalma va toxoyyiil foaliyyati.

Arxaik tofokkiiriin yliksok emosionalligi
fiziki vo psixoloji masalolorlo xiisusils, qobilo-
nin birgs hayatinda bas veran yaxinlarm 6limii,
yeni usagin dogulmasi, acliq, diismonlordon go-
lon qorxu, ¢arosiz xastalik, itkin diismo va s. ha-
disalorlo bagl: idi.

Arxaik tofokkiir osason iki funksiyani ye-
rino yetirirdi. Birincisi, tobiotin yeni, namolum
hadisalari analogiya yolu ilo malumlar asasinda
sorh edilirdi. Masolon, ildirim vo su dasqin1 qay-
dalarin pozulmasina gors olan coza kimi gavra-
nilirdi. Animistik tofokkiir tobiot hadisslorinin
sobablori ilo bagl olan boslugu doldura bilirdi.
Bu soraitdo analogiya osasinda olan oqli natico,
davranigin koqnitiv mexanizmini togkil edirdi.

Ikinci funksiyan1 iso birga hayatmn toskili
ilo olagado nazordon kegirmok lazimdir. Fordin
Oziinii gobils, tayfa davranis qaydalari ilo eyni-
losdirmasi sosial olagolor sobokosini yaradir.
Omok bolgiisii ilo slagodar olaraq gobilonin ay-
ri-ayr1 lizvlorinin maragi forqlonirdi. Ona goro
do sosial alagolorin qirilmasmin garsisin1 almaq
ticlin individualist meyllorin oksino xidmot edon
gorxu emosiyasina asaslanan miixtalif oks moti-
vasiya yaradilirdi.

Produktiv fikri faaliyyatin yaranmasimnin,
tofokkiiriin inkisafinin motivasiya osasini ibtidai
insanlarin hoyat soraitinin geyri-miioyyon olma-

st toskil edir. Vital tolobatlarin 6donilmasi ilo
bagli olan tohliikslar, qrup halinda yasamaq im-
kanindan mohrum olmaq qorxusu, ugursuz ov,
vohsi heyvan hiicumu, qorxaqliq, 6liim, xosto-
lik, epidemiyalar vo s. garsisinda giicsiizliik,
acizlik vo garasizlik daima hazir olmaq va kol-
lektiv gokildo cavab vermok, foaliyyat gostor-
moak zoruratini yaratmisdir. Bu ciir problemlor-
don uzaq olmagin yegans ¢ixig yolu — golocoklo
bagli molumata malik olmaqdir. Galocok haq-
ginda olds olunan molumatlar fiziki, bioloji, so-
sial va psixoloji shamiyyat kasb edirdi. Bela bir
imkan gavranilan gostoricilor asasinda golocok
hagqinda xobar vermok moqsadilo koqnitiv stra-
tegiyalarin hazirlanmasma xidmot edon holledici
motivasiyanin asasini toskil edir.

Problemin aktualligi. Psixologiya elminin ta-
rixini inkisaf etdirmok, psixoloji nozariyys, ideya va
konsepsiyalarin mongayini, inkisaf xiisusiyyatlorini
sistemlogdirmok, elmi nazori aspektdon tohlil etmoak,
onlardan obyektiv naticolor ¢ixarmaq miiasir dovrdo
Azorbaycan psixologiyasi, onun perspektiv inkisafi
liclin xiisusi ohomiyysts malikdir. Bu baximdan
movzu aktualdir.

Problemin elmi yeniliyi. Todgigat apararken
verilon taloblordan biri 6yranilon problemin miivafiq
odobiyyatlarda neco qoyulmasi vo arasdirilmasini
Oyronmoakdan ibarat olmalidir. Cilinki mévzuya diiz-
giin yanasa bilmok iiglin, mévcud olan malumatlar
icarisindo dolagsmamagq {igiin osas sart tarixi rabitoni
bilmakdir. Yoni todqiq olunan masslonin neco amalo
galdiyi, 6z inkisafinda hans1 marhslolordon kegdiyini
va hal-hazirda hans1 vaziyyetds oldugunu bilmokdir.
Elo buna goro do tofokkiiriin tonqidiliyi keyfiyyati-
nin tadqiqi tarixine dair miioyyon mealumat vermak
vacibdir.

Problemin tatbiqi ohomiyyati. Problemin
praktiki ohomiyyati bir sira sahslori, o cimlodon ta-
rix, folsofo, odabiyyat, idaroetms, politologiya, toh-
sil, tarbiya, madoniyyet vo basqa sahslori ohats edir.
Bu materialdan tofokkiir vo onun keyfiyyastlarini 6y-
ronmak istoyon psixologlar, tolobalor, magistrlor,
eloco do tarixgi-psixologlar psixologiya tarixi kursu
izrs olavo monbo kimi istifade edo bilarlor.
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