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GENERAL PEDAGOGICAL ISSUES OF BULLYING AT SCHOOLS AND ITS
ELIMINATION WAYS

Xilasa. Moagalads bullingin na oldugu, onun yaranma sabablari, bullingin qarsisinin alinmasi ti¢iin
atila bilocok addimlar haqqinda danisilir, maktablorin bolasina ¢evrilmis bulling hallarindan bsahs olunarag,
bu hagda todqgigat aparmig diinyanin bir sira alimlorinin yanasmalarina toxunulur. Burada bullingin
sagirdlorin hoyatina gostordiyi manfi tosirlora diggot ¢okilorok, Azarbaycan moktoblorinds do genis yayilmis
bulling hallarinin no kimi noticalor yaratdigi vurgulanir vo bu hallarin gargisinin neco alina bilocayi
arasdirilir. Toadgiqat isinde Umumtahsil moktoblarinds bullingin garsisinin alinmasinda maktab idaragilarinin
Uzorino digon vazifolor haqqinda danisilarkon diizgln torbiyo modelinin qurulmast vo maariflondirmo
masalosi 6na surdldr.

Acar sozlar: maoktab, bulling, buller, qurban, hall yollari, idaracilik.

Pe3rome. B craThbe TOBOPUTCSI O TOM, YTO TaKO€ OYJUIMHT, MPUYUHBI €r0 BO3HHUKHOBEHUS, CIIOCOOBI,
KOTOpBbIE MOXHO TMPEANPHHITH IS MPEAOTBPALeHUs OYJUTMHTA, Clydyau OYJUIMHTA, a TaKXkKe yJenseTcs
BHMMaHHE MHEHUSM MHPOBBIX YYEHBIX, 3aHHUMAIOIINXCA TTpoOieMol OyimuHTa. 31ech, oOpamas BHUIMaHIe
Ha HETaTHMBHOC BIIMSHUC OYJUIMHTa Ha JKU3Hb YYalllUXCsl, MOJYCPKUBACTCS, KAKUE IOCICICTBUS HMECIOT
MacCOBBIE Cily4ad OyJUIMHTa B a3epOaif/DKaHCKUX IKOJIAX M KaK 3TH CIIy4ad MOXKHO TPEAOTBPAaTUThH. B
WCCIIeIOBATEIbCKOW paboTe, TOBOpA 00 OO0M3aHHOCTSAX aIMUHHCTPAIMH IIKOJBI 0 TPEJOTBPAIIECHUIO
Oy/uimHTa B 0O0IIEO0pa30BATENBHBIX IIMKOJAaX, BBIABUTACTCS BOMPOC O CO3MaHUH TPABUILHOW MOJETH
00y4YeHUs ¥ BOCIIUTAHUSI.

Knrouegnle cnosa: wkona, 6yinune, 6yniep, jdcepmed, CnocoObl peueHus, ynpasieHue.

Summary. The article deals about what bullying is, its causes, and solutions that can be taken to
prevent bullying. The article mentions the cases of bullying that have become a scourge of modern schools,
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and touches upon the approaches of a number of scientists of the world who have conducted research on this
issue. Here, paying attention to the negative effects of bullying on students' lives, it is emphasized what kind
of consequences the widespread cases of bullying in Azerbaijani schools have and how these cases can be
prevented. In the research work, is talked about the duties of the school management in preventing bullying

in secondary schools.

Keywords: school, bullying, buller, victim, solutions, management.

Birlosmis Millotlor Toaskilatinin Usaq Hii-
quglar1 Konvensiyast biitiin usaqlarin hor hansi
formada zoror va sui-istifadedon mudafio olun-
mag hiququnu tasbit edir va ddvlatlorin izaring
usaq hiiquglarinin qorunmasi sistemlarinin yara-
dilmasimi tomin etmok Ohdsliyi qoyur. (Usaq
Huquglar1 Konvensiyasi 1989)

Hor bir dovlstin sosial siyasstinin osas
vozifolori biitiin usaqlarin yasamasi, inkisafi,
torbiyasi va tohsili l¢ln alverisli soraitin tomin
edilmasi ilo yanasi onlarin zorakiliq hallarindan
gorunmasini tomin etmokdir. Zorakiliq hallari
usaqlarin hayatinin istonilon sahasinds bas vera
bilir. Moktab ds bu sahalordan biridir.

Moktab usaqlarin tohsil almaq hiiquqlarini
tomin etmokds asas rol oynayan, eyni zamanda
onlarin talim va tarbiyasi ilo mosgul olan mo-
kandir. ©gar moktobin birinci vazifasi dévrin
bilik vo bacariglarii tohsilalanlara catdirmag-
dirsa, ikinci vacib voazifasi iso tohsilalanlarin
saxsiyyat kimi yetismasini tamin etmok, dovrin
Vo comiyyatin taloblorine uygun sokilds forma-
lagdirmaqdir. Maktabin bir digar vozifasi do toh-
silalanlarin vo tohsilveranlorin tahlikasizliyini
gorumaqdir. Lakin son illor moktablords bas
veran neqativ hallarin artmasi moktablilarin toh-
lUkasizlik masalasini sual altina alir. Bu hallarin
icinda bullingi xtsusi geyd etmaliyik.

Bu glin moktablorda bulling masalasi din-
yaca genis yayilib. Usaqglara Qars1 Zorakiliq iizro
Diinya Hesabatinda geyd edilir ki, moktablordoki
hor 10 usaqdan biri zorakiliga moruz qalir vo bu
rogom ilbail artmaqdadir. Bas bulling hallar ils
nece miibarizo aparmaliyiq, bu kimi hallarin qar-
sisin1 almagq tglin hans1 addimlar atmali, na Kimi
ganun layiholori hazirlamaliy1q?

Bullinge gars1 miibarizo aparmaq tgin ilk
olarag mofhumun ns oldugunu anlamali, eyni
zamanda hansi hallarin bulling sayildigini do-
giglosdirmali, moktoblords bullingin yaranma
sabablarini  dyronmoali, bullerlorlo qurbanlarin
psixoloji vaziyyatini farglondirmali, sonra iss bu
halla mubarizs tisullar1 yaradilmalidir.
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Bulling ingilis s6zu olub gorxutmagq, toh-
qgir etmoak, tocaviiz etmok monasina golib, forgli
fiziki va ya monavi glico malik, eyni vo ya miix-
tolif yas qrupundan olan sagirdlorin bir-birina
etdiyi fiziki, psixoloji va 50zl tazyiqdir.

UNICEF-5 goro bulling usaglarin incidil-
masina sobab olan ixtiyari vo tokrar olaraq tora-
dilmis aqressiv davramisdir. Cevlik Akara gors
bulling daha ¢ox gic aldo etmok Uglin tazyiq
yolu ils edilon istanilon negativ haldir. (Cevlik,
2013:12). Righi K.-ya gors, bulling stress yara-
dan fenomen olub, usagin sosial vo mental ho-
yatina bir sira monfi tasirlor gostorir. (Rigby,
2017: 58) Kreyq va Peplera gors iso bulling qur-
banda manavi-psixoloji yaralar agan, davamli
psixoloji, fiziki sozlii siddstlo tokrarlanan vo
mogsadi pis olan bir davranigdir. (Kreig and
Pepler, 2003: 575)

Vacib mosoalalordan biri do hansi hallarin
bulling sayilmasidir.

Olveusa gors bullinq aralarinda fiziki vo
monavi Cohotdon giic natarazligi olan bir vo ya
bir nega soxsin, zaif torofo mitomadi vo istoyo-
rok fiziki, s6zIu va psixoloji tazyiqidir va bir ha-
rokat o zaman bulling sayilir ki;

1. O gosdan, zarar vermoak mogsadilo apa-
rilsin; 2. Bu davranislar tokrarlansin; 3. Bullingo
moruz qalanla térodon arasinda giic disbalansi
olsun. (Olveus, 1993: 12)

Bulling masalasinds diqgst edilmali asas
hissa bullingin magsadyonlii sokilda toradilma-
sidir. Bu diistiniilmiis, planlasdirilmis, davamli
olaraq edilon neqativ davranis formasidir.

Moktablords bas veran bulling hallar1 sa-
girdlarin tahsil hoyatina olduqca manfi tosir gos-
torir. Bulling sagirdlords bir sira neqativ hisslor
yaradir. Bullingo moruz qalan sagirdlor 0zlorini
moktobds tohliikasiz hiss etmirlor, yasidlari,
sinif yoldaslari il Unsiyyat qura bilmir, utancaq
olur, 6zlorini ifads eds bilmir, asosial hoyat torzi
kecirir, otrafdakilara etibar etmirlor. Bu kimi
hallar isa notico etibarilo sagirdlorin tohsilalma
Soviyyasini asag1 salir.
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Del Rio va Baumana gora bulling maktab
hoyatina vo sagirdlorin  Gyronmo bacarigina
monfi tosir edir. Sagird moktobds 6zUnu tahll-
kasiz hiss etmazss, bullinge maruz galarsa, onu
fiziki vo manavi cohatdon risk altina salan mok-
tob mdahitini sevmoz, hor vachlo uzaqlagsmaga
calisar vo belaliklo, moktoblords saglam tohsil
muhiti yaranmaz. (Del and Bauman, 2005: 430)

Bas bullingi yaradan sabablor nadir? Noya
g0Oro hor hansi bir usaq vo ya usaq qruplari, di-
gorlorini tozyigo moruz qoymaga caligir, mogQ-
sadli sokildo ona fiziki vo ya manovi cohoatdon
zorar vermok istayir?

Aparilan bir sira aragdirmalara géra bunun
tokco bir sobabi yoxdur. Buraya ailodon golon
zorakiliq vo ya dogru olmayan torbiys formasi,
sagirdlorin psixoloji pozuntulari, usagin sosial
ohatoasi, usagin baxdigi va tosirino diisdiiyli bir
sira oyunlar, proqramlar va S. aiddir.

Z. Kogun apardigi elmi aragdirmalar gos-
torir ki, sagirdlarin ailalarindan digget gérmoamo-
si, valideynlorin 6vladlarinin hisslorine  6nom
vermomasi, ailodaxili baglarin zoifliyi, usagin
daim tozyiq altinda olmasi, sevgisiz bOoylimasi,
fiziki cozanin tatbigi bullerlorin yetismasino so-
rait yaradir. Bullerlor an ¢ox belo mihitlordon ¢1-
xir. Umumon gétirdiikde bullerlor homiso prob-
lemli ailslorin 6vladlari olurlar. (Kog, 2006: 18)

(Kriade Martinezo gors isa, usaglar bazon
0zlorina status gazanmaqdan 6trl do buller olur-
lar. Buna sabab isa Umumiyyatlo usaglarin giic
anlayisinda fiziki glic anlayisinin xiisusi rol oy-
namasidir. (Criado, 2014: 65)

Umumiyyoatls, bullingin seboblorini asagi-
daki kimi sistemli qruplasdira bilarik.

1. Soxsi sabablor — Buraya sagirdin psixo-
loji voziyyati aiddir. Moktoblorde mixtalif psi-
Xologiyal1 sagirdlor tohsil alir vo onlarin hamaisi-
nin psixoloji saglamligl yerindo olmur. Bu sa-
girdlorin psixoloji hallari onlarin digar sagirdle-
ra qarsi neqativ davranis géstormasine sobob ola
bilir. Hal-hazirda bu sobobi nazors alaraq Azor-
baycanda sagirdlorin psixoloji pasportunun ¢i-
xarilmas1 masalosi giindomdadir.

2. Ailadan golon sabablor. Bels bir atalar
sOziimiiz var: Usaq evin gilizgiisiidiir. Bullerlori
Vo qurbanlar1 aragdiran zaman aydin olur ki,
usagin torbiyasindoki qiisurlar, usagin yasadigi
muhitdoki ¢atismazliglar onun formalasmasina
monfi tosir gostarir va bu da onun yoldaslari ilo
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minasibatino sirayat edir. Bu kimi monfi hal-
larin basinda ailods usaga digqqet ayrilmamasi,
valideynlorin 6vladlarina forq qoymasi, ata-ana
munasibatlarinin garginliyi, valideynlorin usag-
lara gars1 haddindon artiq tolobkar olmasi, ata-
ananin dvladina garsi qoddar davranisi, ata-ana-
nin dvladi eqoist boylitmasi galir.

Zorakiligin adi hala cevrildiyi ailolordon
do bullerlorin ¢ixmasi danilmazdir. Ailads giicll
olanin séziinlin ke¢diyini goron sagird bu hali
moktobds totbiq edir.

Bullerlarin ¢coxu ailado bullinge moruz ga-
lanlardir. Onlar daxillorinds yigilan monfi ener-
jini, al¢almigliq hissini, giicstizlityli dof etmok-
don o&trii basqalarini da bullingin qurbanina
cevirirlor.

Bulling bullers giic vo 6zlint 6nomli hiss-
etms duygusu verir. O bir nov bulling etmoklo
egosunu tomin etmis olur.

3. Mihit amillari. Hor bir usaq na gadoar do
0z ailasindan torbiys alsa da, muhitin onun Uzo-
rindoki tosiri danilmazdir. Xiisusilo do XXI asr-
do texnologiyanin inkisafi usaq torbiyasinds
misbat imkanlar yaratsa da, monfi hallar da
yaradir. Televiziya, internet, sosial medianin
usaqlar Gzorindo monfi tasirlori tokzib edilmaz-
dir. Agressiya yaradan kompiiter oyunlar1 oyna-
yan usaqlarda kimisa ddymoak, tohgir etmok hal-
lart adilogir. Ciinki onlar giinlorinin on az1 iki
saatin1 doylis xarakterli oyunlar oynamagqla ke-
cirirlor vo oyundaki personajlart 6ldiirmok, doy-
mok artiq onlara z6vq verir vo alternativ olaraq
“glc” xastaliyina tutulmus olurlar. Onlar virtual
diinyadak: liderliklorini, aqressiyalarin1 real
diinyaya da totbiq etmok istayirlor. Vo toassuf
ki, bu makanlardan biri do moktab olur.

4. Moktabs aid sabablor — Sagirdin lider ol-
maq arzusu, dorslordaki ugursuzlugu, miiallimin
diqgatsizliyi, rohbarliyin idaragilik gabiliyystinin
asagl olmasi. Hor sinifdo lider olmaq arzusunda
olan qiz vo oglanlar olur. Bozon bu sagirdlor to-
bioton lider xtsusiyyatlorino malik olub digor sa-
girdlor arasinda hormot gazanaraq lider olurlar,
bozon isa bu ciur xarakterlordon uzaq sagirdlor
sinif yoldaslar1 arasinda istadiklori niifuzu gazana
bilmadiklori Gi¢lin bullings bas vururlar. Sagirdin
darslardaki ugursuzlugu da onu buller eds bilar.
Bozon giymotlori asagi olan sagirdlor yaxsi oxu-
yan sinif yoldaslarina qars1 bulling totbiq edirlor.
Onlar muollimin sevimlisi olan sagirdlora qis-
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gancligla yanasir, 6z bacarigsizliglarinin qisasini
onlardan almaga calisirlar.

Bullingin genis hal almasinda moktab roh-
barliyinin idaragilik gabiliyystinin agsagi olmasi
da miihiim rol oynay1r. Sagirdlara nazaratin zoif
oldugu moktoablords bulling hallar1 daha ¢ox bas
verir. Bazi miallimlora géra moktobds masllim
nifuzunun zadslonmasina goro bulling hallar
bas verir. Bu giin miiallimin avvalki Kimi s6z
haqq1 vo salahiyyati yoxdur. Bu bosluq isa han-
sisa sagirdin moktobdo lider olmaq, basqalarini
925 bilmak hissalorinin inkisafina gatirib ¢ixarir.

5. Sosial igtisadi soboblor. Sosial igtisadi
vaziyyati asagi olan ailalorin 6vladlart arasinda
da bullerlor coxdur. Adaton usaq bu tip horokot-
lorla 6ziinl otrafinda tosdiq etdirmok istayir. Is-
lomaya moacbur olan ata-ana diggstindon yayi-
nan usaq, diggot morkazinds olmag, hdrmat vo
sevgi gérmok tgun bullings ol ata bilir. Sosial-
igtisadi vaziyyati haddindon artiq yaxsi olan sa-
girdlor arasinda da bullerlor az deyil. Adaton on-
lar valideynlorindon yox sozii esitmirlor, hor
istadiklori olur, onlara haddindon artiq sorbostlik
verilir. Vo onlar sonsuz gucs sahib olduglarini
distiniirlor. Digorlori ilo empatiya qura bilmir vo
bullerlors gevrilirlar.

Moktobdo bas veron bulling hallari ilo
neca mibarizo aparila bilor?

Tohsil miassisasinda c¢alisanlarin moktob-
doki tohsilalma va tohsilvermo prosesini ylksok
Saviyyada togkil etmolori Gglin tohliikasizliyi to-
min etmolori mitloqdir. Buna géro do moktabds
islayan har kas, midir, miallim, texniki isgilor
do daxil olmagla, har kas bulling hagqinda mo-
lumath olmali, bullerlori vo qurbanlar1 taniya
bilmalidirlar.

Bu mistavids atilacaq ilk addim buller vo
gurbanin miiayyonlosdirilmasidir.

Adoton bullerlorin muallim vo maktsb
rohborliyi ilo do munasibati yaxst olmur. Onlar
tez-tez miallimlorlo mibahiss edir, darsi pozur,
sinif yoldaslarina lag edir, dorsdon yayinir, mii-
diriyyata tabe olmurlar. Bu tip sagirdlori arasdi-
rarkon onlarin valideynlari va ailonin digar (izv-
lori ilo do normal minasibatlorinin olmadigini
goruruk. Onlar psixoloji va fiziki cohatdon daha
guclu olur, 6zlarino guvenirlor. Qurbanlarin iso
0zUnsinami asagi olur, ¢arasiz, tez aglayan olur-
lar. Qurbanlarin dost ohatalori elo do genis ol-
mur. Onlar ¢ox vaxt tonha olur va ya bir dostlari
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olur. Ogar bullerlorlo qurbanlar yaxin va eyni
mohoallodo, kiigads yasayirlarsa, bu zaman qur-
banin hoyati1 daha da d6ziilmaz olur. Buller ma-
hallada da onu taqib edir.

Qurbanlarin daimi bullinge maruz galma-
lar1 tohsil almalarina da monfi tosir gostarir.
Bullings moruz qalan sagirdlorin psixoloji vo
fiziki saglamliqlarinda da miixtalif problemlor
yaranir. Bunun noticasi olaraq ibtidai sinif sa-
girdlorindo Urok bulanma, qusma, qarin agrisi,
geco yerini islatma kimi hallar bag verir.

Moaktablards bullingin garsisini almaq ti¢iin
onun tatbiq olundugu yerlari do bilmak lazimdir.

Adoton bullingin, xususils do fiziki bullin-
gin totbiq olunma yerlori moaktobin daha az isti-
fado olunan yerlori: mosalon akt zali, idman zali,
bos otaqglar olur. Buna gora do masul soxslor az
istifado olunan otaglarin daim qifilli olmasina
diggat etmoali, bos otaqlara isa nazarat etmalidir.

Qurban s6zli vo manoavi bullings iso de-
mok olar ki moktobin hor yerinds; sinif otagin-
da, dohlizds, ayagyolunda, bufetdo, moktabin
hayatinds moaruz qgala bilir. Kral va Kopanakgiya
g0Oro usaqglarin an ¢ox tohliiks altinda olduglari
vaxt tonoffiis saatlaridir. Bu saatlarda usagi qo-
rumaq vozifasi névbatci muollimlarin Gzorino
diistir. (Kiral vo Kepenekgi, 2018: 696)

Demoli, bullingin kim tarafindon vo hara-
da toradildiyini bildikdon sonra nazaratin kimlar
torofindon aparilacagi doaqiglosdirilmalidir. Bul-
ling hallarinin bas verdiyi yerlords nozarati giic-
londirmak, novbatgi mioallimlor vo ya isgilor
toyin etmok problemin hollino ciddi sokildo ko-
mok eds bilor. Texnikanin verdiyi ustiinltklor-
don istifado edorok “qirmizi bdlgalor”i daim no-
zarotdo saxlamaq lazimdir.

Posluoglu da bullingin qarsisinin alinma-
smda névbatci misllimlorin roluna diggst ¢okir.
O bildirir ki, novbatgi misllimlor tonoffis saat-
larinda dohliz, ayaqyolu, moktab hayati, nordi-
vanlar, yemokxanalar1 gozarok usaqlart daim no-
zarotdo saxlamali vo belalikls, usaqlar arasinda
bas veracok monavi vo fiziki tozyiglorin garsisi-
n1 almalidirlar. Daimi nazarati géran bullerlor on
azindan moktob orazisinds davramiglarina noza-
rot edocak, qisnama hallarina son qoymali ola-
caqglar. (Posluoglu, 2014: 57)

Bulling masalasinds sinif rohboarlarinin
mosuliyyati, oynayacaqlart manfi vo misbat rol-
lar danilmazdir. Sinif rohbari sinfa rohborlik et-
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diyi zaman biitiin usaqlarinin xasiyyatini bilmo-
li, onlarla roftar strategiyasi qurmalidir. Cox
vaxt bullerlor qurbanlarina gars1 etdiklari oamol-
larin na Kimi pis naticalor verdiyini, va ya vers-
coyini anlamurlar. Boazon hotta oldo etdiklori
kigik “ugurlar”la foxr do edirlor.

Bullerlari misyyan etdikdon sonra onlarla
ayriligda sohbot aparmaq, davraniglarinin sabs-
bini anlamag, harokatlorini fosadlarini basa sal-
maq lazimdir. Bu tasir etmodikdo valideynlorlo
sOhbot, sonra iss muvafiq nizamnamoys uygun
olaraq coza todbirlori gérmak doa sinif rohbarinin
atacagi addim siyahisina alava oluna bilor. Sinif
rohbarinin somimi muoallim-sagird miinasibati
qurmasi bulling probleminin hollindo mushot
notico vers bilocok amillordandir. Bullinge mo-
ruz qalan sagird onu qoruyacaq, miidafio edacok
soxsin oldugunu bilmolidir. Ogor sinifdoki heg
bir muollim sagirdo bu samimiyyati vera bilma-
yibso, o sagird qorxunun yaratdigi monfi tosir
naticasinds darslordon yayinacaq vo moktoba
galmak istomoayacakdir.

Valideyn iclasi, doyarlorimizin tobligi, hii-
quq torbiyasi, estetik torbiys, vo s. hiiqgug miha-
fizo orqani isgilorinin moktoba davot olunmasi
Vo sagirdlorin edoacoklari har hanst moanfi halin
ganun qarsisindaki doyari do bullerlori bul-
linqdan ¢akindira bilor. Bazan sagirdlar bullings
moruz qaldiglarint demoakdon gokinirlor bunun
liglin anonim anket sorgular1 aparmaq, moktob-
do sikayat qutusu qoymaq olar.

Bulling zamani1 agar buller moktab rohbor-
liyi torofindon cozalandirilmirsa, bu ona golocok
davraniglarinda daha sarbost olmaga imkan verir.
Ogor 0 qurbana ancaq so6zli tozyiq edirdiso,
cazasizliq onu fiziki bullingo do ruhlandira bilar.
Bu clr cazasizliq qurbanin maktab rohbarliyina
olan etimadim azaldir. Buna géro do bir gox
hallarda qurbanlar problemlorini misllimlori vo
moktob rohbarliyi ilo boliismokdan ¢okinirlor.

Boazan isa qurban son carani intiharda go-
rir. Doahsatlisi iso odur ki, Azarbaycanda 2009-
2015-ci illorda 10 moktabli intihar1 geyda alinib.
Bunlardan 8-ci sinif sagirdi Elina Haciyevanin
intihar1 iso xususi digget ¢okir. O, 6ziini makta-
bin Gglincl mortobasindon ataraq intihar etmis-
dir. (9) Cox toassiif ki, bu intiharin sababi Elina-
nin Moktobds gordiyd bulling idi. O, istor sinif
yoldaslari, istorso do daha boyuk siniflor (10-11-
ci sinif sagirdlorin onu topiklomasi va bunun
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muallimlor torafindon gizlodilmasi fakti var) va
eloca do bir nego mioallimi tarafindan bullings
moruz qalmisdi. Bu hadisads guinahkar iss sagir-
din bullings moruz qaldigini bilan, lakin bu fakti
gizlatmoys ¢alisan, bullinge moruz qalan sagirds
he¢ bir psixoloji va manavi kdmak gbstarmoyan
Saristasiz moaktab rahbarliyi vo 6vladinin igindoaki
tolatimlori gora bilmayan valideynlordir.

Gorunan odur ki, Azorbaycan moktablo-
rindo bullingin dyranilmasi vo onunla mibarizo
yollarinin  imumpedaqoji  masalalari  yetorli
godar islonmoyib.

Bullingin tohliikasi tokco moktob hoyatina
verdiyi fosadlarla bitmir. Toosstuflo geyd etmoli-
yik ki, bullerlor basqalarinin {izarinds qurduglari
fiziki vo monavi “hékmranliq”dan ilhamlanaraq
hoyatlarini buller olaraq davam etdirirlor. Mok-
tob rohborliyinin bullerlora nazarsti eyni zaman-
da comiyyatin tohlukasizliyi namina do olmali-
dir. Aparilan elmi todgigatlar onu gostorir ki,
bullerlor bullingi hoayat torzino gevirir, hoyatla-
rinda an azi1 bir dofos cinayat amoli térotmis olur-
lar. Qurbanlarin hoyatlar1 da tirokagan olmur.
Moktob zamanindan gazandiqglar1 6ziinsinamsiz-
liq, 6zlindifads eds bilmomo, glivansizlik, inam-
sizliq onlarin golocok hayatlarinda da problem
yaradir, onlarin depressiv hayat slrmasing,
bozon iso intihar etmoasins gatirib ¢ixarir.

Bu kimi hallar bizi bir daha amin edir ki,
bulling masalasina xlsusi 6nom vermoli vo
galacayimiz olan sagirdlarimizin tohliikasiz mi-
hitdo bdylmoasini vo tohsil almasii tomin
etmoliyik.

Onu da vurgulamaliyiq ki, sagirdlorin
moktabds davranis qaydalarini tanzimlomokdan
Otru Azorbaycan Respublikast Elm vo Tohsil
Nazirliyi  Gmumtohsil muassisalorinds sagird
davranis qaydalar1 hazirlamigdir. (10) Bu gayda-
larda sagirdlorin hlquq ve vazifalori aydinlag-
dirilir, hansi hallarin monfi davranis qaydalarina
aid oldugu gostarilir va coza todbirlori hagqinda
sagirdloro moalumat verilir. Sozlgedilon sonadds
bulling hallarina da toxunulur vo bu halda hansi
coza tadbirlarinin gorulacayi aydinlasdirilir.

Arasdirmalarin  naticasi gostorir ki, bu
kimi atilan addimlar golocokda moktablarimizdo
tohlikasiz tohsil miihitinin yaranmasinda miis-
bat rol oynayacag.

Problemin aktualligi. Umumtohsil moktablo-
rinds keyfiyyatli tahsil prosesinin tomini zamani qar-
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stya bir sira problemlor ¢ixir ki, bu problemlordon  torbiys miihitinin normal inkisafina manfi tasiri olan
biri da bullingdir. Magalonin aktualligi da onun bela  bulling, onun yaranma sabablori aragdirilmigdir.
bir masalays hasr edilmasindadir. Problemin praktik shamiyyati. Magalodon

Problemin yeniliyi. Magalods sagird soxsiy-  Umumtahsil moktablarinin amoakdaglari vo eloca do

yatinin formalagsmasina, maktobdoki tohsil, tolim vo  6vladlarin1 bullingdon gorumaq istoyan valideynlor

7.
8.

9.

yararlana bilor.
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