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COMMUNICATIVE DIFFICULTIES OF ADOLESCENTS DEPRIVED OF PARENTAL
CARE AND BROUGHT UP IN SPECIAL BOARDING SCHOOLS

Xlasa. EImi mogalads internat tipli usaq miiassisalorinds tarbiys olunan, valideyn himayasindan
mohrum olmus tinsiyystds kommunikativ ¢atinliyi olan yeniyetmalorin psixoloji xususiyyatlori ardicilligla
sorh edilmisdir. Psixi mohrumiyyat soraitindo yeniyetmalarde miisahido olunan nsiyyst pozuntulari ar-
dicilligla gostorilmisdir. Mogalada geyd edilir ki, yeniyetmoanin valideyn mahabbatine olan ehtiyaclarindan
Mohrum olmasinin ciddi naticasi ham da ontogenezin erkan morhalslorinds yaranaraq xdsusi Gmumtshsil in-
ternat moktablorinds yeniyetmanin soxsiyyatinin sabit xususiyyatine ¢evrilon 6zlinsinam hissinin olmamasi-
dir. Moqalodo eksperiment grupla noazarat qruplarinda yeniyetmalorin kommunikativ ¢atinliklori miigayisali
sokilds arasdirilmigdir.

Acar sozlar: xisusi imumtohsil internat maktablori, valideyn himayasindan mahrum olmus yeniyetmolar,
kommunikativ ¢atinliklor, Unsiyyat pozuntulari, refleksiya

Pe3tome. B Hay4dHOl cTaThe MOCIENOBATENLHO MHTEPIPETHPOBAHBI MCUXOIOTHUECKHE OCOOCHHOCTH
MOJIPOCTKOB C TPYAHOCTSMHU B OOIIEHUH, BOCIIUTHIBAIOIIUXCS B JCTCKUX YUPEKICHUSIX UHTEPHATHOTO THIIA
U JIMIICHHBIX POJUTENILCKOM omeku. [lociemoBaTenbHO MOKa3aHbl HAPYIICHHUS OOIICHUsS, HAOJII0laeMbIe Y
MOJIPOCTKOB B YCIOBHUSX TMCHXMYECKON AenpHBald. B cTaThe OTMEYAETCS, YTO TSDKENBIM MOCIEACTBUEM
OTCYTCTBHSI POJUTEILCKON JIFOOBH Y TIOAPOCTKA SBISIETCS HEYBEPEHHOCTh B ceOe, KOTOpas BO3HUKAET Ha
paHHHMX 3Tanax OHTOI'CHE3a W CTAHOBHUTCSA YCTOWYHMBOW YEPTOW JIMYHOCTH MOJPOCTKA B CICIIHATBHBIX
HIKOJIaX-UHTEepHATaX. B CPaBHUTEIHLHOM MOPSKE UCCIEAOBATUCH KOMMYHHKATUBHBIE TPYIHOCTH TOAPOCT-
KOB DKCIIEPUMEHTAIBLHON U KOHTPOJIBHOM TPyTIII.

Knwowuesvie cnosa: cneyuanvivlie 00weodbpazosamenvHbie  WKOIbI-UHMEPHAMbL,  HOOPOCMKU,
JUMEHHble POOUMENbCKOLL ONeKU, MpyOHOCmU 00WeHUsl, HapyuieHus 0bweHus, perexcus

Summary. The scientific article consistently interprets the psychological characteristics of adolescents

with communication difficulties, brought up in residential care institutions and deprived of parental care.
Communication disorders observed in adolescents under conditions of mental deprivation are consistently
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Xususi imumtahsil internat maktablarinda tarbiya olunan valideyn himayasindan mahrum olmus yeniyetmalarin Unsiyyatda...

shown. The article notes that a serious consequence of the lack of parental love in a teenager is self-doubt,
which arises in the early stages of ontogenesis and becomes a stable personality trait of a teenager in special
boarding schools. The communicative difficulties of adolescents in the experimental and control groups were

studied comparatively.

Key words: special boarding schools, adolescents deprived of parental care, communication

difficulties, communication disorders, reflection.

Xususi tmumtoshsil internat moktoblorinds
torbiys olunan valideyn himayasindon mohrum
olmus yeniyetmalorin hamyasidlar ils Unsiyyas-
tinin intim va saxsi torafina Kifayat gadar diggot
yetirilmir. Bununla bagh 1.V. Dubrovina qeyd
edir ki, homyasidlar ilo dostlugq munasibatlori
qura bilmamok belo yeniyetmolorin anomal
inkisafinin tozahlri ola bilor. Unsiyyatin intim
Vo soxsi torofina digget yetirilmomosi xulsusi
Umumtshsil internat moktablorinds yalniz az
sayda yeniyetmonin digor insanlar1 anlamagla
bagli ¢atinliklori barads danigsmasi ils stibut olu-
nur. Belo bir anlayis mahiyyatco Unsiyyatin on
mirokkob aspektlorindon biri olmagla basqa bir
insanin daxili diinyasinin xiisusiyyatlorinin vo
onun ¢oxsaxdliliyinin taninmasini, ona bir $ox-
siyyat kimi maragini nazardo tutur.

Xususi imumtoshsil internat moktoblorinds
torbiya olunan valideyn himayasindon mohrum
olmus sagirdlordo emosional tomas ehtiyacinin
normal inkisafi pozulur. Movcud molumatlara
goro, erkon yaslarda emosional tomaslarin nor-
mal inkisafinin pozulmasi bir insanmn biitlin
omriu boyu Unsiyyastinds shamiyyatli deformasi-
yalara sobab ola bilor. Burada usaqlar daim kifa-
yat godar dar bir grup homyasidlar ilo Unsiyyat
vaziyyatinda olur, buna goro do secicilik onlar
Ucln arxa plana kecir, homyasidlari ilo tomasla-
rin sabit, qag¢ilmaz kimi gobul edilmasina yol
verir Ki, yeniyetmo 6z iradasi ilo bunu doyiso
bilmaz. ©goar ailada bdyuyan yeniyetmolorin 6z
imici U¢un an shamiyyatlisi, 6z davraniglarinin
normaya, 6z ustinliklarinag - boyuklarin talabla-
rina gars1 ¢ixmagqdirsa, xiisusi imumtahsil inter-
nat moktablorinda boyiyan sagirdlarin 6z imici
Uclin situasiyaya moharstlo uygunlasmaq, bo-
yuklorin taloblorindon yan kegmak, onlar tors-
findon he¢ bir sanksiyalara moruz galmamaq
bacarigi 6namlidir.

Yeniyetmolorin “Moan™ imicinds bir fard
kimi bagqa bir insana miinasibotdo 0zunin fikri
ohomiyyatli yer tutur. Xususi umumtshsil inter-
nat moktobinin sagirdlori arasinda {iinsiyyatin
miizakiro olunan aspekti inkisaf etmomis kimi
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gorundr, bu gismon usaqlar vo onlarin hamya-
sidlar1 arasinda Unsiyyatin xiisusi sortlori ilo ola-
godar ola bilor. Moktobds homyasidlar arasinda
minasibatlor segici xarakter dasiyir. Yeniyetmoa
homyasidlar {igiin dosta sahib olmaq, 6ziinlqiy-
motlondirmo Gglin vacib parametr, 6z dayarinin
gostoricisidir.  Butin bunlar dostluga, digor
insanlar tgclin vacib olan soxsi keyfiyyatlora
artan diqgeti stimullagdirir.

Ailoda boyiliyan usagin ona garsi aydin
ifado olunmus emosional miinasibati ¢oX vaxt
musbatdir. Belo usaq qiymatlondirmoalordon
(ham otrafdakilarin, hom doa 6ziiniin) asili olma-
yaraq 6zinl gabul edir va sevir. Xisusi mum-
tohsil internat moktablorinds tarbiys olunan va-
lideyn himayasindon mohrum olmus yeniyetmoa
ilk névbada 6zUnl giymatlondirir, lakin 6ziino
garst emosional miinasibati (6zUnU sevmasi va
ya hotta boyonmomosi) praktiki olaraq ifads
edilmir. Yeniyetmonin valideyn mohabbatins
olan ehtiyaclarindan mohrum olmasinin ciddi
naticasi ham ds ontogenezin erkan marhalalarin-
do yaranaraq xususi Umumtahsil internat mok-
toblarinds yeniyetmanin soxsiyyatinin sabit xu-
susiyyatina ¢evrilon 6zlinoinam hissinin olma-
masidir. Xiisusi imumtahsil internat moktoblo-
rinds tarbiya olunan valideyn himayasindan
mohrum olmus yeniyetmoalor béyuklor vo hom-
yasidlar1 ilo problemloari hall etmokds adi mok-
tob sagirdlorina nisbaton daha az ugur qazanir-
lar. Onlarin davranist aqressivlik, bagqalarim
gUnahlandirmaq istayi, 6z togsirini etiraf etmok
igtidarinda olmamaq vo istomomok, mivafiq
olaraq miinagisonin konstruktiv hallinin mém-
kinslzluy ilo xarakterizo olunur. Bu soraitdo
rodd edilmis vo tohqir olunmus usaqglarin prob-
lemi olduqca tez-tez yaranir, xtsusilo do yeni-
yetmolik yas dovriindo belo vaziyyot daha da
agirlagir, ¢linki bu dovrds aparici foaliyyat gox-
siyyatlorarasi tinsiyyatdir.

Yeniyetmolor 6zlorini tosdig etmaya, hom-
yasidlart arasinda mohkom movqge tutmaga vo
onlarla 0z Unsiyyat torzini tapmaga calisirlar.
Onun Unsiyyatda shomiyyatini va saristasini hiss
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etmoyin on asan yollarindan biri, buna dorhal
reaksiya veran va yeniyetmonin gozlontiloring
tam uygun golon bir insani incitmok, satasmag-
dir. Bu yas dovriinda psixi mohrumiyyat soraitin-
do yeniyetmolords Unsiyyat pozuntulari miisahi-
do olunur: homyagidlari ila Unsiyyatin intim va
soxsi torofino kifayast godor diggst yetirmoamok,
xarici muhits daha ¢ox digget yetirmok, vaziyyo-
to uygunlasma, soxsiyyst vo yas xiisusiyyatlori-
nin aspektlori, gapaliliq, davranisin sosial tonzim-
lonmosinin pozulmasi, refleksiyanin asagi diis-
moasi, 0zlinsinamsizliq, aqressivlik, miinaqisalori
konstruktiv yolla hall eds bilmamak.

Xarakterin aksentuasiyasi tozahlr edir vo
sosial adaptasiya tez-tez pozulur. Belslikla, xu-
susi Umumtahsil internat moktoblorinds torbiys
olunan valideyn himayssindon mohrum olmus
yeniyetmolor arasinda iinsiyyatin inkisafi prob-
leminin psixoloji tohlili gostordi ki, agir vo
uzunmuiddatli sosial mohrumiyyatlor yeniyetms-
nin psixi strukturunda dorin doyisikliklora sobab
olur. Ustolik, affektiv-ehtiyac sferalarmin inki-
safinda vo internat tipli usaq miassisalorinda
bdylyan usaqlarin davranis xiisusiyyatlorinds
muayyan bir spesifiklik Giza ¢ixir ki, bu da psixi
inkisafda sado gerilomo kimi deyil, keyfiyyotco
forgli xarakter kimi giymotlondirilmalidir.

Eksperimental grupunu toskil edon yeniyet-
molordo muxtalif Unsiyyat pozuntulari misahidos
olunur. Belo ki, onlarin oksariyyatinds bu vo ya
digar Unsiyyst sahosi pozulmus olur: bazilori
dinlomoyi bacarmir, bazilori kifayoat godor Un-
siyyotcil deyillar, digarlorinds iss kommunikativ
gabiliyyatlor asagi soviyyadodir. Bununla ola-
gadar olaraq bu c¢atigmazliglart timumilosdirarak
sorti olaraq bu grupu - Unsiyystdo kommunikativ
catinliklori olan yeniyetmolor adlandirdiq. Bu
grupda asagidaki xiisusiyyatlor musahids olunur:
emosional fon bir godor geyri-sabitdir, toraddiid-
lora maruz qalir, eyni zamanda onlarda “kadorli”
fon 0Ostunlik toskil edir. Nozarot grupundaki
yeniyetmolor eksperimental grupla migayisads
ohomiyyatli daracads daha gox Unsiyyatdo kom-
munikativ labillik niimayis etdirirlor. Eyni za-
manda onlara basqasimin “mon” ini 6zuninki
kimi Otirmok daha asandir. Apardigimiz tahlil
osasinda kommunikativ inkisaf soviyyasina gors
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forglonan iki yeniyetms grupu mioyyan edil-
migdir: 1/ Unsiyyatdo kommunikativ ¢atinliyi
olan yeniyetmoalar; 2/yasa uygun kommunikativ
inkisaf saviyyasi olan yeniyetmolar.

Unsiyyatdo kommunikativ ¢atinliyi olan
yeniyetmoalarda shval-ruhiyyads tsiklik doyisik-
liklor, asagi fonun dominantligi, pessimistlik,
kodor, qorxaqliq, 6ziinsinamsizliq, yiiksok haya-
canlilig, uzunmiddstli ugursuzluglar, praktiki
olaraq diggot morkazinds olub magsadlaring
catmaqg istoyinin olmamasi hallar1 miisahido
edilmisdir. Yeniyetmolor nadir hallarda miinaqi-
solara girirlor vo onlar1 idara etmokdansa, onlari
aradan qaldirmaga daha ¢ox meyllidirlor. Noza-
rat qrupundaki yeniyetmolor, aksina, emosional
vaziyyatlorin genis diapazonu, iradlara vo ugur-
suzluglara haddindon artiq hossasliq, xarici ha-
disalora artan diqgesti yayindirma, miistaqillik,
diggat morkazinds olmaq va mogsadlarina cat-
magq arzusu ilo farglonirlor.

Unsiyyatds kommunikativ gatinliklari olan
yeniyetmolarin boylk oksoriyyati soxsiyyatlor-
aras1 miinasibatlords eqoizm, avtoritarliq niima-
yis etdirdiklorino gora ¢oxlu sayda ¢atinliklor ya-
sayirlar. Unsiyyotdo kommunikativ catinliklori
olan yeniyetmalor asagidakilarla xarakterizo olu-
nur: onlarda qapaliliq, susqunluq hallar1 miitoma-
di olaraq miisahido edilir, uzunmuddatli yeni ola-
golordan uzaqlasirlar, tez-tez Ozlorindon narazi
olurlar, hor hans1 bir sobobdon narahat olur, uzun
muddat travmatik hadisslor yasayirlar, hotta qor-
xulara vo dovri ohval-ruhiyyslora meyllidirlor.
Odur ki, bela yeniyetmalorlo uzunmiddatli kor-
reksiya islorinin aparmasi zaruridir.

Problemin aktualhgi. EImi moagalods X{susi
Umumtahsil internat moktoblorinds torbiys olunan
valideyn himayasindon mohrum olmus yeniyetma-
larin Unsiyyatindo kommunikativ ¢atinliklori, onlarin
xususiyyatlori ardicilligla sorh edilmisdir. Psixi mah-
rumiyyat saraitinds yeniyetmolordo miisahido olunan
tinsiyyat pozuntulart ardicilliqla gostorilmigdir.

Problemin elmi yeniliyi. Magalads valideyn
himayasindan mohrum olmus yeniyetmolarin tnsiy-
yatdo kommunikativ ¢atinliklori ardicilligla aras-
dirtlmus, ¢atinliklarin sobablari mioyyan edilmisdir.

Problemin praktik shamiyyati. Mogalodon ali
vo orta ixtisas moktoblarinin misllimlori, tolabalor,
magistrantlar vo doktorantlar istifads eds bilorlor.
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