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Xiilaso. Miiasir dovrde saglamliq imkanlart mohdud olan usaqlarin say1 getdikco artir. Bu amil sag-
lamliq imkanlart mohdud olan usaglarin comiyyato inteqrasiyasinin yollarmin axtarilmasini sortlondirir. ink-
lUziv tohsil bels yollardan biri kimi manalandirilir. Lakin inkliiziv tohsildo saglamliq imkanlari mohdud olan
sagirdlorin digor sagirdlorlo garsiliglt {insiyyotindo miioyyon ¢otinliklor yaranir. Bunun miixtalif sobablori
var. Moagaloadoa saglamliq imkanlar1 mohdud olan sagirdlorin digar sagirdlarlo miinasibatinds yaranan ¢atinlik-
lorin vo onun aradan qaldirilmasi yollar1 bu istiqgamstds todqiqat aparan alimlorin alds etdiyi noticalor asasin-
da agiglanir.

Acar sozlor: inkliiziv tohsil, saglamliqg imkanlart mahdud olan usaqlar, ailadaxili miinasibatlor sistemi,
sinifdaxili miinasibatlor sistemi, amakdagliq, psixoloji yardim

Pe3rome. B coBpeMeHHOE BpeMsl YBEITMUMBAETCS KOJIMYECTBO JeTel ¢ OTpaHMYCHHBIMH BO3MOYKHOCTSI-
MU 3I0pOBbs. DTOT (HaKTOp OIpeneNsieT MOUCK IyTel MHTETPallii JeTeld C OTpaHNYSHHBIMI BO3MOKHOCTS-
MU 3]I0pOBBsS B 00I1IecTBO. MHKIIIO3MBHOE 00pa3oBaHKMe MOHMMASTCS KaK OAWH U3 Takux myted. OnHako B
VHKITIO3UBHOM 00pa30BaHUM Y4Yallliecsl ¢ OTPaHUYCHHBIMH BO3MOXXHOCTSIMH HCIBITHIBAIOT OIpPE/CIICHHBIC
TPYAHOCTH BO B3aMMOJEWCTBHW C APYTUMH yYalmTUMHECS. J{JIs 3TOro ecTh pasHble MPUUYMHBEL. B craThe Ha
OCHOBE PE3yJIbTATOB, MOJYUCHHBIX YICHBIMHU, MPOBOIANIAMHU HCCICAOBAHNS B dTOM HAaNpaBIICHUU, O0OBsIC-
HAIOTCSl TPYJHOCTH, BO3HUKAIONINE BO B3aUMOOTHOIICHUSIX CTYJEHTOB C OIPAaHUYCHHBIMH BO3MOKHOCTSIMU
3I0POBBS C IPYTHMH YUAIIUMUCS, U TyTH X TIPEOIOJICHUSI.

Kntoueswvle cnosa: unknosusHoe obpasosanue, 0emu ¢ 02PaAHUYEHHbIMU B03MONCHOCHAMU 300P08bS,
cucmema 83aUMOOMHOUIEHULl 8 ceMbe, CcUcmema 63auMOOMHOWEHUL 6 Kiacce, COMPYOHUYECHEO,
NCUXONI02UYECKAs NOMOWb

Summary. In modern times, the number of children with limited health opportunities is increasing. This
factor determines the search for ways to integrate children with limited health opportunities into society.
Inclusive education is understood as one such way. However, in inclusive education, students with disabilities
have certain difficulties in interacting with other students. There are various reasons for this. In the article,
difficulties arising in the relationship of students with disabilities with other students and ways to overcome
them are explained based on the results obtained by scientists conducting research in this direction.
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system of relationships within the classroom, cooperation, psychological assistance
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Har bir ailo usagin ham saglam boyiimasi,
hom do torbiyasi qarsisinda mosuliyysto malik-
dir. Daha doqiq desok, usagin aqli, monovi vo fi-
ziki inkisafi ailo torbiyasinin asasini togkil edir.
Amma bu vozifalorin yerino yetirilmasi ailonin
moOhkomliyindon asilidir. Biitiin valideynlor
usaqlarinin comiyyatin tam hiiquqlu tizvii kimi
agilli, niimunovi vo saglam insan olmasini, kar-
yera qazanmasini istoyirlor. Bunun {i¢iin ailonin
genetik vo sosial-psixoloji saglamligi miihiim
ohomiyyat kasb edir. Valideynlorin hor birinin
bu vo ya digor dorocodo bu masalodon xobori
var. Amma, toassiif ki, onlar he¢ do homiso bu
reallig1 hoyatlarinda nozors ala bilmirlor. Bunun
obyektiv vo subyektiv soboblori var. Masalan,
valideynlor bir sira hallarda dasidiglart genetik
xastaliklorin dvladina Gtiirmasini, usagin torbi-
yasindo moasuliyyatini dorindon dork edsa bilmo-
masini va s. subyektiv, ailonin sosial-iqtisadi vo-
ziyyatini, ailads bas veran demoqrafik proseslori
vo s. (bu sobablor coxdur) obyektiv sobablor
kimi qeyd edo bilorik. Bu sobablorin naticasi
olaraq, son dovrlordo xiisusi qaygiya ehtiyaci
olan usaqlarin say1 getdikco artir, aqli inkisafin
longimasi, emosional zomindo 6ziinamaxsus po-
zuntularin amala golmasi va s. bu kimi xastalik-
lorin ¢oxalmas1 miisahido olunur. Usagin xasto
dogulmasi hom valideynlorin qaygilarinin art-
masina, hom do usagin hoyat-foaliyyotinin diiz-
giin istigamatlonmasini ¢atinlogdirir. Tokca vali-
deynlor deyil, ailonin biitiin tizvleri miioyyan
xoastoliklo dogulmus usagin daim qaygisina gal-
mal1 vo onu himays etmali olurlar. Onu da geyd
etmoliyik ki, bu hal ailods olan digor usaqlarin
da inkisafina 6z monfi tosirini gostorir. Belo
ailolorin daha ¢ox sosial miidafioya ehtiyaci ya-
ranir. Hazirda diinyanin biitiin 6lkslorinds xUsu-
si qaygiya ehtiyact olan usaqlarin hiiquqglarini
gorumag, onlar1 aqli, manovi va fiziki cohstdon
saglam boylimoasi vo comiyyato inteqrasiyasi so-
sial institutlarin qarsisina mithiim vozifs kimi
goyulur. Bu istigamotds ¢oxlu sayda vo miixtalif
mozmunlu islor hoyata kegirilir. Amma goriilon
bltiin bu islors baxmayaraq, saglamliq imkanla-
r1 mohdud olan usaqglarin hom inkisafi, hom do
comiyyato inteqrasiyasini tam hoyata kegirmok
mumkin olmur.

Usaglarin  saglamliq imkanlari mshdud
dogulmasinda nikaha daxil olan gonclorin
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miloyyon genetik xostoliklor dagimasi hallari ilo
bagli olmasmna ¢ox tosadiif olunur. Bu amilo
ganclarin diqgatinin artirilmast vacibdir. Bunun
ticlin gonclorin maariflondirilmosi, tolim prose-
sinds onlarm ails hoyatina hazirlanmasi mithiim
ohomiyyot kosb edir. Bu istigamotlordo orta
moktoblordo miioyyon pedaqoji islor goriliir.
Bundan olavo, nikaha daxil olanlardan gan ana-
lizinin gotiiriilmasi do golocokds xasto usaqlarin
dogulmasinin qarsisini almaga yonalmis todbir-
lordon biridir. Son dévrlords erkon nikahlar, qo-
hum ailalorindon olan gonclorin ailo qurmasi
kimi masalalar comiyyat soviyyasindo aktuallas-
misdir. Belo evliliklor do usaqlarin xasto dogul-
masinda pay sahibidirlor. Diisiiniiriik ki, bu isti-
qamatdo aparilan islorin saym artirsaq, bu 6z
bohrosini veracokdir.

Saglamliq imkanlar1 mahdud olan usaqla-
rin ailo vaziyyatini tohlil edondo ailonin sosial
mUhitinin mithiim rol oynadig1 da agig-aydin
gOriintir. Tobii ki, ailodo gorginliklorin hokm
sirmosinds valideynlorin miinasibotlorinin xa-
rakteri 6nomli ohomiyyot dasiyir. Son dovrlordo
bosanma hallarinin boyiik siiratlo artdigi boyiik
hayacanla vurgulanir. Bosanmalarin ¢oxalmasi
vo ya bu zaman “xasiyyotimiz tutmadi” moz-
munlu ifadslor ailonin sosial miihitinin glizgUusu-
diir. Valideynlorin miinaqisalori ananin hamilo-
lik dovriine tosadiif etdikdo usagin ana botnindo
inkisafina, usaq anadan oldugdan sonra iso usa-
gin oqli, monovi vo fiziki inkisafina 6z neqativ
tasirini gostorir. Tabii ki, pozitiv xarakter dagiyan
miinasibotlor hokm siiron ailslordo bunun oksi
misahido olunur. Hor bir ailodo usagin 6ziino-
moxsus inkisaf soraitino malik oldugunu miisa-
hido edon L.S. Vigotski bu masaloni “sosial inki-
saf soraiti” (1, S. 204) anlayis1 ilo izah etmisdir.

Ailodo yaranan vo usagin inkisafinda ne-
gativ xarakter dasiyan miihiti doyismak zoruri-
dir. Amma ailo miinasibatlorino yalniz maarif-
londirmo wvasitosi ilo tosir etmok miimkiindiir.
Maariflondirms iso he¢ do hamiso 6z “missiya-
sin1” lazimi saviyyado yerina yetira bilmir. Belo
hallarda usagin inkisafinda digar torbiys institut-
larinin — bagganin vo maktabin rolu artir. Hotta
son illordo inkluziv tohsilin hoyata kecirilmosi
va giinii-giindon bu tohsil miiossisolorinin sayi-
nin artmasi da bu mogsado xidmaot edir.
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Inkliiziv tohsil xiisusi qaygiya ehtiyaci
olan usaqlarin digarloari ilo birlikds tohsil alma-
sin1 Oziinda ehtiva edir. Tahsilin bu noviinda, ilk
baxisdan, hor bir seyin nizamli oldugunu demok
olar. Amma inkluziv tohsili “miiollim-sagird-
valideyn” miinasibotlori miistovisinde doyarlon-
dironds bu prosesds sagirdlorarasi miinasibatlo-
rin tonzimlonmosinin no qodor ¢otin oldugu
meydana ¢ixir. Belo ki, miisahidolor gostorir ki,
saglamliq imkanlari mohdud olan sagirdlorin di-
gor sagirdlorlo iinsiyyatindo miioyyan ¢otinliklor
yaranir. Bu c¢otinliklor, ilk novboado, onda olan
qusur vo catigmazligin yaratdigi ¢otinliklordir.
Lakin bununla yanas1 saglamliq imkanlar1 moh-
dud olan sagirdin ailosindo garsiliqli miinasibot-
lor diizgiin qurulmayibsa onun yasidlar ilo ola-
golor qurmasi daha da ¢otinlogir. Saglamliq im-
kanlart mohdud olan sagirdlorin ailo hoyatina
diggat etdikdo bu masals aydin olur. Bu usaqglar
yasadiglari ailods har bir ails iizvii evds olarkon
(belos ailolords saglamliq imkanlart mohdud olan
usag1 tok qoymamagq ii¢ilin ails tizvlori ndvba ilo
ona nozarat edirlor) usagin qaygisini ¢okir, ona
xidmot edir, tohliikasizliyini qoruyur va s. Belo
minasibato alisan sagirdin {insiyyot bacariglar
inkisaf etmir, belo ki, ailo tizvlorinin heg biri ilo
0 yox, ailo iizvlori onunla {insiyyoto girir, ona
qullug edir va s.

Inkluziv tohsilds iso o sagird kimi digor
yoldaglarindan bu miinasiboti gérmiir. Bu mo-
nada inkliiziv tohsildo yasidlari ilo miinasibatlo-
rinds onun ¢atinliklorinin yaranmasini tobii saya
bilorik. Bu, ailonin saglamliq imkanlari mohdud
olan usaga diizgiin miinasibat qura bilmomasi-
nin naticosidir. Belo ailolordo miinasibatlorin
dizgiin qurulmamasi usagin psixi funksiyalarina
tasir edir. Bu 6z oksini tohsil illorinds aydin gos-
torir. L.S. ©mrahli vo O.B. Olizadonin fikrinca,
ailo miinaqisalori psixi funksiyalara tosir edorok,
usaqglarda “emosional negativ emosiyalar, fobi-
yalar, stress voziyyati vo onlarin tasiri ilo davra-
nig pozuntusu yaranir; perseptiv gorginlik: qav-
rayisda cotinliklor amolo golir; intellektual: mo-
sololorin hoallindo ¢atinliklor omols golir; iradi
gorginlik: 6zlnlidaraetma ¢atinlogir; motivasi-
ya: motivlorin miibarizasi naticesinde miinaqi-
soli voziyyot yaranir” (2, S. 116). Olbatto, bu
problemlar inkluziv tohsil prosesinda sagirdin
digor yoldaslar1 ilo {insiyyot qurmasi zamani
0zUnii gostorir.
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Hor bir valideyn 6z 6vladinin golocoyi
hagqinda disiiniir, miioyyon arzular qururlar.
Lakin, hoyat soraitindo saglam dogulmus usaq-
lar1 bels istadiklori kimi deyil, giiclori 6zlorinin
vo usagin imkanlar1 ¢ar¢ivasindo inkisaf etdir-
maya catir. Saglamliq imkanlart mahdud oldugu
hallarda iso bu proses daha da miirokkablosir.
Onlarin arzulart moveud vaziyyetlo uygunlas-
mir. Xostoliklo bagli yaranmis problem iso ho-
min usaga daha yaxsi qullug etmok, ailonin
maddi imkanlarini yaxsilasdirmaq ti¢iin validey-
nin daha cox islomasini, ¢calismasini tolob edir.
Bu valideynin hom sosial, hom da psixoloji gor-
ginliklorini artirir. Yaranan vaziyyatdo validey-
nin yasadigi acilar onun 6ziiniin do foaliyyatinin
gorginliklor igorisindo olmasini sortlondirir. Bu
halo onun gorginliyinin son haddi deyil. Sag-
lamliq imkanlari mohdud olan usaqlar ailonin
sosial risk soraitindo yasama tohliikosini artirir.
Bels ki, saglamliq imkanlar1 mohdud olan usaq
bilorakdon vo ya tosadiifon hor an 6ziina, bagga-
larina, o ctimlodon evo zorar vura bilor. Bu hal
valideynlorin gorginliyini daha da artirir, onlar
hamginin usagin, evin va ailonin digar tizvlarinin
tohliikosizlik vo miidafiesi haqqinda daima dii-
siinmoali olurlar. Belo hallarda ailo t{izvlerindo
miioyyon narahatliglar meydana golir. Olbatto
muxtalif situasiyalarda bu narahathiglar forgli
mozmun dastyir. Apardigimiz todqiqatda kegirdi-
yimiz sorgu zamani valideynlor ailodo asagidaki
gorxu vo narahatliglarin yarandigini bildirmislor:

- usagin tohliikasiz golocayina inam hissi-
nin az olmasi;

- digor 6vladlar {igiin yarana bilocok prob-
lemlara goro gorginliklorin yagsanmast;

- 6vladinin hoyatda 6ziins layiqli yer tuta
bilocoyine ominliyin olmamas;

- Ovladinin tolobatlarii 6domok Ugln
maddi tominati oldo edo bilmoyacayino qorxu
hissinin olmasi;

- aldig1 tolimlorin mdveud voziyyati yaxsi-
lagdira bilmoayocoyino vo ya diizgiin totbiq edo
bilmayacayindon narahatliq hissinin kegirilmasi;

- hom saglamliq imkanlar1 mohdud olan,
hom do digor usaqlarin yeni zorbolor almast;

- saglamliq imkanlar1 moahdud olan 6vla-
din1 itirmosi;

- 0z hoyat1 liclin narahatliq kegirmosi.
Belo ki, bagina bir ig golorso, usagin kdmoksiz
galacagina;
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- igsiz gqalmaq, hom saglamliq imkanlar
mohdud olan, ham do digor usaqglarinin maddi
ehtiyaca diicar ola bilocayi vo s.

Saglamliq imkanlart mohdud olan usaqla-
rin ailasinds geyd edilonlor gorginliklor 6z oksi-
ni tobii ki, ailodaxili miinasibatlor sisteminds ta-
pir. Homin gargin emosional halstlorin (narahat-
liq, tosvis, qorxu vo s.) hom subyektiv, hom do
obyektiv xarakter dasidigi molumdur. Oziing, evo
ailonin digor {izvlorina géra yaranan narahatliglar
subyektiv, comiyyatlo, insanlarla, hoyatda bas
veron gozlonilmoz hadisolor — xostolik, Sliim,
issizlik vo obyektiv xarakter dasiyir.

Bu emosional halotlor inkliiziv siniflordo
saglamliq imkanlar1 mohdud olan sagirdlorin va-
lideynloari ila do xiisusi iglorin hoyata kegirilmosi-
ni talab edir. Bels ki, valideynlorin bu emosional
halotlorini doyismodon, sagirdin diger sagirdlor
ilo miinasibatlorini yaxsilasdirmaq miimkin de-
yil. Bunun ii¢lin todqiqat¢ilarin goldiyi gonaot
beladir ki, bu siniflordo biitiin sagirdlorin vali-
deynlori is birliyina daxil edilmalidir (3, s. 1-13).
Bu maragli yanasmadir. Ailosindo Xosto usaq
problemi ilo yasamayan valideyn digor validey-
nin hanst hisslorlo yasadigini bilmays bilor. Sinif
valideynlorinin birlikde amokdasliq etmasi on-
larmn gatinliklori paylasmasinin an yaxsi yoludur.

Tohsil Institutunun amokdaslar1 da proble-
min daha somarali hall edilmasi istigamatinds bu
yolu toqdir edorak, homginin saglamliq imkanlart
mohdud olan usaqlarin “ailads talim-torbiys isini
dizgiin qurmag Ucln valideynlarin sinif rohbori
ilo, musllimlorls, psixoloq vo defektologlarla bir-
go isini mithim masalalordon” (4, s. 52) biri kimi
doyarlondirirlor. Saglamliq imkanlar1 mohdud
olan valideynlars ixtisaslasmis miollimlorin tov-
siyalori pedaqoji cohatdon daha faydali ola bilar.
Bu mogsadlo onlar ailo vaziyyatini Oyronarok
bels valideynlor Gglin mixtalif mévzularda “mu-
haziralor, elmi praktik konfranslar toskil etmoyi”
(4, s. 52) moslohot gorirlor. Onlarin toklifi ilo
razilagmamaq olmur. Miitoxassis s0zii hor bir
anda hoar bir valideynos ailods usagin sosial inki-
saf soraitinin yaxsilasmasit baximindan boyiik
tohfolor vera bilor. Amma deyilonlor osasinda
belo gonasto galmak olur ki, inkliziv siniflords
hom valideynlarin, hom da sinif rohboarinin, muol-
limlorin, psixologlarin amokdashgi faydali ola
bilor. Belo ki, omokdasligin areali geniglondikca,
mosalonin hallinin daha optimal yollarmin tapil-
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mas1 imkanlar1 genislonir. Tabii Ki, burada smok-
dasliq ifadasi tosadlifon islodilmomisdir. ©mok-
dasliq geyd edilon subyektlorin bir-biri ilo Unsiy-
yatinin garsiliglt hormat, bir-birina kémak mog-
sadi ilo problemi mizakirs edarak, ¢ixis yolunun
tapilmasini 6ziindo ehtiva edir. Basqa sozlo de-
sok, omokdasliq gorgin hisslorlo yasayan vali-
deynlarin 6zlorinin do narahatlhiglarinin azalmasi-
na, onlarda usagm goalacayins etibarin artmasina
tokan vera bilor. Bununla yanasi, amokdaslhq,
saglamliq imkanlart mahdud olan usaqlarin prob-
lemloarinin hoallino daha ¢ox insanin coalb edilasi
comiyyatds inkliizivliyin genislonmasi imkan-
larm1 artirir. Belo mizakiroalords valideynlors
sosial vo emosional saholordo dostok vermok,
usaq vo valideynlorin qarsilighh miinasibatlorin
toskilinin daha optimal yollarinin aragdiriimag
daha ¢ox fayda vers bilir. Bununla yanasi miialli-
min valideynlori inkluziv siniflords tolimin toski-
lina calb etmasi do maraqli pedaqoji yollardan
biri kimi dayarlondirir. Bu islor noticasindo em-
patiya yaradilanda, yani ham maollimin, psixolo-
qun, hom do bittin valideynlorin 6ziinii saglamliq
imkanlar1 mahdud olan usaqlarin valideynlarinin
yerina qoymasi inkliiziv sinifdo mushst pedaqoji
iglimin vo zoruri sosial inkisaf soraitinin yaran-
masint sortlondirir. Bu subyektlor arasinda somi-
miyyat yaranir, onlar bir-birlorini dinloyir, bir-
birlorina gostordiklori qaygini artirirlar.

Gorundiyl kimi, moktobds saglamliq im-
kanlart mohdud olan sagirdlorin valideynlari ilo
pedaqoji isin aparilmasi miiallimlorin, sinif roh-
borlorinin  vo psixologlarin faaliyyatinds bir
nego istigamotdo qura bilir. Tadgiqatgilar bu
moasaloya do 6z diqgeat yonoltmislor. N. Hisey-
nova vo L. Imanova saglamliq imkanlari moh-
dud olan sagirdlorin valideynlari ilo bagh kegi-
rilmasi mogsadauygun olan pedaqoji igin asagi-
daki istigamotlorini 6na ¢okirlor:

- toskilatet (soxs vo onlarin valideynlori ilo
masgalalor toskil etmok);

- maariflondirici (ailoni tibbi-sosial yardi-
min almasi ilo baglt molumatlandirmaq);

- psixo-pedaqoji vo sosial-moaisot adaptasi-
yasini hoyata kegirmok, soxs vo onun ailosine
dastok olmaq (5, s. 226).

Gorunduyd  kimi, saglamliq imkanlari
mohdud olan sagirdlarin valideynlari ilo bir negs
istigamotdo pedaqoji is aparilmasi nazords tutu-
lur. Digar sagirdlorin valideynlari ilo migayise-
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do bu valideynlorlo pedaqoji is aparmaq daha
cotindir. Ogar toskilati vo maariflondirici islarin
kecirilmasi bitiin valideynlor Uglin nozards tutu-
lursa, saglamliq imkanlar1 mohdud olan sagird-
larin valideynlari ilo psixo-pedaqoji islarin ha-
yata kecirilmasi zaruridir. Bu masals bu istiga-
motdo todgigat aparan digor muolliflor torafin-
don do xiisusi vurgulanir. Onlar psixo-pedaqoji
isloro homgcinin tibbi va sosial islori do daxil
edirlor. Qeyd olunur ki, “Saglamliq imkanlar
mohdud usaqlari olan valideynloro gostorilon
psixoloji yardimin mogqsadi doyisilmis mikro-
sosial faktorlar soraitinds onlarin adekvat sosial
adaptasiyalarina yardim¢i1 olmaqdir” (5, s. 27-
230). Todgiqateilarin belo gonasto golmasi tosa-
difi deyil. Belo ki, gorgin daxili emosional hals-
to malik olan valideyni bu halstdon ¢ixarmadan
onlarin 6z pedaqoji islorindo ugur qazana bilo-
coyini diisiinmok sadalovhliik olardi.

Valideynlorlo aparilan psixoloji islorin zo-
ruriliyine xtisusi 6nom veran va onu zaruri sayan
bir ¢ox tadgigatgilar iso bunun iigiin hatta xiisusi
metodikalar hazirlamislar. Bu metodikalarda ilk
névbodo qrup halinda nozordo tutulan islorin
mogqsadi ayird edilir. Masalon, V.M. Dorinskaya
bu mogsadlori asagidaki kimi ayird edir:

1. Valideynin daxili gorginliyinin vo dis-
komfortunun aradan galdirilmagq;

2. Travmatik hoyacanlar1 pozitiv hislora
kecirmok;

3. Analarin yasadiglar1 hisslorin miizakira
etmok. Bunun noticosindo onlarin no vaxtda
sohv etdiklorini vo 6zlorini homin situasiyalarda
daha moagsadouygun aparmagi dyrotmak;

4. Usagina neqativ miinasibatini (aqres-
siya, qozob, osobilik, gilinahlandirma) pozitivo
(sevgi, qaygi, novazis va s.) ¢evirmok.

Tabii ki, biitin metodikalarda V.M. Do-
rinskayanin da toklif etdiyi metodika ndogsandan
sigorta olunmayib. Valideynlorlo fordi isin apa-
rilmamasi bu metodikanin ndgsan torofidir. Belo
ki, hor bir ailods usagin xastaliyi, eloco do ailodo
yaranmis voziyyet, valideynin bu voziyyato mii-
nasibati forqli xarakter dasiyir. Bu iso valideyn-
lorlo fordi iglori zoruri edir. Homin problemlor
hall edilmadikds, qrupla aparilan islorin oho-
miyyati azalir, aydindir ki, dorin goxsi problem-
lor hall olunmasa, qrupla kegirilon iglorin fayda-
lil1iq saviyyasi yliksok ola bilmaz.
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Moktob tocriibosindo valideynlorlo apari-
lan pedaqoji iglorin miixtalif forma va tisullarin-
dan (ailoni ziyarat, tobligat, valideyn iclaslari,
doyirmi masada miizakirolor, rollu vo isgiizar
oyunlar, seminar va konfranslar, agiq qap1 giin-
lori, valideynlor {igiin treninqlordon - vo s.) daha
¢ox istifado olunur.

M.R. Hiisnitdinova inkliiziv tohsilds qars1-
liglt miinasibatlorin tonzimlonmasindo bir sira
metodoloji ¢atinliklorin oldugunu bildirir. Onun
fikrinca, avvalca inkliiziv tohsilin no oldugunu
aydinlasdirmaq zoruridir. Yalniz bundan sonra
maoktoba saglamliq imkanlart mohdud olan usaq-
lar1 gobul etmok olar. Inkliiziv tohsilin no oldu-
gunu aydinlagdirarkon, moktobin {imumi tohsilo
vo inkliizive boliindiiyli aydin olur. Saglamliq
imkanlart mohdud olan usaqlarin maktoba gobu-
lu iso "inteqrasiya" anlayisini aktuallagdirir (6, S.
63-64). Burada miiollif saglamliq imkanlari
mohdud olan usaqlarin maktabs inteqrasiya im-
kanlarinin miioyyonlosdirilmasinin zoruri oldu-
gunu digqoat morkozino gotirir. Bu zaman mok-
tob inkliiziv tohsilin toloblorine uygunlasdiril-
mali, sinif otaqlar1 biitiin usaqlarin ehtiyaclarini
odomalidir.

Inkluziv tohsil miiasir dévrda diinya mok-
toblorindo genis totbiq olunur. Bu sahodo artiq
nozoragarpacaq ugurlar oldo olunub. Qardas
Tlrkiyads ailolorin inkliiziv tocriibslorinin dyrs-
nilmasina bdyiik yer verilir. Inkluziv sinif sa-
girdlorinin valideynlorinin hamisi sinif miiallimi
ilo omokdaslq edirlor. Miloyyan edilmisdir ki,
sinifdo biitlin sagirdlorin valideynlorinin inkli-
ziv sagirdlora miisbot yanasdigda bu sinifdaxili
minasibatlorin  yaxsilasmasina miisbat tosir
edir” (7, s. 30).

Tiirkiyads inkliiziv tohsil sahasindo hazir-
lanmis basqa bir vasaitde valideynlorls pedaqoji
iso xiisusi ohomiyyot verilir. Bu istigamoatdo
ailonin olilliyo uygunlasma morhalslori, vali-
deyn-miiollim omokdasligina, valideynlorin to-
lim prosesina calb edilmasi, ailo ti¢lin miixtalif
Xidmatlarin togkil edilmasi vo saglamliq imkan-
lar1 mohdud olan usaqglarin valideynlori {igiin
tohsili programlarinin hazirlanmasina 6nom ve-
rilir. Eyni zamanda monbado geyd olunur ki,
ailo dostoksiz vo tok qaldiqda saglamliq imkan-
lar1 mohdud usagi olan ailo onlarla islomoyin
Ohdosindon golmir. Masoalon, arasdirmalarin
birindo “aqli geriliyi olan usaqlarin analarinin
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atalar torofindon tohqir edilmasi ehtimalinin {s-
tnlilyli miioyyan edilmisdir” (8, s. 160). Tabii
ki, valideynlar, elocads valideyn-usaqglar arasin-
da bu tip basqa hallar yox deyildir. Maktab ailo-
lorlo bu istigamotdo miioyyon islor apardigda
belo hallar aradan qaldirila bilir. Buna gora do
usaqlara lageyd yanasmanin vo evdo zorakiligin
aradan qaldirilmasi masololori moktobin diqqot
morkoazindo olmalidir.

Hazirda 6lkomizds inkliiziv tohsil hoyata
kegirilon maktablards totbiq edilon “Ailoya dos-
tok” proqramina osason saglamliq imkanlari
mohdud olan sagirdlorin sinifdo digor sagirdlorlo
MUnasibatlorinin tonzimlonmasing xiisusi dnom
verilir. Bu programda valideynlar ti¢iin miixtalif
mozmunlu tolimlor nozords tutulur. Program
valideyn-miiollim omokdashigi  miistovisindo
hom valideynlorin, hom do misllimlorin faaliy-
yati sagirdlor arasi miinasibatlorin tonzimlonmo-
sina yonalib. Valideyn-miiallim amokdasligi on-
larin bir komanda kimi bu prosesa tasir eds bila-
cok qiivvaya cevrilmosino imkan verir. Miiol-
limlorin valideynlorlo omokdasligi naticosindo
saglamliq imkanlari mohdud sagirdlorin digor
sagirdlorlo miinasibatlorinin tonzimlonmasi tigiin
harmonik olaqo yaranir. Valideynlori bu proseso
colb etmok onlarin 6z giiclino inandirmasina im-
kan verir. Valideynlor onlarla aparilan pedaqoji
psixoloji islorin noticasindo 6vladlarimin emo-

sional-psixoloji vaziyyatlarinds yaranan badbin-
liyin, siibhaliliyin, qisqancligin, inamsizligin va
s. qarsisint almaq yollarimi Gyranirlor. Bununla
yanasi saglamliq imkanlar1 mahdud olan sagird-
lorin digor sagirdlor kimi gobul etmoyo kdmok
edan, fordi keyfiyyatlori, neqativ yanagmalar1 vo
s. goro yasidlan ilo yasadiglar1 gorginliklori,
minaqisalori aradan qaldirmaga dastak olan me-
sololorin halli digget morkozindo saxlanilir. Bu
pedaqoji-psixoloji islor inkluziv siniflordo sa-
girdlor arasi miinasibatlorin diizgiin tonzimlon-
masinds miihiim rol oynayir.

Problemin aktualligi. Miiasir dovrdo autizm
xostalorinin say1 getdikco artir. Bu xastaliys diigar
olan usaqlar tokliys meylli olurlar. Son dévrlards ho-
yata kegirilon inkliiziv tohsil bu xastaliys malik olan
usaglarin 6ziinogapanmadan ¢ixarmaga meyllonib.
Lakin tocriiba gostorir ki, inkliiziv tohsildo do bu
sagirdlorin yoldaslari il iinsiyyate daxil olmasi ¢atin
olur. Mogqalodo bu ¢otinliyin aradan qaldirilmasi
problemin aktualligini tacassiim etdirir.

Problemin elmi yeniliyi. Autizm xastoliyi
olan sagirdlorin yoldaslar1 ilo qarsiligh slagesinin
togkili yollari maqalads arasdirilir.

Problemin praktik oshamiyyati. Maqalado
inkliiziv tohsildo autizm xostoliyi olan sagirdlorin
yoldaslari ilo garsiligli miinasibatlarinin tagkili yolla-
rindan moktobdo miollimlor istifado edorok, 6z
pedaqoji faaliyyatlorinin somarasini artira bilarlor.
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