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MAIN PSYCHOLOGICAL FACTORS OF ADAPTATION OF STUDENTS'
PERSONALITY TO STUDYING CONDITIONS

Xiilasa. Maqalads geyd olunur ki, tolobolik hayati gonclorin hayatinin on énomli bir dovriidiir. Talobs-
lik torkibco miitomadi olaraq doyisen mobil sosial qrupdur. Unsiyyatin yiiksok intensivliyi - tolobaliyin saciy-
yavi xiisusiyyatidir. Psixologlar tolobaliyi "xiisusi sosial kateqoriya", insanlarin spesifik birliyi kimi saciyyas-
londirarak tolobalik yasinin psixoloji saciyyasini miioyyan edib buraya talabalarin yiiksak idraki motivasiya-
sini, sosial aktivliyini va sosial yetkinliyini daxil etmislor. Ali moktabds talobaslarin talim ugurlarina bir ¢ox
amillor tosir gostorir. Bu amillors: maddi vaziyyst, saglamliq daracasi, yas, ailo voziyyati, ali moktobs daxil
olana godor hazirhq soviyyasi, oziiniitogkil vardisloring yiyolonma, 6z faaliyyatini planlagdirma va nozarat,
talim formalari, ali maktobin maddi bazasi, miisllimlarin ixtisaslagsma saviyyasi aiddir. Bildirilir ki, talabalo-
rin intensiv sosiallagsma marhalasi vo ali psixi funksiyalarin inkisafi ali moktablords tolimin iimumi psixoloji
inkisaf planinda 6zilinli daim tozahiir etdirir vo belslikls, tolobonin 6ziiniitorbiyssinde zoruri keyfiyystlor,
sosial tacriiba formalasir.

Acgar sozlar: taloba, sosial grup, tinsiyyat, miiallim, sosial tacriiba, talim, yoldaslhq, dostlug

Pe3tome: B craTthe OTMEUaeTCs, YTO CTyACHYECKAs KHU3Hb SABISCTCS BAKHEUIIMM TEPUOJIOM KH3HH
Monojiesku. CTyJIeHUeCTBO MPEJCTaBIsIeT cO00i MOOMIBHYIO COIMANIBHYIO TPYIIITY, COCTaB KOTOPOH IMoc-
TOSHHO MeHsieTcs. BrIcokasi MHTEHCUBHOCTH OOIIeHHS — crienuduyueckas 0COOEHHOCTh CcTyaeH4ecTBa. [lcu-
XOJIOTH 0XapaKTePU30BAIH CTY/IEHISCTBO KaK «0COOYI0 COIMATBHYIO0 KaTErOPHIOY», 0COOYIO TPYIITY JIFOIeH U
OTIPEJIEITIIN TICHXOJIOTUIECKUE OCOOCHHOCTH CTYICHYECKOT0 BO3PACTa, B TOM YHCJIE BHICOKYIO IO3HABATEIb-
HYIO MOTHBAIIUIO CTYACHTOB, COIIMAILHYI0 aKTUBHOCTh U COIMAIBHYIO 3peliocTh. Ha akajgeMudeckue ycrexu
CTYJICHTOB B BY3€ OKAa3bIBAIOT BJIMSHUE MHOTHE (akTopbl. K 3TUM QakTopaM OTHOCSTCS: MaTepuaIbHOE
MOJIOXKECHUE, YPOBEHB 3710POBbsI, BO3PACT, CEMEWHOE TT0JIOKEHHE, YPOBEHb MOJITOTOBKH Tepe/]| IOCTYILICHHEM
B BY3, IPUOOpPETCHHE HABBIKOB CAMOOPTaHM3allMH, UIAHWPOBAHUS U KOHTPOJISI COOCTBEHHOU JIEATEIIBHOCTH,
(hopMbI 00y4eHNs, MaTepralibHas 0a3a BBICIIEH IIIKOJIBI, YPOBEHb MOATOTOBKH, a TAKIKE CIICIIHATN3AIHs YIU-
teaert. OTMedaeTcs, YTO dTall MHTEHCHUBHOW COIMAIU3AI[MH CTYJACHTOB U Pa3BUTHS BBICIIMX MCUXHUYCCKUX
(YHKIHIH TOCTOSIHHO MPOSIBISAETCS B OOIIEM IICHXOJOTMUECKOM IIJIaHe Pa3BUTUS 00YUYCHHS B BYy3€, U TAKUM
oOpa3oM (opMHUPYIOTCS HEOOXOIUMBIE KayecTBa W COIMAIBHEIN OMNBIT B IPOIECCE CaMOOOpa30BaHUs
CTYJCHTA.

Knwouesvie cnosa: cmyodenm, coyuanvnas epynna, obwenue, nedazo2, CoOYyuaIbHblil Onbim, obyueHue,
mosapuuecmaso, opyacoa
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Talaba soxsiyyatinin talim soraitina adaptasiyasinin asas psixoloji amillori

Summary: The article notes that student life is the most important period in the life of young people.
Students are a mobile social group, the composition of which is constantly changing. High intensity of
communication is a specific feature of students. Psychologists have characterized students as a “special
social category”, a special group of people and identified the psychological characteristics of student age,
including students’ high cognitive motivation, social activity and social maturity. Many factors influence the
academic success of students at university. These factors include: financial situation, level of health, age,
marital status, level of preparation before entering a university, acquisition of skills of self-organization,
planning and control of one’s own activities, forms of education, material resources of higher schools, level
of training, as well as specialization of teachers. It is noted that the stage of intensive socialization of
students and the development of higher mental functions is constantly manifested in the general
psychological plan for the development of education at a university, and thus the necessary qualities and

social experience are formed in the process of student self-education.
Keywords: student, social group, communication, teacher, social experience, learning, camaraderie,

friendship

Ali moktoblords toloba soxsiyyetinin 0zii-
nomoxsus tipologiyast 6ziinii gostorir. Tolobo
soxsiyyatinda golocok peso sahaloring iddia so-
viyyalori yiiksolir, sosial vo pesa tocriibasinin
somoarali sokilda oldo edilmasi vo lazimi keyfiy-
yatlorin formalasmasi sayasinda toloba soxSiy-
yotindo yetkinlik vo tokidlilik inkisaf edir. Ali
moktoblordo tolimin iimumi psixoloji inkisaf
planinda tolabalarin intensiv sosiallasma marha-
losi vo ali psixi funksiyalarin inkisafi 6zlinii to-
zahiir etdirir. Biitiinliikdo tolobo soxsiyyati golo-
coyin ali tohsilli miitoxassisi kimi asagidaki isti-
qamatdo inkisaf edir:

* Pesoyo istigamot mohkomlonir, zoruri
gabiliyyatlor aldo edilir.

*  Psixi proseslor, tocriibolor artir vo tok-
millosir.

* Borc hissi yiiksolir, peso faaliyyatindo
ugura goro masuliyyat hissi artir.

* Sosial vo peso tocriibosi, zoruri keyfiy-
yatlorin formalagsmasi naticasinds toloba soxsiy-
yatinin imumi yetkinliyi artir.

* Golocoyin miitoxossisi kimi tolobonin
Oziiniitorbiyasinda zoruri keyfiyystlor, sosial
tocriibo formalasir.

* Golocok praktik iso hazirhq vo peso
miistaqilliyi méhkomlonir va s.

Bu dovrdo tolabo ticlin golocok miitoxossis
kimi lazim olan zaruri keyfiyyatlorin, tocriibonin
formalagsmasinda Oziiniitorbiyonin xiisusi ¢okisi
artir. Nohayat, tolobolordo peso miistaqilliyi vo
golocok praktik iso hazirliq soviyyesi artir vo
mohkamlonir (4, s.77). Talabalarin sosial-psixo-
l0ji portretini miioyyan edan vo talim ugurlarina
tosir edon amillari iki kateqoriyada farqlonirlor:
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1/ birincisi, onlar1 diggetine goro qobul
edirlar - talaba ali moktoba golmisdir;

2/ ikincisi, tolim prosesindo 6zlorini toza-
hiir etdirirlor ki, onlar1 idara etmak olsun.

Birinci kategoriyaya: hazirliq soviyyasi,
doyarlor sistemi, tolimo miinasibot, ali moktob
reallar1 ilo molumatlandirilma, galacok peso ilo
bagl tosovviirlor aiddir. Bu amillor biitiinliikdo
comiyyatds va konkret "moisat biliklori", habels
informasiya monbalarinin dasiyicilart ilo miioy-
yan olunur. Onlardan tolobays dolay1 yollarla to-
sir etmoak vasitasi kimi istifads etmok olar.

Birinci kateqoriyanin amillori adaptasiya
morhoalosindo Ustiinliiyli ilo hoyata kecir. Tod-
ricon birinci qrupun amillorinin tasiri zaifloyir
vo hoalledici rolu ikinci qrup oynayir. Ikinci qru-
pa: tolim prosesinin togkili, tohsilin soviyyesi,
midllim vo tolobalorin qarsiliglh miinasibat tip-
lori vo s. aiddir. Mahz bunlar shomiyyatli doro-
cado tolaba ganclarin psixoloji simasini vo peso-
karliq soviyyasini miioyyon edir. Bu qarsiligh
miinasibatlords tolobo gonclorin peso se¢imi ilo
bagl tohlillor boyiik maraq kosb edir. Bu ba-
ximdan miiasir gonclori {i¢ qrupa ayirirlar:

Birinci grupu pesoyo yiyalonmok {igiin
tohsilo yonoldilon tolobolor toskil edir. Onlar
{iciin golocok islor maraqlidir. Oziiniireallasdir-
ma asas maqsads gevrilir. Hatta galocokds tahsi-
lini magistraturada, doktoranturada davam etdir-
moays do meyillidirlar.

Ikinci grupu biznesa ydnoalon tolobalor tos-
kil edir. Onlarda tohsilo miinasibot bir qodor
forglidir. Bels ki, onlar {i¢iin tohsil alot qisminda
doyorlidir, onun vasitasi ilo golocokdo 6z soxsi
islorini qurmaga cohd gostormok vo ticaratlo
mosgul olmaqdir.
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Uciincii qrupa o talabolor aid edilir ki, bir
torofdon onlar "qeyri-miioyyonliklor", diger to-
rofdon iso moisot planinda miixtalif soxsi prob-
lemlori ilo yiiklonmislor. Onlar {igiin birinci
planda moisat, soxsi, yasayis va ailo problemlori
dayanir (1, s. 25-27).

Miiasir tolobo gonclorin bir neg¢o tiplorini
forqlondirirlar:

Birinci tipi - "Sahibkar" adlandirirlar. Bu
tipa malik olan tolaba biznes sahasindo ugurlar
oldo etmoyo can atir. Ali tohsili ona géro almaq
istayir ki, sahibkarligla bagli nazariyys vo prak-
tikaya yiyolonsin, golocokds rohbor vazifalordos
caligsin. Bu tolobo diizgiin ixtisas se¢diyino ina-
nir, eyni vaxtda 6z tohsil miiossisasine tonqidi
yanasir, peso spesifikasina daha yaxsi bildiyini
niimayis etdirmok istoyir. Odur ki, o, issiz qal-
magdan ehtiyat etmir, onda soxsi keyfiyyatlor, o
climlodon fordiyyatgilik, pesokarliq, miistaqillik,
saraito uygun olaraq baxislar1 doyismok qabiliy-
yati, tez adaptasiya olmaq vo yeni soraito maos-
kunlasmaq kimi keyfiyyatlor vardir.

ITkinci tipi "Emigrant” adlandirirlar. Bu tip
tolobalar yiiksak ali tohsils ona gors yiyslonmok
istoyirlor ki, sorbast gokildo xarici dildo danis-
sinlar, tohsil almaq imkanlarindan istifade edib
golocokdo xaricdo islosinlor. Onlar pesolordo
diizglin se¢im etmoalorino ¢ox inamlidirlar. On-
larda fordiyyatgilik, hoyati optimizm, yeni sorai-
to uygunlasma inkisaf edir.

Hor iki tipa qars1 "ononays sadiglik" daya-
nir. O, yaxsi tohsili, peso hazirligini qiymatlon-
dirir. Ali tohsilo ona géro yiyalonmok istayir ki,
diplom alsin, elmi- todqiqatlar aparsin. Bu tip
toloba oxudugu ali tohsil miiossisesine qars1 az
tonqidgidir. Oz peso foaliyyatini ilo bagh kifayot
godor molumata malik deyil. Issiz galmagdan
ehtiyatlanir, onda pesokarliq v iso qabillik giic-
li inkisaf etmisdir. Lakin onda risk etmok qabi-
liyyati, soraito uygun baxislart doyismok, hoyati
optimizm, yeni saraits tez maskunlagsmagq bir qo-
dor asag1 soviyyadadir.

Tadris va idrak sahasindaki faaliyyato va
davranigina gora toloba soxsiyyatinin ¢ tipini
xlisusi olaraq qeyd edirlor:

Birinci tip tolobs soxsiyyatine malik olan-
lar ali moktobdo todrisin magsad vo vozifaloring
genis yer verirlor. Bu ciir tolobolorin maraqlari
programda nozordo tutulandan daha genis bilik
sahasing yonolmis olur. Homin tolabalorin sosial
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foallig1 ali moktob hoyatinin miihiim saholorinds
Oziinii gostorir. Bu tips monsub olan talobalorin
foaliyyoti daha genis ohatoli peso hazirligina
yiyalonmays yonolmis olur.

ITkinci tip tolobo soxsiyyati dar ixtisaslas-
maya aydin yonaligliyi ilo forqlenir. Birinci tipde
oldugu kimi, bu tipdon olan tolobolorin idrak
foallig1 todris programindan konara ¢ixir. Lakin
birinci tipdon forqli olaraq onlarda proqram ¢or-
¢ivosindon konara ¢ixmaq hallar giiclii bag verir.

Uciincii tip tolobolorin idrak foaliyyoti
yalniz todris proqrami hocminds bilik, bacariq
va vardislora yiyslonmays istigamatlonmis olur
(4, s.7).

Todrisdaki miinasibata gora bir sira todqi-
qateilar tolobalari bes qrupa boliirlor:

Birinci grupa daxil olan taloblor biliklors,
miistoqil is metodlarina yiyalonmays, peso bacariq
vo vardislorine yiyslonmoays can atir, tolim foa-
liyyotini  somaralilogdirmok yollarin1 axtarirlar.
Onlar tigiin todris faaliyysti se¢diklori pesoyo yax-
s1 yiyalonmayin zoruri yoludur. Onlar kegdiklori
homin fonlori yaxs1t Oyronirlor. Bu ciir tolobalor
todris programinda nozordo tutulandan daha ¢ox
bilik sahosina yiyslonmoys can atirlar. Onlar tod-
ris foaliyyatinin biitlin saholorinds foaldirlar.

Ikinci grupa daxil olan tolobolor todris faa-
liyyotinin biitiin saholori iizro biliklora yiyalon-
maya can atirlar. Bu qrupa daxil olan tolobolor
ticiin daha c¢ox foaliyyotlo maraqlanmaq xarak-
terik haldir. Lakin bu vo ya digor fonnin mahiy-
yatina dorindon daxil olmaq onlart tez yorur,
bezikdirir. Odur Ki, onlar ¢ox vaxt sothi biliklors
yiyalonmaklo mohdudlasirlar. Onlar har seydon
bir az bilmoys istiinliik verirlor. Adoton onlar
yaxst oxuyur, lakin onlar1 maraqlandirmayan
fonlordon ¢ox vaxt geyri-kafi qiymotlor alirlar.

Ugiincii qrupa yalniz 6z pesosi ilo marag-
lanan tolabolori aid etmok olar. Onlarin biitiin
foaliyyatlori biliklors yiyslonmokls va dar peso
corcivasi ilo mohdudlasir. Onlar yalniz golocok
peso foaliyyatlori iiclin zoruri olan biliklora
yiyalonmoays can atirlar. Bu qrupa daxil olan
tolobalor ixtisaslart ilo bagli fonlorden yaxsi ve
ola qiymatlor alirlar.

Dordiincii grupa daxil olan tolabalar pis oxu-
murlar. Lakin todris proqramina secici miinasibat
basloyirlor. Yalmz onlarin xoslarma golon fonlorls
maraglanirlar. Onlar tez-tez dorslori buraxirlar.
Tadris planindaki bazi darslorlo maraqlanmurlar.
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Besinci grupa tonbal tolobalori aid edirlor.
Onlar ali maktobo ya valideynlorinin tohriki, ya
da yoldaslar1 ilo "kompaniya" xatirino islomak,
orduya getmamok xatirino daxil olurlar. Tadrisa
lageyd miinasibat basloyirlor. Daima dars bura-
xir, "kosirlori" olur, onlara yoldaslari kémok
edir (5, s.78).

A.V. Yurevigin fikrinco, toloba Kkiitlosi
miuiddat Olgiilori tizra li¢ tipo ayrilirlar:

1/ hami masgololords istirak edir; 2/ de-
moak olar ki, talobalar miihazira vo seminarlarda
istirak etmirlor; 3/ tosadiifdon tosadiifo dorslordo
istirak edirlor.

Mokani Olciilords ti¢ tip bolgli miisahido
olunmusdur: 1/ birinci cargada deyilonlori geydo
alan olagilar; 2/ orta corgado yalniz onlar {igiin
vacib vo maraqli informasiyalar1 qeyds alanlar;
3/ arxa corgolordo qulaq asmayanlar, qeydiyyat
aparmayanlar vo konar islorlo maggul olanlar.

L.N. Zaxarov aparilmis eksperimentin no-
ticolori tizro tolobalari peso davranist tislubun-
dan asili olaraq dord tipe aymrmisgdir: avtoritar
(talobaloara tozyiq), rigid (plana uygun tipik xa-
his iizra tolobolori sakitlosdiron), niimayiskarana
(fonno maraq yaratmaq vasitosi kimi situasiyaya
nozarot etmoya cohd gdstorma), konstruktiv
(plana uygun olaraq qrupu idarsetmo prosesindo
adekvat vasitolor axtarisi.

Bununla slagodar olaraq dorsdo tolabolorin
davranist vo peso sahasindo motivasiya xiisusiy-
yatlori arasindaki slago qeydo alinmisdir: soxsi
mona— P> yiiksok emosionalliq, pragmatik moti-
vasiya” emosional tomkinlilik, konstruktiv is-
lub, emosional proseslorin asagi dinamikliyi —
avtoritar vo rigid iislubu (2, s.61-62).

Psixoloq V.T. Lisotski toloba soxsiyyati-
nin tipologiyasini isloyib hazirlamisdir. Homin
tipologiya hartorafli inkisaf edon subyektin spe-
sifik foaliyyatini qeydo almagla toloba haqqinda
tosavviirlori biitiinliikds oks etdirir.

1. "“'Harmonik" (ahangdar). Bu ciir tolo-
balor 0z ixtisaslarini siiurlu sokildos segirlor. Cox
yaXst oxuyur, elmi vo ictimai islordo foal istirak
edirlor. Madoni vo linsiyyatcildirlor. ©dobiyyat
va incasonatlo, ictimai hadisalorlo dorindan vo
ciddi sokildo maraglanir, idmanla masgul olur-
lar. Qiisurlara gars1 barismaz, diizgiin vo dogru-
cudurlar. Yaxs1 bir yoldas kimi kollektivds yiik-
sok niifuza malikdirlor.
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2. "Pesokar". Oz ixtisasin siiurlu sokilda
secir. Bir qayda olaraq yaxsi oxuyur. Elmi-tod-
qgiqat islorinds az istirak edir, lakin o moktobdon
sonraki praktik foaliyyato yonalir. Ictimai islor-
do istirak edir, tapsiriglart mosuliyystlo yerino
yetirir. Imkan daxilindo idmanla mosgul olur.
Odobiyyat vo incosonatlo maraglanir. Onun
ticlin baslica mogsad oxumagqdir. Qiisurlara qar-
s1 barismazdir. Diizgiin vo dogrugudur. Kollek-
tivdo niifuza malikdir.

3. "Akademik". Oz ixtisasmi siiurlu sec-
migdir. Yalniz ola qiymaotlorlo oxuyur. Aspiran-
turada oxumaga meyllidir. Ona géra do vaxtinin
¢oxunu elmi-tadqiqat islorino sarf edir.

4. "Ictimaiyyat¢i”. Bu ciir tolobolorde
ictimai isloro meyl aydin tozahiir edir. Bu meyl
digor maraqlardan istiinliik toskil etdiyino goro
todris vo elmi-tadqiqat iglorindo onun foalligina
0z monfi tesirini gostorir. O, pesosini diizgiin
secdiyino inanir. Odobiyyat vo incasonatlo
maraqlanir.

5. "Incasonati sevonlor". Bu tips monsub
olan talobo adoton yaxs1 oxuyur, lakin elmi-tad-
qiqat islorinda az istirak edir. Daha ¢ox adobiy-
yat vo incasonot saholori ilo maraglanir. Onda
inkisaf etmis estetik zovq, dorin badii erudisiya
movcuddur.

6. "Caliggan". Ixtisastm o qodor do
stiurlu sokildo se¢gmomisdir, lakin oxumaga cid-
di soy gostarir. Inkisaf etmis qabiliyyoto malik
olmasa da, adoton semestrdo kosirlori olmur.
Kollektivds az iinsiyyatlidir. ©dobiyyat va inco-
sonatlo zoif maraqlanir. Vaxtinin ¢oxunu oxu-
maga sorf edir, lakin kinoda, konsertds olmag:
da sevir. Idmanla ali moktob ¢orgivesindo mos-
gul olur.

7. "Ortabab". "Neco goldi" oxuyur, bu-
nun t¢lin xlisusi soy gostormir. Hotta bununla
foxr edir. Onun prinsipi: "Diplom alacam vo
basqalarindan pis islomoyacoyom". Pesoni
secorkon xtiisusi olaraq fikirlosmomisdir. Lakin
inanir ki, ali moktobo daxil olmusam, onu bitir-
mok lazimdir. Yaxs1 oxumaga c¢alisir. Halbuki
tolimdon hoazz ala bilmir.

8. "Umidsiz". Bir insan kimi gabiliyyatli-
dir. Lakin se¢diyi ixtisas onun ii¢lin bir o qader
do colbedici deyildir. Yaxs1 oxumaga cohd gos-
torir, lakin oxumaqdan hozz almir. Oziinii miix-
tolif novli xobbilordo - incasonstds, idmanda
tosdiq etmoys cohd gostarir.
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9. "Tombal”. Adoton, zoif oxuyur. Oxu-
maga az giic sorf edir. Lakin 6ziindon ¢ox razi-
dir. Oz pesosina ciddi yanasmir, imtahanlarda
"sparqalka"dan miitomadi istifado edir. Elmi-
todqgiqat vo ictimai iglordo istirak etmir. Daha
cox ayloncalora maraq gostorir.

10. "Yaradict". Hor bir iso yaradici ya-
nasmaq ona xasdir. Lakin doziimliliik, saligali-
lik, intizamliliq tolob edon moggolalor onu coalb
etmir. Ona goro do oxumaqda ardicil deyildir.
Odur ki, o, "bu monim iigiin maraqhdir", "ma-
ragli deyil" prinsipi tizra horokot edir. Elmi-tod-
giqat isi ilo niifuzlu soxslorin fikirlori ilo razilas-
madan mosgul olarkon miistoqil sokildo prob-
lemin orijinal halli yolunu axtarir.

11. 'lahilasdirilmis”. Bir gayda olarag
niifuzlu fakiiltolordo miivaffoqiyyatlo oxuyur.
Kiitlovi pesolords oxuyan tolobalors "yuxaridan"
asag1 baxir. Oziino uygun kompaniyalarda lider-
liys can atir. Onun fikirlori hamyasidlart torafin-
don dinlonilir, bayanilir, lakin biliyi secicidir.
Incosonot sahosinda daha ¢ox maraq kosb edon
hadisalor onu calb edir. Kiitlodon fargli olaraq
onun 0z royi var. O, kafelora, zovqlii klublara
miitomadi olaraq gedir (3, soh.437).

Biitiin ali maktob miiollimloring yaxsi me-
lumdur ki, halo T kurs tolobolorindo geyri-adek-
vat 0zlinligiymotlondirma 6ziinii tozahiir etdirir.
Bu fenomen praktik olaraq tolobo soxsiyyatinin
tipologiyasinda oziiniin aydin ifadessini tapmis-
dir. Bir ¢ox todqiqatgilar qeyd edirlor ki, tolobo-
larin psixoloji xilisusiyyatlorinin tadqiqindo, sox-
siyyatin ayri-ayr1 xassolorinin ifado olunmasin-
da iradi keyfiyyatlor miihiim rol oynayir. V.A.
Ivannikova gore, insan o zaman iradi keyfiy-
yatlori tozahiir etdirir ki, hor hansi bir foaliyyati
hoyata kegirmis olsun. Tolim prosesinds miihiim
problem ondan ibaratdir ki, toloba biitiin giicii
ilo Oziini tolim faaliyystina yonaltmalidir. Te-
lim motivi tolim foaliyyatinin daxilinds olmali-
dir vo ya homin proseso yaxin masafods olmali-
dir. Buna yalniz o zaman nail olmaq miimkiin-
diir ki, tolim tolobo ii¢iin maksimum doaracado
maraqli olsun, onda momnunluq va raziliq hissi
yarada bilsin.

Habelo tolobado elo motiv va yonalislik
formalasdirilmalidir ki, onlar tolim foaliyyatinds
daxili vo xarici maneolori aradan qaldira bilsin.
Istonilon foaliyyatds, o ciimlodon tolimdo ugur
tolobanin, ilk novbado, intellektual inkisaf so-
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viyyossindon asilidir. intellektual gabiliyyatlorlo
foaliyyet arasinda qarsiliqli slage dialektik so-
ciyys dasiyir. Odur ki, foaliyystin miixtalif sa-
hoalorindo effektivlik homin foaliyyotdo miioy-
yon qabiliyyatlorin soviyyesini tolob edir, o da
0z novbasinds inkisaf prosesino 0z tosirini gos-
torir. Tolobalorin tolim foaliyyotindo miivoffo-
giyyati tokco timumi intellektual inkisaf vo xii-
susi qgabiliyyatlordon deyil, hom do saglam dii-
slinco torzindon, maraq vo motivlerden, tempe-
ramentdon, xarakterdon, soxsiyyatin istigamatin-
don, onun dziiniidorkindon ¢ox asilidir.

Toloba soxsiyyatinin potensial imkanlari-
nin optimallagdirilmasi sortlorine onun faalligi,
miloyyon foaliyyot novlorino istigamatlonmao
aiddir. Tolobonin osas tolobatlarindan biri {insiy-
yotdir. Unsiyyotdo onlar tokco otrafdaki insan-
lar1 deyil, ham do 6zlorini dork edir, sosial hoyat
tocriibasine yiyalonirlor. Unsiyyato tolobat tolo-
balarin ¢oxsayli alagalarini, yoldasliq va dostlu-
gun inkisafin1 sortlondirir, bilik vo tocriibs mii-
badilosini, ahval-ruhiyyoni stimullasdirir. Tolo-
ba soxsiyyeotinin digor miihiim tolobatlarindan
biri ugura tolobatdir. Tolobanin hoyati tolobatla-
rinin 6donilmasi imkanina goro saciyyovidir.
Psixoloji tadqiqatlar gostarir ki, talabanin faalli-
gimin effektivliyinin yliksolmasi golocok pesado
va ali maktabda tolimin tslablorine miivafiq mo-
navi tolabatlarin inkisafi ilo baglidir.

Odur ki, tolim prosesinin optimallagsmasi-
na miixtalif moévgqelordon yanasilir: tolim metod-
larinin tokmillogmasi, tolim vo torbiys prosesi-
nin fordilogdirilmasi va s. Biitiin bu yanagsmala-
rin markozindo tolobo soxsiyysti durur. Tolobo
soxsiyyatinin psixoloji xlisusiyyetlorino dair
biliklor - gabiliyyatlor, imumi intellektual inki-
saf, maraq vo motivlar, ali moktobdo miiasir to-
lim soraitindo onlarin geyde alinmasinin real
imkanlarini aragdirmaga imkan verir.

Problemin aktualligi. Toloba soxsiyystinin
potensial imkanlarinin optimallagdirilmasi sartlorine
onun faalligi, miisyyon foaliyyat novlerine istiga-
motlonmo aiddir. Tolobanin asas tolabatlarmdan biri
iinsiyyatdir. Unsiyyatdo onlar tokco atrafdaki insan-
lar1 deyil, hom da 6zlarini dork edir, sosial hoyat toc-
riibasing yiyolonirlor. Unsiyyato tolobat tolobalorin
coxsayli alagalerini, yoldagliq vo dostlugun inkisafi-
n1 sartlondirir, bilik va tacriibs miibadilasini, shval-
ruhiyyoni stimullagdirir. Toloba soxsiyystinin digor
miihiim tolobatlarindan biri ugura tolobatdir. Talobs-
nin hoyati tolobatlarinin 6donilmasi imkanina gors
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spesifikdir. Bu baximdan va onun pedaqoji-psixoloji
adabiyyatda qoyulusu kimi vacib bir mévzuya hasr
olunmasi maqalonin aktualligini sortlondirir.
Problemin elmi yeniliyi. EImi yenilik onunla
baglidir ki, maqalodo toloba soxsiyyatinin tipologi-
yasimnin mahiyysti ilo bagh gorkoemli psixologlarin
yanagmalar1 digqoto catdirilir, tolobo soxsiyyati anla-
yis1 sosial-psixoloji problem kimi nozardon kegirila-

9dabiyyat:

rok ayri-ayr1 morholslorinin saciyyovi cohotlori gos-
tarilir vo bu istigamatds aparilmis miixtoalif todgigat-
larin naticaloari tohlil olunur.

Problemin tatbiqi shamiyyati. Maqaladon ali
vo orta ixtisas moktoblorin miiollimlori, toloba vo
magistrantlar, eloco do praktik psixologlar yararlana
bilorlar.
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