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PSYCHOLOGICAL AND PEDAGOGICAL CONDITIONS FOR THE FORMATION
OF THE EMOTIONAL-VOLITIONAL SPHERE IN JUNIOR SCHOOLCHILDREN
DEPRIVED OF PARENTAL PROTECTION

Xiilasa. EImi mogalads valideyn himayasindon mahrum olmus kigik yasli mokatblilordo emosional-
iradi sferanin formalagmasinin psixoloji-pedaqoji sortlori ardicilligla psixoloji aspektds aragdirilmisdir.
Mogalada geyd edilir ki, valideyn himayasindon mohrum olmus kigik yasli moktoblinin emosional-iradi
sferasinin formalagmasi bir tarafdon usagin emosional dastaya Vo rahatliga ehtiyact oldugu zaman miirokkab
miinasibatlor sistemidir. Digar torafdon gaydalara vo normalara riayst etmok talobi usagin davranis segimini
mohdudlasdirir.
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Abstract. The scientific article examines psychological assistance, especially in the psychological
aspect, in the logical and pedagogical aspect of the formation of the emotional-volitional sphere in younger
schoolchildren. The article argues that the formation of the emotional-volitional sphere of a primary school
student thanks to supervision is a complex system of relationships when, on the one hand, the child needs
emotional support and comfort. On the other hand, the requirement to follow rules and norms limits the
choice of behavior.

Keywords: junior schoolchild, emotional-volitional sphere, emotional support, psychological and
pedagogical conditions, emotional development

Azarbaycan Respublikasimin Tohsil institutunun Elmi asarlari, Cild 91, Ned, 2024 153


https://doi.org/10.69682/arti.2024.91(4).153-156

Sariyya Okbar qiz1 Isazads

Psixoloji-pedaqoji adobiyyatda emosiyala-
r1 insanin hoyat foaliyyati {igiin xarici vo daxili
vaziyyatlorin giymotlondirilmasini va soxsi shs-
miyyatini oks etdiron proseslor kimi farglondi-
rirlor. Hisslor vo emosiyalar insanin 6ziino Vo
otraf alomoa subyektiv miinasibatini oks etdirmo-
yo Xxidmot edir. V.Q. Krisko timumi fiziki,
omok, intellektual, oxlagi vo estetik ilo yanasi
emosional inkisafi da farglondirir. Alimin fik-
rinca, “usagin emosional inkisafi onun otrafdaki
realliq hadisalorins hassas va diizgiin cavab ver-
mak bacariginda, kortobii emosional impulslari
Vo reaksiyalari, psixi voziyyatlori diizgiin idars
etmok bacariginda ifads olunur” [2].

M.1. Enikeyev emosiyalar1 miihiim xarici
tosirlor asasinda foardin hayati tigiin faydali vo ya
zororli olmasinin duygusal oks olunmasina asas-
lanan davranigin impulsiv tonzimlonmasinin psi-
xi prosesi kimi toyin edir [1,5.61]. Fikrimizco,
Kigik yasli moktablilor iigclin oan xarakterik hal
davranisin impulsiv tonzimlonmosidir. Yasayis
soraitinin ¢oxobrazliligi emosionalligin mixtalif
aspektlorini inkisaf etdirir.

Emosional hoyatin miixtolif tozahiirlori
insanin kegirdiyi affektlordo, soxsi emosiyalar-
da, hisslords, ohval-ruhiyyads, frustrasiya vo
stressdo tozahiir edir. On giiclii emosional reak-
Siya insan psixikasini tamamils alo kegiron va
biitovliikdo vaziyyato vahid reaksiyani avvolco-
don toyin edon siddatli, giiclii vo nishaton qisa-
miiddatli emosional hal olan affektdir.

Kigik moktab yas1 dévriindo hisslor gox
vaxt davranis motivino g¢evrilon iradi horokatlor-
do miihiim rol oynayir. Bu yas marhalasinds ira-
do va hisslorin inkisafi daimi qarsiliqh olagodo
bas verir. Bazi hallarda hisslor iradonin inkisafi-
na komok edir, digorlorinds iso manes yaradir.
Hisslar insanin madani-emosional inkisafinin an
yiiksok moahsuludur. Onlar miioyyan madaniyyat
sahasino daxil olan obyektlar, foaliyyat novlori
Vo insanlarla six alagalidirlor.

Hisslor aydin sokildo miioyyan edilmis ob-
yektiv xarakter dasiyan sabit psixi vaziyyatlor-
dir, onlar bazi obyektlors (real vo ya xayali) sa-
bit miinasibot bildirirlor. insanlar hisslor olma-
dan yasaya bilmozlar, onlar kimaso vo ya noyass
6z hisslorini bildirmoys ¢alisirlar. Istiga-motin-
don asili olaraq hisslor axlaqi (insanin basqa in-
sanlarla miinasibat tocriibasi), intellektual (idrak
foaliyyati ilo olagali hisslar), estetik (sonati, to-
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biot hadisalarini dork edarkon gozallik hisslari),
praktiki (insanlarla alagoali hisslar) hisslor kimi
xarakterizo olunurlar. Hisslor ¢ox davamli va
uzunmiiddatli ola bilar.

Valideyn himayasindon mohrum olmus ki-
¢ik yasli moktablinin emosional-iradi sferasinin
formalasmasi bir torafdon usagin emosional dos-
toya Vo rahatliga ehtiyaci oldugu zaman miirok-
kob miinasibatlor sistemidir. Digar torofdon gay-
dalara vo normalara riayst etmok tolobi usagin
davranis se¢imini mahdudlasdirir. Bizim vaziy-
yatimizda tarbiys metodu “tarbiys olunan tarbi-
yonin subyektidir” ilkin mdvqeyino osaslanir.
Buna gora do, valideyn himayasindon moahrum
olmus ki¢ik yasl moktablilorin emosional-iradi
sferasinin formalasdirilmasi vazifasi sosial mii-
hitin, miiallimlorin vo otrafdaki insanlarin sagir-
din emosional sferasina gostordiyi miisbat tosir-
lori togkil etmok vo bunun fonunda onlara miis-
bot miinasibat formalagdirmaqdir.

Yaslilarin voazifasi valideyn himayasindan
mohrum olmus kigik yasli moktoblinin miisbat
modellora uygunlugunu formalasdirmaq deyil,
hom do ona monfi hadisalors qarst durmag: 6y-
rotmakdir. Homg¢inin, toadqigatimizda nozars ali-
riq ki, kigik yasli moktoblilorin normativ davra-
nig1 liclin motivasiya birbasa formalasmir, o
konkret situasiya motivlorinin yaradilmasini,
usagin onun tigiin shamiyyatli olan birgo foaliy-
yata calb edilmasini talob edir.

Beloliklo, biz valideyn himayoasindan
mohrum olmus kigik yasli moaktablinin emosio-
nal-iradi sferasinin formalagmasi prosesini usa-
g miithiim ehtiyaclarini nozoro alaraq onu foa-
liyyato colb etmoklo emosional vaziyyatini sa-
bitlosdiran va onun iradi keyfiyyatlorinin forma-
lagmasi yolu ilo davranis normalar1 vo gaydalari
hagqinda biliklarin - manimsanilmasi, onlarin
soxsi miinasibatlora daxil edilmoasi, hamg¢inin
norma va gaydalara riayst etmok iiciin obyektiv
ehtiyacin inkisafina istigamotlondirilmis mog-
Sodyonlii torbiyavi tosir kimi miioyyan edirik.

A.M. Proxojana gora, emosional-iradi sfe-
ranin formalasmasi sosial soraitdon asilidir. Bu
baximdan hesab edirik ki, usagin emosional va-
ziyyatinin sabitlosmasi vo iradi keyfiyyatlorin
formalagmasi valideyn himayosindon mahrum
olmus kigik yaslt moktablilar ti¢iin miixtalif foa-
liyyat novlarina vo normativ davranis forma-
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larina daxil edilon optimal pedaqoji soraitin
yaradilmasini talob edir [3].

Elmi pedaqoji-psixoloji adobiyyatin nozari
tohlili asasinda valideyn himayasindon mshrum
olmus kicik yasli moktoblinin emosional-iradi
sferasinin formalasmasi {igiin asagidaki psixolo-
ji-pedaqoji sortlori miiayyan etdik:

* Birinci sart - valideyn himayasindan
mohrum olmus kigik yasli moktablinin ham for-
di xiisusiyyatlorini vo imkanlarini, hom da onun
avvalki inkisaf vaziyyatini nazars almaga yonal-
mis tohsil prosesinin subyektlori arasinda miina-
sibatlorin humanistlosdirilmasidir. Kigik yash
moktabli oxuduglarinmi kifayat qodor dork etma-
dikdo vo ya boyiiklarlo tinsiyystds inkisaf et-
mokdon praktiki olarag mohrum olduqgda x{isusi-
Io bu ¢ox vacibdir. Miiasir moktobin tohsil pro-
sesindo humanistlosdirmoa prinsipinin hoyata ke-
cirilmasi problemi M.V. Cumakovun elmi todqi-
gatlarinda arasdirtlmisdir [4].

*Jkinci sart valideyn himayasinden moh-
rum olmus kigik yasli moktablilorin yaxin inki-
saf zonalarinin vo aktual tolobatlarini, imkanla-
rin1 nozora alaraq foaliyyatin toskilidir. Aktual
inkisaf zonast avvalki inkisafin naticosi, yani
usagim mistaqil olaraq oldo etdiyi naticalordir.
Yaxin inkisaf zonasi perspektiv kimi galocok
ticlin xarakterikdir, usagin hazirki tocriibasi vo
yast Ug¢iin daha miirokkob olan foaliyyatlordo
boyiiklarin komayi ilo alds etdiyi naticalordir.

Qeyd etdiyimiz iigiincii sart valideyn hi-
mayasindon mohrum olmus usaqlara $oxsi-so-
sial yanagmadir. Soxsi-sosial konsepsiyanin
miiollifi L.I. Qrisenko vurgulayir ki, “hor bir in-
sanin dztiinomoxsuslugunu dark etmasi yalniz di-
gor insanlarla miiqayisodo miimkiindiir. Amma
bu soxsi Oziinlidork prosesinin soarbast vo ugurlu
olmast iigiin o, kortobii linsiyyatds deyil, icmada
bas vermolidir vo effektiv tohsil xiisusi bir co-
miyyot noviindo - Kollektivdo hoyata kecirilir”
[42, s.4].

*Dérdiincii gart basqa bir insanin prob-
lemlarina, tacriibalarina, onun monavi diinyasi-
na maraqla xarakterizo olunan dialoq iin-Siyyati-
dir. Dialog valideyn himayssindon mohrum ol-
mus kicik yasli moktabli ilo yaslilarin dialoq ve-
ziyyatlorinin birge miizakirasini ohato edir. Belo
bir miizakirs yalniz usagin soxsiyystina va onun
rayinin shamiyyatino hérmat miihitinds, boyiik-
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lorin sosial rollarmin arxa plana kegdiyi vo daha
¢ox nazards tutuldugu zaman miimkiin olur.

Dialoq zamani ki¢ik yasli moktablilor va-
ziyyati basa diismadon digqgstlo dinlomak, bas-
galarinin séziinii kasmamok va goti sokildo mii-
hakima etmamak bacarigin1 dyranirlor. Usaqlar-
da davranis va harakatlorinin naticalarini gabag-
cadan gormok gabiliyyatinin inkisafi xiisusilo
vacibdir.

*Besinci gart kKimi valideyn himayasindan
mohrum olmus usagin gorginliyini azaltmaga vo
psixi tozyiglori aradan qaldirmaga sdvq edon
psixoloji rahatliq miihitinin yaradilmasini1 hesab
edirik. Bu miihit xiisusilo valideyn himayasin-
don mohrum olmus usaglar {i¢iin ¢ox vacibdir.
Qorxu, yiiksok Soviyyado narahatliq, qeyri-
miioyyanlik vo inamsizliq psixoloji stressin so-
bablaridir. Miisbot emosional vaziyyst emosio-
nal soviyyado torbiyavi tosirlori gobul etmok
tiglin asas toskil edir.

Kicik moktob yas dovrii usaq soxsiyyati-
nin, xiisusaon do emosional vo iradi sferanin inki-
safinda mithim morholodir. Dogulanda usaq
yalniz emosional cohotdon yetkin, giiclii iradali
bir insan olmagq li¢iin imkanlara malikdir. Usaq
bu keyfiyyatlori boyiiklarin togkil etdiyi torbiys
prosesinds alds edir. Tadris prosesi isa elo qu-
rulmalidir ki, biliklorin, inanclarin vo omoli
harakatlorin tizvi vohdatini tomin etsin.

Valideyn himayosindon mohrum olmus
usaqlarin usaq evlorindo vo himayadar ailo so-
raitinds asagidaki mantiqi alagalor ardicil olaraq
hoyata kegirilmolidir:

*problemli vaziyyoto cavab olaraq davra-
nig qaydalari, onun tozahiirlori hagqinda malu-
matlara diqget yetirmok;

* arzu olunan davranig niimunalari vo me-
todlarmi tayin etmok;

* gaydanin, standartin, niimunanin hayata
kegirilmasine emosional miisbat miinasibatin
ortaya ¢ixmasi, arzu olunan davranisa yiyoalon-
mok ti¢lin daxili motivasiya;

* 0z horokatlorini planlasdirmagi Gyrot-
mok, Oyranilon qaydalara, standartlara uygun
davranisi togkil etmoak, gostarislor vermoak vo on-
larin yerino Yetirilmasini yoxlamaq, miivoffo-
giyyati giiclondirmok;

* miivafiq motivasiya olduqda arzu olu-
nan horakatlords sistemli masqlor toskil etmok.
Noticodo sabit mona yaradan motivasiyaya vo
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vardis halina galon arzu olunan davranis torzinin
xarakter xlisusiyyatinos ke¢id bas verir.

Yuxarida gostorilonlorin hamisina ssasla-
naraq valideyn himayosindon mohrum olmus
usaglarin usaq evlorindo vo himayodar ailodo
olan soraitdo usaqlarin emosional-iradi sferasi-
nin formalasmasina téhfo veran pedaqoji tolob-
lora asagidakilar daxil edirik:

- Usagin monfi emosiyalarini aradan qal-
dirmaga calisdig1 biitiin hallarda onu hovaslon-
dirmak;

- Usaglara oyun texnikalariin dyratmak;

- Usagin qrup oyunlarina, eyni tapsiriqlari
alan va ugurlar tigiin yarigan 3-4 usaqdan ibarat
komandalara daxil etmok, bu zaman impulsiv
usaga bas rol tayin etmok maslahotdir.

- Usagin dramatik, tanis stijetli oyunlara
calb etmak;

- Xiisusi niimunoalordon istifado edarok
usaga horokatlor vo tocriibolor arasindaki forgi
gostarmak va s.

Belaliklo, molum oldu ki, valideyn hima-
yasindon mohrum olmus kigik yasli moktablile-

9dabiyyat:

rin usaq evlorindo vo himayadar ailo soraitindo
emosional-iradi sferasinin formalagmasi emo-
sional vaziyyatin sabitlogsmasi, motivasiyasinin
formalagmas1 vo birgo foaliyyotdo iradi keyfiy-
yatlorin inkisafina gadar marhalalorls bas verir.
Toadgigatin nazori vo praktiki naticalorine
asason kigik yasli moktablilorin usaq evlorindos
vo himayadar ailo soraitindos olduglar soraitdos
emosional-iradi sferanin formalasmasi sistemi-
nin tokmillasdirilmasi {iglin tovsiyalor islanib
hazirlanmis vo praktikada totbiq edilmisdir.
Problemin aktualhgi. Valideyn himayosin-
don mohrum olmus usaqglarin usaq evloarinds vo hi-
mayadar ailo soraitindo usaqlarin emosional-iradi
sferas1 morhalalorls inkisaf etdirilmasine, usaqlarda
motivasiyanin yaranmasina tolobat vardir.
Problemin elmi yeniliyi. EImi mogalodo vali-
deyn himayasindon mahrum olmus kigik yasli mok-
toblilordo emosional-iradi sferanin formalasmasinin
psixoloji-pedaqoji sortlori ardicilligla psixoloji as-
pektds arasdirilmisdir.
Problemin praktik shomiyyati. Magalodon ali
Vo orta ixtisas moktablorinin muollimlori, talabalar,
magistrantlar vo doktorantlar istifado edo bilarlor.
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