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PRESCHOOL AGE PERIOD

Xiilasa. Mogalodo moaktabagodar yas dovriinds usaqlarin otraf alomls tanis edilmasi moesalalarindon
bohs edilir. Qeyd olunur ki, usaq tabisti bilavasita hiss organlarinin komayi ilo dark edir. Ona géra do biitiin
forma, 6l¢ii, rong, sos, qoxu, harokat miixtalifliyi ilo onun garsisinda goriiniir.

Eyni zamanda moqalada bu isds torbiyagi-miiallimin istifads etdiyi metodlar, prinsiplar do sadalanir.
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AHHOTammsl. B cratbe paccMaTpuBaroOTCs BOIPOCHI 3HAKOMCTBA JETEH C OKPYKAIOIIMM MHPOM B JIO-
IIKOJIBHOM Bo3pacte. OTMevaercsi, 4To peOCHOK MOHMMAET IPUPOIY HEMOCPEICTBEHHO C IMOMOIIBIO CBOUX
OpraHoB 4yBCTB. BOT ouemy nepei HUM Mpe/ICTaloT Bee (POPMBI, pa3Mephl, IIBETA, 3BYKH, 3aIlaXH U IBHKCHHSL.

[Tpu 5TOM B CcTaThe MEPEYHUCIICHBI METOABI W TPHHIMIIBI, UCIIOJIb3YEMbIe BOCIHTATEIEM-YIUTEIIEM B
3TOM padore.
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Abstract. The article deals with the issues of introducing children to the world around them during
preschool age. It is noted that the child understands nature directly with the help of his senses. That is why
all forms, sizes, colors, sounds, smells, and movements appear in front of him.

At the same time, the article lists the methods and principles used by the educator-teacher in this work.

Keywords: preschool age, child, the surrounding world, issue, dating

Usaq tobioti bilavasito hiss orqanlarinin  6l¢ii, rong, sos, qoxu, horokot miixtalifliyi ilo
komayi ilo dork edir. Ona gora do biitiin forma, onun qarsisinda goriiniir. Bu, onun hissiyyat
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Maktabagadar yas diovriinds usagqlarin atraf aloamla tanis edilmasi masalalari

inkisafin1 tokmillosdirir va tobiot haqqinda ilkin
parlag, konkret tosavviirlor formalasdirmaga,
olagolori goriib anlamaga, tobiot hadisalorini
dork etmoyo imkan verir. Bu zaman vizual dii-
siincodon mantiqi tofokkiirs kegid bas verir.

Tobiotdo miisahido, oynamaq vo islomok
prosesindo usaqlar noinki cisimlorin vo tobiot
hadisalorinin xassalori vo keyfiyyatlori ilo tanis
olurlar, ham dos usaqglarin faaliyyati inkisaf edir.
Bundan olavo, tobiotdoki amak - usaq amayinin
on olgatan novii usagin soxsiyyatinin formalag-
masina miisbot tosir gostarir.

Moktaboqador yaslt usaqlarin xarici alom-
lo tanisliq metodologiyasinda tobiotlo tanis ol-
magq l¢iin agagidaki is saholori forglonir:

1. Cansiz tobiat (geco va giindiiziin doyis-
mosi, yerli bolgs tiglin xarakterik hava hadise-
lori, isti vo soyuq giinlorin olmasi, buludlu vo
giinogli hava, tipik atmosfer hadisslori - yagis,
qar, kiilok, saxta, saxta, tufan) haqqinda fikirlor,
su vo onun yigilma vaziyyati, qum, gil, bazi kos-
mik cisimlar - Ay, Giinas, ulduzlar haqqinda;

2. Bitkilor haqqinda biliklor (miisyyon
orazido tez-tez rast golinon on tipik agaclari,
kollar1, ot bitkilorini ayird etmoyi vo adlandir-
mag1 Oyronmoak; bitkilorin ehtiyaclar1 - istilik,
riitubat, torpagin qidalanmasi haqqinda osas
tosovviirlor formalasdirmaq; onlara neco qulluq
etmok barads fikirlor formalasdirmaq, qapali bit-
kilor, eloco do, bag vo cicok baggasi bitkilori
miixtolif fosillorde bitkilorin voziyystlorinin do-
yismasi haqqinda tasavviirlor formalasdirir, bitki
miihafizasi haqqinda osas biliklori formalasgdirir);

3. Heyvanlar haqqinda fikirlor (momoalilo-
rin, quslarin, siiriinenlorin, baliglarin, suda-qu-
ruda yasayanlarin, hogoratlarin on ¢ox yayilmis
niimayondolari; 6z dogma yurdunun ev vo vohsi
heyvanlari, digor zonalarin on tipik niimayan-
dolori - onlarin goériiniisii, davranisi, otraf miihit
soraitino uygunlagmasi, tabiatin bir gusasinda ev
heyvanlari, heyvan va ya quslara qulluq etmoak).

4. Tobiotdo boyiiklorin omoyi haqqinda
biliklor (bitkilorin yetisdirilmasi vo heyvanlara
qulluq isullari, tobistin miihafizosi vo ondan
insanlar torofindon istifads edilmasi haqqinda fi-
kirlor, tobiotin gusosindo vo tobiotdo bitki vo
heyvanlara qulluqda bazi omok vordislori vo ba-
cariglarinin formalagdirilmast).

5. Tobiotdo movsiimi doyisikliklor (hor fo-
sildo geco vo gilindiiziin uzunlugu, hava soraiti,

havanin temperaturu, tipik yagintilar, cansiz to-
biot hadisalorinin xiisusiyyetlorinin heyvan va
bitkilorin hayat torzins necas tosir etmasi, hor fa-
sildo insanlarin tobiotdoki islori) haqqinda bilik-
lor, usaqglarin hoyat xiisusiyyotlori; fosillorin
ardicilligr haqqinda biliklorin formalagmasi.

6. Tobiato diggotli vo gaygikes miinasibo-
tin formalasdirilmasi: bitkilor, heyvanlar, onla-
rin yasayis soraiti, osas tolobatlari haqqinda bi-
liklor, onlara qulluq etmoak bacarig1 vo bacarig-
lar1 hagqinda movcud tosovviirlor asasinda ho-
yata kegcirilir. Onun estetik qavrayis1 tobioto
gaygikes miinasibotin formalasmasina da kdmaok
edir.

“Usaglar1 tobiatlo tanis etmok vo nozordo
tutulan vozifalori hoyata kecgirmok {igiin mokto-
bagodor torbiyo miiossisosindo bir sira sorait
yaradilmisdir: heyvanlar vo bitkilor olan bir
guso, usaq bagcasi sahosi.

Usagim bitki vo heyvanlarla daimi tinsiy-
yati liglin usaq bagcasinda qrup otagini bazayon,
usaqglara zovq veron, miigahidolor aparmaga,
heyvanlara va bitkilora qulluq etmays imkan ve-
ron tabiot gusalori yaradilir. Tobiatin bir gusasi-
nin sakinlori orada daimi yasaya bilorlor (ev bit-
kilori, baliglar, quslar vo s.), vo ya miioyyon,
qisa miiddoto orada qala bilorlor (hayati foalligt
on ¢ox miioyyan yerlords 6ziinii gostoron yerli
bitki vo heyvanlar)” (4).

Tobiot gusasi liclin heyvan vo bitki segor-
kon bir sira talablor nozors alinmalidir:

Bitkilor vo heyvanlar miioyyon sistematik
va ya ekoloji qrupa xas olmalidir.

Bitkilor vo heyvanlar vizual olaraq parlaq,
calbedici, oqli qiisurlu bir usagin diggatini colb
edo vo saxlaya bilmalidir.

Bir nov bitki vo heyvanin bir ne¢o niis-
x9sing sahib olmaq lazimdir.

Bitkilor vo heyvanlar usaqlarin hoyat1 vo
saglamlig tiglin tamamils tohliikosiz olmalidir.

Bitkilor vo heyvanlar onlara qulluq {igiin
miirokkab avadanliq tolob etmomalidir.

Moktobaqgodar soraitdo (yliksok tempe-
ratur, quruluq, sos-kily vo s.) bitki vo heyvan-
larin normal haoyat slirme ehtimalim1i nozoro
almaq lazimdir.

Moktobaqgoadar yash usaqlari tobiotlo tanig
etmok ii¢lin isin ugurlu toskilinin basqa bir sorti
diizglin planlasdirilmis vo yaxsi tochiz olunmus
usaq bagcasi sahosinin olmasidir. Usaq bagcasi-
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nin orazisi gigiyenik vo pedaqoji toloblors cavab
vermali - miioyyan 6l¢iido olmali, agac va kollar
diizgiin secilib orada yerlosdirilmali, giil yatag-
lar1 yaradilmali, kicik bagca vo meyvo bagi sal-
maq miimkiindiir, bazi heyvanlarin saxlanmasi
ticiin yer ayrilmalidir.

Moktobagodar yasli usaglarin  tobiotlo
tanisligr zaman1 miixtoalif isullardan istifads olu-
nur: misahido, illiistrativ vo vizual material,
oyunlar, ibtidai tocriibalor, modellosdirma, Cci-
simlar vo tobist hadisalori hagqinda miisllimin
hekayasi, tobiot tarixi odobiyyatindan istifada,
sOhbot, tobiotdoki usaqlarin isi.

Miisahido moktobogodor yashi usagi
tobiotlo tanis etmoyin osas tisuludur. Magsad vo
moazmundan asili olaraq fardi va qrup miisahids-
sindon istifado olunur. Magsadlorden asili ola-
raq epizodik, uzunmiiddatli vo yekun miisahide-
don istifads oluna bilor.

Miisahidonin taninmasi usaqlarin bitki vo
heyvanlar, cisimlor vo cansiz hadisolor hagqinda
tosavviirlorini inkisaf etdirmoyo yonaldilmisdir.
Birinci morholodo usaglar moévzu haqqinda
imumi tasovviir alda edirlor, ikinci morhoalada
is9 cisim vo obyektlorin xassolori vo keyfiyyat-
lori ilo tanis olur, liclincli moarhslado onlar mii-
sahidoni  Uimumilogdirir, torbiyoaci-miiollimin
rohbarliyi ilo gobul edilmis fikirlori iimumilagdi-
rirlor. Bu tip miigahido tolimin birinci morhole-
sindon hoyata kegirilir.

Paylayic1 materiallardan istifado etmoklo
misahido tolimin ikinci morholosindo hoyata
kegcirilir vo tobiot haqqinda daha doaqiq, dolgun
tosovviirlorin formalagsmasina, ona qaygikes mii-
nasibotin formalagmasina yonslib. Bu voziyyst-
do usaqglara yoxlamaq {iiglin bir sira obyektlor
(tarovozlor, meyvalar, ¢icoklor, yarpaglar vo s.)
verilir.

Uzunmiiddoatli miisahidolor epizodik mii-
sahidolor sistemindon ibaratdir. O bitkilorin bo-
ylimasi va inkisafi ils tanis olmaga, onlarin asas
dayisikliklorini tayin etmayo, canli va cansiz to-
biotdo movsiimi doyisikliklori toyin etmoyo vo s.
ovvalki miisahids ilo miiqayiseds obyektds bas
vermis doyisikliklors sorait yaradir. Bu, miisahi-
do zamani niimayis etdirilon ¢ertyojlardan, ele-
mentar modellorden va herbarilorden istifads et-
moklo asanlagdirilir.

Miisahido zamani torbiyo¢i-miiollim usaq-
larin miisahidoasina rohborlik etmoak tiglin asagi-
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daki usullardan istifads edir: suallar, imtahan
taocciiblii maqamlar, harokatlorin, saslorin toqlid
edilmasi, osyalarin miiqayisasi, ¢atin vo yeni
sOzlorin xorla toloffiizii.

Moktabaqgodar yash usaqlari tobiotlo tanis
etmayin bagqa bir lisulu illiistrativ vo vizual ma-
terialdan istifado etmokdir: didaktik rosmlor,
bodii rosmlorin reproduksiyalari, fotosokillar,
soffaflar, modellor (mdvzu, movzu-sxematik vo
grafik), slaydlar, filmlor vo videolar.

Moktabaqodar yash usaqlari tobiotlo tanis
etmok {i¢iin oyunlardan da istifado olunur — qay-
dalarla (didaktik vo aktiv) vo yaradici (rol oyu-
nu, teatr, tikinti). Didaktik oyunlar fordi vo ya
bir qrup usaqla, qrupda vo qrupdan konarda ho-
yata kegcirilir.

Tobiotlo tanis olmaq ti¢iin onlar obyekt-
lorlo oyunlar (“Dad”, “Mdciizali ¢anta” va s.),
stoliistii ¢ap oyunlarindan (“Zooloji loto”,
“Dord fasil” vo s.), sifahi oyunlardan istifado
edirlor (“Bu no vaxt bas verir?”, “Suda, havada,
yerda” va s.). Tikinti oyunlaria (qum, gil, qar,
cinqil, konus va s.) xiisusi diqget yetirilmolidir,
¢linki bu oyunlar usaqlarin hiss tocriibasini zon-
ginlosdirmaklo yanasi, hom do tocriibalor {igiin
asas ola biler.

“Tacriiba xiisusi toskil olunmus soraitdo
aparilan miisahidodir. Elementar tocriibalor toli-
min ti¢lincli morhalosinds (qarmn orimosi, suyun
dondurulmasi, quru vo yas qumdan tikinti va s.)
aparilir. Tocriibanin moqsadi usaga olcatan for-
mada izah edilmolidir; torbiya¢i-miiollim eksperi-
ment zamani hor bir usagin foalligin1 tomin edir,
onun naticolorini rosmlor, maketlor va s. soklindo
qeyd etmaklos usaqglarin maragini destokloyir.

Usagqlar tobistlo tanig etmayin asas forma-
lar1 bunlardir: foaliyyat, tobisto ekskursiya, giin-
dalik hoyatda tobiotlo tanisliq ve usaqlar {igiin
elementar axtaris foaliyyatlori” (5).

Moktobaqgadar yasl usaqglarin otraf alomlo
tanig olmasi onlarin siiurunda diinya haqqinda
adekvat fikir vo biliklorin, duygu tocriibasine
osaslanaraq formalasdirilmas1 vo ona diizgiin
miinasibatin oyadilmasi vasitesidir. Bu, ilk kon-
kret biliklorin vo Omiir boyu tez-tez xatirlanan
sevincli tacriibalorin manbayidir.

Usagin sosial hayat hadisalori, insan ali ilo
yaradilmis osyalar diinyas: haqqinda tesovviir-
lorinin zonginliyi vo genisliyl osason usaglarin
ham oqli, hom da axlaqi inkisafin1 miioyyon edir.
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Toossiirat no qgodor diizgiin vo canli olarsa,
onlarin hoyat1 bir o qadar maraqli vo manali olar.

Moktobaqgodar yasli usaqlart otraf alomin
hadisalori vo obyektlori ilo tanig etmok onlarin
sosiallagmas1 vo comiyyoto inteqrasiyasinin bas
verdiyi tohsil prosesinin sistem togkil edon bir
hissosidir. Buna goéro do materialin yasa goro
Oyronilmosi vo paylanmast ardicilligi elmilik,
olgatanliq, xottilik vo sistemlilik didaktik prin-
siploring tabe olmalidir.

Usagqlar1 otrafdaki diinya ilo tamig etmok
ticiin asagidaki prinsiplor var:

+ Otraf miihitds faaliyyst zamani biliklorin
inteqrasiyasi. Usaq tobiot vo otraf mihitlo tanig
olur, nitqi inkisaf edir, osas riyazi anlayislar
formalasir.

* Diiriistliik vo ardicilliq. Usaqlar biitov-
likds otrafdaki diinya haqqinda biliklorle tochiz
olunurlar. Sonra onlar vahid soxsiyyst, stiur vo
diinyanin vahid monzarasini inkigaf etdirirlor.

e Koqnitiv faaliyystds vasitacilik. Korpo
miixtolif nov foaliyyatlors (nitq, is, oyun, linsiy-
yat vo s.) gatirilir.

* Qarsiligh olago vasitasilo xarici diinya ilo
tanis olmaq. Usaq asagidaki sistemlordo inkisaf
edir: organizm - miihit, soxsiyyat - miihit, usaq -
comiyyat, miisllim - usaq, usaqlar - otraf miihit.

* Miisbat emosional fon. Miiollim foaliy-
yatlor toskil edir (idrak vo ya kommunikativ), bu
miiddot orzinds usaq isdon, iinsiyyatdon, 6z vo
ya iimumi nailiyyatlorinden hazz alir.

* Sohorin, rayonun, rayonun madoni-etno-
grafik xiisusiyyatlorinin nozors alinmasi. Mog-
gololor zamani tohsil miiessisasinin yerlosdiyi
orazinin modoniyyati, adot-ononslori haqqinda
molumatlardan istifads olunur.

» Psixika ilo xarici foaliyyotin vohdati.
Koqnitiv faaliyyat tadricon daxili foaliyyato ¢ev-
rilon xarici maddi foaliyyot kimi toqdim olunur.

* Obyektivlik. Usagin otraf alom haqqinda
aldig1 biitiin molumatlar hiss va qavrayis organ-
larindan kegmolidir.

* Ekolojilogdirma. Masgololor zamani tor-
biyaci-miiollim usaqlar otraf miihitdo hoyat toh-
liikasizliylt qaydalari, onlarin saglamliginin qo-
runmasi vo mohkomlondirilmoesi qaydalari ilo
tanis edir, saglam hoyat torzi haqqinda anla-
yislarini formalasdirir.

Moktobaqgodor yash usagi sosial realliq
diinyas: ilo tanig etmok isi moktoboqodor yasl

usaqlarin sosial xarakterli ilkin fikirlori monim-
somasi vo usaqlari sosial miinasibatlor sistemino
daxil etmosi baximindan torbiyagi-miiollimin
qarsisinda duran vozifolori miioyyonlogdirmaklo
baslamalidir:

Taobioto qaygt zorurst oldugu hallarda
xeyirxah islorin vo harokatlorin tozahiiriini no-
zards tutur vo bunun {i¢iin usaqlar bitkilors neco
qullug etmoyi, onlarin olverisli boyiimosi va
inkisafi {i¢lin hans1 soraiti yaratmagi bilmalidir-
lor. Tobioto qaygikes miinasibatin formalasmasi
iiciin canli orqanizm haqqinda biliklor, onu can-
siz tobist obyektlorindon ayird etmok bacarigi
xiisusi ohomiyyat kosb edir.

Miixtalif yas qruplart nazars alinmagqla da
torbiyaci-miiollim usaqlari tobiotlo tanis edib, 6z
metodikasini irali siirs bilor.

Kicik qrupda usaqlarin tobistin ayri-ayri
obyektlori haqqinda bilik, yoni konkret fikirlor
toplamasi vacibdir: tobii material (qum, su, gar,
buz) vo onun xiisusiyyastlori haqqinda, bitkilorin
qurulusu (govde, yarpaq) haqqinda, ¢igok) vo
onlarin riitubats olan tolobatini, heyvanlarin (ba-
liglar, quslar, momoalilor) vo onlarin horokot
iisullar1, gidalanmasi. Usaqlara bazi heyvanlarin
balalar1 toqdim olunur. Onlara fasillorin forqli
xtisusiyyetlori haqqinda ilk biliklor verilir.

Orta grupda usaqlarin cansiz cisimlorin
xassolori vo keyfiyyatlori haqqinda tosavviirlori
geniglonir vo konkretlogir (mosolon, su axan
soffaf mayedir; bazi cisimlor suda {iziir, digorlori
batir; qar vo su havadan asili olaraq 6z xasso-
lorini doyisir, temperatur).

Boyiik qrupda osas vozifo usaqlarda to-
biatdo mdvcud olan slagsler haqqinda biliklori
inkisaf etdirmokdir: yasayis soraitindon vo vo-
ziyyatindon asili olaraq bitki vo heyvanlarin
ehtiyaclari, miioyyan orqanlar vo onlarin funksi-
yalar1 arasindaki alagolor haqqinda.

Mbaktobohazirhq qrupunda osas vozifo
cansiz tabiat hadisalorinin miintozom doyismasi,
onlarin sonraki sistemlosdirilmasi va imumilos-
dirilmasi haqqinda biliklori aydinlagdirmaq va
genislondirmokdir. Fasillorin doyigsmasi, geco va
giindiiziin uzunlugunun artmasi (vo ya azal-
masi), havanin temperaturunun tobii doyismaesi,
yagintilarin tobioti haqqinda tosovviirlor for-
malagdirmaq lazimdir.

Tapsiriglarin miirokkobliyl vo miixtolifliyi
miollimdon miixtalif yas qruplarinda bir sira
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toloblor vo togkilati xiisusiyyotlorlo miioyyon
edilon usaqglarla isin miixtolif iisul vo forma-
larindan istifado etmoyi bacarmag tolob edir.

Problemin aktualli@l.. Moktobagodor yas
d6vriindo usaqlarin otraf alomlo tanig edilmasi
mosalolori mithiim olmasi ilo segilir. Clinki hamin
mosalolor usaglarin formalasmasi va inkisaflar
baximindan vacibdir.

Problemin yeniliyi. Moktobogodor yasin
sonunda usaqglar zehni foaliyyatin inkisafina vo

Iddabiyyat:

tobioto sabit miisbat miinasibotin formalagsmasina
komok edon tobiot hagqinda elementar biliklor
sistemi oldo edirlar.

Problemin praktik shamiyyati. ©lds olun-
mus naticolor otraf alomlo tanisliq mosgalalarinda
torbiyagi-miollimlorin istifadasi iigiin tovsiya edilir.
Todgigatdan olds edilmis naticalordon darslikloarin,
dors vasaitlorinin, elmi-metodik adobiyyatin vo elmi-
todgigat islorinin hazirlanmasinda istifado oluna
bilar.
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