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THE ROLE OF COGNITIVE SKILLS IN THE ASSIMILATION OF INFORMATION

Xiilasa. Mogalodo miiasir informasiya kommunikasiya sistemlorinds verilon informasiyalarin manim-
sonilmasinds koqnitiv bacariglarin rolundan bohs edilir. Gostarilir ki, hazirda istor yasli, istorsa do gonc no-
silds elektron vasitalorlo verilon informasiyalarin monimsanilmasinds bir sira ¢atinliklor yaranir. Catinliklora
Sobob informasiyalarin miixtalif tosvir formalari, istifado edilon simvollar va s. ola bilir. Magalods hamin ¢o-
tinliklorin hallinds kognitiv bacariq vo saristolorin rolu osaslandirilir. Bu sahods tohsil sistemi garsisinda
duran vazifalor sorh edilir. Aparilmali olan iglarin istiqamatlori gostarilir.

Acgar sézlar: informasiya, kommunikasiya, manimsama marhoalalari, kognitiv ¢atinlik, kognitiv bacar1q,
Sorista, kognitiv amaliyyat, kognitiv foaliyyat

AHHoTauus. B cratee paccmarpuBaercsi poib KOTHUTHUBHBIX YMEHHMH B YCBOGHMHM HH(OpMaiuy,
MPEOCTaBIsIeMOl B COBPEMEHHBIX MH(OPMAIIMOHHO - KOMMYHHKAIIMOHHBIX cucTeMax. [lokazaHo, 4TO B
HacTosilee BpeMsl KaK MOXKHJIBbIC JII0JIU, TaK U MOJIOJBIE HCIIBITHIBAIOT TPYIHOCTH B YCBOSHUH MH(OpMAaLH,
MPENOCTABISAEMOI 3JIEKTPOHHBIMH CPEACTBAMHU. DTH TPYJHOCTH BBI3BIBAIOT Pa3HbIE OIMCATENbHBIE (POPMBI
WHPOPMAIIUH, KCIIONIb3yeMble CUMBOIIBI | T.11. B cTaThe 000CHOBaHA POJIb KOTHUTUBHBIX YMEHHU M KOMITE-
TEHIMH B PEUICHUH YKa3aHHBIX TPYTHOCTEH. B 3T0if 00macTy pacKphITHI 3a/1a4H, CTOSIINE MIEpe] CHCTEMOMN
o0pa3oBaHus. YKa3aHbl HANPaBJIeHU NPEACTOALUINX padoT.
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Abstract. The article discusses the role of cognitive skills in the absorption of information provided in
modern information communication systems. It is shown that currently both the old and the young genera-
tion have a number of difficulties in the assimilation of information provided by electronic means. Difficul-
ties are caused by different forms of information, used symbols, etc. The article justifies the role of cognitive
skills and competencies in solving those difficulties. In this field, the tasks facing the education system are
explained. The directions of the works to be carried out are indicated.

Keywords: information, communication, mastering stages, cognitive difficulty, cognitive ability, com-
petence, cognitive operation, cognitive activity.

Hazirda diinyada informasiya-kommuni- elektronlasma siirotlo inkisaf edir. Istor soxsi,
kasiya texnologiyalarindan istifads tocriibasi bo-  istorse do isglizar miinasibatlor, elocs do sosial
yiik viisat alib. Comiyyatin biitiin sahalorinds  sobokalordoki slagalorin boyiik bir qismi elek-
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tron vasitolorlo hoyata kegirilir. Xiisusilo, tele-
fon cihazlar1 getdikco tokmillogorok boyiikdon-
Kigiya, siyasat¢i vo elm xadimlorindon tutmus,
usaqlara gadar har kasin hayatinin ayrilmaz his-
$asind gevrilib. Bununla bels, halo do miiasir
kommunikasiya vasitalorindon samarali sokilds
yararlana bilmoyan, on sads qurgulardan, Inter-
net portallarindan, saytlarindan istifado etmokdo
¢otinlik ¢okon insanlar var. Onlar yash ohali ara-
sinda ¢oxluq toskil etsalor da, birmonali olaraq bu
catinliklori mohz onlarin yasi ilo alagelondirmok
dogru deyil. Burada yas amili ilo yanasi for-
diyyatin kognitiv imkanlar1 da miihiim amildir.
Elektron vasitolorlo verilon informasiyalarin mo-
nimsanilmasinds manes yaradan amil do daha bu
sahads ¢ox koqnitiv ¢atinliklorin olmasidir.
“Kognitiv ¢atinlik” anlayisinin mahiyyati,
onun kommunikativ slagslords 6ziinii neco gos-
tormosi miiasir dovrdo kognitiv psixologiyada
genis oyranilir. Masalon, hazirda dévlat qurum-

Informasiyalarm manimsanilmasinda kognitiv bacar:iglarm rolu

lar1 votondaslara 6z xidmatlorini elektron portal-
lar vasitasi ilo toqdim edir. Elektron portallarda-
k1 Xidmatlorin bir ¢oxunda problemi operativ so-
kilda hall etmok mumkundiir. Halbuki, sado va-
tondaslar ti¢iin onlar tizorindon amoliyyatlarin
aparilmasi bir ¢ox ¢atinliklorlo miisayiat edilir.
Problemi aradan qaldirmaq ii¢iin ilk ndévbado
fordlorin kognitiv sahasinds bir sira istigamatlor
tizra doyismolar getmali, yeni funksiyalar yaran-
malidir. Bu doyismalari yalniz koqnitiv bacariq-
lar1 inkisaf etdirmoklo yaratmaq miimkiindiir.

Koqnitiv bacariglarin inkisafi hor bir kas-
don oziiniifaallasdirma tolob etdiyino goro sox-
siyyatin ti¢ mithiim sahasi yenidon formalasma-
lidir: doyar-motivasiya sahasi doyismali, yeni
tofokkiir torzi vo yeni koqnitiv quruluslar yaran-
malidir. Digor mithiim amil miiasir kognitiv foa-
liyyato verilon taloblorlo baglidir. Kognitiv foa-
liyyatin somorali naticalori fordlorin sahib ol-
duglar1 kognitiv qurulusla baglidir.

texnoloji saristo

kognitiv

oziiniifoallas- ya\r/;gijcailhq
dirma . ; ,
Kognitiv
modelin dorki
yeni kognitiv B
funksiyalar stini intellekt
yeni
stereotiplor

Sakil 1. Kognitiv amaliyyatlarin aparilmast iigiin vacib olan quruluslar

Sakilda verilmis modeldan ds aydin olur ki,
miiasir IKT iizorinda aparilan omoliyyatlarda yara-
nan koqnitiv ¢atinliklords daha ¢ox psixoloji amil-
lor 6ziino yer alir. Hansi ki, miiasir insan bu kimi
catinliklorin 6hdesindon galmoyi bacarmalidir.

Hoalo kognitiv psixologiyanin praktikaya
totbiq edildiyi ilk illordo homin prosesin necs
bas vermasi izah edilmoys baslandi. U. Nasser
[1], L.V. Mak Kinnon [2], M.1. Pozner [3], C.R.
Anderson [4], V.M. Velickovski [5] vo b. artiq
kognitiv sistemlorin dyranilmasindan kognitiv
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texnologiyalarin yaradilmasina dogru getmayin
yollarin1 gostarirdilor. Bu todqiqatgilara gors,
koqnitiv sistemin tobiotinds olan mévcud tosov-
viirlor asasinda koqnitiv tadqiqatlarin naticalori
praktikaya yonaldilmali idi. Bu sahado milli va
beynoalxalq programlar (Nano, Info, Bio vo Coqg-
no, New and Emerging Science and Technology
va d.) hayata kecirilmalidir.

Diinyada vo Azorbaycanda bu prosesin
tonzimlonmasina hasr edilmis ¢oxsayli todgiqat-
lar aparilib. C. Kelli [7], C.R. Gilford [8], B.
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Bernsteyn [9], ©.S Bayramov [10], ©.9O. Oliza-
do [11], A.N. Qusev, N.N. Volkova [12], N.M.
Amosov [13], R.V. Cabbarov [14], M.S. Oliyev
[15], L.S. ©Omrahli [16] va b. tofokkiirdan - sox-
siyyato qodor kognitiv sistemin, proseslorin,
konstruktlarin neco qurulmasini, soxsiyyatin
Oziliniinizamlamasini vo Oziiniireallasdirmasini,
eloco do digor masalalori izah edirlor. Bels
aydin olur ki, elektron informasiyalardan somo-
rali sokilda yararlanmagq tigiin istifadogilor asagi-
daki kognitiv bacariglara vs saristalora sahib ol-
malidirlar: texnoloji Sarista, virtual yaradicilig,
koqnitiv oziiniifaallagdirma, kognitiv funksiya-
lar, siini intellekt, yeni stereotiplor [16, s. 14].

Olbotto Ki, saristolorin formalasmasi 6z-6zii-
no bag vermir. Bunun igiin saxsiyyatin Oziinii-
foallagdirma, oOzliniinizamlama, Oziintiidaroetmo
kimi quruluslart formalagmalidir. Sosial-kog-
nitivizmin niimayandoasi A. Bandura bu sahado
miiasir goxsiyyot psixologiyasinin on aktual
problemlorindon olan Gziiniiidarsetmonin  kon-
sepsiyasini yaradib. O, insanlarin 6z davranislari-
na stiurlu sokilds nazarat etmoays gabil olduglarini
stibut edir. A. Banduranin gonastina gors, dziini-
idaroetmonin funksiyas1 soxsiyyatin daxili qiivve-
lori torofindon yaradilaraq ostraf miihit torofindon
miidafio edilir. Daxili tosirlor iSo insanin yerino
yetirdiyi horokatlari nizamlayir. O aminlikls bildi-
rir Ki, “ali intellektual qabiliyyatlor, masalon sim-
vollar iizarinda amaliyyatlar biza atraf aloma tasir
gostormok tigiin giiclii silah verir. Galacakda dav-
ranisin istigamatlandiricisi olmast iigiin bu sosial
tacriiba verbal va obrazli reprezentasiyalarla qo-
runub saxlanir” [6, s. 379].

Biitiin bunlar, qeyd edildiyi kimi, foallas-
ma talab edir. Foallasmaq ti¢iin insan sosial pro-
seslora diizgiin gqiymat vermali, perspektivlora
inanmali, 6z modvqeyini ortaya qoymaqdan ¢o-
kinmomoali, insan azadligi ilo bagli diinya vo
0lka saviyyasinda gabul edilmis aktlar1 asas tu-
taraq 6z hiiquglarii miidafio etmoyi bacarmali-
dir. Foallagsmanin on sivil yolu - basariyyatin
texnoloji madaniyyatino asaslanan elektron sis-
temlarlo birbasa, maneasiz, intellektual gaydada
Vo pesokar slagslorin qurulmasidir. Beloliklo,
elektron kommunikasiyadan istifado talablori
artdiqca, onun catismazliglarinin aradan qaldi-
rilmasina digqet do artacaq. O zaman bir sira vo-
tondaslara olgatmaz vo ya “sim-sim qapist” kimi
goriinanlari daha olgatan edir.
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Bu islorin goriilmasi {igiin tohsil sistemi-
nin tizarine miithiim vazifalor diisiir. Hoalo mok-
tob illarindon sagirdlor yeni informasiya texno-
logiyalar1 ilo islomaya aligdirilmali, tizlogdiklari
kognitiv ¢atinliklori dofetmo yollar1 6yradilmali-
dir. Osas diqgot yetirilmali olan saha isa tohsil
subyektlorinds  koqnitiv  bacariglarin  forma-
lagdirilmasidir.

“Bacariq” dedikdo - insamin (subyektin —
sagirdin, miiallimin) haraki va ya aqli imkanlara
yiyalanmoasi iigiin icra etdiyi harakatlori miivafig
gaydada yerina yetirmasi basa diisiiliir [16, s.
8]. Bu zaman yeni bacariglarla yanasi yeni
biliklor vo vordislor do yaranir. Bacariglar tolim
prosesinds yerino yetirilon miimarisalor: ¢alis-
ma, tapsiriq, oyun, tamrin, test, layiha va s. vasi-
tosi ilo formalasir. Biitiin hallarda bacariq bilik
Vo harokat baximindan bacarilanlardir. Ogar ba-
cariq varsa, o, homiso Vo hor yerdo bacariqdir.
Bu fikir onu ifads edir ki, insan artiq bacariga
cevrilmis harokatlori miixtolif situasiyalarda tot-
big eda bilmalidir. Bacarigin totbiq edilmasi va-
sitalori miixtalif ola bilar, lakin onun naticalari
g6zlonildiyi kimi olmalidir.

Bacarigin baglica oslamati - insanin kon-
kret situasiyada 6zilinlin bilik vo vardiglorini tot-
big eds bilmasidir. Buna “icraetma bacarig1” vo
ya “totbigetmo bacarigr” da deyilir. Bacarigh
insan miivafiq bacariqlar sistemindoki horokat-
lori dogig monimsamis, onu miixtalif vaxtda,
miixtolif situasiyada totbiq etmoyi bacaran in-
sandir. Bacariqlarin asas qruplagmasina bunlar
daxildir: dorketms (kognitiv) bacariglari; timu-
mi tolim vo ya omok bacariqlari; konstruktiv ba-
cariqlar; toskilati bacariglar; texnoloji bacariqg-
lar; kommunikativ bacariqlar vo s. “Kognitiv
bacariq” (darketma) bacarigin bir néviidiir. Bu-
rada sohbat bilavasito insanin darketma sahasi-
na aid olan bacariglarindan gedir. Ona gora da
kognitiv bacariglara daha ¢ox aqli keyfiyyatlora
samil olan bilik, bacarig va vardislor sistemi
kimi yanasmaq daha diizgiindiir [16, s. 12].

Beloliklo, biz koqgnitiv bacariglar hagqinda
miioyyon iimumilegdirmo apara bilorik. “Kog-
nitiv bacariq” - dorketmo faaliyyatinds subyek-
tin sensor signallar1 doqiqgliklo gqobul edorak on-
lar1 qavramasi, avvallor monimsadiyi bilik, ba-
cariq vo vardislarlo lizorindo amoliyyatlar apar-
masi, yeni oqli naoticoys golmasi va bu biliklors
uygun olaraq yerino yetirilmali olan harokatlori
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icra etmok bacariginin monimsonilmosidir. Kog-
nitiv bacariqlar koqnitiv (talim) foaliyyatds for-
malasir. “Koqnitiv faaliyyat” - (cognitive acti-
vity) psixologiyada “anlamaq, gavramag, dorhal
basa diismok™ monasinda isladilir. Kognitiv foa-
liyyat anlayis1 6ziinomaxsus kognitiv proseslarlo
tonzimlonon informativ qurulusdur. O, insanin
bu va digoar hall yolu ila biliklar olds etdiyi, nati-
co olarag nayi iss anladigi, togdim etmays (in-
terpretasiyaya) nail oldugu fikri foaliyyatidir.

Informasiyalarm manimsanilmasinda kognitiv bacar:iglarm rolu

“Koqnitiv faaliyyat - insamin bu va digor holl
yolu ila biliklor alda etdiyi, natica olaraq nayi
isS2 anladigi, toqdim etmoya (interpretasiyaya)
nail oldugu fikri faaliyyatidir. Bu, diggat, hafizo,
emal siirati va icra funksiyalar: (asaslandirma,
planlasdirma, problemi va ¢oxsayli tapsiriglart
halletma) kimi bir ¢ox miixtalif vo miirakkab be-
yin faaliyyatlorini (vo ya idrak funksiyalarini)
oziinda birlagdiron genis bir anlayisdir” [17].

)
kognitiv
foaliyyot
[ |
1 1
A} A}
kognitiv kognitiv
qurulus model
[ [
1 1 1 1
A}
e kognitiv i harokat vo
kognitiv sxem sl koqnitiv saha etttk

Sakil 2. Kognitiv faaliyyatin asas komponentlari

Digor torofdon, kognitiv foaliyyst — sub-
yektin konkret holl yoluna goalorak, yaxud bilik-
lor olda edarok noyiss anlamaga aparan agli foa-
liyyatidir. Kognitiv foaliyystds informasiyalarin
islonmosinin miixtalif sistemlari istirak etdiyin-
don onun somoaraliliyi informasiyanin hansi ka-
nallarla daxil olmasindan da asilidur.

Tohsil sisteminds sagirdlorin koqnitiv foa-
liyyotindo onlarda formalagdirilmali olan kogni-
tiv bacariqlarin bir neg¢a tosnifatlagdirtlmasi apa-
rilmigdir. H. Qardner [18], P.Y. Qalperin [19],
A.Q. Asmolov [20], F.I. Qaaz [21], A.O. Roik
[22] va b. apardiglar todqiqatlarda, bir torafdon
intellekt tipinin xtisusiyyeotlori (H. Qardner),
digor torofdon dorketmo foaliyystindo hor kas
ticlin saciyyovi olan amoliyyatlarin gedisi, maor-
halolori (P.Y. Qalperin, A.Q. Asmolov) vo qu-
rulmas1 mexanizmlori (F.I. Qaaz, A.O. Roik)
aydinlagdirilir. Digor torofdon L.S. Omrahli
[16], ©.M. Abbasov [23], S.R. Badiyev [24],
N.Y. Koromova [25], C. Bayrak, S. Yiicesoy, E.
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Agaoglu [26], S. Eryilmaz [27] va b. tarafindon
tolim foaliyyotinde onun toskili xiisusiyyatleri,
bu prosesi stimullagdiran vo longidon amillor
izah olunur:

- foaliyyotin mogsadini anlamaq, yerino
yetirilocok horokotlorin qurulusunu, qaydalarini,
istigamotlorini bilmok, mozmun vo texniki ba-
ximdan yaxst bolod olmaq, onlara omal etmok,
strategiyasini, planini qurmag, modellosdirmak,
sxemlosdirmok, tapsiriqlar vo miistaqil islor
osasinda mogsodo dogru istiamatlondirmok;

- foalliq gostormok, niimuns osasinda haro-
katlorin qoyulmus vaxtda, keyfiyyatlo yerino
yetirilmosino nozarat etmok, texniki baximdan
diizgiin icra edorok somarali naticays golmak;

- harokatlorinin icrasinda tapsirigin holli
tisullarinin se¢ilmasine vo 6ziinds yeni kognitiv
quruluslarin formalagmasina yaradict yanasmagq;

- bacariqlarin1 obyektiv qiymatlondirmok,
dokredilmis oqli naticays galmak.
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Hotta on yiiksok Soviyyado inkisaf etmis
vardis vo ya bacariq da homisa garigiq (variativ)
olub biri digarindon asilidir. Bu anlayislarda ey-
niyyat do yoxdur, lakin onlar biri-birini tamam-
layir. Vordis edilmis horokatlor ii¢ monbadon
qidalanir:

- uygun horokatlor hansisa tasir altina dii-
sarok ardicil tokrarlanir, naticads bu harokatlor
avtomatik icra edilir, alisma, uygunlasma,
horakatlara adaptasiya bas verir;

- organizmindaki doyiskon daxili vaziyyat:
coxsaylt azolo vahidlori, onlarin qan tochizati va
d. sistemlords fasilasiz olaraq oyaniqliq qeydes
alindiqda avtomatlasmig harokotlor bas verir;

-faaliyyat zamani beyindoki axtarici aparat
daim, faal sokilds tapsirigin daha yaxsi holl yo-
lunun hazir sistemi ilo rastlasana qodor bu ax-
taris davam edir, sistem foallasaraq real harokot-
lars qosulur.

- gazanilan har bir yeni bacariq - artiq moe-
nimsonilmis vardis vo avvalki bacariglar asasin-
da yerina yetirilon horakat vasitalorinin comini
ifads edir.

Bu bacariglarin manimsanilmasi ii¢ mor-
haladon kegir.

Birincisi - kognitiv marhala: kodlasdirma
yerina yetirilir, faktlar naboru yadda saxlanilir.

Ikincisi — assosiativ moarhala: problemin
basa diistilmasindoki sohvilor azalir, harakatin
ugurla yerina yetirilmasi ticiin vacib olan element-
lor arasindaki alaga giiclonir, asosiativ marhaloda
bacariglarin ugurla reallasdiriimast bag verir.

Uciinciisii - standart ardicilligla bacarig-
lara yiyalonma morhalasinda prosedur avtomat-
lasmus, stiratli olur [16, s. 19].

Yekunda bacarigin formalasmasi insanda
Oztinonazarati artirir. Harokatlorin hazir niimu-
nalor asasinda idara edilmasini asanlasdirir. Ba-
cariglart daha asan formalasdirmaq tigtin ford
toraofindon 06ziiniin real harokatlorini miigayisa
etmoys imkan veron hazir obrazlar olmalidir.
Bunlar sagirdloro miixtalif priyom, vasito vo
yollarla toqdim edilir. Psixologiyada bu masalo-
lor hom do “koqnitiv {islub” anlayisi altinda Oy-
ronilir. H.A. Vitkin, C.A. Moor, D.R. Qudenouf,
P.V. Kox [28], M.A. Xolodnaya [29] va b. tod-
qiqatlari bu mévzuya hosr olunub.

Gorilindiiyli kimi, Kognitiv bacariqlar bila-
vasito miiasir dovrds insanin foaliyystindo tolob
olunan bacariglardir. Bu bacariglara ayri-ayri
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idrak proseslori kontekstindon deyil, kompleks
yanagilir. Hor bir bacarigin qurulusunda biitiin
idrak proseslori vo onlarin araliq morhalslori, o
climlodon emosiya, irado, davranig, foaliyyat vo
kommunikasiya vardir. Kognitiv foaliyyst iso
elo bir prosesdir ki, naticads insanda yeni tosav-
viirlorin spontan inkisafi bas verir. Yaranmis
yeni anlayis, taSavviir, obraz vo harokat konst-
ruksiyalar1 osasinda yeni agli biliklor, harokot
vardislori, konstruksiyalar amals golir. Yeni bi-
liklor vo harokat konstruksiyalari insanin 6zii-
nilin-6ziino, otraf alomin realliglarma miina-
sibatini doyisir. Bu doyismalor hazirda koqnitiv
anlayiglarla ifado edilir. Homin anlayislar1 biz
bu mogalods daha ¢ox kognitiv bacariglar kimi
kontekstinds izah etdik. Ciinki mohz kognitiv
bacariglarin yaranmasi vo inkisafi miiasir insa-
nin istar talim, istarsa do amok faaliyyatina kog-
nitiv xarakter verir. Foaliyyatin kognitiv xarak-
teri isa qabiliyyat, xasso, kognitiv iislub, yaradi-
ciligin samarali halli yollar1 vo b. amillarlo
baghidir.

Problemin aktualhi@i. Todqiqatin aktualligi,
ilk névbads insan tofakkiiriiniin, diisiinms, monimso-
ma proseslorinin miiasir texnologiyalara uygunlas-
dirllmasi zarurati ils baghdir. Mohz informasiyalarin
Otiirlilmasi vasitolori dayisdiyindon insanin gérma
gavrayisi vo buna uygun olaraq hafizasi, tofokkiiri,
biitovliikkde stiuru da doayismali olur. Bu da informa-
siyalarin monimsonilmosinin komiyyat va keyfiyya-
tino yeni toloblor qoyur. Bu toloblorin 6donilmosi
ticlin hala kigik yaslardan baglayaraq fordlerds kog-
nitiv bacariqlar formalagdirilmalidir.

Problemin elmi yeniliyi. Miiasir moktabin
baslica funksiyasi — tohsil vermok, bu asasda soxsiy-
yat formalagdirmaqdir. Tohsil sisteminds aparilan
giymatlondirmodo ¢ox zaman sagirdlorin imumi
talim naticalori asas gotiiriiliir. Bu naticalorin yiiksok
olmasinin hansi amillardan asililigi pedaqoqlar tors-
findon dorindan tohlil edilmir, asasli naticalor ¢ixa-
rilmir. Maqalads sorh edilonlor pedagoqlari bu mov-
zu otrafinda diisiinmoaya, sagirdlorde kognitiv baca-
riglarin inkisaf etdirilmasi tiglin miivafiq elmi mon-
bolarls tanis olmaga, homginin problemin shomiyyas-
tini doyerlondirmaye imkan verir.

Problemin praktik ohomiyyati. Maqaloda
foal dorsin gedisindo sagirdlordo formalagdirilmali
olan bacariglarin psixoloji xarakteri aydinlasdirlir.
Tolim ugurlarinda, informasiyalarin monimsonil-
masindaki bu bacariglarin rolu izah olunur. Bu ba-
ximdan maqalads verilon materiallar maktab rohbaor-
lari, tohsil menecerlari, fonn miisllimlari va praktik
psixologlar iigiin shamiyyatlidir.
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