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THE ROLE OF THE FAMILY IN THE DEVELOPMENT OF COGNITIVE ACTIVITY
AT EARLY AGE

Xiilasa. idrak proseslori inkisaf etmis hor bir fordde koqnitiv faaliyyat miisahide olunur, lakin idraki
maraq vo motivasiya onun toraqqisinin asas sortlarindon biridir vo bunun {i¢iin valideynlarin iizorinoe boylik is
diigiir. Moqalads usagin soxsiyyst kimi formalasmasinda vo idrak faaliyystinin inkisafinda ailonin oynadigi
rol hagqinda molumatlar 6z aksini tapmig, bunun asasinda valideynlora komak eds bilocok miiayyan istiga-
matlar verilmisdir. Burada usaqlarin ailo miithitinds rahat vo tahliikasiz soraitde boyiimasi vo bu miihitds foa-
liyyatin idrak foaliyyatino miisbat tasiri, ailonin usaga vera bilocayi monavi dayarlar, usagin inkisaf etdirmali
oldugu bacariglara da toxunulub. Erkon yaslardan baglayaraq usaqlarin inkisafi {iglin miioyyan inkisaf etdirici
oyunlarin va masgqlarin tatbiqi magsadsuygun hesab olunur, ¢iinki bu yas dovrii idrak faaliyyatinin inkisafi
iclin on hossas dovr hesab olunur. Homginin burada idraki proseslorin erkon yaslarda no doracads inkisaf
etdiyino diggat yetirilmisdir.

Acgar sozlar: erkon yas, idraki inkisaf, aila, usaq foalligy, tinsiyyat \idrak proseslori, sosial miihit.

AnHoTtaunus. [lo3HaBarenbHas 1esSTeIbHOCT HAOIIONAETCs Y KaXKIOTO YeJIOBEKa C Pa3BUTHIMM MO3HA-
BaTCJIbHBIMH IIpo1eccaMu, HO MMO3HAaBATENbHBINA HUHTCPEC U MOTUBALUA ABJIAKOTCA OJHUMH U3 I'JIaBHBIX YCJIO-
BUH ee mporpecca, v ISl 3TOr0 Ha pOJUTENIeH JIOKUTCS Ooublnas paboTa. B craTbe OTpaKeHbI CBEICHUS O
poiau ceMbd B HOpMHUPOBaHUH peOEHKa KaK JIMYHOCTH M B Pa3BUTUH ITO3HABATEIBHON IESTEILHOCTH, HA OC-
HOBEC 3TOT'0 JIaHbI OIIPEACIICHHBIC HAIIPABJICHNA, KOTOPBIC MOT'YT ITIOMOYb POAUTEIIAM. B cratne 6BIJ'II/I 3aTpo-
HYTBbI BOIPOCHI B3POCJICHUS JeTel B KOM(OPTHOM 1 0€30MacHONW 00CTAHOBKE B CEMEHHOM CpeJie U MOJIOKHU-
TEJIbHOE BIMSIHHUE JESITEILHOCTH B 3TOM Cpe/ie Ha MO3HABATEIbHYIO JIEATEIBHOCTD, HPDABCTBEHHBIE IEHHOCTH,
KOTOPBIE CEMbsI MOXKET AaTh peOCHKY, 1 HaBBIKH, KOTOPbIE peOEHOK JOJIKEH Pa3BUBATh.

[IpuMeHeHne onpeneaeHHbIX Pa3BUBAOLIMX UT'P U YIPAKHEHUN JUIS Pa3BUTHS I€TEH, HAUMHAs C paH-
HETO BO3pacTa, CYMUTACTCS LEeJIeCO00Pa3HbIM, IIOCKOIBKY 3TOT BO3PACTHOW NEPHOJ] CUUTAeTCsl Haubosee JyB-
CTBHUTEJIEHBIM MEPUOJIOM ISl Pa3BUTHUS IO3HABATEIILHOM AeATENILHOCTH. TaKke 3/1ech Obl10 00palieHo BHU-
MaHHUE Ha CTETIeHb Pa3BUTHS [T03HABATENFHBIX IPOIIECCOB B pAHHEM BO3pacTe.

Kntouegvle cnoea: pannuii 6o3pacm, nosHasamenbHoe passumue, cembs, aKmueHOCMs pebeHka, 06-
WeHue, NO3HABAMebHble NPOYECChl, COYUANbHAS cpeoa
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Abstract. Cognitive activity is observed in every individual with developed cognitive processes, but
cognitive interest and motivation is one of the main conditions for its progress, and for this, a great deal of
work falls on parents. In the article, the information about the role played by the family in the formation of
the child as a personality and in the development of cognitive activity was reflected, based on this, certain di-
rections that could help parents were given. Here, children's growth in comfortable and safe conditions in the
family environment and the positive effect of activity in this environment on cognitive activity, the moral
values that the family can give to the child, and the skills that the child should develop have been touched
upon.

It is considered appropriate to introduce certain developmental games and exercises for the develop-
ment of children from an early age, because this age period is considered the most sensitive period for the
development of cognitive activity. Also, attention is paid here to the extent to which cognitive processes de-

velop at an early age.

Keywords: early age, cognitive development, family, child activity, communication, cognitive pro-

cesses, social environment.

Miasir tohsil paradigmasi sistemindo toh-
silin mazmunu fordin faktiki vo perspektiv ehti-
yaclarina uygun olmali vo inkisafini tomin et-
moklo idraki bacariglarimi inkisaf etdirmolidir.
Buna goro do davamli tohsil sistemi soraitindo
usagin daxili imkanlarini {izo ¢ixarmagqla proble-
mi soxsi inkisaf istigamatine yonaltmok va foa-
liyyati miimkiin qadar genis, sorista asasli qurul-
masimi tomin edilmolidir. Amma biitiin bu ya-
nagmalari ancaq moktob vo tohsil sistemindan
gozlomok vo usagi bu yasa qodor bir fanusun
icindo yasatmaq vo ya tamamilo Sarbast boyii-
dilmasi sonradan tahsillo inkisafi o qadords noti-
Co vermoyacak verss belo bu uzun zaman tolab
olunmagla yarimgiq papaqgiliga bonzayacok.
Belo ki, biz hartarofli inkisaf etmis, ahongdar va
kamil bir soxsiyyat formalasdirilmasini istoyirik.
Bu proses do 6yronma asasinda bas verir. Oyron-
ma bir ¢ox formada olur. Bozon usaqlar birbasa
bir sey soyladikdo Syronirlor. Bununla birlikds,
usaglarin dyrandiyi on ¢ox yayilmis yol giindolik
hoyatin miisahidosidir. Ailonin usagin ilkin sosial
qrupu oldugu ti¢lin usagin dyronmasi vo ictimai-
losmasi ailalari tarafindan an ¢ox tasirlonir.

Ogoar usaqlarin inkisafi ilo bagh pedaqoji
Vo psixoloji adabiyyatlara diggot yetirsok inkisa-
fin hor morhalasi unikaldir ¢iinki, onun fiziki,
emosional, sosial vo intellektual inkisafi bas
verir. Bu sobobdondir ki, soxsiyystin inkisafi
iclin usagin diinyaya gbz agdigi ailasi ¢ox oho-
miyyot kosb edir, yoni usagin inkisafi {igiin to-
moal rolunu oynayir. Misal ti¢iin, agor siz boyiik
bir ev tikirsinizss, onun méhkom biindvrasi ol-
dugundan omin olmalisiniz ki, binanin gqalan
hissasi uzun illar boyu uca vo méhkoam dayana
bilsin. ©gar tomal méhkom deyilss, ev 6z basina
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dayanmagqda ¢atinlik ¢cokacok, insanlar kimi. To-
mollorimiz méhkom deyilss, basqalari, is, sag-
lamliq vo Ozilimiizlo miinasibatlorimizds ugur
gazanmagimiz ¢atinlogir. Belaliklo, usagin inki-
safinda ailonin na godor vacib oldugunu sézlor-
la, bir iki ctimls ilo gadar vurgulamaq olmaz.
Aila, eloco do ailonin 6ziiniin yerlosdiyi
miihit usagin yaradict soxsiyyatinin formalas-
masinda xiisusi rolu vardir. Ails usagin fiziki vo
emosional inkisafina cavabdehdir, usagin ogli
inkisafinda aparici rol oynayir, usaglarin tohsilo
miinasibatina tasir gostarir vo onun ugurunu bo-
ylik dl¢iido miioyyon edir. Boyiiklorin usagin ta-
leyi ilo bagl ciddi fikirlorlo narahat olmadigi vo
onun hartorafli inkisafi {i¢iin sorait yaratmadigi
bir ailodo forgli evds tohsil sistemi inkisaf edir.
Ailanin tohsil soviyyasi eyni zamanda tizvlarinin
maraqlari insanin intellektual inkisafina, modo-
niyyatin hansi tobagolorini monimsamasina tasir
gostorir. Ailo insanin sosial normalarin manim-
sonilmoasinds boyiik shomiyyat kasb edir, ailado
insanin hoyat torzini, iddialarinin hocmini vo
Soviyyasini, hayat arzularmi, planlarini vo on-
lara nail olmaq yollarint miiayyan edon funda-
mental doyoryonlori formalagir. Usagin marag-
larina mohal qoymamagq, yalniz on zoruri ehti-
yaclarini 6domok, ona mohdudiyyatsiz azadliq
vermak - bunlar ham ds evdo tahsil sisteminin
olamatloridir, lakin tam inkisafi ti¢iin sevgi, dos-
tok, qaygiya ehtiyaci var vo boyiiklordon, xtisu-
son do ona yaxin insanlardan aglabatan komok
lazimdir. Ails usagin formalagmasi vo bu usaq-
liq inkisaf morholalarinds onun dayarlorins, ba-
cariglarina, sosiallasmasina vo tohliikasizliyina
tosir etmokdon masuldur. Usaglara niimuns ol-
magq, onlara miiayyon davranis vardislori, doyar
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anlayislart asilamaq zoruri masaladir ki, biitov-
likda, bir ¢oxumuz hormat, sofgot, odalot va
mosuliyyst kimi doyoarlori usaqlarimizla bolis-
maya raziyiq va bunu istayirik.

Usaginiz diinyaya goldikdon sonra motor
bacariglarini, dil bacariglarini, idrak bacariqlari-
n1 vo emosional bacariglar1 6yronmayas baglayir.
Usaginiz oturmagi, yerimayi, qagmagi, dirmas-
magi, qasiq tutmagi vo s. Bunlar boyiiklor Kimi
biza ¢ox tabii goriiniir, lakin onlar ¢ox gonc yas-
da doqgiqg tonzimlonmali olan bacariglardir va
hom dos usaginizin inkisafi {igiin vacib olan miis-
toqilliyini giiclondirirlor. Dil bacariglart usagin
inkisafinda ailonin rolunun digar vacib kompo-
nentidir. Usaginizla damismasaniz vo ona 0z
dilinizi Gyrotmosoniz, onlar heg vaxt dyronmo-
yacoklor. Usagin inkisafi ii¢iin ¢ox vacib olan
basqa bir bacariq duygudur. Emosional bacariq-
lar usagimizin biitiin hoyat1 boyu vacibdir, ¢iinki
duygular usaqlara basqgalarina na vaxt rogbat va
sofgat baslomayi 6yradir, eloca do onlara hoyatla
golon yiiksok va algaqlarla neco mosgul olmagi
oyradirlor. ©gar usaginizin lazimi emosional ba-
cariglart yoxdursa, o, pis naticalorin 6hdasindan
golo bilmayacok. ©gor onlarin emosional baca-
riglart yoxdursa, bu, qocalanda dagidict se¢im-
lora sabab ola bilor.

Usagmizin emosional bacariglarini inkisaf
etdirmayo komok etmok {liglin onlara korpa ikan
giilimsamoayi va al yellomayi dyrotmokls basla-
maq olar. Bir az boylidiikdo onlara paylasmag:
oyratmak c¢ox vacibdir. Bir usaq mioyyon bir
sokildo hiss etdikdo, duygulart adlandirmaq vo
onlari tosvir etmak, usaginizin neca hiss etdiyini
basa diismosi tigiin vacib tisullardir. Bu tomal qo-
yuldugdan sonra usaqlar 6z hisslarino necs reak-
siya vermayi va irali getmayi dyrona bilorlor.

Sosiallagma - Usaginizi ilk dofo eva gotir-
diyiniz zaman ailoniz onlarin sosial qrupu ola-
caq. Usagmizin sizinls olan qarsiligh slage vasi-
tosilo Gyrondiyi sey, basqalarina neco davrana-
cag ilo bagl hayatlarin qalan hissasi {igiin da-
styacaqlart seydir. Ailo ilo bu sosiallasma va-
sitasilo usaginiz giivonmoyi, basqalarindan dost-
luq axtarmagi vo basqalar1 ilo do rahathiq tap-
magi1 oyranacak.

Tohliikasizlik - Ovladiniz osas tohliikasiz-
lik hissini ailosindon alir. Siginacaq, yemok vo
geyim Kimi osas ehtiyaclarinin 6donilmasindan
omin olmaq {i¢lin sizo giivonirlor. Usagin vali-
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deynlori torafindon emosional tohliikasizlikds
hiss etmasi onun idraki inkisafina bir basa tasir
gostorir. valideyn dostoyi bir usagin diizgiin
idrak inkisafi ti¢lin miitlaq vacibdir. Bundan ola-
Vo, evds usaginizin basqa heg bir yerds tapa bil-
mayacayi emosional tohliikasizlik var. Usaginiz
moktabs getdikdan sonra ictimai va sosial baca-
riglar1 daha ¢ox dyranacok. Ancaq evds olarkan,
usagiiz hogigoton neco 6zii olmagi vo Oziinii
tam ifado etmoyi Gyrondiyi zamandir. Onlarin
boyiimasi tiigiin tohliikesiz, agiq ev miihiti yarat-
maq ¢ox vacibdir. Usaginizin ig¢indaki tohliiks-
sizlik omirlik miisbat atributdur. Bu, ails tizv-
lori vo usaq arasinda etimadin qurulmasi ilo do
bas verir. Usaginiz otrafdakilara etibar eds bilo-
cayini hiss etdikds, o, 6zii olmaqda daha rahat
olacaq. Etibar, usagin osas vo emosional ehti-
yaclar1 6donildikds etibarli baglanma ilo bas
verir. Tosovviir edin ki, inam, bagliliq va tohlii-
kasizlik olmadan boylimak necs olardi. Usagini-
zn tohliikasizliyini tomin edon asas keyfiyyatlor
etibarliliq, ardicilliq, hormat va hassasliqdir.

Sosial institut sayilan aile son dovrlor boh-
ran yasayir, Cilinki, maddi sixintilar, karyeraya
yonalma, valideynlorin antisosial horokatlori,
valideynls usaqlar arasinda ugurum yaratmagla,
usaqlara qars1 zorakiliq, dagidict miinasibatlors
sobab olur. Buraya hamg¢inin valideyn himayo-
sindon moahrum olan usaqlar1 da aid etmok olar
Ki, tadqgigatlar siibut edir ki, bu hal usaqlarin bii-
tin sferalardan inkisafina tosir gostorir. [1,
s 628] Belo usaqlar iizerindo aparilan miisahido-
lorin tohlili gostoarir ki, idraki aktivliyin zaifliyi,
tinsiyyatin zoifliyi, geyri-sabitlik miisayist olun-
magqla, bu iglo masgul olanlarin tez-tez doyismo-
si vo kifayat godor psixoloji vo pedaqoji hazirli-
ginin olmamasi usaqlarda emosional tiikkonmale-
ra sabab olur.

Idraki inkisafinin miixtolif morhalolorinda
valideyn rolu ona gora shomiyyatlidir ki, miix-
tolif nov idrak bacariqlart vo miirokkab diisiinco
proseslari var va usaqglar onlar1 hoyatin miixtalif
morhalalorinds inkisaf etdirirlor. Bir valideyn
usaginimn ilk miosllimidir vo hoyatlarinin galan
hissasi liclin on giiclii dostoyini qalmalidir. Bir
usagin intellektual gabiliyyati hom irsi, hom do
miihitlo miiayyon edilir. Bels ki, usagimizin hom
xarici diinyadan, hom do ailodo miisahidagi
oldugu ii¢lin ugradigr bir ¢ox bilgi vo davranis
torzlori movcuddur, ona gora do horakatloriniz

233



Giinel Cingizxan qizi Muradova

barads ehtiyatli olmalisiniz! Genetik miras do-
yisdirilo bilsa do, valideynlor usaqlarina stimul-
lagdirict bir todris miihiti vo gonc yasdan miixtoe-
lif tocriibalor tomin etmoklo asas idraki qurulus-
lar1 inkisaf etdirmoyo komok edo bilorlor. Idraki
aktivlik daim inkisaf edon soxsi keyfiyyat olub,
usagi dork etmoys hazirligini, noyaSo maragi-
nin, atrafdaki hadiso vo predmetlors diistiniilmiis
horakati, foaliyystin miixtolif novlarinds azm-
karliq, inisiativlik, sarbostlik, eyni zamanda yeni
informasiyanin gobulu zamani emosional hey-
siyyati tomin edir.

Hor bir saglam usaqda idraki aktivliyin
inkisafi doguldugu andan mévcuddur. Homginin
biitiin digor keyfiyyatlor kimi onun inkisaf etdir-
mok va onu idara etmok miimkiindiir. Ancaq
idraki aktivliyin inkisafi Gi¢in miixtalif tomrin-
lor, tapsiriq vo ¢aligmalar yering yetirmok lazim-
dir, ogor bunu etmosok onda o sénoacok, Yyoni
inkisafdan dayanacaq. [2, s 113]

Usaglarin idrak foalliginin inkisafina tosir
edon amillor:

- Onun ¢evra ilo miinasibotinin xiisusiy-
yatlori

- Yeniliklorin inkisaf etdirilmasina talobat

- Umumi aktivlik soviyyasi

Tadqiqatlar gostorir ki, miasir tohsilin asas
problemlori sagirdlorin  oksariyyatinin motiva-
siyasinin az olmasi, idrak proseslorini planlasdir-
mamag, toskil etmomok vo idara etmomok, bilik
alds etmoays hovasin olmamasimdir. [3, s 113]

Idraki aktivliyin tomin olunmast ii¢iin birin-
ci novbada motiv vo tolobat olmalidir. Daha sonra
dinamika, intizamliliq, naticalilik vo refleksiya
bir-birini tamamlamalidir. Motiv vo tolobati da
erkon usaqliq dovriindon inkisaf etdirmaliyik.

Erkon usaqliq dovriinds usagin nitqi situa-
tivliyi olmagqla boyiiklorin ona gostordiyi miina-
sibatdon asili olaraq miioyyanlosir, qurulan qar-
siligh tinsiyyat vo verilon suallar vo alinan ca-
vablar osasinda inkisaf edir. Eyni zamanda
usaqlarda olan toglid etmoa qabiliyyasti onun
nitginin hom, grammatik hom do leksik inkisafi-
na tosir edir. Usaq psixologiyast adabiyyatlarin-
da geyd olundugu kimi usagin nitqi rogbatlon-
dirma zaman siiratlo inkisaf edir, hamginin nit-
gin zongin olmasinin istoyirikso onun sosial
miihitini genis tutmaliyiq, ancaq valideynlari ilo
birlikdo olan usagin nitqi kasib olub, s6z ya-
ratma imkanlar1 da mohdudlasir.
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Mashur psixologlar K.Q. Yunq bu dovrii
“Foalligin kapital yigimi A.N. Leontyev “Fak-
tiki olaraq soxsiyyatin ilkin tosokkiilii”, L.S.Vi-
qotski “Man-in sosializastyas1”, Q.L. Sallivan
“Simvolik imkanlarin togokkiilii”, J. Piaje * sen-
somator qabiliyyatlorin vo intellektin inkisafi”
dovrii kimi saciyyslondirmisdir. V. Bulum iss
qeyd edir ki, 4 yasinda usagin fordi xiisusiyyat-
lori 0 hadds ¢atir ki, soxsiyyat va aqli xiisusiy-
yatlorinin bir sira qalicit alamatlarindon gérmoak
olar.

Erkon dovriindan etibaron idraki maraqlar
meydana galib inkisaf etmoya baglayir. Tobii ki,
bu psixi inkisafin aktivliyindon do asili bir pro-
ses olub, har bir usaqda individual xarakter dasi-
magla segilir. Hoyatinin ilk illorindon baslaya-
raq inkisafi boyu miixtalif aparici foaliyyat nov-
lorini 6n tutan usagin bu faaliyyatlori diizgiin
inkisaf etdirmok vo totbigini tomin etmoyinds
ailonin rolu olbatts ki avozsiz olur. Idrak proses-
lori do ilk donamlordon yaransa da onlarin sen-
zitiv inkisafi erkon usaqliq dovriine tesadiif edir
Vo tobii ki, bu dovr valideynlarlo birbasa tomas
dovridiir. Ancaq diggetdon qagirmaq lazim
deyil ki, bu inkisaf prosesindo usaq miixtolif
emosional inkisaf moarhoalolordon da kegir va bu
kecid dovrlari do onun idraki aktivliys va idraki
maragina tosir gostorir. Kegid dovrlorini L. S.
Vqotski belo miioyyan edib:

—yeni dogulmus kérpanin bohrant,

— Cagaliq dovrii (2 ay -1 yasa qodar);

— Bir yas bohrany;

—Erkon usaqliq (1-3 yas );

— Ug yas bohrani;

— Moktabagadar dovr (3-6/7 yas )

— Yeddi yas bohran;

— Kigik moktob dovrii (7/ 8 yas 12 yas);

— 13 yas bohrani;

— Yeniyetmolik yas dovrii (14-17 yas);

— 17 yas bohrani [4, s90]

Erkon usaqliq dovriinds usagin qavrayisi
aparici foaliyyatlora toxunur va hayata kegirilon
obyektiv harokatlorlo six baglidir. Obyektiv foa-
liyyatin manimsanilmasi tam vo hartorofli gav-
rayis ligiin osasdir. Erkon yasda qavrayis gabi-
liyyatinin on yaxsi inkisafi iiclin obyektlorin
miixtolif xiisusiyyatlorini nozoro almagi tolob
edon obyektiv harokatlari yerina yetirmok la-
zimdir. [5, s.113] 2,5-3 yasinda yeni bir obyekti
gavradiqda tapa bilir. Onunla niimuns arasin-
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daki farglori miioyyanlosdirir. Nitq usagin qav-
rayisina tonzimlayici tosir géstormays baslayir.
[6, s. 69] Usagin diqqoti asason geyri-iradi, zaif-
dir paylanmisdir. Yaddas erkon usaqligda inten-
siv inkisaf edir. Yaddas avvallor goriilanlorin ta-
ninmasinda 6ziinii gostarir vo xatiralorin saxlan-
masi1 ticlin gizli miiddot uzanir. [7, s68] Yaddas
novlori arasinda motor vo emosional, konullilik
doracasine géra novlor arasinda iso geyri-iradi
yaddas tstiinliik togkil edir. Usaq ritmik ifadsle-
ri vo canli hadisalori xatirlayir. Koniilli yadda-
sin ilkin inkisafi oyun zamani usagin torbiyasi
prosesinds vo boyiiklarlo birge faaliyyat prose-
sinda bas verir. Yadda saxlama tig¢iin harokatlo-
rin tokrarlanmasimin tezliyi vacibdir. Erkon
usaqligda diistinconin asas novii vizual olaraq
effektivdir (obyektlor vo ya onlarin xassalori
arasindaki oslagalor birbasa qavrayis vo onlarla
horokat etmoklo qurulur). Bu, hayatin 1 ilinin
sonunda bas verir. 2,5-3 yaslarinda vizual-moca-
zi tofokkiir meydana ¢ixir (bir problemin halli-
nin sokillorlo daxili harokatlor naticasinds bas
verdiyi diisiinco formasi), onun kémayi ilo usaq
yalniz mahdud bir sinif problemlari hall edir. [8,
s. 69] Usaq bir sozlo bir sokildo vo ya harokot
tisulu ilo oxsar olan obyektlori ifads edir ki, bu
da ilk imumilogdirmolorin yaranmasina sobob
olur. Erkon usaqliq dovriiniin sonunda bir ob-
yektin digarinin avazins istifado oluna bilacayi-
ni dyranmok naticasinds siiurun isars funksiyasi
formalagsmaga baslayir. L.S. Viqotskiys goro,
gonc usagin tofokkiirli imumilasdirmonin xarak-
terindon asili olaraq sinkretizm vo komplekslor-
lo xarakterizo olunur. Sinkretlor - subyektiv ola-
golors ssaslanan timumilosdirma - 1 ildon 1,5
yasa qodor olan usaqlar iglin xarakterikdir.
Komplekslor - konkret faktiki, lakin tosadiifi
olagolors asaslanan timumilogdirmalor - 1,5 yas-
dan 3 yasa godor olan usaglar ti¢iin xarakterik-
dir. N.X. Svagkin gostordi ki, obyektiv foaliyyat
usagm konseptual tofokkiiriiniin formalasmasi
ticiin vacibdir. Umumilesdirmolorin inkisafinin
tic marhalasini miiayyanlosdirdi:

1) 1 yasdan 1 yasa qodoar, 7 ayliq bir usaq
iclin xarakterik olan rongs goro Uimumilos-
dirma, shomiyyatsiz bir xiisusiyyat;

2) 1 yas 7 aydan 2 yasa godor olan usaq
ticiin xarakterik olan asas (forma) vo geyri-asas
(rongli) slamatlarin yan-yana qoyulmasina asas-
lanan “séz-ad” adl1 imumilosdirmo;
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3) 2-3 yash usaq tiglin xarakterik olan ob-
yektin alot funksiyasini1 miiayyan etmoys osasla-
nan funksional imumilagdirmalor [9,553] Tofok-
kiiriin inkigafi nitqin moanimsonilmasi ilo asan-
lagdirilir. Fransiz psixoloqu Jan Piaje, idraki bir
inkisaf nozariyyasino diqget yetirdikdo goriiriik
ki, o, idrak: inkisafin1 dord morhalodo tosnif et-
dir va usagin boyiidiikco neca daha qabaqcil dii-
stinca torzlaring yiyslondiyini miiayyanlosdirdi.

1. Sensomotor Marhoals (0-2 il)- Usaginiz-
la tinsiyyat qurub onlarin ligatini genislondirin -
monali s6hbatlora calb edin, onlara oxuyun — Dr
Salcuk Sirin geyd edir ki, oxumani da sadaca
usag1 dinlayici olarag yox dialoga asasli SN1K
texnikasini totbig etmoklo oxuma ils aparin. [10,
$97,98] Bu adekvat sifahi nitqin stimullagmasin1
tomin edin. Bu, moktaba baslayanda bir s6z bos-
lugunun olmamasini tamin edacakdir. Oyuncag-
lardan alst kimi istifads etmalorine icazo verin.
Bir oyuncagq, titroyan, yigma oyuncaglari va yu-
vasi olan oyuncagqlar, 6lgiilor, forma, toxuma,
rang, harakat kimi miixtolif obyektlorin xiisusiy-
yatlori hagqinda usaqlara Syradir.

2. Omoliyyatagadarki marhals (2-7 il)- Bu
morhoalodan ovval amaliyyat diisiinco torzi adla-
nir, ¢linki usaqlar aslinds amoliyyat diistincasini
tothiq etmoyi 6yranmadan avval bas verir. “Agil
nozoariyyasin”in inkisafini aktivloesdirin - bu, 6z
vo digor insanlarin zehni vo emosional sortlori
hagqinda biliklari nozards tutur. Usaqlarin bas-
galari ilo daha yaxs1 qarsiligh slagods olmasina
imkan veran osas sosial bacarigqlart formalas-
dirir. Xayali oyuna togviq edin.

3. Konkret omoliyyat moarhalosi (7-12 yas)
- Montiqi diisiinco islonmasini inkisaf etdirin -
usagimizin hipotetik diisiinco, Sabab va somorali
miinasibatlorin, problemlorin halli vo sosial gar-
siligh alagalorinin inkisafini tosviq edir. Bir va-
lideyn olaraq usaginizla birga foaliyyatlords isti-
rak edin.

4. Formal amoliyyat Morholasi (12 yas va
daha yuxar1) - 12 vo 18 yas arasindaki dovr
“yeniyetmolik™ olaraq toyin olunur. Bu dovrdo
usaqlar vo yeniyetmolor daha miirokkab diisiinco
ilo moggul olurlar. Buna tez-tez rosmi montiqi
omoaliyyatlar adlanir.

Homginin geyd etmok lazimdir ki, bu yas
dovriiniin aparict faalliyysti oyun oldugu iigiin-
asason do rollu stijetli oyunlar inkisafa xiisusi
tosir gostarir, yas artdigda oyunlarin da mazmu-
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nu, strukturu doyismoklo yas dovriino uygunlas-
dirtlir. Biitiin bu vasitalor usagin inkisafinda da-
yaq olmagla, sosial ¢evranin manimsanilmasinin
spesifik tisullarint meydana ¢ixarir. Qavrayis,
hafizo kimi hissi idrak formalarmin elementar
tozahiir formalar1 goalocok idrak vo intellektual
imkanlarinin asasini togkil edir.[11, s. 108]

Boyiiklor kigik yaradicilarin motivasiya-
s yiiksaltmoyi unutmamalidirlar. Yaxsisi bu-
dur ki, no etmok istayirsan, na maraqlidir sualla-
rin1 verib, dostok¢i movqgeyindo istirak etsinlor.
Asagidakilart etmoklo usaqlarda miisbat vo sag-
lam idrak inkisafini inkisaf etdira bilorsiniz:

Onlart genis movzular, narahathiglar vo
cari hadisalor haqqinda sohbatlords daxil etmak;

Hom do onlar1 sizinlo fikirlorini boliis-
moaya tosgviq edin.

Miixtolif movzularda saglam miibahisa-
lora sahib olun.

Onlar1 miistaqil diisiinmaya va 6z fikirlori
ilo tanis olmaga havaslondirin.

Usaginiza moaQsad toyin etmok ii¢iin ko-
mok edin. Maraq dairalorini basa diis vo baca-
riglarini inkisaf etdirmoys komok edin. Galoco-
yin miixtalif imkanlar1 barads diisiinmok {igiin
onlar1 ¢agirin.

9dabiyyat:

=

Heg¢ vaxt onlar1 eyni yasdaki digor usaq-
larla miiqayiso etmayin.

Yaxs1 diistiniilmiis gorarlar gobul etmok
l¢lin usaginizi tosviq edin vo giymatlondirin.
Onu vo ya onu zoif miithakimalori yenidan qiy-
moatlandirarksn ona kémak edin.

Bu, sizin {iglin ¢ox zaman va qiivve tolob
edir, ¢iinki siz tokcs yuxarida qeyd olundugu kimi
izahat va tapsiriglar vasitaSilo usaqglariniza birbasa
Oyratmali deyilsiniz, Usaqlara na diistinmayi yox
necs diistinmoyi dyratmayi 6yratmoalisiniz.

Problemin aktualhgi. Usaq soxsiyystinin
inkisafi baximdan ailonin vo onun digor iizvlarinin
rolu danilmazdir. Usaqglarn idraki aktivliyinin erkon
dovrlordon inkisafi idraki maragin erkon yaranma-
sindan asilidir. Bu baximdan idraki maragin vali-
deynlor torafindon inkisaf etdirilmosi baximindan
mogals aktualdir.

Problemin elmi yeniliyi. Idraki aktivliyin
inkisaf etdirilmasi magsadi ilo valideynlorin tizorino
diison ohdaliklarin dork edilmoasi va usaq soxsiyys-
tinin inkisafi ticin hom, tinsiyyat hom do, davranis
torzinin miiayyanlogsmoasi mogsadi ilo miioyyan yol-
lar vo vasitalor gostorilmisdir.

Problemin praktik ahamiyyati va tatbigi.
Mogalada gostarilon yol va vasitalardon valideynloar,
bagca vo imumtohsil miiassisasinds ¢alisan pedaqoq
vo psixologlar istifads edo bilarlor.
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