Usagqlarin hartorafli inkigafina asyavi-inkisafetdirici miihitin tasiri

MOKTOBOQODOR TOHSIL VO TORBIYO
JIOLIKOJIBHOE OBPA30BAHHE H BOCIIHTAHHUE
PRESCHOOL EDUCATION AND UPBRINGING

UOT 373

Comils Vaqif qizi Korimova
Azarbaycan Doviat Pedaqoji Universitetinin nazdinda

Azarbaycan Doviat Pedaqoji Kollecinin miiallimi
https: // orcid.org/0000-0002-2538-9740
https://doi.org/10.69682/arti.2024.91(6).77-81

USAQLARIN HORTOROFLI INKISAFINA OSYAVI-INKISAFETDIRICi
MUHITIN TOSIRI

JDrcamuna Bazug 2vizor Kepumoea
npenodasamensv Azepbatiosxcarckozo I ocyoapcmeentozo
Tleoazoeuneckoeo Konneooca npu Azepoaiioscanckom I'ocyoapemeennom
Iledazocuneckom Ynusepcumeme

BJIMSTHUE ITPEJIMETHO-PA3BUBATEJIbHOM CPE/Ibl HA BCECTOPOHHEE
PA3BUTHE JETEN

Jamila Vaqif Karimova
teacher of the Azerbaijan State Pedagogical College under the Azerbaijan State Pedagogical University

INFLUENCE OF THE SUBJECT-DEVELOPMENTAL ENVIRONMENT
ON THE COMPREHENSIVE DEVELOPMENT OF CHILDREN

Xiilasa. Mogalods usaqglarin hartorafli inkisafina ogyavi-inkisafetdirici miihitin tasiri mosalalarindon
bohs olunur. Eyni zamanda bu isin hoyata kegirilmasinds bir ¢ox pedaqoqlarin qeyd etdiyi fikirlor do magale-
ds yer tutmusdur.

Inkisafetdirici miihit usagin inkisafinin ogli, fiziki, oxlaqi, estetik va s. aspektlorindo do miihiim tosir
gostormasi hagda da maqalodo molumat verilir.
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pasBuTHe aeTeld. B To e BpeMs B cTaThe HAIUIM OTPaKEHHUE MHEHUS, BbICKa3aHHbIE MHOTMMH Ie1aroraMu
MPU OCYIIECTBICHUH JJAHHOU paOOTHI.

B crathe Taxke oTMEYaeTcs, YTO pa3BUBAOINAS Cpella OKa3bIBaCT BAXKHOE BIIMSIHUE HA MICUXUYECKUE,
¢u3nueckue, HpaBCTBEHHBIE, SCTETUUECKUE U IPYTHE acClIeKThl pa3BUTHA PeOCHKA.
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Abstract. The article tells about the influence of the subject-developing environment on the
comprehensive development of children. At the same time, the article reflects the opinions expressed by
many teachers during the implementation of this work.

The article also notes that the developing environment has an important influence on the mental,
physical, moral, aesthetic and other aspects of the child's development.
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Otraf miihit usagin meyllorini, maraglari- olunur. Usagin zongin vo maraqli hoyati ii¢iin

n1, foaliyyat soviyyasini nozars almaq vo fordili-  hor ciir soraiti olan parlaq, banzarsiz diinya ya-
yinin on somorali inkisafi liglin mokan hesab ratmaq lazimdir. Usaq giiniin ¢ox hissasini bag-
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cada olur va otraf miihitin onun sevinmasing,
onda miisbot emosiyalar oyanmasina, zévqiiniin
inkisafina tohfs vermosi lazimdir. Usaq bagca-
sinda estetik dizayna xiisusi diqqet yetirilir, ¢iin-
ki usaqlarin soxsi keyfiyyetlorinin formalasma-
sinda otraf miihit boyiik rol oynayir.

Inkisafetdirici miihitin osast ailodo vo
daha sonra moktobogodor tohsil miiossisasindo
goyulur. Ciinki usaq {i¢iin ki¢ik yasdan etibaron
ailodo miinbit soraitin yaradilmasi vacib mosalo-
dir. Daha sonra bu is moktobaqgodar tohsil miios-
sisasindo davam etdirilir.

“Psixologlar hesab edirlor ki, mohz hovas-
londirici mihit foaliyyot ¢or¢ivosini miioyyan
edir. Mosolon, agor valideyn usagin yaxsi rosm
cokmosini istoyirse, masanin iistiindo homiso
golom vo kagiz saxlamalidir. Usagin program-
lagdirma isini bilmosini istoyirso, ona kompiiter
almalidir. Usaqlarin tolime maraginin artirilmasi
liclin onlarin foaliyystindoki biitlin iraliloyislor
qgeyd olunmali vo doysrlondirilmalidir. Mokto-
bagadar tohsil miiessisasinds daha ¢ox oyun za-
man1 usaqlarin stimullasdirilmasi aparilir. Oyun
0z-0zliylinds usaqlara tokan verir, stimullasdi-
rir, hovaslondirir vo togviq edir” (1, s. 41-42).

Usaq baggasinda tohsil prosesinin keyfiy-
yoting tosir edon asas komponentlor belo miioy-
yon edilir:

* pedaqoji prosesin todris-metodiki mate-
riallarla tachiz edilmasi;

* tohsil prosesi istirakcilarmin qarsiligh
olagosi;

» inkisafetdirici tolim miihitinin yaradilmasi.

Usaq bagcasinin todris-metodiki tochizati
miiollimlore tadris prosesini kifayat qodor yaxs:
soviyyado aparmaga imkan verir. Usaq bagca-
sinda osas iimumi tohsil programinin hoyata ke-
cirilmosi liclin asagidaki tohsil saholorinds igin
aparilmasi zoruridir:

» fiziki inkisaf;

* sosial vo kommunikativ inkisaf;

* badii va estetik inkisaf;

* kognitiv inkisaf;

* nitqin inkigafi.

Adlarin1 geyd etdiyim masalalar inkisafet-
dirici miihit Gi¢iin bir ¢ox vacib niianslar1 6ziinda
birlosdirir. Belo ki, istor fiziki, istor sosial, istor-
s nitq va digorlari usaqlarin saglamliqlari, bir-
biri ilo linsiyyot saxlamalari tiglin miithiimdiir.

Pedaqogikada torbiyo amili kimi otraf mii-
hito galdikds iso biz insan miihitini, orada gobul

edilon miinasibat vo faaliyyat normalarini nozor-
do tuturuq. Miiasir pedaqogikada “inkisafetdirici
mihit” anlayis1 var (usaga on tosirli tosir gostor-
mak tigiin xiisusi sokildo qurulan). Bozi miiallif-
lor insanin inkisafinda torbiyonin ohomiyyatini
osaslandirmagq ti¢iin tohsilin tasiri altinda psixika-
nin yeni fikirlor oldo etdiyini gobul edirlor. Bu
magsadlo yetigon nasilde torbiys iglorini asanlas-
diran inkisafetdirici miihitin yaradilmasi zaruridir.

Miiasir moktabagodar pedaqogikada torbi-
ya vo tohsil prosesinin humanistlosdirilmasi,
usaqlarin psixi va fiziki saglamliginin qorunma-
s1 vo mohkomlandirilmasi, onlarin hartorafli in-
Kisafi vozifalori 6n plana ¢akilir. Eyni zamanda
miiasir tohsil sistemindo inkisafetdirici miihiti
yaratmadan bu problemin holli miimkiin deyil.
Inkisafetdirici miihit dedikde, mokan vo zaman-
da rasional sokildo toskil edilmis, miixtalif ob-
yektlor vo oyun materiallari ilo tomin edilmis
tobii rahat miihit basa diistilmolidir. Belo bir
miithitdo qrupdak:i biitiin usaqlart eyni vaxtda
aktiv idrak vo yaradici foaliyyoto daxil etmok
miimkiindiir.

Inkisafetdirici miihit usagin inkisafinin
biitlin aspektlorino formalasdirict tosir gostorir:
aqli, fiziki, axlaqi, estetik va s.

Usaqlarin fiziki voziyyati osason onlarin
emosional rahathigr ilo miioyyon edilir. Eyni
zamanda otraf mokanin kifayot qodor monimso-
nilmasini tomin edon avadanliqlar usaqlarin sag-
lamlig1 vo vaxtinda fiziki inkisafi {iglin asasdir.
Digor badon funksiyalar: ilo miiqayisade forma-
lasmas1 daha uzun siiron dayaq-horokat aparati-
nin vaxtinda yetismasi, usagin aktiv horokot et-
mosi liglin ¢ox vacibdir.

Usaqlarin hayatinin biitliin aspektlori ilo
olagali olan zehni inkisafina xiisusi digqqot yeti-
rilmoalidir. Genis vo dar monada miihit kdrpanin
idrak faaliyyatinin formalasmasina tosir gostarir.

Hoyatin erkon dovriindo usaq diinyani
Ozlinomoxsus sokildo, emosional-sensor sokildo
oyranir. Hom do yalniz sothi olani, onun gérma
vo dorki ligiin olgatan olant monimsayir. Bunun-
la belo miisllim nazora almalidir ki, ilk bilik
realligin sonraki inkisafinda 6z ohamiyyatini
saxlayaraq, otraf alom haqqinda bilikds asas rol
oynayir. Buna gora do, usagi ohato edon obyekt
miihiti usagin idraki inkisafina uygun sadolosdi-
rilmis sokildo basa diisiilmalidir. Hoyatin bu
dovriinds usaq toossiiratlari toplayir vo hiss toc-
riibasini genislondirir. Usaq otrafindaki diinyada
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gozMmayi Oyranir, onda bilik sistemi formalasma-
ga baslayir ki, bu da mocazi monada beynin
“roflor”inds yerlosdirilir. Bu prosesin nizamlan-
masi golocokdo bdyiik dl¢iids idrak faaliyyatinin
inkisafi li¢iin mozmunun, materialin vo tisullarin
secilmasing gotirib ¢ixarir.

Inkisafetdirici miihit usaqlarin tohsil va
torbiyasinin biitiin komponentlorinin hoyata ke-
cirilmosino komok etmolidir. Usaqlarin hortorof-
li inkisafi, torbiyasi vo tohsili yalniz miioyyon
sortlor daxilinds hoyata kegirilo bilor:

= Usagin yaninda sevgi dolu, anlayisli, mo-
suliyyatli vo yliksok pesokar miiallimlor olmalidir;

= Usaq liglin onlarin yasina uygun osyalar
vo oyuncaglarla tomin edilmis inkisafetdirici
miihit yaradilmalidir;

= nkisafetdirici miihiti emosional rahatliq,
aylonca vo tohsil iiglin tolim materiallar1 ila
doldurmaq vacibdir.

Usaq ticlin mithit onun hoyatinin inkisaf
etdiyi mokandir. Inkisafetdirici tolim miihiti —
usagin foaliyyotinin maddi obyektlor sistemi,
usaqglarin miixtolif foaliyystini tomin edon sosial
vo obyektiv vasitalorin birliyidir. Bu miihit usa-
gin soxsiyyatinin qurulmasinin tomali kimi qo-
bul edilmolidir.

Inkisafetdirici tolim miihiti bdyiiklor vo
usaglar arasinda qarsiliqh slagado vasitagi rolu-
nu oynaya bilor vo olmalidir. Burada usaq 6z
tocriibolorini bagqalart ilo boliiso, hoyatim1 vo
foaliyyetini qura bilor. Bu miihit usagin sevinclo
moasgul oldugu vo miimkiin qador uzun miiddat
galmaq istodiyi ikinci ev olmalidir. Otrafdaki
mokani elo qurmaq lazimdir ki, har bir usaq ora-
da 6ziinii rahat hiss etsin, 6z fordiliyini dork et-
mok, qrupdaki digor ‘“‘soxsiyyetlor” arasinda
“soxsiyyat” olmaq imkani alds etsin.

Moktoboqgadar tohsil miiossisasindo togkil
edilon inkisafetdirici miihito asagidakilar aiddir:
— daxili inkisafetdirici miihit (miiossisonin vo
grupun daxili miihiti) — faaliyyat moarkozlori
belo miihitin yaradilmasi ii¢lin osas vasitodir.
Belo miihit usagin maraq (miixtalif markozlor vo
miixtolif materiallar) vo ehtiyaclarina (usagin
foaliyyat morkazini se¢gmok imkani) uygun tali-
mi tacrilbbado hoyata kecirmoys imkan verir; —
xarici inkisafetdirici miihit (usaq baggasinin ho-
yotyani sahosi) — miiossisonin hoyatyani sahosi
daxili mokanda miimkiin olmayan imkanlar1 to-
min edir (4, s. 37).

Usagqlarin hartorafli inkigafina asyavi-inkisafetdirici miihitin tasiri

Osyavi-inkisafetdirici miihitin osas1 mohz
moktoboqador dovrdo qoyulur. Bu baximdan
geyd olunmal1 masalolor daha ¢oxdur. Moktobo-
qadar tohsil miiassisasinda asyavi-inkisafetdirici
miuhiti formalasdirarkon, otaqlarin rongindon
oyuncaq se¢imina qodor miihitin usaqlarin inki-
safina olan tosirinin biitliin mogamlarini nozors
almaq lazimdir. Qrup otaginin tortibati zamani
ronglorin usagin psixoloji vo fiziki ohvalina olan
tosirini unutmaq olmaz, bu sobabdon do, rong
tortibati, rong gavrayisi qanunlari, otagin hansi
darslor iiclin nazorde tutuldugu, usaqglarin yasi
nazors alinaraq miioyyonlosdirilmalidir. Usaqglar
iiciin interyerin qurulmasi zamani rong parlaqli-
gina deyil, bir aparic1 rong gammasinin tstiinlilk
toskil etmasi sorti ilo, rong vo fakturalarin tonal
miixtolifliyindon istifads olunmasina fikir ver-
mok lazimdir. Unutmaq olmaz ki, kaskin rong
doyisikliyi ya stimullagdirici, ya da yorucu tosir
gostara bilor. MTM interyerinds rong signal ro-
lunu oynamali — usaqlara rongina gors hor hansi
zona vo ya otagi tapmaqda komok etmolidir.

Osyavi-mokan inkisafetdirici miihitinin on
miihiim tesiri onun usaqlarin hom fiziki, hom do
psixoloji saglamligina olan baglhiligidir. Buna
goro do osyavi-mokan miihiti elo qurulmalidir
ki, usaqlarin saglamliginin qorunmasina va
mohkomlandirilmasina sabab olsun.

Osyavi-mokan inkisafetdirici miihitinin
yaradilmasinin osas sortlorindon biri usaglarda
maktobaqgadar tohsil miiessisesinde oldugu miid-
datds hom fiziki, hom dos psixoloji tohliikasizlik
hissinin yaradilmasidir. Bununla da usaqlarin
hayat keyfiyyati yiiksaldilir, sosial vo fordi inki-
saf vohdot soklini alir. Tohliikasizlik kateqoriya-
s1 inteqrativ xarakter dastyir. Onun torkib hisse-
sini togkil edon on miihiim kateqoriya iso psixo-
loji tohliikasizlikdir. Tohsil prosesinin psixoloji
tohliikasizliyi tohsil faaliyyatinin ugurlu toskili-
nin ilkin sortidir.

Moktobagadar yash usaglar inkisaf etdi-
ron ogyavi mihit konsepsiyasmin hazirlanma-
sinda alim Y.I. Tixeyevanin avozedilmoz rolu
olmusdur. O, 6z ideyalarin1 yerli usaq baggalari-
nin birindo reallagdirmisdir. Tixeyevanin, de-
mak olar ki, yiiz il avvel dediyi bir ¢ox ideyalar
bu giin dos 6z aktualligini itirmamis, aksina, usaq
bagcalarinda moktobogadoar yash usaqglarin inki-
saf etdirilmasinin asas sortinin asyavi-inkisafet-
dirici miihit oldugu anlayisi ilo ¢ox uygundur.
Tixeyeva 0z todris programini isloyib hazirla-
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yarkon, oasas yeri usagi ohato edon cismi soraito
verirdi. Insanin tohsili zahiri hisslorin kémayi ilo
osyalarin dork edilmosindon baslayir, bu sobaob-
don do, osyavi vo cismani alom balaca usagin
tolim va torbiyosinin baslica sortidir.

On yaxs1 ohato tobistdir. Mahz tabiat usa-
gin osas maraqlarimi tomin edir, usaqlarda sevinc
hissini saxlayir vo yeniloyir, tiikonmoyon in-
formasiya monboyidir. Buna gora, ilk névbado,
usaqlar olan otaqglar1 canli tobist obyektlori ilo:
bitkilorlo, heyvanlarla zonginlogdirmok lazimdir.

Osyavi alomi yaradarkon, usaglarin yas vo
individual Xiisusiyyatlori nazers alinmali, qrup
otagi artiq osyalarla doldurulmamali, orada yalniz
on lazimli, istifadasi rahat agyalar olmali, maggolo
zamani usaglar macbur olunmamali, onlarda grup
otagindaki materiallar, oyunlar vo vosaitlorin ko-
mayi ilo sarbast foaliyyato maraq yaradilmalidir.

Y 1. Tixeyeva hesab edirdi ki, usagin inki-
safinda osas miivafiq sortlorin formalagdirilma-
sidir. Buna gora da o, biliklarin zorla verilmasi-
no goti qarst idi. Onun fikrino gors, pedaqoq
Oziino sual vermolidir: bu usaq bu vo ya digor
biliklori gavramaga hazirdir? Yalniz usaq hazir
oldugu halda, ona anlaya bilocayi godor infor-
Masiyani sarbast sokildo gavramagq toklif olunur.

Miihitin rahat, usaq tobistine uygun olma-
s1, materiallarin algatan vo miitomadi olaraq ye-
nilonon, sistemli olmasi, azad se¢im imkani
Tixeyevanin toklif etdiyi usaq bagcasi soraitinin
aparici ideyalaridir. Bu ciir miihit usaqlar1 foal
olmaga vadar edir, oradaki materiallarin moz-
munu isa onlarin hartorafli inkisafina vo 6ziinii-
inkisafina sobab olur. Y.I. Tixeyevanmn fikrino
gora, bu zaman pedaqoqun hansi sistemlo iglodi-
yi mithim rol oynamir, osas ohomiyyat kasb
edon pedaqoqun 6z missiyasin1 na ciir dork et-
mosi, garsisina qoyulan todris masololorini no
cilir anlamasidir. Har bir tadris proqrami, har bir
torbiya metodu vo ya sistemi no qodor yaxsi da
olsa, miiollim torofindon qobul edilmozso, real-
ligda heg bir qiivvaye va tosire malik olmayan
olii horflor olaraq gqalacaq.

Bu istigamotds aparilan islor miitharibodon
sonraki illords davam etdirildi vo orijinal mokto-
bogoador tohsil sisteminin yaradilmasina istiga-
motlondi. Bu dovrdo todqiqatgilart usagin 6zii-
niin dyronilmasindon daha ¢ox, onun tolim va
torbiyosinin forma, metod vo vasitolori marag-
landirirdi. Bilik bu dovriin asas doyarina gevrilir
vo buna miivafiq olaraq, o zamanin innovativ

ideyalari, ilk névbads, usaqglara biliklorin 6tiiriil-
mosi yollari, vasitalori va tisullarini oks etdirirdi.
Bununla bagli olaraq, moktobogodor yash usaq-
larin todris olunma soraitinin dyronilmasing isti-
gamotlonmis todqigatlarin say artir, asas digqot
usaq bagcast qrupunda totbiq edilocok somaorali
todris vasitolorinin axtarisina ayrilirdi.

Rus alimlorindon A.K. Matveyevanin isls-
rindo gostorilir ki, hatta, ligyash usaqlarda belo
miisahido vo miisahidogiliyi inkisaf etdirmok
olar, bunun asas sorti canli obyektlorin miisahi-
dasini togkil etmokdir. Heyvanlar moagsadyonlii
gavrayisin inkisaf etdirilmasi ti¢iin ideal obyekt-
dir, onlar dinamikdir, onlar1 miisahido edarkon
usaq sevinc va toacciib hisslori kegirir, bu hiss-
lor olmadan iss idraki foaliyyst somorali ola bil-
moz. Toassiif ki, miiasir usaq bagcalarinda canlh
obyektin olmasi ¢ox nadir haldir. Mohz bu so-
bobdon miiasir usaqglar onlardan bir nego onillik
onco dogulan yasidlari ilo miigayisado daha asa-
g1 qavray1s soviyyasi niimayis etdirirlor.

1990-c1 illordo moaktobagador tohsil miios-
sisalorinin toskilat islorine, o ciimlodon agyavi
miihitin togkiling tasir edon miihiim doyisikliklor
bas verdi. Soxsiyyatin, onun insani keyfiyyatlo-
rinin doyori artir, tohsilin mogqsadlori doyisir.
Omokdasliq pedaqogikas inkisaf edir, usaqlara
qarst fordi-istigamotlonmis yanasma elan olu-
nur, yena do (1930-cu illords oldugu kimi), usa-
gin subyekt, “Man”, ford olaraq dyronilmasina
maraq yaranir. Dayisikliklor zamaninin goaldiyi
anlagilir, o ciimlodon zamanin tolobino uygun
olaraq moktobogodor tohsil miiossisolorindo
usaqlar ticlin asyavi miihitin toskilinda yeni ya-
nagmalarin hazirlanmasi zorurati yaranir.

Praktiki is¢iloro usaq baggasinin osyavi-
mokan miihitini toskil etmokdo komok edocok
materiallar hazirlanmisdir. Bu materiallarda mok-
tabagadar tohsil miiassisasinin biitiin yas qruplari
liciin osyavi-inkigafetdirici miihitin modellorinin
qurulmasinin nozari osaslart gostorilmis, asyavi-
inkisafetdirici miihitin qurulma prinsiplori veril-
mis, bu ciir miihitin konseptual modeli tosvir
olunmus, inkisafetdirici miihitin mazmununun
xarakteristikasi verilmis, homginin moktobaqadar
tohsil miisssisalorinin  miixtalif otaglari {iglin
avadanliq, todrisi-metodiki vo oyun materiallari-
nin taxmini siyahisi hazirlanmigdir.

Homin islorin osasimi togkil edon osas
qaydalar bunlardir:
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1. Usaq baggasinda agyavi miihit erkon vo
moktobagadar yasl usaqglarin osas tolabatlarini to-
min etmoalidir. Bu, tinsiyyata, dorketmays, horoko-
to, gobul olunmaga, 6ziiniitasdigo olan talobatdir.

2. Osyavi miihit — tadris masalalarinin hal-
linin sort vo vasitalorindan biri olub, usaq bag-
casinda hoyata kecirilon todris proqrami ilo six
baglidir. Buna gora do, har bir tohsil miiassisasi
ti¢lin unikaldir.

3. Usaqlarin 6zii maksimal dorocads qru-
pun, usaq bagcasinin, sahonin yaradilmasi vo
doyisdirilmasi islarina calb olunmalidir, bels ki,
mohz belo yanasma hagigoton do rahat inkisaf
miihiti yarada bilor (usagin 6ziindon yaxsi onun
tolobat vo maraglarinin kim bils bilor?).

4. Qrupun osyavi mihiti doldurulmus vo
yorucu deyil, mozmunlu vo zongin olmalidir.
Ciinki bu, usaq inkisafi iiclin hayati vacib olan
bir makandir.

5. Ogsyavi miihit usaqla birlikdo doyigsmo-
s9, inkisafetdirici olmayacagq.

I9dabiyyat:

Usagqlarin hartorafli inkigafina asyavi-inkisafetdirici miihitin tasiri

Belalikla, inkisafetdirici tolim miihiti usa-
gin soxsiyyetinin formalagmasinin asas vasitosi-
dir, onun bilik vo sosial tocriibasinin manbayi-
dir. Usaq bagcasinda usaqlar1 ohato edon osyavi
mihit onlarin hoyatinin tohliikesizliyini tomin
etmoli vo saglamligint méhkomlondirmalidir.

Problemin aktualli@i. Usaqlarin hortorofli in-
Kisafina agyavi—inkisafetdirici miihitin tosiri mosalo-
lori mithiim olmasi ilo segilir. Ciinki homin mosalo-
lar ugaqglarin formalagmasi vo inkisaflari baximindan
vacibdir.

Problemin yeniliyi. Hor yas dovriinds usaqlar
zehni foaliyyatin inkisafina vo tobioto sabit miisbot
miinasibatin formalagsmasina komok edon tobist hag-
qinda elementar biliklor sistemi alds edirlor.

Problemin praktik shomiyyati. ©ldo olun-
mus naticalor miixtalif moggalalords torbiyagi-miiol-
limlarin istifadasi ti¢iin tovsiya edilir. Eyni zamanda
tadgigatdan olds edilmis naticolorden dorsliklarin,
dors vasaitlorinin, elmi-metodik adabiyyatin vo elmi-
todqigat islorinin hazirlanmasinda istifads oluna
bilar.
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