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FORMING AN ACTIVE LIFE POSITION OF AN INDIVIDUALS

Xiilasa. Soxsiyyotdo foal hoyat movqgeyinin formalasdirilmast mithiim problemdir. Bu problem da
miioyyan tarixo malikdir. Bu monada demok miimkiindiir ki, soxsiyystin foal hoyat mévqeyinin formalagmasi
miirakkob, ziddiyyatli, son noticads tarixon miitoraqqi prosesdir. Foal hayat mévqeyinin tosokkiiliinii soxsiyyat
nozariyyasinin baslica problemlarindon biri hesab etmok miimkiindiir. Lakin bu prosesin har bir elementini,
formalagsma perspektivlorini yalniz ayri-ayri aspektlordo deyil, asasen onlarin dialektik sokilda bir-biri ilo olagali
sisteminds dorindoan bilmok, hamin sistemin dinamikada, inkisafda hartorafli tohlilini miimkiin edir.

Agar sozlar: tolabalor, faal movge, foal, movge, foal hayat movgeyi, faal hayat movgeyini
formalasdirilmasi, manaviyyat, manavi keyfiyyatlor

AnHoTauus: DopMHUpPOBAaHHE AKTUBHOM JKU3HEHHOW MO3UIMHM JIMYHOCTH SIBJSIETCS Ba)KHOU
po0OieMoit. DTa npodiemMa Takke UMEET ONPEICIICHHYI0 MCTOPUI0. B 3TOM CMbICIie MOXXHO CKa3aTh, YTO
(dhopMHpOBaHNE aKTHBHOW JKM3HEHHOUN MO3WIUH JIMYHOCTU TPEJCTABISECT COOOW CIIOKHBIN, TPOTHBOPEYH-
BbI{, B KOHEYHOM UTOT'€ UCTOPUUYECKU MPOrpeccUBHbIN mpouecc. DopMupoBaHre akTUBHON KM3HEHHOM I0-
3HIIMM MOKHO CYUTATh OJIHOUM M3 OCHOBHBIX MPOOJIEM TeOpHH JUIHOCTH. OHAKO TITyOOKOE 3HAHHUE KaXI0TO
dJIeMEeHTa 3TOTO Mporiecca, MePCreKTUB (POpMUPOBAHMSI HE TOJIHKO B OTAEIBHBIX aCIEKTaX, HO TIABHBIM
00pa3oM B MX JUANIEKTUYECKH B3aUMOCBS3aHHON CHCTEME, JaeT BO3MOXXHOCTh BCECTOPOHHETO aHaju3a 3TO’
CHUCTEMBI B €€ TUHAMUKE U Pa3BUTHUU.

Knioueevie cnoea: cmyoenmol, akmu@HAs NO3UYUSL, AKMUBHAA, NO3UYUS, AKMUBHASL IHCUSHEHHAS
no3UYUst, PopmMuposanue aKMUEHOU HCU3HEHHOU NO3UYUL, OYXOBHOCTNb, OYXOBHbIE KAYECEd

Abstract. The formation of an active life position of an individual is an important problem. This
problem also has a certain history. In this sense, it can be said that the formation of an active life position of
an individual is a complex, contradictory, and ultimately historically progressive process. The formation of
an active life position can be considered one of the main problems of personality theory. However, a deep
knowledge of each element of this process, the prospects for formation not only in individual aspects, but
mainly in their dialectically interconnected system, makes it possible to comprehensively analyze this system
in its dynamics and development.

Keywords: students, active position, active, position, active life position, formation of active life
position, spirituality, spiritual qualities
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Homin shomiyyatli masalonin bir tarbiys
problem kimi ortaya ¢ixarilmast Oton osrin
1979-ci illerinin sonuna, 80-ci illoro tosadiif
edir. Halo 1979-cu ildo Baki saharinds “Foal ho-
yat movgeyinin formalasdirilmasi: moanovi torbi-
yanin tacriibasi vo aktual problemlori” mdvzu-
sunda ¢ox mohtosom bir konfrans kegirildi. O
zamanlar biz SSRi-nin torkibino daxil olan bir
respublika idik. Konfrans beynolxalg konfrans
sayilird, bu todbira biitiin miittafiq respublika-
lardan niimayandalor galmisdi. Konfrans bir ne-
¢o gilin davam etdi. Cixislar, moaruzalor sonradan
5-6 kitabda topland1 vo nosr edildi. Osas moaru-
zogi 0 zaman Azorbaycan KP MK-nim birinci
katibi marhum Heydar Oliyev idi.

Bu problem — foal hoyat mévqeyinin for-
malasdirilmas1 he¢ zaman giindslikdon diismo-
yan bir mévzu, masaladir. Bu giin do, sabah da
bu mosals ilo masgul olunmalidir. Ozii do ailo-
do, usaq baggalarinda, imumtahsil maktablarin-
do, kolleclorda, institut va universitetlordo.

Soxsiyyatin faal hoyat mévqgeyinin forma-
lagsmas1 prosesinin Oyronilmasinds biitév bir
elmlor kompleksi — folsofs, psixologiya, etika,
pedaqogika vo fiziologiya istirak edir. Bu elmlor
arasindaki alago soxsiyyatin foal hoyat mévageyi-
nin tosakkiiliiniin asas aspektlori arasindaki ob-
yektiv olagolarlo sortlonir. Fagat hamin elmloarin
hor biri todgiqatin 6ztinomoxsus cohotini diggot
morkazina gatirir.

Bu problemin todgiqi nozordon kegirilon
bilik obyektinin tobistina uygundur va sosial ha-
diso kimi soxsiyyatin 6zliniin miirokkobliyi va
coxsaxaliliyi ilo alagadardir. Lakin hamin prob-
lemin metodoloji aspektlorinin olava todgigata
ehtiyaci var.

Fordin foal hayat mévqeyinin formalasdi-
rilmasi problemino marag tobiidir, ¢iinki o:

birincisi, yeni tipli soxsiyyatin yetigdiril-
moasi, onun davranis vo foaliyyat prinsiplorinin
oyranilmoasi ilo six sokilds baghidir;

ikincisi, homin fenomenos dair daqgiq elmi
molumatlara yiyalonmoni nazards tutur. Bunsuz
fordin magsodyonlii sosial inkisafi prosesini ida-
ro etmok, onun inkisafinin xiisusiyyatlorini
prognozlasdirmaq, tocriibadon natica ¢ixarmaq
istigamotindoa foaliyyatinin somaraliliyini artir-
maqg geyri-mimkiindiir.

Miiasir soraitdo soxsiyyatin hortorafli vo
ahongdar inkisafinin hayata kegirilmasinda, tolo-
bolords foal hoyat mévqgeyinin formalasdiriima-
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sinda ali tohsil miiassisalorinin rolu vo masuliy-
yati artir.

Foal hoyat moévgeyinin inkisafi ilo bagl
problemlor comiyyatin inkisafinin biitiin marha-
Ialords aktual olmusdur.

Insan mohz foal ictimai hayat prosesindo
soXsiyyata gevrilir. Soxsiyyatin formalagsmasinin
miirokkob dialektik ziddiyystli prosesi onun
sosial mahiyyatinin miixtalif foaliyyatlor asasin-
da formalasmasi prosesindo reallasir.

Soxsiyyatin foal hoyat mévqeyinin tarbiys
olunmasmin etik aspekti, monavi inkisaf prob-
lemlari kontekstinds ¢oxsaxali axlaq vo foal ha-
yat movqeyi arasindaki olago problemi Kkimi
Ozlinii gostara bilar, yani: magsad va mona, he-
yat, xosboxtlik vo insan rifahi, diinyanin taleyi
ticiin kollektiv va soxsi masuliyyst, demokratiya
Vo toraqqi.

Foal hoyat mévgeyinin formalagsmasi mak-
ro vo mikromiihitin formalasdirict tasirlarindan,
homg¢inin soXsiyyatin Oziinlin segici faaliyyati
osasinda sosial miihitlo olagoni tomin edan in-
tegrativ bir prosesdir.

Makro vo mikromiihit bir-birini tamamla-
maq Vo yardim etmoak prinsipi asasinda foaliyyat
gostaran, aktiv hoyat mévqeyinin formalagmasi
prosesinin sosial toyinatin1 doyisdiron, linsiyyot
quran amillordir. Buna baxmayaraq, onlar nisbs-
ton miistoqildirlor vo keyfiyyotco orijinalliga
malikdirlor.

"Insanin foal hoyat movqeyi" anlayisinin
monavi Monast ondan ibaratdir ki, o, "stiurlu,
gorar gobul etmok, miioyyan bir davranis xotti
se¢mok Vo bir yerdo olagoli bir insanin aktiv
mahiyyatinin tozahiiriinii oks etdirir. Xarici alo-
mo, Oziino miinasibotdo aktiv hoyat movgeyi
ford torafindon oxlaqi anlayis kimi Syranilir.

Foal hayat mévqeyi anlayisi tolobo oglan
Vo qizlarda faal hayat mévqeyinin formalasdiril-
masi comiyyatin vazifalarindon va onlarin hoya-
ta kegirilmasi sortlorindon, soxsiyyatin moanovi
yiiksoalisindon asili olarag, yeni mazmun alacagq,
fordin aktiv hayat movgeyinin formalasmasi
prosesinin 6zl do tokmillogdirilmigdir. Foal ha-
yat movqgeyinin invariant aspektini togkil edan
diinyagoriisii doyarlori — ictimai vazifays stiurlu
miinasibat, ideoloji inam, omoali foaliyystds real-
lasan sosial masuliyyat — galocok insanin milli
idealina xas olan xiisusiyyatlordir. Hom dos onlar
miiasirliyin canli realligi, “basor sivilizasiyasi-
nin 6zayinds kok salmig, insan hoyatinin dorin
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yerlorindon gaynaglanan ¢oxamilli proses kimi
sosial soraitin, tarbiyavi tasirlor va tabii meyllo-
rinin tosiri altinda bas verir.

Filosoflarin, pedaqoq va psixologlarin, so-
siologlarinin, asarlorinds fordin foal hoyat mov-
geyinin torbiyasi masalolori daha da inkisaf
etdirilmisdir.

Soxsiyyatin foal hoyat movqeyinin togok-
kiiliinlin miihiim cohati bu prosesi miiayyan
edon fizioloji mexanizmlari bilmokdir. Son on
illords fiziologlar miixtalif davranig ndvlarinin
tohlilino, hamin davranisg aktlarin1 tamin edan
beyin mexanizmlarinin Gyranilmasine, onlarin
vegetativ komponentlorinin agkarlanmasina vo
bu tiplarin rolunun aydinlagdirilmasina yonalib.

Saoxsiyyatin foal hayat mdvqeyinin meyari
miirakkabdir va bu mdvqgeyin dyranilmasinin ti¢
cahotina uygun olan vahid gostaricilor sistemini
ohato edir: 1) faaliyyoat 6lgiisii kimi; 2) foaliyyat
prosesi kimi; 3. struktur va soxsi tahsil kimi.

Sosial-psixoloji yanagma baximindan foal
hoyat movqeyinin tosokkiilii soxsiyystin (bizim
todgigatda tolobalorin — L.M.) vo onun biitiin
strukturunun — sosial davraniginin, maraglarin,
doyor oriyentasiyalarinin, miinasibatlorinin ye-
nidon qurulmasi demokdir. Sosial hayatin bu va
ya digor sahasinds soxsiyyatin formalasmasinin
obyektiv ganunauygunluqlart miiayyan edilir.
Bu ganunauygunluqlara aiddir: biitovliikde co-
miyyat, sinif, miioyyan qrup.

Odabiyyat

Saxsiyyatin faal hayat mévqeyinin formalasdiriimas: masalalari

Saxsiyyatin foal hoyat mévqeyinin torbiys
olunmasi ilo bagl tadqiqatin pedaqoji istigamati
tohsilin togkili sisteming, tohsil tasirinin vasito-
lorina vo tsullarina, formalarina balod olmag-
dan, tolobonin stiurunu, davranis vo roftarim for-
malasdirmaq tglin didaktik metodlarin islonib
hazirlanmasindan ibaratdir. Toalobalords faal ho-
yat movqgeyinin formalagmasinda Kollektivin
tizorino mithiim vozifalor diisiir.

Foaal hoyat movqgeyi {igiin tohsil sisteminin
on miihiim prinsipi nads ifads olunur? Tabii ki,
tohsilin magsadlarinin fordin maraglarina cavab
veran, naticasinin isa magsadlora uygun golon
foaliyyatlo birlogsmosinds.

Foal hayat movqeyi — bu va ya digar co-
miyyotds insanin (bizim todgigatda talobanin —
L.M.) bir soxsiyyat kimi sosial reallasmasinin
obyektiv qanunauygunlugu, hoyata kegirilma
dorocasi konkret tarixi xaraktero malikdir vo
soxsiyyatin tarixi yaradiciliq subyekti kimi
inkisafi ilo olagodardir.

Problemin aktualligi. Talobolords foal hoyat
movqeyinin formalagdirilmasi homigo oldugu kimi
bu giin do 6z aktuallig ils secilir.

Problemin yeniliyi. Tolobolords foal hoyat
movgeyinin formalasdirilmasi problemi respublika-
mizda nisbaton az islonmis problemlardondir. Belo
aktual bir problemin digget morkoazino gatirilmasi
diggetolayiqdir.

Problemin praktik ahamiyyati. Magalo gonc
todgiqatgilar tigiin faydali olacaqdir.
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