Elxan Baylar oglu Baylarov, Raziya Elxanovna Quliyeva

PSIXOLOGIYA
TICHXO0JIOTHA
PSYCHOLOGY

UOT 37.015.3

Elxan Baylar oglu Baylarov
Azarbaycan Respublikasimin Tohsil Institutunun
Psixologiya va xiisusi tahsil s6basinin miidiri,
psixologiya elmlari doktoru
https//orcid.org/0000-0002-6799-5511
https://doi.org/10.69682/arti.2024.91(6).240-243

Raziya Elxanovna Quliyeva
Azarbaycan Respublikasinin Tohsil Institutunun aparict elmi is¢isi,
psixologiya tizra falsafo doktoru
https://orcid.org/0000-0002-4762-6778

SAGIRDLORIN PESO SECIMINO DOSTOK PROSESINDO FORDI PSIXOLOJI
XUSUSIYYOTLORIN NOZORO ALINMASI

Onexan beinep oznvl beitnepos
OOKMOP NCUXOJI02UHECKUX HAVK
3a6e0yowull omoena NCUXoI02Ul U CReYUaIbHO20 00PA306AHUSL
Unemumyma Obpazosanus Asepbaiiodicanckoti Pecnyonuku

Pazua Invxanoena I'ynuesa
sedyuull Hayuuwli compyoHux Uncmumyma Obpazosanus Azepbaiiosxcanckoui Pecnybnuxu,
00Kmop ¢hunocoghuu no ncuxonocuu

YUYET UHJAUBUIYAJBHBIX ICUXOJOTMYECKUX OCOBEHHOCTEN YYEHUKOB
B NPOLECCE NIOAJAEPKKHU ITPU BBIGOPA ITPO®ECCUHN

Elkhan Baylar Baylarov
head of the department of Psychology and special education at
the Institute of Education of the Republic of Azerbaijan,
doctor of psychology

Raziya Elkhanovna Guliyeva
leading researcher at the Institute of Education of the Republic of Azerbaijan,
doctor of philosophy in psychology

CONSIDERATION OF INDIVIDUAL PSYCHOLOGICAL TRAITS
IN THE PROCESS OF SUPPORTING CAREER CHOICE OF STUDENTS

Xiilasa. Mogalods sagirdlorin peso se¢imina dostok prosesinds fordi psixoloji xiisusiyyatlorin nozars
alinmasi, miallimlarin, maktab psixologlarimin va valideynlarin rolunun aragdirilmasi magsad qoyulmusdur.
Mogalo, bu soxslorin sagirdlorin pesa se¢imi zamani digget etmali oldugu mosalalori tohlil edir. Bu
mogalonin mogsadi, sagirdloro peso se¢imindo dastok vermok figiin miiallim, moktob psixoloqu va
valideynlarin faaliyyatinin somaraliliyinin artirilmasidir.
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0COOCHHOCTEH. B cTaThe aHAIM3UPYIOTCS BOIIPOCHI, HA KOTOPBIC 3TUM JIFOJISIM CJIeIyeT 00paliath BHUMaHUE
B XO7le JaHHOTO mporecca. Llenp gaHHO#N cTaThi — moBBIIeHNE d(PPEKTHBHOCTH AESITENTFHOCTH YIUTECH,
IIKOJIEHBIX TICHXOJIOTOB M POJANTENEH B IOJIEP)KKe YHaIIiXcs Ipy BEIOOpe Tmpodecchu.

Knwouesvie cnosa: svibop npogeccuu, yuawpuecs, WKOIbHLIL NCUXON02, Hpogheccuu, pooument,

yuumens

Abstract. In the article, the role of teachers, school psychologists, and parents in the process of
supporting students in career choice, with consideration of individual psychological traits, is explored. The
article analyzes the issues that these individuals need to pay attention to during this process. The purpose of
this article is to enhance the effectiveness of teachers, school psychologists, and parents in supporting

students in their career choices.

Keywords: Career choice, students, school psychologist, professions, parents, teachers.

Miiasir dovriin dinamizmi vo cagiriglari,
bazar iqtisadiyyatina kecid, 6lkomizdo bas veron
sosial-igtisadi doyisiklor, ganc naslin masgulluq
masalolari, fordin peso foaliyyatindo 6z miiqad-
doratin1 toyin etmasi, miioyyon qabiliyyot vo
meyllara uygun olaraq adekvat peso segimi, pe-
sado soxsi imkanlarin totbiqi masalalarinin halli-
nd yeni yanagma tolob edir.

Mosalonin aktualli§int nozors alaraq, Psi-
Xologiya vo xiisusi tohsil sobasi rohbarliyin tap-
sirig1 asasinda "Sagirdlorin peso segimina dostok
prosesinds fordi psixoloji xiisusiyyatlorin nozora
alinmas1" mdvzusunda todqiqat aparilmis vo bu
moqalado alinan naticalordon miisyysan maraq
kasb edon masalalar sorh edilocokdir. Tadqiqatla
bagh kecirilon sorgularda 190 miisllim, 454 va-
lideyn, 824 sagird vo 6 psixoloq istirak etmisdir.

Todqgigat corcivasindo kegirilon sorgular
asagidakilar miloyyon etmaye imkan vermisdir:
"Moktabi bitirdikdon sonra na planlasdirirsiniz?
(6vladimzin golocok tohsilini neco goriirsii-
niiz?)" suali ham valideynlora, hom da sagirdle-
ro verilmigdir. "Ali tohsil almaq" cavab varianti
valideynlorin 84%, sagirdlorin iso 79%-i torafin-
don se¢ilmigdir, yani har iki qrup respondent ali
tohsila iistiinliikk vermislor. Orta ixtisas tohsilina
sagirdlorin vo valideynlorin meyli miivafiq ola-
raq 10% vo 5% nisbotindo toskil edir. "Digor"
variantin1 sagirdlordon 21%, valideynlordon iso
2%-1 sec¢ib, bu da sagirdlorin peso se¢imindo
daha ¢evik olmalarindan xabar verir.

"Peso se¢cimino hansi amillor tosir edir?"
sualina cavab verorkon, sagirdlorin 81%-1 va
miiollimlorin 74%-1 peso secimindo asas yeri $oxsi
Maraga ayirmiglar. Bu onu gostorir ki, peso seci-
mindo fordi potensial vo soxsi Ustiinliiklor boyiik
rol oynayir. Misllimlorin 56%-1 peso se¢iminda
valideynlarin rolunu yiiksak giymetlandiribler, sa-
girdlorin isa 35%-1 soxsi maraglari daha iistiin tut-
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muglar. Dost vo taniglarin peso se¢imino tosirini
ham sagirdlar (9%), hom miisllimlor (11%), de-
mak olar ki, eyni qiymotlondiriblar.

Sagirdlorin qorarlarinda homyasidlart vo
sosial miihit miioyyan rol oynayir. Sosial qarsi-
liglt alagolerin vo dost dairesinin sagirdlorin peso
secimloring neca tosir etdiyi nozors alinmalidir.

Novboti sualda sagirdlor moktobdo peso
secimino dair psixoloq torofindon aparilan iso,
psixologlar iso homin bu sahado gordiiyii iso
miinasibot bildirmaliydilor. Umumi qeyd edok
ki, psixologlar 6z foaliyyatini daha yiiksok qiy-
matlondirdiklori halda, sagirdlor onlarin faaliy-
yotini daha asagi qiymotlondirmislor. Belo ki,
sagirdlor pesolorlo bagli psixoloqun apardigi
maariflondirms isini 35% kimi, psixologlar iso
67% kimi qiymatlondiriblor. Ailslorls isi sagird-
lor 15%, psixologlar iso 50% gonastboxs hesab
edirlor — rogomlor, demok olar ki, miiqayiso
edilmozdir. Psixoloqglar sagirdlorin diagnostikasi
vo konsultasiyalarin aparilmasmi 33% kimi
gostordiklori halda, sagirdlor psixoloqun bu isini
iki dofa az roqomlorle bildirmislor. Sagirdlor in-
formasiyaya vo miixtolif amilloro daha c¢ox
onom verarkon, psixologlar molumat vo ailo
omokdasligina daha ¢cox 6nom verirlor.

“Peso secimind tosir edon amillor” sual
sagirdlors va valideynlors verilmisdir vo ¢ox forg-
lonon cavablar alinmigdir. Sagirdlorin peso segi-
mindo asas yeri yiiksok golir vo karyera yiiksalisi
imkanlarina miivafiq olaraq 59% vo 47%-lo ayird
ediblorso, valideynlorin bu variantlara miivafiq
olaraq 28% va 27% nisbatindadir. Soxsi motivasi-
yanin pesd se¢iming tasirini sagirdlor vo valideyn-
lar ¢ox farqli giymotlondirmislor. Bels ki, 27% sa-
girdlar va 69% valideynlor cavablarda soxsi moti-
vasiyani peso se¢imi zamani rohbor tutmuslar. Pe-
sonin comiyyatds yiiksok niifuzu 20% sagird va
16% valideyn ti¢lin shamiyyatlidir.

241



Elxan Baylar oglu Baylarov, Raziya Elxanovna Quliyeva

Sagirdlor vo valideynlor arasinda gavra-
yisdaki forqlor onlarin peso se¢imindo hansi
amillorin daha vacib olduguna dair forgli baxis-
lara malik oldugunu gostorir. Sagirdlor daha ¢ox
maddi tominat vo karyera inkisafina digqot yeti-
rorkon, valideynlor usaqlarinin soxsi motivasiya-
sina vo xosboxtliyino daha ¢ox diqgat yetirirlor.

“Peso se¢imindo osas motivasiya nadir?”
sualt sagirdlora, miiollimlore, valideynlora vo
psixologlara verilmisdir. Cavablardan bels nati-
coyo golmok olar ki, peso se¢imindo osas horo-
katverici motivasiya pesodo ugur gazanmagq isto-
yidir. Sagirdlorin 42%-i, valideynlorin 30%-i,
psixologlarin 67%-i vo miiallimlarin 41%-i bu
variantt segmisdir. Sagirdlorin 16%-1 pess segor-
kon comiyyato faydali olmagi nozords tuturlar.
Miisllimlorin iso sagirdlordon gozlontilori daha
yiikksokdir — onlarin 27%-1 timid edir ki, sa-
girdlor peso secorkon comiyysto faydali olmagi
da nozardon gagirmirlar.

“Fordi xiisusiyyatloro uygun somorali
foaliyyat tigiin hansi is formasi daha uygundur?”
suali sagirdlors vo onlarin valideynlorine veril-
misdir. Sagirdlorin 42%-1 vo valideynlorin 34%-
i fordi is formasina {istiinlik vermisdir. Bu,
mistoqil islomoyin vo fordi mosuliyysti tosviq
etmoayin vacibliyini gostorir. Sagirdlorin 30%-I
vo valideynlorin 43%-1 kollektiv iso miisbot ya-
nasmislar. Qrupda is vo ciitliikkdo is eyni doroaco-
do 12% sagirdo colbedici goriiniir. Sagirdlor ara-
sinda daha az tstiinliik verilso do, valideynlor
daha yiiksok nisbotdo kollektiv isi dastokloyir-
lor. Bu, valideynlorin amokdasliq va sosial baca-
riqlarin inkisafina verdiyi oshamiyyati oks etdirir.
“Ciitliikdoe 15 hom sagirdlor, hom do valideynlor
torofindon asagi nisbotdo Ustlinliik verilir. Bu
onu gostarir ki, ikili is tisulu effektivlik vo so-
moralilik baximindan sual altindadir.

Sagirdlor, valideynlor vo miiallimlar pesa-
do ugurlu olmaqda somorali iinsiyystin rolunu
yiiksok qgiymaotlondirdiklori halda (miivafiq ola-
rag 55%, 52% vo 61%), psixologlar bu mosalo-
yo limumiyyatlo miinasibat bildirmomislor. Ok-
Sina, ogor somarali iinsiyyatin rolunu olduqca
vacib kimi sagirdlorin 21%-i, valideynlorin vo
miiollimlorin 19%-i gqeyd etmislorsa, bu cavab
variantin1 psixologlar 100% kimi gostormislor.
Somarali iinsiyyatin rolunu gisman vacib hesab
etmokdo sagirdlor, valideynlor vo miisllimlor
homroy oldugu halda (miivafiq olaraq 13%,
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18%, 14%), psixologlar forqlonib vo bu cavabi
0%-1o geyd ediblor.

Notico. Maddi tominat vo karyera perspek-
tivlori sagirdlorin peso secimindo osas rol oyn-
ayir, lakin valideynlor daha ¢ox soxsi motivasiya
vo dvladlariin xosbaxtliyine digqat yetirirlar.

Moktab psixologlar1 sagirdlora peso segi-
mindo dostoklo bagli 6z faaliyyatlorini yiiksok
giymatlondirsalor ds, lakin bu faaliyyat sagirdlor
torofindon gonastboxs hesab edilmir. Bu, peso
se¢cimina dair maariflondirmoni va ailalarloe isin
tokmillosdirilmasinin vacibliyini gostorir.

Miisllimlar vo valideynlor peso se¢iminda
motivasiyaedici amil kimi boyiik ohomiyyoto
malikdirlor, lakin onlarin yanasmalar1 arasinda
bozi ziddiyyatlorin moveudlugu sagirdlorin segi-
Mini murokkoblosdirir.

Psixologlarinin  peso se¢imi ilo bagh
maariflondirma isinin aparilmasi vo sagirdlora
fordi yanagsmanin togviqi vacibdir.

Sagirdlorin maraq vo qabiliyyatlorinin
miloyyonlosdirilmasi tiglin miiasir diagnostik va-
sitalarin totbiqi vo biitiin istirak¢ilarin bu proses-
do omokdaslig1 vacibdir.

Problemin aktualhg1 asagidaki hiiquqi-nor-
mativ sonadlorde 6z oksini tapmisdir: “Tohsil hag-
qinda” Azarbaycan Respublikasinin Qanununa osa-
san, iimumi orta tohsilin mogsadlari sirasinda tohsil-
alanlara 6z golocok hayat yolunu vo faaliyyat istiga-
matlorini miloyyonlosdirmak, miistaqil dyronma vo
gerar gabuletma bacarigini, pesa se¢imino vo amak
foaliyystine hazirligini tomin etmok do yer alir. Pe-
soyoniimii xidmetinin vacibliyi “Pess tohsili haqqin-
da” ganunda da tesbit olunmusdur. Elaco do, Azar-
baycan Respublikasi Nazirlor Kabinetinin 2020-ci il
12 may tarixli 167 némrali gorari ilo “Umumi tohsil
miiossisalorinds pesoyoniimii xidmatinin hoyata ke-
cirilmasi qaydas1” tasdiq olunmugdur.

Problemin yeniliyi. Todqiqatda sagirdlorin pe-
$9 secimina dostok prosesindo fordi psixoloji xiisu-
siyyatlorin nazars alinmast ilo baglt méveud problem-
lor aragdirilmig, onlarin aradan galdirilmasi il bagl
toklif vo tovsiyalor verilmisdir. Xiisusilo, sagirdlorin
soxsi maraglari, psixoloji potensiali, vo sosial miihitin
tosiri, peso se¢ciminin daha somarali vo mogsadli
sokildo aparilmasini tomin eds bilor. Bu todgigat,
hamginin, psixologlarm, misllimlorin vo valideynlo-
rin sagirdlora diizglin peso yoniimii vermolorino ko-
moak edoacak praktiki yanagmalar toqdim edir.

Problemin praktik shamiyyati. Todgigatin no-
ticolorindon sagirdlorin peso segimino dastok prosesin-
do valideynlor, miisllimlor vo moktob psixologlar: diiz-
giin secim formalasdirmaq vo sagirdlora daha mogsad-
yonlii peso yoniimii vermak {igiin faydalana bilarlar.
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