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PSYCHOLOGICAL AND PEDAGOGICAL FUNDAMENTALS OF ECOLOGICAL
EDUCATION OF STUDENTS

Xiilasa. Maqalonin movzusu sagirdlorin ekoloji torbiyasinin psixoloji-pedaqoji asaslarini aragdirmag-
dir. Maqalads ekoloji torbiyonin shamiyyati, magsadlori va bu prosesin hayata kegirilmasinds psixoloji vo
pedaqoji yanasmalarin rolu vurgulanir. Miiasir dovrds ekoloji problemlarin artmasi sabobindon gonc nasilde
ekoloji siiur vo moasuliyyat hissinin formalagdirilmasinin zoruriliyi qeyd olunur.

Maqalado miialliflar ekoloji torbiyanin sagirdlorin tofokkiiriiniin, emosional sferalarinin vo davranisla-
rimin formalasmasinda tasirli bir vasito oldugunu gdstarir. Psixoloji aspektlara goldikdos, usaqlarm yas xiisu-
siyyatlori, idrak proseslori vo maraq dairalori nozors alinaraq ekoloji biliklorin asilanmasi mithim hesab
edilir. Pedaqoji baximdan iso tadris proqramlarinin tabiate hérmat va ekoloji madaniyyatin formalagdiriima-
sina yonalmosinin vacibliyi vurgulanir.

Acar sozlor: psixoloji-pedaqoji asaslar, ekoloji madaniyyat, atraf miihit, yas xiisusiyyatlori, inteqrativ
yanasma

AHHoTanus. TeMoil CTaThH SABJISETCS PACCMOTPEHUE MICUXOJIOT0-TIEIarOTMYECKUX OCHOB SKOJIOTUY€EC-
KOr'0 BOCIIUTaHUS ydyanuxca. B cTtaThbe mog4epKuBaIOTCS 3HAUEHHUE U 1IEJIM HKOJIOTHYECKOr0 BOCIIUTAHUSA, &
TaK)X€ POJIb TCHUXOJIOTO-TIEaroTMYeCKUX TOAXOJ0B B pealnu3aluy 3TOrO Tporecca. B cBs3u ¢ pocTtom
AKOJIOTUYECKUX MPOOJIEM B COBPEMEHHOE BPEMsI OTMEYAeTCsl HEOOXOAUMOCTh (POPMHUPOBAHUS FKOJIOTHYEC-
KOT'0 CO3HAHUSI U YyBCTBA OTBETCTBEHHOCTH y MOJIOJIOTO TTOKOJICHUSI.

B cTarhe aBTOpHI MOKA3bIBAIOT, YTO HKOJOTHUYECKOE BOCIIHTAHHE SIBIIsIETCS 3P (HEKTHBHBIM CPEICTBOM
(hopMHpOBaHUS MBIIIUICHUS, YMOLIMOHATIFHON chephl U MOBeACHUS yJyamuxca. UTo KacaeTcsl ICHXOIoTHIec-
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Sagirdlarin ekoloji tarbiyasinin psixoloji-pedaqoji asaslar

KHX aCIEKTOB, TO Ba)KHBIM CUUTACTCS MPUBUTHE SKOJOTMYCCKUX 3HAHUN C Y4ETOM BO3PACTHBIX OCOOCH-
HOCTEH JieTel, M03HaBaTeNbHBIX MPOIeCCOB U HHTepecoB. C Meaarorndeckoil TOUKH 3peHUsl IO TIePKUBACTCS
Ba2)XHOCTh OOyUYEHHS MpOrpamMMaM OepeKHOr0 OTHOIICHHUS K MPHUPOJC M (POPMUPOBAHUS IKOJIOTHYECKOM
KYJBTYPHI.

Knwuesvie cnosa: ncuxono2o-nedazocudeckue OCHOBbI, IKOIO2UYECKAs KYAbMypd, OKpYJcarowas
cpeoa, 803pacmubvle 0COOEHHOCIU, UHMeSPAMUBHBIU HOOX00

Abstract. The topic of the article is to study the psychological and pedagogical foundations of
environmental education of students. The article emphasizes the importance, goals of environmental
education and the role of psychological and pedagogical approaches in the implementation of this process.
Due to the increase in environmental problems in modern times, the need to form environmental awareness
and a sense of responsibility in the younger generation is noted.

The authors of the article show that environmental education is an effective tool in the formation of
students' thinking, emotional spheres and behavior. As for psychological aspects, it is considered important
to instill environmental knowledge taking into account the age characteristics, cognitive processes and
interests of children. From a pedagogical point of view, the importance of educational programs focusing on

respect for nature and the formation of an ecological culture is emphasized.

Keywords: psychological-pedagogical
characteristics, integrative approach

Bugiinkii diinyada ekoloji problemlor get-
dikco daha ciddi vo genis ohatali bir mosaloya
cevrilmokdadir. Qlobal istilogsmo, tobii resursla-
rin tikkonmosi, otraf miihitin ¢irklonmasi va bio-
loji miixtolifliyin azalmas1 kimi masalalor co-
miyyatin hor bir tizviiniin bu problemlors qarsi
masuliyyot dagimasini tolob edir. Bu sababdan,
ekoloji torbiyo comiyyatin biitiin soviyyalorinda,
xtisusilo gonc noslin, sagirdlorin tohsilinds bo-
yiik shomiyyat kasb edir. Ekoloji torbiya vasits-
silo sagirdlors tobioto garst hormat vo mosuliy-
yatli yanagma Oyradilir, onlarin ekosistemin qo-
runmasina dair duygu vo davraniglar1 formalas-
dirilir.

Ekoloji torbiyonin psixoloji osaslarini
aragsdirmaq, sagirdlorin tobioto garst miinasibot-
lorini inkisaf etdirmok vo ekoloji problemlor
garsisinda onlar1 daha mosuliyyotli vo siiurlu
fordlor halina gatirmok baximindan miihiim she-
miyyat dasiyir. Bu moqalado, sagirdlorin ekoloji
torbiyasinin psixoloji osaslart miixtolif aspekt-
lordan tohlil edilocokdir.

Ekoloji torbiyonin osas mogsadlorindon
biri sagirdlorda tobisto qarsi ekoloji stiurun inki-
saf etdirilmosidir. Ekoloji stiur, tobist vo otraf
mihitin qorunmasinin vacibliyini anlamaq vo
bununla slagadar olaraq, insanlarin tabisto qarsi
mosuliyyatli davraniglarimi  formalasdirmaqla
baglidir. Psixologiyada siiurun inkisafi osason
tofokkiiriin inkisafi ilo slagalondirilir. Bu inki-
saf, usaqliq dovriinden etibaron baslar vo miixto-
lif tocriibalor vasitasilo genislonir. Ekoloji torbi-
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yo do bu tocriibaloro osaslanaraq sagirdlordo
tobioto qarst miisbat miinasibatlor yaradir.

Ekoloji siiurun inkisafi tokco intellektual
soviyyada deyil, hom do emosional tomal {izo-
rindoe qurulmalhidir. Sagirdlorin tabista garsi duy-
dugu sevgi, onun miihafizosino yonalik motiva-
siyant giiclondirir. Beloliklo, sagirdlorin tobioto
gars1 emosional bagliligi onlarin davranislarinda
konkret doyisikliklora sobab ola bilor. Masolon,
bir sagird tobioto qarsi miisbot duygular baslo-
dikco, otraf miihito zoror vermokdon gaginacaq
vo tobioti qorumaq tliglin miixtolif addimlar at-
maga calisacaqdir.

Ekoloji torbiys insanin monoavi torbiys vo
monoavi stiurunun torkib hissasidir.  Monovi
stiura malik olan insan 6ziinii tabistin bir pargasi
oldugunu bilir, bu par¢anin qorunmasi 6z sag-
lamliginin qorunmasi oldugunu yaxsi dork edir.

“Miiasir goraitdo insan foaliyyatinin noti-
casi olaraq, otraf miihitin korlanmasi, yani to-
biatlo comiyyat arasindaki ekoloji tarazligin po-
zulmasi insanin 6zi tigiin tohlilkeys g¢evrilmis-
dir” [1, s. 8].

Amma, deys bilarik ki, elmi-texniki ingi-
lab basoriyyati ekoloji modoniyyst anlayisina
halo do yiyalondira bilmomisdir. Bu da ondan
irali golir ki, comiyyotds insanlarin ekoloji stiur
vo ekoloji modaniyyatin formalagdiriimasi bila-
vasito monavi siiurla olageslondirilmali, bu insa-
nin insanliq halinin bir torkib hissasi olmalidir.

Diinya alimlori ilo yanasi Azorbaycan
alimlari do ekoloji anlayislar, otraf miihitin ¢irk-
londirilmasinin qarsisinin alinmast masalalari ila

275



Giinay Salman qizi Kazimova, Xayala Namiq qizi Mustafayeva

bagli osarlor yazmis, 6lkomizds insanlar arasin-
da ekoloji modaniyyatinin formalasdirilmasina
caligmiglar. H. Oliyev, B. Budaqov, Q. Giil,
Q.Mommodov, M. Musayev, M. Xalilov,
O.Mommaoadzada, S. Riisstamov, C. Mahmudov,
V. Haciyev kimi alimlar bu istigamotds xeyli is-
lor gormiislor. Lakin, onlarin yazdiqlart asarlor
yalniz intellektual siiura, monavi keyfiyyatli in-
sanlara tosir etso do, kiitloviloso bilmomisdir.
Gorintr ki, tohsil miuossisalorinds, xiisusilo
tumumtshsil moaktablorinds ekoloji madaniyyatin
todrisine vo tobligine az diqgot yetirilmigdir.

Son dovrlorde dovlet Ssaviyyesinds otraf
miihitin qorunmasi vo ekoloji madaniyyatinin
formalasmasina xiisusi diqqgoat yetirilmoys bas-
lanmis, ekologiya vo Tobii sorvatlor Nazirliyi
yaradilmis, tobiotin miihafizasi ilo bagli bir sira
dovlat ganunlar1 gobul edilmisdir.

Hor kas bilmoalidir ki, ekoloji madaniyys-
tin inkisafi ilo moanavi madoaniyyatin zanginlos-
mosi prosesi vohdat toskil edir. Kiitlovi sokildo
ekoloji madoaniyyati formalagsdirmaq tgiin halo
kigik yas dovriindo usaqglar arasinda manavi tor-
biya isi aparmaq zaruridir.

Kigik yash usaqlarin hor bir hadiss va pro-
seslora daha hossas olmalarini, onlarin duygu
orqganlarinin siirotls inkisafin1 nozoro alaraq eko-
loji torbiys isi ibtidai tohsilin birinci sinfindan
hoyata kegirilmalidir.

Ibtidai siniflordo “Hoyat bilgisi” darslorin-
do sagirdlorin ekoloji davraniglarinin formalasdi-
rilmasina, bu saha iizrs ardicil olaraq biliklor olda
etmolorino imkanlar yaradilir. Onlar birinci si-
nifda ekoloji problemlori yaradan fosadlarla tanis
olur, muxtalif tolim metodlar1 ilo onlarin aradan
qaldirilmasma cavab axtarmali olurlar. Ibtidai
sinif sagirdlori marholali tolimlor naticasinds
insanlarin tobiato no kimi ziyan vurduglarint an-
layir, ona 6z tonqidi miinasibatlorini bildirirlor.
“Hoyat bilgisi” fonninin darslorindon alinan
miisahidalor” gostarir ki, “Talim prosesi Kigik-
yaslt moktablilords otraf alomoa mosuliyyatli mii-
nasiboti formalasdirmaga imkan verir” [4, s.13].

Bu giin ibtidai sinifds tohsil alan sagirdlor
arasinda golocayin alimlori, dovlst xadimlori,
konstrukturlar, miithondislor, hokimlor, miiallim-
lor va s. pesa sahiblori yetisir. Buna gora do on-
lara “Hoyat bilgisi” fonni asasinda insani1 shato
edon biitiin varliglar, mévcud olan hoayati prob-
lemlar haqqinda biliklor asilanir. Bu biliklori &y-
rotmokds asas moqsad 6lkomizin kigikyasl vo-
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tondaslarin1 bagariyystin davamli inkisafi fonun-
da moveud ekoloji problemlarls tanig etmok va
onlarin halli yollar1 {izerinds diistinmays sdvq
etmoak va bu asasda milli monavi stiur formalas-
dirmaqdir.

Bosariyyatin tohliikasizlosdirilmasi insan-
larin ekoloji madaniyyata yiyalonmasindan ¢ox
asilidir. Diinyada usaqdan boyiliya gadar har bir
kos Ozlarinin yaratdiglar1 ekoloji problemin bii-
tiin bogariyyat ligiin yarada bilacayi tohliikoni
stiurlu sokilda dork etmalidir.

Insanlar ekoloji problemlors aid molumat-
lar1 tokca bilik almaq xatirina deyil, onlar1 hayat
foaliyyati prosesins totbig etmolidir. Lakin, apa-
rilan arasdirmalar gostorir ki, eyni ekoloji mii-
hitds yasayan va eyni sosial tabagoys malik olan
insanlarin tobisto miinasibatlori eyni deyildir.
Buna goro do tobistin gorunmasima miinasibat
kiitlovi deyil, fordi xarakter dasiyir.

Oksino olaraq tobistin ¢irklondirilmasi
faktlar1 daha genis miqyashidir. Ela bu sababdan
do ekoloji problemlarin globallasmasi daha da
artir. Otraf miihitin ekoloji voziyyati maisot mo-
doniyyatinin saviyyasi ilo do olagodardir. Maige-
tin ekoloji voziyysti hom yasayis obyektlorinin
ekoloji vaziyyati ilo, hom da insanlarin 6zlarinin
davranig modoniyyatilo vahdot toskil edir.

Ogor yasayis obyektino atilmis tullantilar
vaxtinda tamizlonmirsa va eyni zamanda insan-
lar belo hallara bigans yanasaraq hamin arazini
tomizlomok avazino moisat tullantilarini davam-
11 sokildo hamin obyektlora atirlarsa bu proses
insanlarin 6zlori liglin bir sira fosadlar yaradir.
Miisahidalor gostorir ki, ayri-ayr1 regionlarda
yasayan shali moisot tullantilarini ¢ay vo gol ko-
narina, yollarin otrafinin vo s. yerlora atmagla
ozlorinin ekoloji miihitini korlayirlar. Bu da
naticads otrafda yasayan biitiin canli varliglarin
saglamliq durumuna 6z moanfi tosirini gostarir.

Qeyd olunan bu vaziyyat regionlarda toh-
silin hansi1 saviyyads oldugunu giymatlondirmak
imkani yaradir. Belo ¢ixir ki, dovlat torafindon
hor bir votondasa tohsil almaq hiiququ verilir,
miulasir tolobloro cavab vera bilocok maktablor
tikilib istifadoya verilir.

Orta moktablorda darsliklor sagirdlors pul-
suz paylanilir. Lakin, todrisin somarali vo key-
fiyyatli toskilino cavabdeh olan miollimlor 6z
vazifalorinin  6hdasindon laziminca galmirlor.
Belaliklo do tohsildo davamli insan inkisafi
modelina amal olunmur. Sagirdlorlo aparilan to-
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limlor onlarin ekoloji madaniyyatinin inkisafina
praktiki tosirini gostora bilmir.

Aparilan todqiqatlar gostorir ki, “Daha
yaxs1 yasamaga calisan insanlarin 6z maisot so-
raitini zonginlogsdirmok tolobati, getdikco adam-
larin otraf mihiti qorumag, tabistin ¢irklonmasi-
nin qarsisin1 almaq, tiikonmokds olan boazi tabii
sarvatlari galacak nasillor {igiin mithafizo etmok
borcunu istaloyir ki, bu da yeni — yeni ekoloji
garginliklora sabab olmaqdadir” [5,s.195].

Xiisusilo geyri-standart xarakter dasiyan
dors-ekskursiyalar vasitasils kigik sinif sagirdlo-
ri tobiotlo daha yaxindan tomasda olur, onun bii-
tiin toroflorino xas olan xiisusiyyatlori daha
asanligla moanimsayas bilirlar.

Qeyri-standart dorslordo duygu orqanlari
kompleks sokilds idrakin inkisafina tokan verir,
sagirdds tobiot haqqinda rasional baxislar siste-
mi formalasdirir. Tacriiba gostorir ki, ekoloji
torbiya prosesinds dors-ekskursiyalarin asagida-
ki1 iki ndviindan daha genis istifado olunur: Bun-
lardan biri giyabi ekskursiya adlanir. Qiyabi
ekskursiya tolim diafilmlor, sokillor xaritalor,
multimediya vo s. vasitalorlo kegirilir. Ikinci iso
kompleks ekskursiyalardir. Kompleks talim
ekskursiyalar zamani sagirdlor bir basa tabiotlo
tomasda olur, mesoloro, parklara, ¢cay vo gol ko-
narlarina, tobiotin ecazkar gusolorino gozintilor
toskil edirlor.

Kompleks ekskursiyalar sagirdlori praktik
olaraq ekoloji vaziyyatlorlo tanis edir, onlarin
stiurlu sokilds tabiotin miisahidasine maraq gos-
tormoalorino imkan yaradir. Cox zaman komp-
leks ekskursiyalar basa ¢atdiqdan sonra sagird-
lor gordiiklorini illiistrasiya soklinds tosvir edir,
ziyarat etdiklori tabii mokanlar hagqqinda fikirlo-
rini sdylayirlor. Eyni zamanda onlar tabistin go-
runmasina aid kigik layihslor hazirlayirlar.

Tobiot qoynuna ekskursiyalar sagirdlor
arasinda daha somimi miinasibatlor yaradir, on-
larin dostlasmasina, bir sira problemlorin hallin-
do birgo foaliyyat goéstormolorino sobab olur.
Homginin sagirdlor otraf alomds mévcud olan
problemlorlo ayani sokildo tanis olduqda tabii
sarvatlordon diizgiin istifado etmoak vardislarinag
do yiyalanirlar [2, s. 37].

Umumiyyatlo, torbiyo prosesinds insanin
monavi keyfiyyatlorinin, tofokkiiriiniin, gabiliy-
yat vo vardislorinin inkisafina komok eds bils-
cak har bir talim vasitalorini miisbat giymatlon-
dirib onlardan istifado etmok lazimdir. Miixtalif
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tolim vasitalorinin inteqrasiyast olmadan comiy-
yoto yararli olan kamil soxsiyystin formalas-
dirilmas1 miimkiin deyildir.

Miiollim ¢aligmalidir ki, sagirdin idraki in-
Kisafinda langimo prosesi bas vermasin. Bu lon-
gimo insana yasadigi tobioti dork edib gavra-
maqgda da ¢otinliklor yaradir. Belo insanlar co-
miyyotds yiiksok moévqelora ¢atmaga nail olsa-
lar da yalmiz soxsi monafeyino uygun olaraq
foaliyyat gostorir. O, adi bir obyekt yaratmaq
lclin tobistin agciyari olan yasilliglar1 mohv
edir, mesolor qirilir, insanin yagsamasi va istehsal
foaliyyati tiglin zoruri olan torpaq yararsiz hala
salinir:

“Tabistin torbiyavi shamiyyati onun insa-
na yaxsl monovi tosir gostormasindadir. Tobistlo
unsiyyat usaqglarin hortorofli inkisafina komok
edir. Usaga diizgiin torbiys verdikds o tobisti se-
vir, getdikca tobioto mohabbat hissi vatono mo-
hobbat hissina gevrilir. Tabiotin gozalliyi insan-
larda koniil xoslugu yaradir. Tabist insanda yiik-
sok empatiyalar yaradir”.

Tobiot biitiin canlilarin, bitkilarin hoayat
monbayidir. Torpag, su, hava, istilik tobiatin
osas komponentloridir. Bu dérd komponent bir-
biri ilo vohdat toskil edir. Onlarin har hansi biri
dagntiya, ¢irklonmoys Vo s. tasirlora moruz gal-
diqda ekoloji problemlar yaranir:

“Ekoloji problemlorin xarakterino uygun
olaraq otraf alomds canlilar tigiin bir ¢ox tahlii-
kalor meydana golir, dasqinlar, yaxud meso ora-
zilorinds yanginlar bag verir. Bu tobii folakatlor
flora vo faunanin keyfiyyot doyismolorina sobob
olur, bir ¢ox canlilarin nasli kasilir, bitgi ortiiyii
dagilir. Elo tokco Azorbaycan Respublikasinin
faunasina aid olan 97 n6v mamolilorin 14 novii,
357 qus noviiniin 36 novii, baliglarin 100-5 ya-
xin névlarindon 5 ndvii, suda-quruda yasayanla-
rin vo surtinanlorin 172 noviindon 13 novii, ho-
soratlarin iso 15 mins yaxin néviindon 40 ndvii
“Qirmiz1 kitab”a daxil edilmisdir”’

Bu da ondan irali galir ki, insanlarin miida-
xilasi, tobii varliglarla diizgiin davranmamasi no-
ticasindo belo hallar bas verir. Buna gora do halo
ibtidai tohsil pillosinds sagirdlor flora vo faunada
yaranmis ekoloji problemlorin mahiyystini &y-
ronmali va tobist vo comiyystds bas veran hadi-
salari ekoloji baximdan tahlil etmali, bu hadisalo-
rin bir-birindon asililigini 6yranmalidirlor.

Problemin aktualligl. Davamli inkisafin to-
min olunmasi, sagirdlarin tolim-torbiyasinds ekoloji
biliklorin gatdirilmas {i¢lin psixoloji-pedaqoji yanas-
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manin asas olmasi, sagirdlorin otraf miihito miinasi-
botindo pozitiv dayoarlorin inkisafi yalniz biliklorin
catdirilmasi ilo deyil, ham do emosional vo monovi
tasir vasitasilo miimkiin olmasi, ekoloji davranig va
miinasibatlorin formalasdirilmasina komok edocok
yanasmalari tagqdim edo bilar.

Problemin elmi yeniliyi. Mogalads sagirdlor-
do ekoloji doyoarlorin formalasdirilmasinda emosio-
nal tasirin, roqomsal resurslar, virtual realliq, multi-

9dsbiyyat:

N =

media vasitalori vo digor texnologiyalarin ekoloji
torbiyads rolu taqdim edilmisdir

Problemin tatbigi ahamiyyati. Natico olaraq
geyd etmok lazimdir ki, ekoloji madaniyyatin forma-
lagdirilmas1 prosesinds sagirdlorin maragina sobob
ola bilacak har bir vasito vo metodun 6z shamiyyati
vardir. SadaCs olaraq sagird da, miiallim do {imumi
modaniyyatin torkib hissasi olan ekoloji madaniyys-
tin insanin tobioto miinasibatinin gostaricisi oldugu-
nu siiurlu sokilds dork etmoalidir.
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