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THE IMPORTANCE OF FORMING THE UPBRINGING OF RESPECT FOR ADULTS

Axugp Hypaza oznvt Abbacoe
yueHvlii cekpemaps Hucmumyma Obpazosanus Azepobatiodncanckoil Pecnyonuxu,
00KMOP Nedazocuteckux HayK, npogheccop, 3aCiyAHCeHHbIL YUUmensb

BAKHOCTDb ®OPMHUPOBAHUSA BOCIIUTAHUA YBAXKEHHUSA K B3POCJIBIM

Xiilasa. Monovi torbiyonin ¢ox miihiim vazifolorindan, torkib hissalordon biri do tohsilalanlarda 6zlo-
rindon boyiiklors, yaslilara hormot hissinin formalagdirilmasindan ibaratdir. Tarixen yash, ahil, qoca adam-
lar, niifuz qazanmis goxslor comiyyatds 6nomli yer tutmus, niifuzlar1 gézlonilmis, hérmat vo qaygi ilo ohato
olunmuslar. Boyiiys hormat insana hormotdon ayr1 nozordon kegirilmir.

Agar sozlor: boyiiya hormat, boyiiya hormat tarbiyasi, qocalara hormat, balacalara qaygi, gocalarin
niifuzunu gorumag

Summary. One of the most important tasks and components of moral education is the formation of a
sense of respect for elders in students. Historically, the elderly, old people, influential people occupied an
important place in society, their authority was expected, they were surrounded by respect and care. Respect
for elders is not considered separately from respect for a person.

Key words: respect for elders, upbringing of respect for elders, care for the young, protection of the
authority of elders

Pe3tome. OHOM M3 BaXHEHIINX 3a7a9 M COCTABJISIONTNX HPABCTBEHHOTO BOCIIUTAHUS SBISETCS Qop-
MHUPOBaHUE y OOYYAIONIUXCS YyBCTBA YBAKEHUS K CTApPIIUM. VICTOPHYECKHU MOXKUITbIC, CTAPhIC JIFOM, BIIHS-
TEeJNbHBIE JIIOIU 3aHUMAalId BA)KHOE MECTO B OOIIECTBE, MX aBTOPUTET OBLI OXHIaeM, OHU OBUIA OKPYKEHBI
YBaXEHUEM U 3a00TOH. YBakeHHE K CTAPIIAM HE pacCMaTPHUBACTCS OTACIEHO OT YBAKECHUS K YCIIOBEKY.

Knroueevie cnosa: ysadxcenue k cmapuium, 60OCNUMAHUE YBANCEHUS K CINAPUUM, 3a60ma 0 MOIOObIX,
3awuma asmopumema cmapuiux

Hozroti Mohommoad peygomdor qocalarin  goro oziz tutar, Allah o gocalan zaman birini
hormatini saxlamagi vacib sayirdi. Digqoat edok:  gatirar Ki, onu aziz tutsun.
Hor kim miisslman qocani oziz tutar, hormot Atalarimiz he¢ do tosadifi demomislor:
edor, Allah Qiyamat giinii onu ¢atinliklordon “Boyiiya hormot els, son do boyiiyacoksan”,
amanda saxlayar. O cavan ki, gocani yasina “Atana hormot elo, oglun sono hormot edor”,

Azarbaycan Respublikasinin Tahsil Institutunun Elmi asarlori, Cild 92, Ne3, 2025 5


https://doi.org/10.69682/arti.2025.92(3).5-9

Akif Nuraga oglu Abbasov

“Boyliys hormot vacibdir”, “Hamiya hormat elo,
hérmotin olar”, “Istoyirson qocaligda hérmatin
olsun, cavanliqda qocalara hormat elo”, “Kigik-
lora hormat els, boyiiklordon hérmet qazan”,
“Kisiyo hormet, artirar minnoat”, “Logma garin
doyurmaz, hérmot artirar”, “Oziino hérmat qoy-
Mmayan, 6zgoyo do hormot qoymaz”, “Qocaya
hérmat els, son do qocalacagsan”, “Tanrim, bo-
yliklordon ululugu, qocalardan hérmati, cocug-
lardan utanci qoparma”.

Bu atalar sozlorindon ¢ixan mantiqi natico
bundan ibarotdir ki, son 6ziinden boyiiklora hor-
mot etmolison ki, golocokds son do yasa dola-
cagsan, gocalacagsan. Sona do hérmot qoyulsun.
Diinya gor-gétiir diinyasidir. Hor kosin omali,
harokati gbz qabaginda olur.

Boyiik deyands he¢ do yalniz agsaqqal
kisi vo agbir¢cok gadin basa diisiilmiir. Yash
soxslorin daha ¢ox hdrmato, gaygiya ehtiyaci
var. Lakin bu vo ya digor soxs xeyli yashdir de-
ya bu, insani onunla, onun horakait vo amollori
barads 6z fikrini aciq bildirmokdon, soziinii
demokdan, qlisurlar1 gostarmakdan ¢okindirmo-
malidir.

Insan modoniyyotinin  gdstoricilorindon
biri do onun 6ziindon boyiiklors hérmat vo ehti-
ram baslomasi, onlarin qaygisina qalmasi, niifu-
Zunu qaldirmasidir.

Vaxtilo biz tez-tez keg¢mis ittifaga daxil
olan respublikalarin goharloring, paytaxtlarina,
xiisuson Moskvaya ezamiyyata, elmi konfrans-
lara gedor, adston metrodan, avtobusdan, bozon
taksidon istifado edordik. Metroda, adaton bels
cagiris soslonordi: “Oziiniizdon yaslilara, qoca-
lara, qadinlara, olilloro, sliusaqlilara yer vermayi
unutmayin”. Bu bizo ¢ox qoribs goriinordi.
Cagirisla da bdyiiys hormat olar? Bu yoniimda
torbiya islorino usagin kigik yaslarindan bagsla-
magq lazimdir. Bu, qana kegmolidir, tolobata ¢ev-
rilmalidir.

Nogliyyatda boyiiya, korpa usaqli soxslo-
ro, gadina yer vemok bizdo monavi normaya
cevrilmisdir. Azorbaycanda dinmoaz-sdylomoz,
toklifsiz, xatirlatmadan qocalar, yaslilar, hamiloa
qadinlar, slillar avtobusun salonuna daxil olan-
da, metroya minonds cavanlar, orta yasllar ho-
miso dorhal ayaga qalxib onlara yer vemislor.
Hotta cavan qizlara da yer gostorilordi. Boyiiys
hérmat dikta ils olmur, ailodo vo moktabds veri-
lan tarbiyanin naticasi kimi meydana galmoalidir.

Vaxtilo moktablinin, goncin 6ziinti gérma-
mozliya vurub {iziinii pancaraya sar1 ¢evirmasi,
yaxud 0Oziinii gozet, kitab oxuyan kimi gostor-
moasi ictimaiyyat tarafindan tons ilo qarsilanirdi.

[llor kegib. Ezamiyyiotlora cox da getmi-
rik. Oz metromuzla, avobusumuzla bazarliga,
sonliklora, bayramlara, miixtolif todbirloro ge-
dib-goalirik. Lakin avvalki illordon foarqli olaraq
goriba monzars ilo qarsilasiriq. Bir zamanlar —
30-40 il bundan oavval basqa respublikalarin
noqliyyat vasitolorindo qarsilagdigimiz hallar
indi 6z bagimiza galir. Metronun vaqonlarindaki
oturacaglarin oksoriyyati 6 noforlikdir. Vaqonun
salonuna daxil olursan. Diqqgati calb edon nadir?
6 noforlik oturacagin 3-4-do yeniyetmo oglan vo
qiz, gonc, yaxud 30-40 yaslh soxs oturub. Onla-
rin basi tizorinds yasgl, ahil kisi vo qadin daya-
nib. Oylagonlorin oksariyyati slindo mobil tele-
fon 6ziinli mosgul gostarir, yerindon qalxib no
gadina, na 6zlindon xeyli yasliya, no qocaya yer
toklif etmir. Cox pis!

Milli dayerlorimizo lageyd yanasan bu
soxslora ar olsun!

Umummilli Lider Heydor Oliyev yasl in-
sanlara qaygi ilo yanasmagi, onlara gaygi gos-
tormayi vacib sayidir. Diqqat yetirak: “Man bu
giin bir azorbaycanli kimi, 6ziindo ham milli-
manavi dayarlari, ham da timumbasari dayarlori
com edon bir insan kimi deyirom ki, bizim
xalqumizin monavi-oxlagi mentaliteti onun an
boyiik sarvatidir, milli sarvatidir. Bizds no godor
gozoal oxlagi gaydalar var, bunlar asrlor boyu
formalasib, masalon, kigiyin bdyiiys hormati,
boyiiyiin kigiya gaygisi, ovladin valideynlorino
hodsiz hérmati, valideynlorin do 6z 6vladlarina
olan gaygis1 vo mohabbati. Bu, bizim xalqimizin
mentalitetidir. Umumbosari doyorlor konstitusi-
yamizda 6z oksini tapibdir. Biz hiiquqi, demok-
ratik, diinyovi dovlot quruculugu prosesi apari-
riq. Bax bu bir climlods timumbasari dayarlarin
ifadosi 6z yerini tapibdir. Umumbasori doyarlor-
lo milli-manavi dayarlorin vohdati, sintezi bizim
milli ideologiyamizin bu giinii va galacayidir”.

Monim bir hekayom var. “Millotin qocas1”
adlanir. Tanis olaq: “Istanbul. Qitoloraras1 bir
sohor. Tirkiyanin an boylik sohari, diinyanin on
gadim madoaniyyat markazlarindan biri. Toxmi-
non 470 il Osmanli imperiyasinin paytaxti, 30
Osmanl1 sultanin iqgamotgahi olub. Istanbul diin-
yanin an 6zal vo gozal soharlorindondir. Sohor
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iki gitodo — Avropa vo Asiyada yerloson nadir
soharlardan biridir.

Sohorin bas kiigasindo masinlar siitiiyiir.
Sohor hamisoki xos ahangi ilo yasayir, insanlara
forohli giinlor boxs edir. Sshards galobalikdir.
Ohalinin say1 az qala 17 milyona cata. Meydan-
lar, kiigalor dolub bosalir.

Sarin meh asir. Kimisi iso, kimisi diikan-
bazara, kimisi goriiso tolosir. Istanbul hor il dog-
quz milyona godor turist gabul edir. Budur, tu-
ristlor sohari gozib-dolasirlar. Flisunkar vo tarixi
yerlari, Aya Sofya mabadini, Topgap: sarayini
gormok, Istanbul Bogazinda — Qara donizlo
Marmara doanizini bir-birina baglayan su kegi-
dinda gomi ilo gozmok istayirlor.

Isigaforun yasil isig1 yanirdi. Adamlar bu
kiigodon o biri kiigoys adladilar. Yash bir kisi
ke¢cmays macal tapmadi. Qirimizi isiq piyadala-
ra “gdzlae” deyirdi. Masinlar horokoto golmisdi-
lor. Goriiniir, qocanin gozlori yaxst gormiirdii.
Ayagini yolun harokat hissasine qoymusdu. Yol
polisi 6ziinii yetirdi. Zolagli doyanayini qaldirib
yolu bagladi. Masinlar dayandilar. Polis qocanin
golundan tutub agir addimlarla o biri kiigays
apardi. Masinlar gozlayirdilor. Polisin isarasi ilo
onlar yola diigdiillor. Bu monzaroni seyr edon
turistlordan biri poliss yaxinlasdi:

— Soni basa diismadim. Oldon diismiis bir
goca Kisiya gora 0 odar masini saxlayib gozlot-
din. Buna dayardimi?

Polis ona baxib giiliimsadi, Turistin xatri-
na doymok istomadi, amma soziinii dedi:

— O goca elo-bels, adi goca deyil, manim
millatimin qocasidir! Ona oaldon diigmiis, gorok-
siz goca kimi baxma. Manim borcum onu qoru-
maqdir. Son na bilirsan 0 bu millat, bu Vaton
ti¢tin nalor edib. Bunu he¢ mon doa bilmiram...
Amma millstimin biitiin qocalarina bizim hor-
motimiz vo ehtiramimiz var.

Turist part oldu. Sohvini anlay1b iizr istodi
Vo yoluna davam etdi”.

K.D. Usinski usaqlar ii¢lin “Baba” adl1 bir
hekayo yazmigdir. Homin nagili diggat morkozi-
nd gotirak: “Baba ¢ox qocalmisdi. Catinliklo go-
riir, zorla esidirdi. Qocaliq sinasine ¢okmiisdii.
Ol-ayag osirdi. Qasig1 agzinaaparirdi ki, sorba-
n1 i¢sin, sorba iist-basina tokiiliirdii.

Onun yondomsiz harakiatlori no ogulnun,
no do golinin xosuna golmirdi. Az gala ondan
iyronirdilor. Axirda ataya onlarla siifro arxasin-
da oaylosmoys imkan vermodilor. Qocani soba-
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nin arxasinda oylosdirir, ona gil gabda yemok
verirdilor.

Qocanin allori asirdi, gab-qacagi olinda
saxalaya bilmirdi. Fincan alindon salib sindirdi.
Bunu goron ogul va galin gozoblonib, gocaya
yemoyi kohno taxta gabdan vermoys basladilar.

Bu evdo bir novo do vardi. O, bas veran
hadisalori izloyirdi. Bir giin oglan yerds oturub
taxta pargalardan no iso diizoldirdi. Anas1 6ziinii
ona tutaraq:

— Ay ogul, edirsan? — deys sorusdu.

Usaq:

— Qab diizoldirom, — dedi. — Atanla san
gocalanda sizii taxta gabdan yedizdiracoyam.

Ata vo ana bir-birlorino baxib qizardilar.
Oz sohvlorini basa diisiib qocam siifro arxasina
gotirdilar, ona taxta bogqabda yemok, taxta fin-
canda cay vo su vermokdan al ¢okdilar.

Ibrotamiz hekayadir. Balaca oglan &z ata-
anasina layiqli dars verir.

Moktobds tolim zamani vo dorsdon sonra
toskil olunan tadbirlordo sagirdlora basa salin-
malidir ki, boyiliys hormat sahasinds xalqimizin
g6zal onanolorini davam etdirmok son daracos
zoruri masaladir. Aparilmis maqsadyonlii is no-
ticosindo moktablilor boyiiklo qgarsilasanda ona
salam verir, yasli adamin goldiyini gordiikde
ayaga qalxir vo yaxud oturmaq ii¢iin ona yer ve-
rir. Boyllyo hormot qaygikesliklo six surotdo
olagodardir. Yaslt qadina agir ¢antan1 aparmag-
da komok etmok ¢ox xeyirxah igdir, onun qaygi-
sina galmaqg demokdir. Boyiliys hormoat hom do
yeri galdikds onunla maslshatlogsmayi, onun ro-
yini dyronmoyi tolob edir. Xiisuson ahil adam-
dan maslahat istadikds onda sevinc hissi oyanir.
Oziiniin halo goroksiz olmadigini, xeyra-soro ya-
radigim1 anlamaq duygusu onun hoyat esqini
alovlandirir, 6mriinii uzadir. Lakin bdyiik do 6z
hormotini saxlamali, 6z-0ztind hormat etmoalidir.

Kinorejissor Babok Abbaszadonin “Bo-
yiiklara hormat ela...” adli hekayasini yadimiza
salaq: “Nadir oxudugu moktabdan bir-iki daya-
nacaq aralida yasayirdi. Buna goro do ¢ox vaxt
moktabo avtobusla gedirdi. Nadirin goriba xa-
siyyati vardi. Avtobusda bos yer goran Kimi tez
oturardi. Uziinii do pancarays cevirordi ki, avto-
busa minon olanda ona yer vermasin. Bir dofo
Nadir moktabo gedirdi. Homisoki kimi pancara-
don ¢olo baxirdi. Amma avtobusdaki danisiglar
esidirdi. Sinif yoldas1 Tofigin sasi idi:

— Day1, buyurun, aylosin.
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— Ay ogul, zohmot ¢okmo.

Yeno sos esidildi:

— Day1, burada yer var, galin, aylogin.

— Ay bala, son narahat olma. Burada bir
oglan var, istayirom 0 mana yer versin.

Sos Nadirs yaxinlasdi. Homin kisi Nadirin
basi lizorindo dayanmisdi. Sas ona tanis galirdi.
Nadir {iziinii gevironds atasin1 gordii”.

Ibrotamiz ohvalatdir. Homin hekayadon
belo moantigi natico ¢ixarmaq olar ki, son nagliy-
yatda 6ziindon bdyiiklara yer vermolisan. Bu,
maktabli Kimi senin monovi borcundur, hom do
son burada qoca, yash kisiys, qadina yer verir-
Sonsa, basqa bir avtobusda, metroda kimsas sanin
anana, bacina, atana 6z yerini toklif edir. Basqa
bir torofdon, indi boyiiklora hérmat etmalison ki,
gocalanda sons do hérmat etsinlor.

Digor monavi keyfiyyatlor kimi bdyiiya
hormot tizro iso usaq hoalo kigik yaslarda iken
baslamaq lazimdir. Boyiik Nizami demiskon:

Har bir sey tomaldon méhkom qurulur,

Tomaolsiz binalar ¢ox tez do ugur.

Xeyirxahliq kimi nacib sifstin balacalara
asilanmasinda ailanin tizarine mithiim vazifo dii-
stir. Ailanin hayat torzi, ata-ana, baci-qardas, ba-
ba-nano, yaslilarla usaqlar arasinda qarsiliqli an-
lama, somimiyyat, mehribanliq vo hérmat, torbi-
yo prosesinin diizgiin qurulmasi bu miisbat mo-
navi keyfiyyatin togokkiil tapmasina sorait yara-
dir. Ailonin biinévrasi méhkamdirss, valideyn-
lor vatondasliq borclarint aydin dork edirlarss,
ozlorindon yaghi adamlara qaygi vo ehtiramla
yanasir, onlarla mehriban davranir vo hérmatlo
yanagirlarsa, ata-ananin belo xiisusiyyatlori,
keyfiyyatlori 6vladlarina da kegacok, onlarin go-
zal roftarim1 yamsilamaga can atacaq, boyiiklors
hormot edacoklor. Eyni sozlor pedaqoji kollek-
tivlorin tizvlorina do aiddir.

Aila tizvlari yalniz 6z alomlarine gapildig-
lar1, bagqasinin halina, sevincino vo dordins so-
rik ¢ixmaga ¢ox da maraqli olmadiqlari, bir-biri-
no qarst hormotsizlik vo kobudluq gostardiklori
toqdirdo usaq da, tobii ki, onlarin tosiri altina
diisocok. Boyiiys hormat ata-anaya hormotlo six
baglidir. Biz, har seydon avval, 6z valideynlori-
mizo hormat etmoli, onlarin gaygisina qalmali-

yiq. Bunsuz, timumiyyatlo, boyiiyo hormatdan
s0z gedo bilmoz.

Sohorlar yatagdan galxarkon evdokilori sa-
lamlamaq, onlara ‘“sabahiniz xeyir”, axsamlar
iSo yatmamisdan avval “geconiz xeyro qalsin”
demok ailodo hokm siiron garsiliqli hormatin,
oziindan boyiiklora ehtiramin slamatidir. Boyii-
yo hormat ¢ox vaxt bu vordislor asasinda inkisaf
edib tokmillagir. Boyliys hormat 6ziindon yash
adamlara qulaq asmag1, onlara yer vermayi, va-
lideynlorin dediklorini yerina yetirmoyi, ata-ana-
dan icazosiz basqa yers gedib onlar1 nigarangiliq
icarisinds qoymamagi nozards tutur.

Oziindon bdyiiyiin iistiine qisqirmag, ona
ol qaldirmaq, agzin1 ayib laga qoymaq, onunla
kobud danigmaq yaramaz. Ata-ana, boyiik baci-
gardas paltarin1 doyisorkan onlara komok gosto-
ron, ev paltarlarini vo gokmoalarini gatirib onlara
veran oglan va qiz ehtirama layiqdir.

Moktobds tolim zamani vo doarsden sonra
toskil olunan todbirlords sagirdlora basa salin-
malidir ki, boyiliys hormat sahasinds xalqimizin
g6zal onanolorini davam etdirmok son daracos
zoruri masaladir. Aparilmis maqsadyonlii is no-
ticosindo moktablilor boyiiklo garsilasanda ona
salam verir, yashh adamin goldiyini gordiikdo
ayaga galxir vo yaxud oturmaq li¢iin ona yer ve-
rir. BOyllyo hormot qaygikesliklo six surotdo
olagadardir. Yaslt qadina agir ¢antan1 aparmag-
da komok etmok ¢ox xeyirxah igdir, onun qaygi-
sina galmaqg demokdir. Boyiiyo hormot hom do
yeri galdikda onunla maslshatlogsmayi, onun ro-
yini 6yronmoayi tolob edir. Xiisuson ahil adam-
dan maslahat istadikds onda sevinc hissi oyanir.
Oziiniin holo goroksiz olmadigini, xeyra-soro ya-
radigimi anlamaq duygusu onun hayat esqini
alovlandirir, 6mriinii uzadir. Lakin boyiik do 6z
hormatini saxlamali, 6z-0ztind hormat etmoalidir.

Problemin aktualli@i. Boyiiys hormot biitiin
dovrlards oldugu kimi hazirda da son doroca aktualliq
dagty1r.

Proeblemin yeniliyi. Béyiiyo hormot torbiyasi-
nin formalagdirilmasinin vacibliyi digget morkozina
gotirilir.

Problemin praktik ahamiyyati. Mogalo dokto-
rantlar, dissertantlar, magistartlar ti¢iin faydal olacaqdir.
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