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HABBIKM U KOTHUTUBHBIE HABBIKH

Xiilasa. Moagalods insan bacariglarindan bahs olunur. Bacariglar insanin horoki vo ya agli imkanlara yiyo-
lonmasi tigiin icra etdiyi harakatlori miivafiq gaydada yerino yetirmasi kimi sorh edilir. Gostarilir ki, faaliyyat pro-
sesinda yeni bacariglarla yanasi yeni biliklor ¢alisma, tapsirig, oyun, tomrin, test, layiha va s. vasitasi ilo formala-
sir. Mogalodo aparilan tosnifatlagdirmada bacariglar dorketms, tolim, omok, toskilati, kommunikativ va s. sahalora
ayrilir. Bacariglarin asasinda duran motor bacariqlarin psixofizioloji xiisusiyyatlori izah edilir. Gostarilir ki, motor
bacariglar olmadan digar bacariglar da inkisaf edo bilmoz. Magalads, hamginin kognitiv bacariglarin da tosnifat-
lagdirilmasi aparilir. Tosnifatda sensor sinqgallarin gobul edilmasi, diggst, hafizs, tofokkiir, nitq kimi idrak proseslo-
ri iizro formalagan koqnitiv bacariqlarin qisa izahi verilir. Burada digget markazina gatirilon digor mosalo kognitiv
bacariqlarmn tatbiqini stimullagdiran digar psixoloji quruluslarla baghdir. Qeyd edilir ki, sosial — kognitiv bacarig-
lar kimi ayird edilon bu bacariglara motivlosma, komandada islomok, 6ziiniinizamlama, tagkilatgilig, moagsadqoy-
ma, garar gabuletmoa, sosial intellekt, emosional intellekt, sosial rol davranigi va S. daxildir. Noticads bacariglarin
insan hoyatinda, pesokar faaliyyatindoki miihiim rolu geyd edilir.

Acgar sozlar: bacarig, motor bacariq, kognitiv bacariq, kognitiv qabiliyyat, sosial-kognitiv bacariglar,
oyranma, manimsama, sensor signallar, diqgat, hafiza, mantigi diisiinma, dil

Abstract. This article discusses human skills. Skills are interpreted as actions that a person performs
to acquire motor or intellectual abilities, carrying out those actions in the appropriate manner. It is shown
that, alongside new skills, new knowledge and habits also emerge during the process of activity. Skills are
formed through various activities in the learning process, such as work, tasks, games, exercises, tests, pro-
jects, etc. In the classification presented in the article, skills are divided into fields such as perception, learn-
ing, labor, organization, communication, and so on. The psychophysiological characteristics of motor skills,
which form the basis of other skills, are explained. It is stated that without motor skills, the development of
other skills is impossible. The article also provides a classification of cognitive skills. A brief explanation is
given for cognitive skills formed through the perception of sensory signals, attention, memory, thinking,
speech, and other cognitive processes. Another issue highlighted is the relationship between cognitive skills
and other psychological constructs that stimulate their application. It is noted that the social-cognitive skills
include motivation, teamwork, self-regulation, organizational skills, goal setting, decision making, social
intelligence, emotional intelligence, social role behavior, and so on. In conclusion, the important role of
skills in human life and professional activity is emphasized.

Keywords: skill, motor skill, cognitive skill, cognitive ability, social-cognitive skills, learning, assimi-
lation, sensory signals, attention, memory, logical thinking, speech
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AHHOTanMs. B cratbe moBecTByeTCs 0 UEIOBEUECKUX HaBbIKax. HaBBIKM TpakTyrOTCS Kak NEHCTBUS,
KOTOpBIC YEJIOBEK BBIMIOJHSCT IJISI OBJIAJICHUS JIBUTATCIBHBIMUA WU YMCTBEHHBIMH BO3MOKHOCTSIMH, BBI-
MIOJIHAS MX B COOTBETCTBYIOIIEM mopsiake. [lokazaHo, 4To B mpolecce AesTENbHOCTH, TOMHUMO HOBBIX yMe-
HUH, MOSBIISIFOTCSI HOBBIC 3HAHUS M HaBBIKW. HaBbIkn (hopMUPYIOTCS Yepe3 pa3TuvHbIe BUIIBI JESITETLHOCTH B
mporiecce 00y4YeHus, Takue Kak paboTa, 3aJaHust, UTPhI, YIPaXHEHUS, TECTHI, TPOEKTHI U ap. B xiraccuduka-
LIMH, TIPOBEJCHHOMN B CTaThe, HABBIKM PA3JENIeHbl Ha 00J1aCTH BOCIIPHUATHA, O0YUYeHHS, TPYy1a, OpPTaHU3AIHH,
KOMMYHHKaUIUH U T. 1. OOBSICHAIOTCS ICUXO(QHU3HOIIOTHUECKHE 0COOCHHOCTH MOTOPHBIX HABBIKOB, JISKAIINX
B OCHOBE JPYTUX YMEHHUHA. Y TBEPKIAAeTCs, 9TO 0€3 MOTOPHBIX YMEHNH HEBO3MOXHO Pa3BUTHE JPYTUX HABBI-
KOB. B cTaTbe Takke mpoBOAWTCS KiacCH(HKAIWs KOTHUTHBHBIX HaBBIKOB. B kiaccnukannm maercs xpat-
Koe 00bsICHEHHE KOTHUTHUBHBIX HAaBBIKOB, (POPMUPYIOIIMXCS B MPOLIECCE BOCHPUSITHS CEHCOPHBIX CUTHAJIOB,
BHUMAaHWUS, MaMSTH, MBIIUICHUS, PEUYM W APYTUX KOTHUTUBHBIX mporeccoB. Oco0oe BHUMaHHE YJENIETCS
JpYroMy BOIIPOCY, CBSI3aHHOMY C ICHXOJIOTHYECKHMMH KOHCTPYKLMSMH, CTUMYJIHPYIOIMIMMH IPUMEHEHHE
KOTHUTUBHBIX yMeHU. OTMeuaeTcs, 9To K COIHAIbHO-KOTHUTUBHBIM HAaBBIKAM OTHOCSTCS MOTHBAIUA, KO-
MaHHas paboTa, CaMOPETYJISINS, OpraHU3aI[MOHHBIC HABBIKH, IOCTAHOBKA IIeJieH, MPUHATHE PEIISHHH, CO-
LHaJbHBIM UHTEIJIEKT, SMOLUMOHAIBHBIN HHTEIIEKT, COLIMAJILHOE NOBEACHUE U Ip. B pe3yabpTaTe nomguepku-

BaC€TCA BaXHasA pOJIb HABBIKOB B JXM3HH YCJIOBEKA U €T0 HpO(I)eCCHOHaJIBHOfI JACATCIIBHOCTH.
Knrwouesvie cnosa: HABbIKU, MOMOPHbIE HABLIKU, KOCHUMUBHbIE HABBLIKU, KOCHUMUBHbLE cnocoéHocmu,
COYUAIbHO-KOCHUNMUBHbIE HABLIKU, O6ylleHl/l€, yceoerue, CEHCOPHblE CUCHATIbL, 6HUMAHUE, NAMAMb, 10cUYECKOE

MblUlllieHue, pedsb

Hoyatda 0ziimiizii anladigimiz, tanidumiz,
dork etmoys basladigimiz dovrlordan etibaran ye-
ni-yeni seylor dyronmays ¢aligiriq. Ovvallar bunu
daginiqg, geyri-miioyyan harakatlorlo edirdikss, ar-
tiq Oyronmayin vacibliyini anladigdan sonra, on-
lart moagsadyonlii sokilda edirik. Caligdiglarimiz
iSo bizdon boyiiklarin harokat, danisiglari olur.
Onlar kimi harakat etmok, danismag, toqdim et-
mok istayirik. Biitiin bu istoklor halo maktobage-
dor yasdan yaranan bdyliimok tolobath ilo bagh
olur. Ilk dévrlords bu tolobat dziinii boyiikloro 0x-
samaga canatma, daha sonralar iso Oziliniiinkisaf
tolobat1 kimi gostorir. Nohayat, bes-alt1 yas dov-
riinds, 6zlimiizii soxsiyyst Kimi tamidigdan sonra
biitiin bunlarin dyranma vo moanimsamo Yyolu ilo
bas vera bilacayini anlayiriq. Moktab tohsilinin ilk
illorindon daha ciddi isloro dogru yonalirik — bilik-
lari manimsamaya Va tatbiq etmaya.

Biz sizo burada hor bir insan &vladinin
holo korpalikdon baslayaraq 6ziindo formalas-
dirdig1 bacariglarin neco yaranmasinin qisa Xii-
lasasini xatirlatdiq. Bali, bacariqlar yalniz siiurlu
olaraqg deyil, hom do korpalikdon instinktiv qiiv-
valorin tosiri ilo formalagsmaga baslayir. Bes
yasdan sonra bu proses stiurlu cohdlorlo davam
edir, yoni biz 6ziimiizds bu va digor bacariglarin
formalasdirmagq t¢iin foalliq gosteririk. Artiq bi-
lirik ki, har hansi bir isi yerino yetirmok {igiin
miivafiq bacariglara sahib olmaliyiq.

Bas nadir bacariglar vo onun qurulusunda
nalar durur?

Hor giin edacayimiz harokatlori beynimiz-
do konstruksiyalasdiririq. Sads vo ya miirokkab

horokatlorin icrasi {igiin planlar qururuq. Bozi
proseslori siiursuz, bozilorini siiurlu olaraq ni-
zamlayiriq. ©gor bizdon adst etdiyimiz horokot-
larin icrasi talab olunursa, malumatlarin tahlili-
no, harokatlorin planlagdirilmasina o godar do
vaxt sarf etmirik. Bazan bu barads, iimumiyyat-
lo diisiinmiirtik, ¢iinki onlar artiq bizds avtomat-
lasmis bacariglardir: yol getmoayimiz, yaz1 yaz-
magiz, qidalanmagimiz, séhbat etmayimiz Kimi.
Ancaq, agor bizdon tanimadigimiz yolu getmok,
Cin motboxinds istifads edilon gubuglarla gida-
lanmag, yad dildo danigsmaq talob olunursa, al-
batto Ki, toraddiid yaranacaq. Ona gors Ki, bu sa-
holards yeni bacariqlarimiz olmaya bilar.
“Bacariq” bizo tokrarlar yolu ilo formala-
san va harokatlorin avtomatlagsmasi ila naticalo-
non faaliyyat gabiliyyati kimi malumdur. Onla-
rin say1 ¢oxdur: yazmaq, oxumaq, Oyranmok,
monimsamoak, hesablamag, rogs etmok, sokil
cokmok, iinsiyyat bacarigi vo S. Psixologiyada
sadaladigimiz bacariglarin har birinin 6z qurulu-
su vo 0z xiisusiyyatlori vardir. ©gor biz yazmaq
bacarigindan danisirigsa, bu zaman daha g¢ox
psixomotor qurulusdan, dyranma, moanimsama-
don danisarkan idrakdan, intellektdan vs ya kog-
nisiyadan, tinsiyyatdon bohs edirikss - dinlomak,
danisiq aparmaq, qarsiliglt olagelori tonzimlo-
mok kimi masalalardan bahs etmis olurug.
Kembric Universitetinin izahli ligatindo
bacariq — “nayise dyronmak iigiin xiisusi qabi-
liyyat”, “talim va torbiys yolu ils inkisaf etdiri-
lon vo faaliyyat Giglin faydali olan xiisusi bir qa-
biliyyat”, kimi izah edilir [20]. Moanbalords ba-
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cariglarin inkisaf etdirilmaisi niimunalori do ve-
rilir: semantik bacariglarin totbigi fonoloji, mor-
fosintaktik vo linqvistik bacariglar tolob edir,
texniki, koqnitiv, musiqi bacariqlar1 hayata kegi-
rilmasinds do miihakims tolob edon doqgiq miioy-
yon edilmis qabiliyyatlor lazim golir [21; 22].

Ogor biz foaliyyat sahomizds iizlosdiyi-
miz tocriibalora diqgot yetirsok, aydin olur ki,
kompiiter miithondisliyinin dorin riyazi bacarig-
lar1 miixtolif programlarin hazirlanmas1 vo Al
sistemi iizro (kompiiterllords siini intellektin
mohsuldar, yaradici, oyun, ayloncs, tohliikasiz-
lik vo s. programlarla yiikklanmasini tamin edan
texnoloji saha) texnologiyalarin tatbigini, psixo-
linqvisitk bacariglar yazigiliq, seriyyat, musiqi
bacariqlar1 bastokarliq, ifagiliq yaradici soxsiy-
yati pesokarliq saviyyasina galdirir, onun ugur-
larin1 tomin edir, miallimin sagirdlorls, tolobo-
lorlo saxsiyyatloraras1 miinasibatlor qurmaq ba-
cariglari tadrisin keyfiyyatino ohomiyyatli tosir
gostorir.

L.S. Omrahli bacariglarin psixoloji mahiy-
yatini bels izah edir: “Bacariq dedikds - insanin

Bacariglar va kognitiv bacariqglar

(subyektin — sagirdin, miiallimin) haraki va ya
aqli imkanlara yiyalanmasi iigiin icra etdiyi ho-
rokatlori miivafiq qaydada yerina yetirmasi basa
diigiiliir. Bu zaman yeni bacariglarla yanasi ye-
ni biliklor va vordislor da yaramwr. Bacariglar
tolim prosesinda yerino yetirilon miimarisalar:
calisma, tapsiriq, oyun, tamrin, test, layiha vo s.
vasitasi ila formalasir” [3, s. 8].

Bacarigin totbiq edilmasi vasitolori miixts-
lif ola bilar, lakin onun naticalori gozlonildiyi ki-
mi olmalidir. Bacarigin baslica slamati - insanin
konkret situasiyada oziiniin bilik vo vardislorini
totbiq edo bilmosidir. Buna “icraetmo bacarigi”
Vo ya “totbigetmo bacarigi” da deyilir. Bacarigh
insan miivafiq bacariglar sistemindoki harokatlori
dogiq monimsamis, onu miixtalif vaxtda, miixtalif
Situasiyada totbiq etmoyi bacaran insandir. Ba-
cariglarin osas qruplagmasina bunlar daxildir [3,
s. 9, sokil 1]: dorketma (kognitiv) bacariglari,
timumi tolim vo ya amok bacariglari; konstruk-
tiv bacariglar; toskilati bacariglar; texnoloji ba-
cariqlar; kommunikativ bacariqglar.

Bacariglar

Sokil 1.

Umumi bacariglar

Bacariq anlayigi bilik — bacarig- Soristo
triadasinin bir hissasini toskil edir. Bacariglarin
formalagmasinin on mithiim morhalasi goriilo-
cok isin beyinds stiurlu sokilds planlasdiriimasi-
dir. Bu proses harokotlorin konstruksiyalasdiril-
masi kimi bas verir. Kurikulum taksonomiyala-

rinda bu proses idraki bilik kimi bizo malumdur.
Bundan sonra hamin harakatlor psixomotor sa-
hoyo kogiiriiliir, affektiv proseslorlo miisayiot
olunur [12].

Bacariglarin formalagmasi prosesi hom psi-
xogizioloji aragdirmalarda, hom do 6yronma noz-
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ariyyalarinds asas mévzulardan biridir. A.N.Bern-
steyn [8], B.Blum [13], A.S.Finn [13], J.Martins
[11], ©.0.0lizads, H.O.Olizads [1], L.S.Omrahli
[3], 1.H.Sultanova [7], R.©.8yyubova [4] va b.
arasdirmalarindan aydin olub ki, bacariglar avval-
Co miistoqil, inkisaf etmis vo siiurlu olaraq bas ve-
ron, icra edilon foaliyyat tisulu kimi formalasir,
vordiso ¢evrilir. Eyni ciir horokatlorlo dafalorlo
tokrarlanan vordislor hansisa saha (yemok, gey-
mok, qagmaq, yazmagq, tutmaq, hoppanmaq, man-
tiglo diisiinmoak, masalo hall etmak va s.) bacarig-
lar yaradir. Noticodo avtomatik horokatlor yaranur.
Belo avtomatik horokotlor sonra bacariga cevrilir.
Hor bir bacariq miioyan bir vaxt miiddatinda,
enerji sorf edarak, dofalorls tokrarlanan harokatlor-
I qurularaq inkisaf edir.

D.A.Pospelov [9], A.R.ismayilov [5],
G.A.Rzayeva, A.N.Ibrahimova [6] insan torafin-
don yaradilan siini intellektin mohz kognitiv ba-
cariqlara osaslandigini bildirirlor. D.A.Pospelov
bunu bels izah edir ki, “situasiyanin idara edil-
Moasi siini intellekt nazaryyasinin ideyalarina
asaslanan miirakkob texniki vo toskilati sistemlo-
rin idara edilmasi metodudur: idaraetma obyekti
Vo onun idara edilmasi disullar: hagqinda bilik-
lorin - montiqi-liqvistik modellar  saviyyasinda
togdim edilmasi, 6yranma va manimsamo metod-
larindan istifada, nazarat prosedurlarmin qurul-
mas:” va s. [9, s. 7].

G.ARzayeva vo A.N.ibrahimova gostorirlor
Ki, “siini intellekt sistemlori” anlayisina yanasma
texniki sahado geyd olunan tarixi faktorlardan
asth olaraq formalasmis vo inkisaf etmigdir.
B.J.Copeland hesab edir ki, siini intellekt
insanlara xas olan moqsadyonlii  faaliyyatin,
kompiiter nazaratindaki mexanizmin miiayyan qay-
dada icra etmo ganunauygunlugudur. A.N.Aver-
kin, D.A.Pospelov kimi miidlliflor siini intellekti
timumi olaraq insani digor canlilardan farglondi-
ron siiur elementlorini oziinda aks etdiran, yara-
dict faaliyyati realizo edan agilli sistem kimi xa-
rakterizo etmiglor” [6, s. 11].

Bir s6zlo, bacariglar goxsayli masqlarin,
xiisusi soraitds va vasitalarls tagkil olunmus tok-
rarlanan horokatlarin yerina yetirilmasi natics-
sindo formalasir. Onlar1 inkisaf etdirmok ii¢lin
horokot tisullar1 doyisdirilorok daha da tokmil-
lagdirilo vo mohkamlandirilo bilar. Mohz baca-
riglar sayasinds harokotlor daha tez, dogiq vo
diizgiin yerino yetirilir. Bu asasda yeni bilik va
yeni bacariq qazanilir.

Bacariglarin asasinda vordislor durur. Fol-
sofada vardislorin (habitus) ilk izah1 Foma Ak-
vinali torafindon verilmisdir. O, vardislori isin
keyfiyyati (qualitas) kimi saciyyolondirir. Baca-
riglara iso daha genis monada, insanin daxili im-
kanlari, potensiali kimi baxilir. Insanin saglam-
1181 (sanitas), elmi vo fozilati (virtus) bacariglar-
la miioyyon edilir. Vordislordon forgli olaraq ba-
cariglarin aktuallagmasi {i¢iin, bir gayda olaraq,
miioyyan, sortlar, meyllar talob olunur [21, s. 3].

Bacariglar — motor (horokat) bacariglari
tizarinds inkisaf edir. Motor bacariglar avvallor
dofalarls hayata kegirilon, 6ziinii vo miihiti Oy-
ronmoyo, doyismaya, inkisaf etdirmays yonoaldi-
lon harokatlor toplusudur. Bels tokrarlanan hars-
katlorin komayi ilo avtomatlagma bas verir. Psixo-
logiyada  bacaniglarin =~ moshur  tadgiqatgisi
N.A.Bernsteyindir. O, motor bacariglarin forma-
lasmasinin fordiyystdon asili olan masalalarini
oyronarak otrafli sokilds onlarin izahini vermis-
dir. “Hoarakatlori idara etmak miirakkab fiizoloji
Va psixoloji proses olub, bas beyin qabiginin
miixtolif sahalorinda bas verir. N.A.Bernsteyn
onlarin saquli prinsipinin minimum bes saVviyya-
Yo ayiwrwr. Hor bir saviyyo oziinii funksiyasina,
lokallasmasina va afferentasiyasina malikdir
[19, s. 253-254].

N.A.Bernsteyn, ham do motor bacariqlarin
bir nego soaviyyads formalagdigini miioyyan et-
migdir. Onlar todqiqate1 torafindon E, D va C so-
viyyalor kimi izah edilir.

E saviyyasi — haraklorin magsadaydnalis-
liyi foaliyyatin istigamatini tomin edir, horokot-
lori monalandirir.

D soviyya — harokat, korreksiya vo avto-
matizm bas verir. Burada insanin zoncirvari ha-
rokati onun semantikasini tomin edir.

C soviyyads — insanin moakan saviyyasidir.
Burada saylor tonzimlonir. Miihits vo biitiin xa-
rici amillor davamli uygunlagma bas verir. C so-
viyya hom do miixtolif funksiyalari olan iki alt-
Soviyyays malik olmasina baxmayaraq, imumi
xarakterisitkaya malik olan birlosmis saviyyadir.
C1 altsaviyya horakatin mokandaki yerini vo Xa-
rici miihit tosirlorino garst davamli tonzimlon-
mosini tomin edir. C2 altsaviyys hadoaflorin va
harakatlorin doagiqliyini miisyyanlosdirir.

Darketma (kognitiv) bacariglar sensor sig-
nallarin gabul edilmosi, hamin signallar asasin-
da avvallor gavranilan, taninan obyektlarin xas-
so Vo keyfiyyatlorinin avtomatik olaraq xatirlan-
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mast, onlar {izorinds amoliyyatlarin aparilmasi pro-
sesidir. Kognitiv bacariglar diisiinmak, diggst ye-
tirmok, alinan moalumati emal etmak, aqli haro-
Kotlori planlagdiraraq icra etmok Vo noticays
golmok prosesidir. “Kognitiv bacariglar IKT-
don istifada etmoklo samarali faaliyyar gostormok,
miiasir malumat vasitolaoring, telekommunikasiya
texnologiyalarindan peso foaliyyatinda maqso-
douygun istifada, zoruri maolumatlarin axtaris,
tohlili va se¢imi, yeni informasiyani yaradict so-
kilda tahlil etmak, oz isindo malumatlarin gorun-
masint tomin etmoak, informasiyalarin igloanmasi,
timumilasdirilmasi, saxlanilmasi, otiiriilmasi Va
yiiksak saviyyada natica alda etmak bacarigidir”
[16].

Koqnitiv bacariqlar, elaco kognitiv funksi-
yalarla baghdir. Kognitiv funksiyalar, bir torof-

Umumi kognitiv bacariq

Strategiya qurmag,
planlasdirmaq bacarigi

Bacariglar va kognitiv bacariglar

don, otraf alomdan golon informasiyalarin diiz-
giin emalina cavabdehlik dastyir, digar torafdan,
biitovliikdo kognitiv proseslori nizamlayir. Noti-
cods homin funksiyalar anlayislarla, riyazi amo-
liyyatlarla, motnlarlo islomayi, yeni biliklor sldo
etmoyi, hamin biliklor ssasinda yeni bacarigla-
rin formalasmasini tomin edir.

Millifin  fikrinca, koqnitiv bacariqlar
beynin otrafimizdaki diinya haqqinda moalumat-
lar1 neco emal etmasi ilo alagsli zehni gabiliy-
yotlordir. Basqa sozlo desok, insanin 6z hisslori
ilo dark etdiyi, hom do miilahiza va diisiincalori
ilo gabul etdiyi seydir.

Koqnitiv bacariq inkisaf etdikca saxslons-
rok daha kicik bacariglara boliiniir. Bu prosesi
asagidaki kimi tasvir eds bilorik (sokil 2).

dorketmo

(kognitiv)
bacarigi

1sin fikri
planda

qurulmasi

Icra etmak bacari

isin horokotlordo
icrasinin prosedur

harakatlori

planlasdirmagq,
yerina yetirmoak,
naticoyo golmok

tasviri

Sakil 2.

Kognitiv bacariglarin diferensiallagsmast

Koqnitiv bacariqlarin formalasmasi shs-
miyyatli doracads kognitiv gabiliyystlordon asi-
lidir. Kognitiv qabiliyyatlor diinyan1 dork etmak
t¢lin Oziintin fardi vo kognitiv tislubu asasinda
otraf alomin realliglar1 hagqinda molumatlarin toh-
lilini aparmag, bu molumatlarin naticalarindon
Oziinliinkisaf t¢lin istifado etmok kimi mosalo-
lorlo baghidir. Kognitiv gabiliyyatlorin asasinda
insanin fordi qurulusuna xas olan qavrama, yad-

dasaxlama vo yadasalma, montiqi tohlil aparmagq,
homin foaliyyato yaradici yanagmaq kimi 6ziine-
moxsus gabiliyyatlor durur. Beyin zodolonmals-
rindo gabiliyyatlorin isi pozula, zaifloys bilir.
Bu zaman kognitiv gabiliyyatlorin is omsal1 asa-
g1 disiir, biitovlikds agli amoliyyatlarda longi-
Mo, pozuntu vo yayinmalar bag verir.

Kognitiv bacariglarin tasnifati onu qurulu-
su baximindan da aparilir (sokil 3).
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Koqgnitiv
bacaniqlar

sosial-
koqnitiv

topografik

psixo-
lingvistik

Sakil 3.

Kognitiv bacariglarin tasnifat1

Diqgetin xiisusiyyatlorino gors insanin ma-
lik oldugu bacariglar: davamliliq, secicilik, mar-
kozlogmok, paylanmaqg v s.

Yaddasaxlama vo yadasalma bacariglari:
is¢i hafizonin genisliyi, uzunmiiddatlilik, tez xa-
tirlama, tez yadasalma, obrazlarin, siiratlorin ta-
niNmasi va S.

Moantiqi diisiinma bacarigi: miixtolif obraz,
hadiss va tapsiriglar tizorinds diisiinorok onlari ca-
vablandirmagq, hall etmok va gorar gabul etmok.

Topografik bacariglar: sensor inteqrasiya
proseslorini miikommolliyi, vizual gérma Vo esit-
ma, mokan miinasibatlorinin, badan koordina-
siyasinin, zaman hissinin, harokatlorin dorki va s.

Psixolinqvistik bacariqlar: dil malumatla-
rinin emali, hamsohbatin dediklorini anlamag,
gavramag Ve cavablandirmagq, dil kodlarin1 basa
diismok, moatnlordan agar sozlor segmok, deno-
tatlart miioyyonlosdirmok, yad dili asan &yron-
mok va s.

Sosial-koqnitiv bacariqlar. Kognitiv baca-
riglarin inkisafinda va tatbiginds onu stimullas-
diran sosial-psixoloji quruluslar da vardir. Onla-
ra motivasiya, komandada islomak, Oziiniini-
zamlama, toskilatgiliq, magsadgoyma, gorar go-
buletms, sosial intellekt, emosional intellekt, so-
sial rol davranis1 vo . daxildir. Eloco do insanin

iinsiyyat, miinasibat, kommunikativlik sahssin-
doki bacariglar1 sosial-koqnitiv bacariglari shato
edir. O climlodan sosial vo emosional intellek-
tin, sosial rol davranisin qurulusuna daxil edilon
bir sira bacariqlar da sosial bacariqlara aiddir.

Koqnitiv bacariglar ham do tolim-0yronmo
bacariglaridir. Onlarin bdyiik bir qismi hor bir
kasin hoyatinda moktab tolimindo inkisaf edarok
formalasir. ©.9.0lizado, I.H. Sultanova “Takso-
nNomiya nazariyyasi va tacriibasi: miiasir moakto-
bin isighh yolu” homin bacariqlar1 taksonlarin
(mogsadlorin) osas noticosi olaraq izah edirlor
[2]. Yoni, dorsin magsadi sagirdlordo movzu iizro
miivafiq koqnitiv bacariq formalasdirmaqdir.
©.0.0lizads, H.O. Olizado dorsdo bacariglarin
yaradilmasi prosesi belo aydinlagdirirlar: “Tolim
magsadlorinin taksonomiyasi todris prosesini el-
mi-metodik saviyyads planlagdirmaq va onun na-
ticolorini 6lgmok imkan1 verir. Onun shamiyyati-
ni bu dlciilorle qiymotlondirmok lazimdir. Oyran-
mo taksonomiyasi iki blokdan — a) bilik (infor-
masiya), b) bacariq vo vardiglor sistemindon iba-
rotdir. Birinci blok B.Blumun taksonomiyasinin
osas kateqoriyalarma sdykanir. Ikinci blok baca-
r1q vo vardislorin sistemli dyrodilmasini nozordo
tutur” [1, s. 201-203].

Problemin aktualli@i. Koqnitiv bacariqlar
hom insanin soxsi hoyatinda, hom do peso foaliyyo-
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tindo lazimdir. Bu bacariglar olmadan insan no So- Problemin praktik ahamiyyati. Moagalads
siallasa, no do soxsiyyato ¢evrilo bilmaz. No tolim  geyd edilon kognitiv bacariglar hals kigik yaslardan
materiallarin1 6yrans, na do onlari tothiq eds bilmaz.  baglayaraq usaqglarda formalasdirilmaga baslanmali,

Problemin elmi yeniliyi kognitiv bacariqlar, bu proses har bir ford torafindon hoyatin sonuna

kognitiv bacariglarin totbigini stimullasdiran diger  godor davam etmolidir.
psixoloji quruluslar, motor bacariglarin psixofiziolo-
ji xtisusiyyatlori vo onlarin shomiyyati ilo baghdir.
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