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OT BUPTYAJIbHOI'O MPOCTPAHCTBA K UCTUHHBIM HEHHOCTSIM:
U PPOBBIE BO3SMOKXHOCTHU B ®OPMHUPOBAHWMH 3/IOPOBLIX BEPOBAHUN
Y JIETEA

Xiilasa. Mogalodo rogemsal texnologiyalarin usaqlarin psixoloji, sosial vo monovi inkisafina tasiri
aragdirilir. Sosial media, oyunlar vo interaktiv tatbiglorin usaqlarin monovi dayarloring tasiri tohlil edilir.
Osas diqqat usaqlarda saglam inancin formalagdirilmasinda rogomsal imkanlarin diizgiin istiqgametlondirilma-
sina yonaldilir. Milli tohsil sistemi tigiin yeni elektron resurslarin hazirlanmasi vacib toklif kimi irali stiriiliir.
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Abstract. The article examines the impact of digital technologies on the psychological, social, and spiritual
development of children. It analyzes the influence of social media, games, and interactive applications on
children's moral values. The main focus is on properly guiding digital opportunities to help form a healthy sense
of faith in children. The development of new electronic resources for the national education system is proposed as
an important recommendation.
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AHHoTanusl. B cratbe uccnemyercst BiusHIE HUQPOBBIX TEXHOIOIMH Ha TMICHXOJIOTMYECKOE, COLMAIbHOE
M JyXOBHOE Da3BUTHE JIeTe. AHaIM3MpyeTcsl BO3AEHCTBHE COLMAIBHBIX CETeil, UTP M HHTEPAKTUBHBIX
MIPWIOKEHNIT Ha JYyXOBHBIE LIEHHOCTH AeTeldl. OCHOBHOE BHHUMAHHWE YJEISIETCS MPaBUIBHOMY HAIPaBICHHIO
I(POBBIX BO3MOXKHOCTEH B (POPMHUpPOBAHMH 310POBOH Bephl y JeTeil. B KauecTBe BaKHOTO NPEAJIOKEHUS
BBIJIBUTAeTCA pa3paboTKa HOBBIX 3JIEKTPOHHBIX PECYPCOB IS HAITMOHATBHON CHCTEMBI 00pPa30BaHMA.

Knioueswie cnosa: yugpposas cpeoa, demu, 6epa, HayuOHaIbHble YeHHOCMU, 00pa308anue

Miiasir dovr rogomsal texnologiyalarin ho-
yatimiza siirotlo niifuz etdiyi bir ¢agdir. Infor-
masiya saniyslor igindo diinyanin bir ucundan
digarina gatir, bilik aldo etmoayin yollar1 sadalo-
sir, linsiyyat yeni Ol¢ii qazanir vo masafalor get-
dikca 6namsizlasir. Bu ¢agin an hassas istirakei-
lar1 usaglardir — texnologiya onlar {igiin hom ye-

ni biliklora, ham do ayloncays agilan bir pancaro
rolunu oynayir. Lakin hor yenilik kimi, rogom-
sal alom do ikili tasir gostorir. Bir torofdon yara-
diciliq vo bilik imkanlarmi genislondirir, digor
torofdon iso nozaratsiz vo moqgsadsiz istifads
usaqlarin moanavi dayarlorini kolgalayir, aqgres-
siv oyunlar onlarin davranigina monfi tasir gos-
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torir vo psixoloji asililiglarin yaranmasina yol aga
bilir. Bugiinkii tohsil prosesinin an boyiik suali da
mohz buradadir: texnologiyadan gagmaq miim-
kiin deyil, bas ondan neca istifado etmoali ki,
usaqglar hom miiasir diinyanin imkanlarindan ya-
rarlansi, hom do saglam monavi dayarlarlo bo-
yiisiinlor? Inanc amili burada miihiim agar rolunu
oynaya bilar. Inanc dedikdo yalniz dini tasavviir-
lor yox, ham ds usagin soxsiyyatini biitévlosdiran
diirtistliik, morhomot, odalst, tolerantliq kimi
tumumbosori dayarlar nozards tutulur.

Bu mogalo mahz homin istigamats — virtu-
al diinyadan real dayarlors dogru atilan addimla-
ra hosr olunur. Burada ragomsal imkanlarin risk-
lori vo istlinliiklori miiqayise edilacok, usaqglar-
da saglam inancin formalasdirilmasinda interak-
tiv resurslarin psixoloji osaslar1 arasdirilacaq.

RoQomsal miihitin psixoloji risklori

Aparilan todqiqatlar gostorir ki, oyunlarin
Vo interaktiv proqramlarin se¢imi usaqlarin psi-
xoloji va manavi inkisafina birbasa tosir goste-
rir. Sosial psixolog Craig A. Anderson vo media
psixologiyasi iizro miitoxassis Karen E. Dill
geyd edirlor ki, agressiv mazmunlu oyunlar va
interaktiv miihitlor usaglarin emosional tonzim-
loma bacariglarini zaifladir, gozab va aqressiya-
nin idars olunmasinda ¢atinliklor yaradir [1, s.
776]. Homginin, bu vaziyyat usaqlarin basqala-
rinin hissloring hossasliq gostorma gabiliyyatini
do azaldir vo empatiya bacariglarinin inkisafina
zorar yetirir. [2, s. 121].

Usaq vo yeniyetmolor iizro psixiatr Carol
Vidal bildirir ki, sosial media istifadasi ilo dep-
ressiya arasinda miirokkob vo g¢oxsaxali slage
movcuddur; aparilan tocriibays asason ham gox
uzun miiddat, hom do tam konarda galmaq kimi
sosial mediadan istifado formalar1 usaqlarda psi-
xoloji gorginliyi artira bilar. [3, s. 235]. Bu o de-
mokdir ki, texnologiyalardan tam uzaq durmaq
problemdon ¢ixis yolu deyil. Homg¢inin, yalniz
zorarli mozmundan uzaq durmaq da kifayat de-
yil — yani, rogoamsal mazmunun magsadli vo ba-
lanshi istifadasi usaqlarin psixoloji saglamligi
ticiin holledici rol oynaya bilor. Bununla slage-
dar, usaqlarin monovi Vo sosial bacariqlarini in-
kisaf etdiron miivafiq interaktiv oyunlar vo tod-
ris proqramlart hazirlanmali, mogsadli sokildo
tolim-torbiys prosesins inteqrasiya edilmalidir.

Faydalar va imkanlar

Moveud tacriibalor gostorir ki, interaktiv
va hadafli mazmun usaqlarin digqgatini calb edir,

oyronmoni daha effektiv edir vo davranislarin
monavi toroflorini giiclondirir [6, s. 258]. Bir
ne¢do movcud totbiq niimunasine nozor salag:
Moasolon, “The Circle of Giving” adli totbiq
usaqlara paylasma vo basqalarina komok etmo
kimi {imumbasari doyorlori Oyradir, “Even
Monsters Are Shy” sosial narahatliq vo utancaq-
lig kimi emosiyalart anlamaga komok edir.
“Avokiddo Emotions” usaqlara emosiyalar tani-
maqg Vo basqalariin hisslorina hassas olmag im-
kanlar1 yaradir, “One Globe Kids” iso miixtalif
modoaniyyatlori tanimaq vo forgliliklors hormat
etmoyi 6yradir. Bu totbiglor usaglarin moanovi va
sosial bacariqlarinin inkisafina tohfo verir va to-
lim-tarbiya prosesines integrasiya edils bilar.

Bununla yanasi, diinya tocriibasindo sag-
lam dini inanc formalasdiran interaktiv totbiglor
vo programlar da mdvcuddur. Mosalon, Islam
tolimlorini usaqlara olgatan dildo ¢atdiran
“Muslim Kids Series” totbiqi, qisa animasiyalar
Vo oyunlar vasitasilo ibadstlori, dua vardislarini
Vo iimumbosoari doayoarlori dyradir. Eyni zaman-
da, “The Bible App for Kids” adli tatbiq usagla-
ra ayloncali vo interaktiv hekayoslor vasitossilo
xristian dayarlorini dyradir, empatiya, marhomat
Vo diiriistliikk kimi keyfiyyatlorin inkigafina tohfo
verir. Bu ciir tatbiglor, dini inanc1 manavi dayar-
lorlo birlosdirarok usaqlarda saglam soxsiyyot
formalasdirilmasina dastak olur.

Tokliflar

Milli talim-tarbiya modelini nazars alaraq,
Azarbaycan dilinds do belo rogomsal resurslarin
hazirlanmas1 aktualliq kosb edir. Hazirda belo
resurslar oldugca mahduddur. Bu boslugu dol-
durmag mogsadilo bir ne¢o konkret yanagma
toklif olunur.

Birincisi, milli interaktiv oyun platformasi
yaradilir, burada milli irs vo folklor niimunalori,
dini-manavi dayarlor, tarixi simalar vo hadisslar,
milli onanalor vo bayramlar, eloco do giindslik
hoyatdak1 oxlaqi segimlor interaktiv hekayslor
vasitosilo usaqglara toqdim edilir. Hekayoanin
mioyyan noqtalorinds usaqlara bir ne¢o segim
variant1 verilir; masalon, “Oguz igidlari bir yol-
cunun ¢atinliyina sahid olurlar. Usaga se¢im ve-
rilir — igidlor ona komok etmali, yoxsa bigano
galmalidirlar. Burada “igidlik tokcs giiclii olmaq
deyil, hom do morhomatli olmaqdir” mesaji1 vur-
gulanir. Hor se¢im vizual olaraq naticolondirilir
— diiriistliik vo marhomot gostorildikdo miisbot
natica, aks halda negativ noatico niimayis olunur.
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Eyni zamanda, siini intellekt usagin avvalki se-
cimlorini izlayir vo golocok hekayslords fordi-
logdirilmis, usagin inkisaf etdirilmali bacarigla-
rina uygun yeni situasiyalar togqdim edir; mass-
lon, empatiya bacarig1 zaifdirsa, novbati hekays-
lords bu bacarigr inkisaf etdirocok situasiyalar
daha ¢ox vurgulanir. Belo yanasma usaqlara
praktiki gorar vermo, sosial empatiya vo monavi
dayarlorlo davranis bacariglarini 6yratmays im-
kan yarada bilor.

Ikincisi, “Ragamsal Dayar Giindaliyi” ad-
11 mobil totbiq yaradilir. Bu mobil totbiq usaga
hor giin kicik “yaxsiliq missiyas1” toqdim edir:
mosoalon, “miosllimine vo ya dostuna tosokkiir
moktubu yaz”, “evdes kigik bir isi koniilli gor”
Vo S. Usaq tapsinigr yerino Yyetirdikdon sonra
glindaliyinda bunu geydo alir — sokil ¢akir vo ya
qisa yazi yazir. Totbigdoki siini intellekt usaga
motivasiyaedici geribildirim verir vo hor yaxsi-
liq ticiin xiisusi “doyar medallar1” toqdim edilir:
Morhomot Ulduzu, Diiriistlik Medali vo s.
Oyunlasdirma mexanizmi usagin davranig moti-
vasiyasini giiclondirir va tolim prosesini daha
cazibadar edir. Aparilan todqiqatlar gostorir ki,
oyun elementlori ilo togdim olunan tapsiriglar
usaqlarin dyronmo havasini artirir vo davranis
dayisikliklorinin daha dayaniqli olmasina ko-
mok edir [5. s.3025].

Totbigin digor Ustiinliiyii iso usaqglarin 6z
nailiyyatlorini bir-biri ilo paylasa bilmasi ola bi-
lor. Totbiqin “nailliyyat divar” bolmasinds usaq-
lar medallarin1 niimayis etdiro, dostlarini tabrik
edo vo birlikdo yeni magsadlor miiayyanlasdira
bilorlor. Sosial paylasimin motivasiyaedici tasiri
barads aparilan aragdirmalar da gostorir ki, usaqg-
lar gordiiklori yaxsiliq vo ugurlart bagqalar ilo
boliigonds onlarin dayarlora bagliligi daha da
mohkomlanir [2, s. 153]. Daha inkisaf etmis mor-
halads tatbiq usaqlara “komanda xaritasi” taqdim
edo bilor. Masolon, bir qrup usaq eyni hoftado
morhomot tapsiriglarini yerino Yetirirsa, birlikda
“Marhamat Qalas1” qura bilirlor. Belslikls, usaq-
lar yalmz fordi sokildo deyil, ham do komanda
soklinda dayarlori yasamagi dyranirlar.

Noatica olarag, ragamsal texnologiyalar tok-
ca aylanca vasitasi deyil, hom do usaqglarda sag-
lam inanc vo doayarlorin formalasmasina xidmat
edon giiclii tarbiya alotlorino gevrilo bilor. Osas
mosalo bu imkanlardan mogsadli va balansh so-
Kildo istifado etmakdir. Qeyd edok ki, burada tog-
dim olunanlar yalniz bir baslangicdir — bu istiga-
motdo bir ¢ox digar yaradici vo faydali tokliflor
do hazirlana bilar. Virtual diinyanin dogru yo6n-
londirilmasi ilo real hoyatda diiriist, marhomaotli
Vo diistincali nasillar yetisdirmok miimkiindiir.

Problemin aktualligl. Miiasir dévrda regom-
sal texnologiyalarin siirotlo inkisafi vo usaqlarin
giindalik hayatina inteqrasiyasi onlarin psixoloji, so-
sial vo menovi inkisafina birbasa tosir gostarir. Infor-
masiya bollugu, sosial media vo interaktiv oyunlar
usaqlar ticiin hom yeni imkanlar yaradir, hom do cid-
di risklor dogurur. Bu soraitdo usaqglarda saglam
inanc vo monovi doyarlorin formalasdirilmasi talim-
torbiya prosesindo miihiim mosalo kimi aktuallagir.
Texnologiyadan gagmaq miimkiin olmadigindan,
onun diizgiin istiqgamotlondirilmasi tahsilin keyfiyya-
tino vo soxsiyyatin formalagsmasina tasir edon asas
amillardan birina ¢evrilir.

Problemin yeniliyi. Problemin yeniliyi ondan
ibaratdir ki, mogalods rogomsal texnologiyalarin yal-
niz risklori deyil, hom do onlarin monavi inkisaf
ticiin potensial imkanlar1 aragdirilir. ©Ononavi yanas-
malardan forgli olarag, bu todqiqat texnologiyani
usaqglarin soxsiyyatinin formalagmasinda miisbat Vo
yonlandirilo bilon bir vasito kimi toqdim edir. Sag-
lam inancin vo timumbasari doyarlorin interaktiv re-
surslar vasitasilo tobligi, siini intellekt asaslh fardilos-
dirilmis 6yronmo Vo oyunlagdirma metodlarinin tot-
bigi mosalaya yeni yanagma gatirir.

Problemin praktik shamiyyati. Toklif olu-
nan ragomsal resurs vo totbiglor — “Milli interaktiv
Oyun Platformasi” vo “Ragamsal Doyar Giindaliyi”
— tohsil sisteminds praktik totbiq imkanlarina malik-
dir. Bu yanagmalar usaqglarda sosial-emosional baca-
riglart, monavi dayarlari va gorarverms gabiliyyatini
inkisaf etdirmoklo yanasi, tolim prosesini do daha
calbedici va interaktiv edir. Oyunlagdirma va geribil-
dirim mexanizmlari usaglarin davranis motivasiyasi-
n1 artirir, sosial paylasim isa dayarlorin méhkamlan-
masina xidmat edir. Belalikls, ragomsal alstlor to-
lim-torbiyonin effektivliyini yiiksaltmok ii¢iin funk-
sional vasitays ¢evrilir.
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