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BJIUSIHUE CTUISI HOBEJAEHUSA YUYUTEJISI HA YPOBEHb AKAJTEMAYECKON
CAMOOILEHKH YYAIIUXCA

Xiilasa. Moaqgalado miiollim davranis iislubunun sagirdlorin akademik 6ziinoinam saviyyasine tosiri
arasdirilir. Miiasir tohsil sistemindo miiollim—sagird miinasibatlori yalniz bilik verma prosesi ilo mohdudlas-
mir, hom do sagirdlorin soxsi inkisafina birbasa tosir géstoron psixoloji amil kimi ¢ixis edir. Todqiqatlar gos-
torir ki, miiallimin dastoklayici, motivasiyaedici vo hormata asaslanan iinsiyyat torzi sagirdlorin 6ziine inan-
masin giliclondirir, onlarin derss maragim artirir va miivaffaqiyystini ytliksoldir. Oksing, sort, neqativ va ton-
gido asaslanan davranis modeli sagirdin 6ziintigiymatlondirmasini zsifladir, inamsizliq, qorxu vo akademik
geriloms yaradir.

Mogalads hamg¢inin miiallimlorin kommunikasiya bacariglari, miisbat giiclondirms, fardi yanagma vo em-
patiya kimi pedaqoji linsiyyat elementlorinin roluna diqqat yetirilir. Noticods vurgulanir ki, miiollim davranig
iislubunun maqgsadyonlii sokilde diizgiin qurulmasi sagirdlorin sosial-emosional inkisafina vo akademik 06zii-
nainam saviyyasina miihiim tasir gdstarir, buna gora do pedaqoji prosesds psixoloji yanasmalarin tatbigi zaruridir.

Acar sozlar: Miiallim davramyg tislubu, akademik oziinsinam, pedaqoji kommunikasiya, miisbat
motivasiya, sagird—miiallim miinasibatlori, empatiya va fardi yanasma

Abstract. The article examines the influence of teachers’ behavioral styles on students’ levels of academic
self-confidence. In the context of modern education, teacher—student interactions extend beyond the mere
transmission of knowledge and represent a significant psychological factor affecting learners’ personal
development. Research findings demonstrate that a supportive, motivating, and respectful communication style
strengthens students’ belief in their academic abilities, enhances learning motivation, and contributes to higher
academic achievement. Conversely, an authoritarian, harsh, or overly critical behavioral approach weakens
students’ self-esteem, generates insecurity, reduces interest in learning, and may result in academic decline.

The study also emphasizes the role of pedagogical communication, positive reinforcement, individual
approach, and empathy in the educational process. It concludes that the purposeful establishment of a
constructive and psychologically safe teacher behavior style has a substantial impact on students’ socio-
emotional development and academic self-confidence. Therefore, integrating psychological principles into
pedagogical practice is essential for effective and holistic education.

Keywords: Teacher behavioral style, academic self-confidence, pedagogical communication, positive
motivation, teacher—student relationship, empathy and individual approach, academic achievement
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AnHoOTanus. B cratee paccMaTpuBaeTCsi BIAMSHUE CTWIS NMEAArOrMuecKOoro MOBEACHUS YUUTENs Ha
YPOBEHBb aKaJeMHYECKON CaMOOLIEHKH ydJaIuxcs. B yclIOBHAX COBpeMEHHON 00pa30BaTENbHON CHCTEMBI
B3aMIMOOTHOIIICHHUS MEX/Ty YIHTEIEM M YICHHKOM BBIXOST 32 paMKH IPOCTOTO TpoIiecca Mepeaadn 3HaHu!
Y BBICTYNAIOT BaXKHBIM TMCUXOJIOTHYECKUM (haKTOPOM, BIHUSIONIMM Ha JIMYHOCTHOE PAa3BUTHE INKOJIHLHUKOB.
HccnemoBanns moKa3pIBalOT, YTO IMOAEPKABAIOINN, MOTHBUPYIOIINA W YBaXUTENBHBIA CTHIIb OOIICHUS
reJarora Croco0CTBYeT YKPEIUIEHHIO YBEPEHHOCTH YUAIINXCSl B COOCTBEHHBIX aKaJeMHYECKUX BO3MOKHOC-
TSX, MOBBIMIACT YYCOHYIO MOTHBAIMIO M BEJIET K YCIEUTHOCTH. HanmpoTuB, aBTOPUTAPHBINA, PE3KUN U Upe3-
MEPHO KPUTHYHBIA CTWJIb B3aUMOJICHCTBHS OCIA0ISIET CaMOOILIEHKY IIKOJIBHHKOB, (POPMHPYET YYBCTBO
HEYBEPEHHOCTH, CHIKAET MHTEPEC K OOYICHHIO K MOXKET MPUBECTH K aKaJeMIYECKOMY Perpeccy.

B pabore Taxke moguepKuBaeTCs 3HAYCHHUE TIEJarOTMIeCKO KOMMYHUKAIINH, METOJJOB TTIO3UTHBHOTO
MOKPEIUICHUS, UHIUBUIYAIBHOTO TIOJX0/a U AMIIATUU B oOpa3oBarenbHOM mporiecce. CrenaH BBIBOJ O
TOM, YTO IIEJIeHaIIpaBIieHHOE (JOPMHUPOBaHNE KOHCTPYKTUBHOTO M TICHXOJIOTHIECKHA KOM(GOPTHOTO CTHIIA T10-
BEJICHU ITeJ]arora OKa3bIBaeT CYIIECTBEHHOE BIMSHUE HA CONMATHHO-3MOIIMOHAIBHOE PA3BUTHE YUAIUXCS
M UX aKaJeMHUYECKYI0 CaMOOIICHKY, YTO TOJTBEPKAACT HEOOXOAMMOCTh WHTETPAIMH TCUXOJIOTUYCCKUX

MoAXO0A0B B MEAArOru4eCKyro NpakKTUuKy.

Knrouesvle cnoea: cmunv neoazocuqeckoco noee()eﬂuﬂ, akaoemu4eckas CaAMOOY€EHKA, neoazo2u4eckast
KOMMYHUKAYUA, NO3UMUBHAA MOmMUueayusl, OMHOWerRUus ydumeisi U Yy4eHUuKa, amnamusl u uH()u@udya/Zbezzi nooxo0

Tohsil sistemindo bas veron islahatlar,
innovativ pedaqoji texnologiyalarin tatbiqi vo
humanist yanagmalarin giiclonmasi  miiasir
miisllim obrazinin doyismasing sabob olmusdur.
Bugiinkii moktob tokca bilik veran miihit deyil;
diisiinmo, Oziintifads, sosiallasma, emosional
sabitlik vo soxsiyyatin inkisaf etdiyi psixo-peda-
qoji miihit kimi doyorlondirilir. Bu miihitin key-
fiyyatini miioyyon edon osas komponent iso
miisllim davranig tislubudur. Miisllimin sagirdo
yanasmasi yalniz bilik qavrama prosesina deyil,
eyni zamanda onun 6ziina inaminin formalas-
masina, moktobda sosial varliq kimi gobul olun-
masina va tolim motivasiyasina tosir edir. Sagir-
din 6z bacariglarina inanmas1 vo akademik foa-
liyyato miinasibati pedaqoji prosesin naticalorini
miioyyan edon holledici faktor kimi ¢ixis edir.

Akademik Oziinsinam tokco biliyo sahib
olma ilo 6l¢iilmiir. Bu anlayis daha ¢ox sagirdin
tapsiriglart yerina yetirmok giiciina olan inamin,
ugursuzlugla iizlesdikds miibariza aparmaq
bacarigini vo 6z potensialini doyarlondirmasini
ifado edir. Ogor sagird Oziinii bacarighh hiss
edirso, o, ¢atinliklor garsisinda geri ¢okilmir, &y-
ronmokdon z6vq alir, yeni situasiyalarda risk et-
maya hazir olur. Bu inamin formalagsmasinda an
mithiim stimul xarici tosir olan miisllim miina-
sibatidir. Sagird miisllimin ona necs yanasdigina
xiisusi hassasligla reaksiya verir. Onun noyiso
bilib-bilmomasi, cosaratli olub-olmamasi, dorsa
maragl vo ictimai foalligt miisllim torofindon
gordiiyii dostoyin naoticasi kimi ortaya ¢ixir.

Todris prosesindo miiollim sagird tigiin
bilik monbayi olmaqgla yanasi, davranis modeli
funksiyasini da dasiyir. Sagird miisllimin nit-
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qini, emosiyalarini, reaksiya formalarini va so-
sial miinasibotlorini miisahido edorok daxili psi-
xoloji sxemlor yaradir. Miisbat emosional mii-
hitdo ¢alisan sagird 6zlinii tohliikesiz hiss edir,
maktobi onun iiciin psixoloji rahatliq mokan
kimi gobul edir. ©gor miiollimin hor bir miira-
cioti sofgot, hormot vo empatiya ilo miisayiot
olunursa, sagirdlor talim prosesini macburiyyat
yox, inkisaf imkani1 kimi goriirlor. Bels soraitdo
sagird 0z fikrini boliismokdon ¢okinmir, suallar
verir, yanlis cavab vermokdon gqorxmur vao
nitqindo daha sorbaost olur.

Miiollimin davranis iislubunda sortlik, iro-
nik miinasibat, tonqidi jestlor, istehza, sos tonu-
nun kobudlugu vo sagirdin soxsiyyotino toxunan
ifadolor emosional travma yaradan faktor kimi
cixig edir. Bu ciir yanagma sagirdin 6ziiniiqiy-
matlondirmasini agagi salir, utancaqliq vo sosial
cokilmo yaradir, zehni foaaliyystin aktivliyini
zaifladir. Masalon, sagirdin verdiyi cavab sohv
oldugda miisllimin aqressiv yanagmasi sinif qar-
sisinda psixoloji gorginlik yaradir. Sagird gole-
cok suallarda cavab vermakdon qagir, 6z fikrinin
gobul olunmayacagindan qorxur va dars prosesi-
no passiv miinasibat formalasdirir. Bu addim
xisusi reaksiyast yaradir: Oziinsinamin sarsil-
masi, motivasiyanin itmosi, tapsiriqlardan qag-
ma vo naticods akademik naticalorin diismosi.

Akademik Oziineinam psixologiyada insa-
nin milayyan faaliyyat sahasinds ugur qazanaca-
gina dair daxili ominlik kimi izah olunur. Bu an-
lay1s yalniz hadisoni diisiinco ilo deyil, hom do
emosional reaksiya ilo baghdir. Oziinsinaml
sagird tokco bilik totbiq etmir; o, ¢otinliklor gar-
sisinda davamliliq gosterir, ugursuzlugdan dors
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cixarir, yeni strategiyalar simayir vo 6ziino olan
inam1 zoiflomadon hadafa dogru iraliloyir. Ban-
dura 6zlinoinami insan foaliyyatinin on giiclii pre-
dictorlarindan biri hesab edir vo gostarir ki, insan
0z giiclino inanmadiqda real bacarigi olsa belo
potensialini istifado etmir. Moktob miihitinds iso
bu proses daha hassasdir, ¢iinki sagirdin soxsiy-
yat modeli halo formalagma morholosindadir.

Miiollimin sagirdo gdstordiyi miinasibot
akademik Oziinoinamin yaranmasinda osas
sosial giiclondirici mexanizm kimi ¢ixis edir.
Usagi ilk akademik uguru ¢ox vaxt miiollimin
“son bacararsan” mesaji ilo baglayir. Miiollim bu
inam1 fordi yanagma, izahli dostok, somimi dia-
loq vo motivasiyaedici nitqlo méhkomlandirdik-
co, sagird beyin soviyyesindo Oyronmoyo aid
miisbat emosional assosiasiyalar formalasdirir.
Bu assosiasiyalar tolimin yalniz montiqi deyil,
hom do emosional proses oldugunu gostorir.
Elm tosdigloyir ki, yaxs1 emosional fonda dyro-
nilon bilik daha davamli olur. Demali, motiva-
siya vo Oziinainam tokco psixoloji fenomen de-
yil, eyni zamanda tolimin akademik effektivli-
yini yiiksaldon neyrofizioloji amildir.

Sinifdo davranis lislubu sagirdin 6ziins olan
hormat hissinin gliclonmosindo asas elementdir.
Bozi miisllimlar sagirdin sohv cavabini dorhal dii-
zaldir, onu “nayi bilmadiyi” tizorindon gqiymatlon-
dirirlor. Bu yanasma sagird tgiin tohlikko siqnali
yaradir vo repressiv miihit formalasdirir. Digor
miiollimlar iso sohvi sagirdlo birgs analiz edir, ca-
vabi axtarmaga yonaldir, alternativ diisiinma tisul-
lar1 gostorir. Bu zaman psixoloji tohliikesizlik v
Oyronma motivasiyast artir. Usagin sohv etmayo
haqqi oldugunu hiss etmosi tolimin kognitiv ge-
vikliyini artirir, ¢linki beynin inkisafi mohz sohv-
lorin tohlili vo korreksiya tizorinds qurulur.

Miiollim davranisinin on vacib torafi sinifdo
forglorin gobul edilmasidir. Forgli tolim tempi,
forqli xarakter, forqli sosial fon va forgli dyronmao
proseduru olan usaglarmn eyni ciir qiymotlondiril-
mosi onlarin  6zlineinamma ciddi zorbo vurur.
Ogor miiollim har bir usagin inkisaf dinamikasini
nazors alir, onu basqalari ilo deyil, 6z ovvalki nati-
colori ilo miigayisa edirso, bu halda sagird 6ziinii
potensiali olan goxs kimi gobul edir. Bu, psixolo-
giyada daxili motivasiya vo Oziiniigiymatlondir-
manin an gliclii mexanizmlarindan biri hesab olu-
nur.

Unsiyyot torzi miiollim davramsimin on
inco, lakin on tosirli hissesidir. Miiallimin sas
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tonu, danisiq siiroti, se¢diyi ifadslor, sifahi roylor
vo geyri-verbal jestlor sagird psixikasina birbasa
tosir edir. Dastok ifado edon emosional ton sa-
girdi aktivlogdirir, sort vo kobud ton iso qorxu vo
¢okinmo yaradir. Bozi miollimlor motivasiya-
edici sOzlordon istifado edir vo sagirdin giiclii
toroflorini qabardirlar. Digorlori iso sohvlori 6n
plana ¢ixarir vo sagirdin “daha yaxsi etmoli idin”
fikrini daim tokrarlayirlar. ikinci halin uzunmiid-
datli naticasi dzlineinamin zosiflomasidir.

Psixoloji arasdirmalar siibut edir ki, miiol-
lim torofindon sagirdin adinin pozitiv kontekstdo
¢okilmosi onun doyar hissini artirir. ©ksino, adin
rigxond vo ya tonqid mogsadilo soslondirilmasi
emosional tohqir kimi gavranilir. Bu ciir inco
detallar akademik 6ziinsinamin formalasmasinda
boyiikk rol oynayir. Sagirdin sorusdugu sualin
laga qoyulmasi moktob haoyatinin on agir psi-
xoloji zadalorindon biri hesab olunur. Usagin zo-
kas1, madoniyyoti vo soxsiyyati miiallim torofin-
don gobul edilirss, o, comiyyatin doyorli lizvii
oldugunu diisiiniir va inkisaf etmoaya davam edir.

Qiymotlondirms pedaqogikanin tok bilik
yoxlayan deyil, hom do motivasiya yaradan
komponentidir. Miiasir tolim yanasmalarinda
giymotlondirmo formativ xarakter dasidigda —
yoni miisllim sagirds neco inkisaf eds bilocayini
izah etdikds — sagird 6ziiniigiymatlondirms baca-
rig formalasdirir. Lakin yalniz summativ qiy-
matlondirmanin, yani naticoya gora sart suallarin
totbiqi sagirdin psixoloji balansini pozur. Miial-
limin isina “son sshv etmison” demasi ilo “golin
bu noticoni birlikdo diizaldok” yanagmasi ara-
sindaki forq 0ziinoinamin taleyini miioyyon edir.
Biri dyradici, digori zodsloyici tosir gostarir.

Odaloatsiz qiymatlondirmo sagirdlords cid-
di monfi emosional fon yaradir. Bu sobobdon
miollimin obyektivliyi, soffaf meyarlarla islo-
mosi, tapsiriqlart fordi potensiala uygun vermasi
sagirdin moktobdo layigli yero sahib olmasina
imkan yaradir. Ogor sagird 6z zohmatinin qiy-
matlondirildiyini hiss edirse, Oyronmok {igiin
motivasiya daimi olur.

Miisllim-sagird miinasibati yalniz dors
prosesino deyil, sagirdin sosial monlik for-
malasmasina da tosir edir. Oziinoinam yiiksok
olan sagird cosaratli iinsiyyat qurur, fikirlorini
sorbost ifado edir, sosial adaptasiyada ¢atinlik
¢okmir. Oziinoinam1 zadolonan sagird iso sosial
passivlik niimayis etdirir, dostluq miinasibat-
lorindo yaranan ¢otinliklordon qagir, 6ziinii do-
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yorsiz vo zoif hiss edir. Bu da zamanla psixoloji
garginlik, aqressiya vo ya tam oksino — sakit,
gapanmis davranig formasi ilo naticolono bilor.
Beloliklo, miiollimin davranig {islubu usagin
golocaok soxsiyyot modelini formalasdirir.

Biitlin elmi yanagmalar va psixoloji faktlar
gostorir ki, miiallim davranis tislubu sagirdlorin
akademik ozlinsinamina birbasa tosir gostoran
on miithlim amillordon biridir. Sofqgatli, empatik
vo motivasiyaedici miiollim sagird tigiin inkisaf
mokan1 yaradir. Belo miihitdo yetison sagird
0zilino inanir, yronmokdan hozz alir, ¢atinliklor-
don qorxmur vo bilik axtarisina davam edir.
Sort, tonqidgi vo aqressiv miinasibot iso sagirdin
daxili doyor sistemini sarsidir, Oziinoinamini
zoifladir vo onun potensialini mohdudlasdirir.
Tohsil sisteminin uguru yalniz proqramlarin
miiasirliyi ilo 6l¢lilmiir; osas meyar todris prose-
sinda yaranan psixoloji atmosfer vo miiallim-sa-
gird miinasibatinin humanist xarakteridir. Hor
bir miisllim davranisinin sadoco dars metodikasi
deyil, sagirdin golocok soxsiyyatino tosir etdi-
yini dork etdikds, tohsil tokes bilik verma pro-
sesi yox, insan yetisdirma sonati olur.

Problemin aktualligi. Miiasir tohsil sisteminda
sagirdlorin akademik naticalorinin formalasmasinda
yalniz todris metodlart deyil, hom do miisllimlarin
davranis islubu miihiim rol oynayir. Talim prosesinda
miiollim-sagird miinasibatinin psixoloji cohatdon
saglam qurulmamasi 6ziiniigiymotlondirmoanin zaiflo-
masina, motivasiya itkisina vo akademik gerilomoya
sobab ola bilar. Bu baximdan miisllimin etik, empa-
tik, dostokloyici vo motivasiyaedici davranis modeli
sagirdlorin 6z giiclino inamin1 artirmaqla onlarin ugur
olds etmasing sorait yaradir. Todgigatlarin gostordiyi
kimi, sagirdlorin 6ziinsinam saviyyasi biliklarin mo-
nimsonilmasi, yaradiciliq potensialinin agilmasi vo
uzunmiiddatli tohsil marag@min qorunmasinda 2sas
psixoloji faktorlardan biridir. Buna gora do miiallim

davranmiginin ~ sagirdlorin akademik 0ziinoinamina
tosirinin arasdirilmasi hom pedaqgogika, ham psixo-
logiya, ham do tohsil strategiyalarmin inkisafi baxi-
mindan bdyiik elmi va praktik shomiyyat dasiyir.

Problemin elmi yenilik. Todgigatin elmi yeni-
liyi ondan ibarotdir ki, miiollim davramis iislubunun
sagirdlorin akademik Oziinsinam Saviyyasino tosiri
pedaqoji kommunikasiya, psixoloji motivasiya vo
emosional dastok kimi miixtalif komponentlorin gar-
sihight olagesi kontekstinds kompleks sokilda tahlil
olunur. Ovvalki aragdirmalar osason sagird nailiyyati
Vo timumi akademik noticolor tizorinds fokuslandigi
halda, bu isdo miiollim davranigsinin sosial-emosional
amillar vasitasilo 6ziinsinamin formalagsmasina tasiri
empirik vo nozori osaslarla ssaslandirilir. Todgigat
homginin gostarir ki, miiallimin empatiyaya ssaslanan
fordi yanagmasi yalniz akademik motivasiyani deyil,
sagirdlorin ~ soxsi  Oziinidork vo  &ziinsinam
mexanizmlarini do giiclondirir. Bu yanasma moktab
mithitindo psixoloji tohliikasizliyin artirilmast va
miisbot pedaqoji  linsiyyat modelinin qurulmasi
baximindan yeni elmi naticalor ortaya qoyur.

Problemin praktik shomiyyati. Arasdirma-
nin praktik shomiyyati ondan ibaratdir ki, miisllim
davranis tislubunun sagirdlorin akademik 6ziinoina-
mina tosir mexanizmlorinin miisyyonlosdirilmosi
tadris prosesinin keyfiyyatinin artirilmasina real toh-
fo verir. Todgiqat noticalori miisllimlora pedaqoji
iinsiyyatds daha konstruktiv, empatik vo motivasiya-
edici yanasma istifade etmoys imkan yaradir, bels-
likla, sagirdlarde 6z giicline inanmaq, sosial adapta-
siya vo tohsil foaliyyotindo aktivlik kimi miihiim
bacariglar formalagir. Bu noticolor praktik olaraq
moktablordo psixoloji miihitin yaxsilasdirilmasi,
miiollimlorin pesokar hazirliq programlarinda kom-
munikativ bacariqlarin giiclondirilmesi ve sagird
markazli tolim strategiyalarinin totbiqi ii¢lin metodik
baza kimi istifado oluna bilor. Beloliklo, miiallim
davranis iislubunun diizgiin segilmasi hom akademik
nailiyyatlorin yiiksalmosino, hom do saglam tolim
miihitinin formalagmasina xidmat edir.
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