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00Kmop ¢hunocoghuu no ncuxonoeuu

AKTUBHOE OBYYEHUE B COBPEMEHHOM OBPA3OBAHUMN:
MNCUXOJOI'MYECKUE MEXAHU3MbI KPUTHYECKOI'O
N TBOPYECKOI'O MbBIIIVIEHUSA

Xiilasa. Son illords global tohsil islahatlarinin psixoloji aspektds siiratlonmasi tohsil folsafolo-
rinin doyismasina sabab olmusdur. Bu doyisikliklar arasinda “toloba morkozli” yanasma beynalxalq
tohsilin osas istigamatlorinden birina ¢evrilmisdir. Konstruktiv nazoriyyays asaslanan bu psixoloji
yanasma tolobonin tolim prosesinds subyekt kimi rolunu vurgulayir vo biliklorin aktiv sokildo mo-
nimsonilmasini asas gotiirdr.

Acar sozlor: Faal tolim, miiasir tohsil, tonqidi tofokkiir, yaradici diigiinca, idrak faaliyyati,
psixoloji aspektlar, konstruktivist yanasma

Abstract. In recent years, the acceleration of global educational reforms has led to significant
changes in educational philosophies. Among these transformations, the student-centered approach
has emerged as one of the core directions in international education. This approach, grounded in
constructivist theory, emphasizes the learner’s active role as a subject in the learning process and
prioritizes the independent and active acquisition of knowledge.

Keywords: active learning, modern education, critical thinking, creative thinking, cognitive
activity, psychological aspects, constructivist approach

AHHOTauusi. B mocieaHue rojapl ycKOpeHHe III00aIbHBIX 00pa30BaTEeNbHBIX pedopM B
MICUXOJOTMYECKOM acIeKTe MPHUBENIO K M3MEHEHHI0 oOpa3zoBaTelbHbIX (uiiocoduit. Cpeau 3Tux
WU3MEHEHUH MOJXOJl «OPUEHTHPOBAHHBIN HAa CTYAEHTa» CTal OJHUM M3 OCHOBHBIX HaIlpaBJICHUI
MEXYHapOAHOT0 00pa30BaHMUs. JTa MCUXOJOTMYECKasi KOHIENIUs, OCHOBaHHAs HA KOHCTPYKTH-
BUCTCKOW TEOpUH, MOJUYEPKHBAET POJIb CTYJCHTA KaKk CyObeKTa B Y4eOHOM IpOLIECCE U OCHOBBI-
BAeTCs HAa AKTUBHOM YCBOEHUH 3HAHUH.

Knwouegvle cnoea: axmuenoe o0OyueHue, cospemenHHoe 00pazoeanue, KpUmMuyeckoe
MbluiieHue, meopuecKoe MblulleHue, NO3HABAMENbHAs 0esiIMeNbHOCb, NCUXOI02UYECKUe ACNEeKmbl,
KOHCIMPYKMUBUCMCKULL NOOX00
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Miiasir tahsilda faal talim: tanqgidi va yaradic: diisiincanin psixoloji mexanizmlari

Foaal tolim miiasir tohsil sistemindas talobe-
lorin biliklori hazir sokildo gobul etmosi deyil,
onlar1 6z tocriibasino osaslanaraq psixoloji isti-
gamotdo kosf etmosini nozordo tutan Syronmo
modelidir. Bu yanasmada osas mogqsod todris
prosesinin morkozino miiollimi deyil, dyroneni
yerlosdirmokdir. Foal tolimds tsloba dinlayici
olmaqla borabar, ham do istirak¢i, arasdirici,
problem hall edon vo noticoni qiymatlondiron
torafdir. Bu tolim modeli talobonin tofokkiiriinii,
yaradic1 faaliyyatini, kommunikasiya bacariqla-
rin1 vo amokdasliq qgabiliyyetini inkisaf etdirir.
Miiasir pedaqogika-psixologiya foal tolimi XXI
osr bacariglarinin — tonqidi diigiinmo, analitik
tohlil, yaradici yanagsma va tinsiyyot — formalas-
dirilmasinda on somaroli metodlardan biri hesab
edir. Faal tolim iimumiyyatls, talabalarin bilik v
toxayyiil yaratmaq ti¢iin etdiklori foaliyyatlor Ki-
mi miiayyon edilir. Psixoloji istigamatdo foaliy-
yat miixtalifdir, lakin tolobalordon daha yiiksok
saviyyali diislinca tolob edir. Homiso agiq sokil-
do geyd edilmasa do, talobalorin 6ziinti dorket-
ma haqqinda diistincalori — faaliyyat va 6yranma
arasinda oalage tomin edan vacib bir elementdir.

Foaal tolimin nazari bazasi konstruktivizma
sOykonir. Konstruktivizm tolim nazariyyasi ola-
raq Oyronmonin passiv bilik gobulu deyil, talo-
banin 6z tacriibasine asaslanaraq bilik yaratmasi
prosesi oldugunu vurgulayir. Konstruktivizmin
banilorindon biri sayilan Paulo Freire tohsilin
mahiyyatinin todris deyil, mohz dyronmas oldu-
gunu irali siirmiigdiir. Freire-yo goro, 0yronmao
fordlorin biliklori hom fordi, hom ds sosial qarsi-
ligh slags vasitesilo qurdugu miihitde bas verir.
Konstruktiv yanagmanin tatbiq olundugu tohsil
miihitlorindo digqot asason tolobonin davranisi-
na, dyronmo prosesind va idrak faaliyyatine yo-
nalir. Bu modelds miisllim tamamilo arxa plana
ke¢mir, oksina, onun rolu doyisorak ekspert, bo-
lod¢i vo fasilitator arasinda formalagir. Basqa
s0zlo, miiallimin osas vozifasi bilik toqdim et-
mokdon daha ¢ox tolobolordo 6yranma prosesini
toskil etmak vo yonlondirmakdir.

Konstruktiv dyronmo miihitinin effektiv
olmasi tiglin miiayyan sartlor talob olunur:

o tolobalor tigiin daxili motivasiya yaradan
tapsiriglar,

e Ozilinliidaroetma  bacarigi
Oyrananlar,

e miiollim torafindon toqdim olunan foal
doastok, uygun kontekst, real hoyatla slage vo
miintozom ray.

formalagmis
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Belo miihitlardas tolabalar avvalki biliklori-
no osaslanaraq yeni bilik qurmaga, tonqidi dii-
stinmoyo, fordi vo qrup halinda fikir bildirmoayo
togviq olunurlar. Tolobalorin potensiali artdigca
onlar hom Oyronmonin mozmununa, hom do
proseso daha ¢cox mosuliyystlo yanasirlar. Bu iso
miiollimin daha ¢ox fasilitator rolunda ¢ixis et-
mosino imkan verir. Konstruktiv tolimds qiy-
motlondirmo adoaton onanavi testlordon ¢ox, 6zii-
niigiymatlondirma vo homyasid qiymotlondir-
mosi ilo ovoz olunur. Bu yanasma tolobonin dy-
ronmd motivasiyasini artirir, onun daxili dyron-
mo mosuliyyatini giiclondirir vo uzunmiiddatli
perspektivdo Oziiniiidarsetmoni inkisaf etdirir.
Konstruktivizm bozon tonqid do olunur. Bozi
todqiqatcilar tolobanin ¢ox yiiksok soviyyado is-
tirakinin is yaddasini yiikloys bilocoyini vo
uzunmiiddatli yaddasa bilik otiiriilmasini g¢atin-
logdira bilocayini iddia etmisdir. Lakin bu iddia-
lar empirik siibutlarin zsifliyi sebabindon ciddi
gobul olunmamisdir. ©ksing, aparilan bir sira
todqiqgatlar aktiv tolimin miixtolif fonlor tizro bi-
lik transferini artirdigini, eloco do uzunmiiddatli
yaddasin  mohkomlonmasini  giiclondirdiyini
gostormisdir. Konstruktivizmin totbiqi zamam
yaranan ¢otinliklor — xtisusilo is yaddasi ilo baglh
mosololor — miisllim torofindon diizgiin skala
qurulmasi, tolobanin avvalki biliklarina uygun-
lagdirilmis todris plan1 vo moarhalsli dostok vasi-
tosilo asanligla idars oluna bilir.

Son illordo qlobal tohsil islahatlarinin sii-
rotlonmasi tohsilde psixologiyanin, falsafonin
doyismosino sobab olmusdur. Bu doyisikliklor
arasmda “tolobo morkazli” yanagsma beynalxalq
tohsilin asas istigamotlorindon birina ¢evrilmis-
dir. Konstruktiv nozeriyyaye osaslanan bu ya-
nagma toloboanin tolim prosesindo subyekt kKimi
rolunu vurgulayir vo biliklorin aktiv sokilde ma-
nimsanilmasini asas gotiiriir. Bir gox 6lkalor ki-
mi Cin do tohsilini modernlosdirdikco bu falso-
fonin totbiqino xiisusi diggot yetirmoays basla-
misgdir. “Tohsil Planlasdirma Plan1” va “Yeni
Dévrdo Tohsilin Qiymotlondirilmasi Islahatiin
Dorinlosdirilmosi iizro Umumi Plan” kimi so-
nadlords tolobonin todris prosesinin morkazine
goyulmasi, onlarin hortoraofli inkisafinin tomin
edilmasi va todris metodlarinin yenilonmasi xii-
susi vurgulanmisdir. Bir torafdon, konsepsiyanin
9sas maozmunu vo nazori bazasi sistemli sokildo
tohlil edilir; digor torofdon iso beynolxalq tocrii-
bo va yerli voziyyot miiqayiso edilorak totbiq za-
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man1 meydana ¢ixan problemlor vo onlarin halli
yollar1 miizakira olunur. Bundan olave, Cinin
hazirki tohsil realligi nozors alinaraq, tolobo
morkozli yanasmanin todrisde konkret totbiq
formalar1 vo miimkiin islahat istigamatlori irali
siriiliir. Todqgigatin nozori ohomiyysti ondan
ibaratdir ki, “toloba morkozli” yanasma haqqin-
da akademik miizakirslori genislondirir vo kon-
struktiv tolim noazoriyyasinin totbiqi baximindan
yeni elmi dalillor toqdim edir. Forqli 6lkelorin
tocriibasinin miiqayisasi bu folsofonin miixtolif
madoni miihitlords neco hoyata kegirildiyini or-
taya qoyur vo tohsil nozoriyyosinin inkisafina
tohfo verir. Praktik baximdan iso “toloba mor-
kozli” yanasma todrisin keyfiyystini artirmaq vo
fordilogdirilmis Oyronmoni tosviq etmok {igiin
mithiim vasitadir. “Tolobs morkoazlilik” anlayist
19-20-ci asrin avvallarinds Con Dyuinin ideya-
lar1 ilo formalagsmigdir. Dyuinin “tolobo morkoz-
li, tocriibo morkozli vo faaliyyot morkozli” ya-
nasmasi ananavi bilik 6tiirma modelindon kana-
ra ¢ixaraq tolobonin 0yronmodo aktiv istirakini
osas gotiirlirdi. Bu yanagmanin nozori tomoli
olan konstruktivizma goro, tolobo biliklori pas-
siv qobul etmir, onlar1 soxsi tocriibslor asasinda
aktiv sokildo qurur. Buna géro miisllimin rolu
bilik veron deyil, 6yronmoni togkil edon, miihit
yaradan vo tolobani istigamatlondiron fasilitato-
ra cevrilir.

Problem Osasli Talim (POT) pedaqogika-
nin eloco do psixologiyanin osas istigamatlorin-
doan biri olaraq dyronmani tolobayodnlii, aktiv vo
aragsdirmaya osaslanan bir psixoloji proseso ce-
viron effektiv tolim modelidir. Bu yanagmanin
osas prinsipi biliklorin avvolcodon hazir sokildo
tolobaya verilmesi deyil, oksina Oyronmenin
morkozino real vo kompleks problemlorin yer-
logdirilmasi vo hamin problemlorin halli {igiin
idrak foaliyyatlorinin togkili ilo baglidir. POT-in
moqsadi tolobalori movcud biliklori tokrar et-
mokdon ¢ox, problemi anlamaga, aragdirmaga,
forziyyalar irali slirmaya, dolillori tohlil etmaya
vo 0z naticalorini asaslandiraraq yeni biliklor
yaratmaga tosviq etmokdir. POT-in asas prinsip-
lorindon biri ondan ibarotdir ki, dyronmo prose-
sini istigamotlondiron problemlor adston agiq,
coxsaxali vo bir ne¢o miimkiin holl yolu olan
situasiyalar olur. Bu ciir problemlor talabalori
tonqidi vo yaradict diisiinmoys, molumat topla-
maga, tapintilarin1 miiqayise etmoys va aldo et-
diklori biliklari real hoyatda totbiq oluna bilacok
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sokildo modellosdirmoys sovq edir. Naticods, bu
tolim yanasmasi yalniz nazari biliklorin monim-
sonilmosini deyil, eyni zamanda todqigat apar-
ma, montiqi tohlil, gerarverma, amokdasliq va
yaradic1 problem holl etmo kimi fundamental
bacariglarin  inkisafin1  destokloyir. Problem
asasli tolimds miisllimin rolu snanavi “bilik ve-
ron” funksiyasindan farqlonir vo baladgi prinsipi
tizorindo qurulur. Misllim dyronmaeni istiqamat-
londiran suallar tagdim edir, problemi anlamaq
ticlin tolobolori diisiinmoays sovq edir, qrup ici
omokdasligi koordinasiya edir vo tolobalorin
arasdirma prosesini lazimi mogamlarda dostok-
layir. Bu prinsip misllimi dyronmenin morke-
zindon konara ¢okorak tolobonin aktiv istirakini
vo mosuliyyatini artirir. Tolobalor iso hom fordi,
hom qrup soklindo problemi tohlil edir, fikir mii-
badilosi aparir, siibutlar toplayir vo 6z hall
modellorini formalasdirirlar. POT-in totbiqi
miioyyan cotinliklor yarada bilor; xiisuson do
problem kifayst gqodor aydin qurulmadiqda vo
ya tolobolora yetorli istiqgamotverici dostok
verilmodikdo prosesdo casqinliq vo longimo
yarana bilor. Buna baxmayaraq, todqiqatlar
gostorir ki, modelin prinsiplorine uygun sokilda
morhalali vo sistemli totbiq problemlori aradan
galdirir vo tolabalorin hom akademik, hom do
sosial-idrak bacariglarin1 ohomiyyatli doracads
yiiksaldir. Bu yanasma biliklorin daha davamhi
monimsonilmosini, fonlorarasi slagelorin qurul-
masin1 va real hoyatda istifads edilo bilon baca-
riglarin inkigafini tomin edon tasirli tolim prinsi-
pi kimi gobul edilir.

Tonqidi vo yaradici diislinco prinsipinin
psixoloji istigamotlori miiasir tolim sisteminda
tolobalarin idrak faaliyyatini stimullagdiran, on-
larin miistaqil diistinmo, tohlil etmo, qiymatlon-
dirmo vo yeni situasiyalara yaradici sokildo uy-
gunlagma bacariglarin1 inkisaf etdiron osas isti-
gamotlordon biridir. Bu prinsip, xiisusilo hibrid
va qarisiq tolim modellarinin totbiqi fonunda da-
ha da aktuallasmisdir. Miiasir tadqiqatlarda qar1-
siq tolim miihitinin toloboalords analitik diisiin-
ma, refleksiv yanasma vo idrak aktivliyini artir-
dig1 gostorilir. Bu tolim soraitindo hom onlayn,
ham das iiz-iizo faaliyyatlor bir-birini tamamlayir
vo tolobalora daha ¢evik, fordilosdirilmis va in-
teraktiv Oyronma imkani yaradir.

Miixtalif tolim resurslarinin istifadasi, in-
teraktiv faaliyyetlor, qrup miizakiralori vo tale-
bolorin 6z Oyronmo tempino uygun irolilomoasi
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onlarin motivasiyasini artirir vo istirake¢iligini
giiclondirir. Bu prosesin naticasi olaraq tolobalor
molumati daha dorindon tohlil edir, forqli mon-
balori miiqayise edir, alternativ hollor formalas-
dirir vo yeni biliklor yaradirlar. Tonqidi diislinco
tofokkiir tolobonin informasiyani kor-korana qo-
bul etmosins deyil, onu aktiv sokildo dork etmo-
Sino asaslanir. Bu bacariq miisahidoetmo, analiz,
sintez vo qiymatlondirmadan ibarat magsadyon-
1 zehni prosesdir.

Miiasir arasdirmalar gostorir ki, tolobalor
iimumilikds tonqidi diisiinco vo problem hall et-
mo bacariglarina meyllidir, lakin bu bacariglarin
yiiksok soviyyado formalasmasi tolim prosesinin
metodoloji cohatdon diizglin qurulmasindan asi-
lidir. Burada miisllimin rolu xiisusi shomiyyat
kasb edir. Miisllim onanovi bilik veran deyil, to-
lobalorin  diistinmasini  stimullagdiran, onlari
suallar vasitasilo yonlondiran, miizakiralori idara
edon vo idrak faaliyyatini toskil edon fasilitator
rolunda ¢ixis etmolidir. Somarali todris metodla-
rinin se¢ilmoasi tolobanin idrak miistaqilliyini ar-
tirir vo onun yeni situasiyalarda yaradici diisiin-
ma bacarigimi giliclondirir.

Beloliklo, tonqidi vo yaradict diisiinco
prinsipi miiasir tohsilin ayrilmaz komponentidir
vo tolobalorin hom akademik, hom do praktiki
hoyatda ugurlu foaliyyot géstormosi tigiin zoruri
idrak bacariqlarini inkisaf etdirir. Bu prinsipin
reallagdirilmasi tolim metodlarinin yenilonmasi,
tolim miihitinin modernlosdirilmasi vo miiallim-
toloba qarsiligl alagoesinin tokmillogdirilmasi ilo
six baghdir. Qarisiq tolim modeli iso bu mogse-
din hoyata keg¢irilmasi {igiin on tosirli miihitlor-
don biri kimi qiymatlondirilir.

Foal tolimin tongidi vo yaradici diisiinco
prinsipinin psixoloji aspektlori gostorir ki, prak-
tiki totbiq va tocriiboys osaslanan tolim prinsipi
miasir pedagogikanin-psixologiyanin osas isti-
gamotlorindon biri kimi tolobonin biliklori real
Situasiyalarda totbiq etmasino, Oyrandiklorini
tocrilba miihitinds sinamasina vo praktik baca-
riqlar formalasdirmasina asaslanir. Yaradici dii-
slinco prinsipine goro Odyronmo yalniz nozori
molumatlarin monimsonilmosi ilo mohdudlas-
mir, oksing, tolobonin real problemlorlo {izlos-
mosi, situasiya analizi aparmasi, qorar vermosi
Vo naticoya asaslanaraq 6z faaliyyatini qiymat-
londirmasi ilo daha dorin vo davamli olur.

Tofokkiir torzine goro dyronmo tolobonin
idrak prosesino aktiv sokildo qosulmasini tomin
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edir, onu masalolora miixtalif toroflordon yanas-
maga, yaradici hoall yollar1 hazirlamaga va bilik-
lorini hoyatla olagolondirmoys sdvq edir. Bu
prinsipin mahiyyati ondan ibaratdir ki, toloba
Oyrandiyini real kontekstdo totbiq etmoklos bilik-
lori daha yaxsi monimsayir vo onlarin istifados
sahosini genislondirir. Tofokkiiro vo tocriiboyo
osaslanan Gyronmo, homginin tolobonin miisto-
gilliyini artirir, moasuliyyat hissini giiclondirir vo
Oyronma prosesinde aktivlik yaradir. Tolabs yal-
niz maolumati gabul etmir, ham do onun psixolo-
ji-praktik doyerini qiymatlondirir, real situasiya-
larda totbiq edorak 6z bacariglarini formalasdirir
va inkisaf etdirir.

Miiallim talabani real tacriibays yonlondi-
ron, praktiki foaliyyat iiclin sorait yaradan vo to-
labanin tacriibs asasinda diisiinmasini stimullas-
diran fasilitator rolunda ¢ixis edir. O, tolobayo
yalniz tapsiriq vermir, hom do homin tapsirigin
hoyata kecirilmasi prosesini izloyir, roy toqdim
edir vo alds olunan naticalarin tohliling rohbor-
lik edir. Miiollimin yaratdig1 praktiki dyronmao
miihiti toloboays 0zilinii stnaqdan kecirmok, sohv-
larini gormak vo 6z faaliyyatini tokmillogdirmak
imkan1 yaradir. Praktiki totbigo asaslanan tolim
hamginin talaboalordo amokdasliq bacariglarinin
formalasmasina tohfo verir. Ciinki bir ¢ox totbi-
qi tapsiriglar qrupda islomayi, fikir miibadilosi-
ni, birgo gorarvermoni vo sosial ilinsiyyat baca-
riglarini tolob edir. Bu isa talobalarin sosial-psi-
xoloji saristolorinin inkisafina sabab olur vo on-
larin golacok is miihitino daha rahat uygunlas-
masina gorait yaradir. Natica etibarilo, praktiki
tatbiq va tacriibaya asaslanan tolim prinsipi tols-
banin bilik vo bacariglarinin real hoyatla inteq-
rasiyasini tomin edon, dyronmoni daha monali
vo davamli edon asas pedaqoji-psixoloji yanas-
malardan biridir. Bu prinsip dyronmeni daha
soxsilosdirilmis, mogsadyonlii vo noticoyonlii
edir vo miiasir tohsil sisteminds tolobalorin hom
akademik, hom do praktik bacariglarinin forma-
lagdirilmasinda miihiim rol oynayir.

Psixoloji refleksiya vo 6ziiniigiymatlondir-
mo, miiasir tohsil sistemindo tolobslorin 6z Oy-
ronmo prosesini dork etmosino, soxsi inkisafini
izlomasine vo Oyronma foaliyyatini moqsadydn-
lii sokildo tonzimlomosino imkan veron osas pe-
daqoji yanagsmalardan biridir. Bu prinsipa gora
tolobo yalnmiz bilik oldo edon deyil, hom do 6z
foaliyyatini tohlil edon, giiclii vo zaif toroflorini
mioyyanlosdiran, golocok Gyronmo strategiyala-
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rin1 planlasdiran vo bunun osasinda davamli in-
kisaf edon aktiv subyektdir. Refleksiya toloba-
nin 6z tacriibasine nazar salmasini, 6z qorarlari-
n1 va diislinca prosesini doyarlondirmasini ohato
edir. Oziiniigiymotlondirmas iso tolobonin foaliy-
yatini miloyyan standartlarla vo ovvalki nailiy-
yotlori ilo miigayiso etmosino asaslanir vo bu za-
man talobo 6z iraliloyisino obyektiv yanasmaga
calisir. Oziinligiymotlondirma “6yronmo {iciin
giymotlondirmo” konsepsiyasinin miihiim kom-
ponenti hesab edilir. Bu proses toloboys mogsad
goymaq, uygun Oyronms strategiyalarini sec-
mok, iraliloyisi izlomok, alinan royin mahiyyati-
ni anlamaq vo galocok faaliyyatina diizaliglor et-
mok kimi Oziinilitonzimlomo bacariglar1 forma-
lagdirir. Beloaliklo, toloba 6yronmads yalniz nati-
coys deyil, prosesa do diqqst yetirir, dyronmo
faaliyyotinin arxasinda duran diisiinco mexaniz-
mini anlamaga calisir. Bu bacariglar tolobonin
hom akademik faaliyystinds, hom do golocok
peso faaliyyatindo miistaqilliyini vo masuliyye-
tini artirir. Refleksiya vo 0ziiniiqiymotlondirma
xtisusilo problem osash tolim miihitindo daha da
vacib rol oynayir. Ciinki bu model tolobonin
aragdirma aparmasini, montiqi tofokkiiriinii igo
salmasini, holl yollar1 formalagdirmasint vo 6z
foaliyyotini davamli sokildo doyorlondirmaesini
tolob edir. Buna gora do problem osash tolimin
morhalalori — masalon, problemin tohlili, malu-
matin toplanmasi, qrup miizakirslori, hesabatin
hazirlanmasi vo naticalorin toqdimatt — 6zlini-
giymotlondirmo i¢iin genis imkanlar yaradir.
Lakin aparilmis todqiqatlar gostorir ki, bu prose-
sin effektivliyi ¢ox vaxt istifado olunan 6ziinii-
giymotlondirmo alstlorinin keyfiyystindon asili
olur. Ogar bu alatlor magsadydnlii sokilds hazir-
lanmayibsa va tolobalari tofokkiir prosesine yo-
naltmirse, 6ziiniigiymatlondirme gozlonilon no-
ticoni vermoys bilor. Mohz buna gora tohsil mii-
hitinde 6zlinliigiymatlondirma vasitalorinin mag-
sadli sokilds dizayn edilmasi miihiim shomiyyast
dastyir. Bu alotlor yalniz bilik qazanilmasi ilo
mohdudlasmamali, daha genis idrak faaliyyatini
— analitik disiinco, tonqidi yanagma, strateji
planlasdirma vo dyronma prosesinin meta-idrak
saviyyads darkini shato etmalidir. Alatin totbiqi
zamani toloboys miitomadi roy verilmasi, 0zii-
niigiymatlondirmonin moqsadinin aydin izah
olunmasi va tolobanin bu prosesin doyarini anla-
masi xiisusi shomiyyat kosb edir. Bu ciir sistem-
losdirilmis yanasma tolobonin 6ziinii daha ob-

182

yektiv doyarlondirmoasina, 6z faaliyyatini tonqid
etmoasino vo ndvbati marhalalords daha effektiv
Oyronmo qorarlar1 vermasino sorait yaradir. Ref-
leksiya vo 6ziinligiymatlondirma prinsipi toloba-
nin 0yronmo prosesine yanagmasini doyisdirir:
o, passiv bilik alicisindan aktiv 6yranma istirak-
cisina ¢evrilir. Bu prinsip tolobayo 6z idrak
faaliyyatini izlomok, diislinco prosesinin keyfiy-
yotini qiymotlondirmok, Oyronmo noticalorini
tokmillosdirmok vo soxsi inkisafini davamli so-
Kildo idaro etmok imkani verir. Bu iso ¢agdas
tohsil sistemindos tolobanin hom akademik, hom
do sosial-modoni saristalorinin  formalasmasi
li¢lin mithiim sortdir.

Miiasir tohsil miihitindo miisllimin rolu
ononovi bilik o6tiirliciisiindon daha genis vo ¢ox-
saxali funksiyalar1 ohato edon boladgi, fasilitator
vo dostokverici bir soxsiyyoto c¢evrilmisdir.
Qlobal tohsil tendensiyalariin siiratlo doyisdiyi
bir dovrdo miisllim yalniz molumat veran torof
deyil, hom do &yronanlarin idrak inkisafini isti-
gamotlondiron, onlarin potensialini {izo ¢ixaran
va tolim prosesini moagsadyonlii sokilds toskili
edon asas fiqurdur. Miiasir pedaqoji yanasmalar
car¢ivasindo miisllim UNESCO-nun tohsilin
dord osas siitunu — “bilmoyi dyronmoak™, “etmo-
yi 0yronmok”, “birlikds yagamagi yronmak™ va
“olmag1 dyronmak”™ — prinsiplarini nazars alaraq
tolima rohbarlik etmolidir. Bu yanagma tolobalo-
rin yalniz akademik biliklor qazanmasini deyil,
ham dos sosial, emosional vo peso bacariqlarin
inkisaf etdirmasini tomin edir. Aktiv va agilli to-
lim metodologiyalarinin totbiqi miisllimin sinif-
doki funksiyasini koklii sokildo doyisir. Bu mo-
deldo miisllim todrisin asas subyekti olmaqgdan
cixaraq Oyronma prosesini tonzimloyon, monbo-
lor togdim edon, miizakirolori togviq edon va to-
lobalars konstruktiv ray veran goxs rolunu oyna-
yir. Oyronmoni asanlasdirmaq moqsadilo miial-
lim miixtalif interaktiv strategiyalardan — qrup
islori, miizakiralor, zehni xaritolor, layiho isi vo
problemydnlii tapsiriqlardan — istifads edir. Bu
yanagma talabolorin yaradiciliq, tonqidi tofokkiir
vo amokdasliq bacariglarimi inkisaf etdirir vo
onlar1 dyronmoys daha foal sokildo calb edir.
Layiho osasli vo omokdasliqyonlii tolim forma-
lar1 miollimin fasilitator rolunu xiisusilo 6n pla-
na ¢ixarir. Bu metodlarda tolobolor Syronmo
prosesinin osas tosobbiiskarlar1 kimi ¢ixis edir,
mdvzunu secir, aragdirma aparir vo naticalori
toqdim edirlor. Miiallim isa bu prosesda psixolo-
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ji aspektdo istigamot veron, resurs tomin edon,
problem hollinda dastok gdstaran baladgi funksi-
yasini icra edir. Beloliklo, miiollim dyronmoni
idara etmir, onu toskil edir va tolobalorin 6z tac-
riiboalori osasinda bilik qurmasina sorait yaradir.
Miisllimin baladgi rolu hom da psixoloji va sosi-
al dostoyin tomin edilmosini ohato edir. Miixtolif
sosial miihitlordon golon tolobolorin forqli ehti-
yac va ¢atinliklori ola bilar. Miiallim bu ehtiyac-
lar1 vaxtinda miioyyanlosdiran, tolobalori moti-
vasiya edon, onlarin emosional rifahini qoruyan
vo Oyronmaya mane ola bilocok problemlori ara-
dan galdirmaga ¢alisan maslohat¢i rolunu dasi-
yir. Eyni zamanda miisllim tolobalors tohliikesiz
va inkliiziv tolim miihiti yaratmaqla onlarin 6zii-
niiifado vo 6ziiniiinkisaf imkanlarin1 genislondi-
rir. Belaliklo, miiallimin balad¢i vo dastokverici
rolu miiasir tohsilin asas prinsiplerindon biri ol-
magla, dyrononlorin miistaqil diistinon, yaradici
vo sosial cohatdon yetkin fordlor kimi formalas-
masina miithiim tohfo verir. Bu rolun effektiv
hoyata kecirilmosi miiallimin pesokar hazirligin-
dan, pedaqoji-psixoloji yeniliklors agiq olmasin-
dan vo davamli inkisafi prioritet hesab etmasin-
don asilidir. Misllim bu funksiyani ugurla yeri-
no yetirdikdo tolim prosesinin keyfiyyati artir,
tolobalordo Oyronmays davamli motivasiya for-
malasir va tohsilin magsadlaring nail olmaq da-
ha real olur.

Aparilan tohlil gostorir ki, miasir tohsil
sistemindo faal tolim, konstruktivist yanagma vo
problem oasasli tolim modellari tolobalorin idrak
foaliyyeotinin keyfiyyotco yeni morhaloys keg-
moasini tomin edon asas pedaqoji-psixoloji me-
xanizmlordir. Maqalods vurgulandigr kimi, ono-
navi bilik 6tiirmo modelinds tolobo osason pas-
siv. movqgeds qalir vo bu, yiiksok soviyyali dii-
slinma bacariqlarinin formalagmasini mohdud-
lagdirir. Foal tolim iso toloboni yronmo prosesi-
nin morkozino yerlogdirorok onu bilik yaradan,
arasdiran vo qiymotlondiron subyekts ¢evirir.

Konstruktiv tolim nozoriyyasi g¢argivasin-
do Gyronmo prosesi tolobonin ovvalki biliklori,
soxsi tacriibasi vo sosial qarsiliqh slagoaleri asa-
sinda yeni biliklorin qurulmasi kimi izah olunur.
Bu yanasma psixoloji baximdan tolobonin moti-
vasiyasini, idrak foalligin1 vo 6ziiniitonzimlomo
bacariqlarin1  giliclondirir. Tohlil gostorir ki,
miiollimin fasilitator rolunda ¢ixis etmasi toloba-
lords miistoqil diisiinma, refleksiya vo moasuliy-
yot hissinin formalagmasina miisbot tosir edir.
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Problem asashi tolim modeli tohlilin digor
miihiim istigamatini toskil edir. Bu modelds real
va aciq problemlorin 6yronmonin baslangic ndq-
tosi kimi se¢ilmasi tolobalorin tonqidi vo yaradi-
c1 diistinmo mexanizmlorini aktivlesdirir. Prob-
lemin tohlili, forziyyslorin irali siiriilmasi, malu-
matin toplanmasi vo naticalorin asaslandirilmasi
kimi morhoaloalor tolobonin analitik tofokkiirtinii
vo bilik transferi bacarigimi inkisaf etdirir. Psi-
xoloji aspektdon POT tolabonin idrak yiikiinii
balanslagdirmaqla yanasi, onun uzunmiiddatli
yaddasinda biliklorin daha mohkom formalas-
Masina sorait yaradir.

Tohlil naticasinds aydin olur ki, refleksiya
va Ozilinligiymatlondirmo faal vo problem osash
tolim miihitindo xiisusi ohomiyyst dasiyir. Bu
mexanizmlor tolobanin 6z dyronmo foaliyyatini
dork etmosing, zoif vo giiclii toraflorini miioy-
yonlogdirmasine vo golocok  strategiyalarini
planlagdirmasina imkan verir. Miiasir todqigat-
larin naticalori gostarir ki, magsadyonli sokilda
togkil olunmus reflektiv foaliyyatlor tolobonin
meta-idrak bacariqlarini giiclondirir vo dyron-
moni daha davaml edir.

Umumilikdo tohlil siibut edir ki, foal tolim
vo ona asaslanan pedaqoji yanasmalar yalniz bi-
liklorin monimsanilmasina deyil, ham da tolobo-
nin soxsiyyot kimi formalagmasina, sosial-psi-
xoloji sarigtolorinin vo XXI osr bacariqlarinin
inkisafina xidmot edir.

Notics etibarilo, aparilan aragdirma gostorir
ki, faal tolim miiasir tohsil sisteminda tonqidi vo
yaradict diigiinconin formalasdirilmast baximin-
dan on somorali pedaqoji-psixoloji yanagmalar-
dan biridir. Konstruktiv vo problem asasli tolim
modellarino asaslanan teloba moerkozli yanasma
Oyronmani passiv bilik gobulu prosesindan ¢ixa-
raraq, tolobonin aktiv idrak vo praktik faaliyyati-
nod asaslanan dinamik bir prosesa cevirir.

Problemin aktualh@l. Miiasir dovrdo qlobal
tohsil islahatlarinin intensivlogmasi tolim prosesine
yeni psixoloji yanagmalarin totbigini zoruri etmisdir.
Informasiya bollugu, roqomsal transformasiya vo
omok bazarinin dayigon toloblori tolobalords tongidi
va yaradici diisiinco kimi yliksok soviyysli idrak baca-
riqlarinin formalagdirilmasini xiisusi aktuallagdirir.

Problemin elmi yeniliyi ondan ibaratdir ki,
burada foal tolim, tonqidi diisiinca Vo yaradici tofok-
kiiriin psixoloji mexanizmlari ilk dofo kompleks so-
kilda tohlil edilir vo onlarm idrak faaliyyatino tasiri
hom nozari, hom do praktik aspektdon asaslandirilir.
Mogalada hamginin tongidi vo yaradici diisiinco ba-
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cariglarmin formalagsmasina tosir edon psixoloji fak-
torlarin yeni tasnifat1 irali siiriiliir vo bu faktorlarin
tolim miihitindo praktik totbigi modellosdirilorok
miiasir tohsil sisteminds istifadasi ticiin metodoloji
gargiva taqdim olunur.

Problemin praktik ahamiyyati ondan ibarat-
dir ki, miiallimlor {iglin konkret vo totbigolunan me-

todiki tovsiyalor togdim olunur, dars prosesinds ton-
qidi va yaradici diigiinconi inkisaf etdiron foaliyyat-
lorin hoyata kegirilmasi {iglin real asaslar miioyyan
edilir. Aragdirma tolim prosesinin toskilindo konstruk-
tiv vo problem asasli yanagmalarin optimal totbiq
mexanizmlorini  gostararok tohsilin  keyfiyyatinin
yiiksaldilmasine praktiki tohfo verir.
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