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AHAJIM3 TEPEXO/JHOT'O MMEPHUOJIA TETENA C PACCTPOMCTBAMH
AYTUCTHYECKOI'O CIHEKTPA OT JOIIKOJIBHOI'O OBPA3OBAHUA
K CPEJHEMY OBPA30BAHHMIO

Xiilasa. Autizm spektr pozuntulu usaqglarin tahsilinds har bir yeni dévra- yeni siniflors kegid sagird,
ailo, program, miiallimlor vo moaktablo bagli 6ziinamaxsus shamiyyat kasb edir va bu xiisusiyyatlor tshsil
prosesing tosir edir. Effektiv strategiyalara ailonin colb olunmasimin tomin edilmasi, ailo ehtiyaclarinin va
prioritetlorinin miiayyan edilmasi, autizm spektr pozuntulu sagirdi yeni miihito hazirlamaq, xidmat tominatgi-
lar1 arasinda malumat miibadilasi vo amakdasliq vo xXidmatlords davamliligin tomin edilmasi daxildir. Todgi-
gatlar gostarir ki, ke¢id dvriiniin planlasdirilmasinin magsadi Xidmatlarin doyisdirilmasi naticasinds yaranan
farglori, fasilalori minimuma endirmok va bununla da ke¢id zamani stressi azaltmaqdir. Bu plan fordi vo ailo-
ni programa istigamatlondirmok yollarini sistematik sokilds inteqrasiya etmali va ford va ailoys bacariq vo
tohliikesizliyin qurulmasinda dastok olmagq tisullarini miisyyan etmolidir. Magalanin asas mogsadi olarag bu
sahados aparilmis beynalxalq tadqiqgatlart yronmok va autizm spektr pozuntulu usaqglarin moktab prosesinds-
ki kecidlorin daha effektiv sortlarini tagdim etmokdir. ©lds edilmis naticalars asasan demoak olar ki, avvalca-
don hazirlanmis plana miivafiq istirak¢ilarin rollari va masuliyyatlori, vaxt grafiki, agentliklor arasinda boliis-
diiriilocok molumat, ailonin istiraki {i¢lin aydin mexanizmlar vo minimal mahdudlasdirict miihit bu prosesda
aparici rol dasiyir. Miiasir comiyyatimizds xiisusi yanagsmaya ehtiyaci olan autizm spektr pozuntulu usaqlar
sosiologiya, pedagogika va psixologiya elminin daim digget morkazinds saxlanilmalidirlar.

Acar sézlar: autizm spektr pozuntusu, moktabagador tohsil, tohsil yanasmalari, orta maoktab, kegid
dovri, xiisusiyyatlori, fordilik

Abstract: Each new phase in the education of children with autism spectrum disorders - transition to
new grades — has its own significance for the student, family, program, teachers, and school, and these
characteristics affect the educational process. Effective strategies include ensuring family involvement,
identifying family needs and priorities, preparing the student with autism spectrum disorders for the new
environment, sharing information and collaboration among service providers, and ensuring continuity of
services. Research shows that the goal of transition planning is to minimize the differences and interruptions
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that arise from changing services, thereby reducing stress during the transition. This plan should
systematically integrate ways to guide the individual and family to the program and identify ways to support
the individual and family in building skills and security. The main purpose of the article is to study
international research conducted in this area and to present more effective conditions for transitions in the
school process of children with autism spectrum disorders. Based on the results obtained, it can be said that
the roles and responsibilities of the participants according to the pre-prepared plan, the timeline, the
information to be shared between the agencies, clear mechanisms for family participation and the minimally
restrictive environment play a leading role in this process. Children with autism spectrum disorders, who
need a special approach in our modern society, should be kept in the constant focus of sociology, pedagogy
and psychology.

Keywords: autism spectrum disorder, preschool, educational approaches, secondary school,
transition characteristics, individuality

AnHoTanus. Kaxxap1ii HOBBIM Tan B 00pa30BaHUU JETEH ¢ pacCTPONCTBaMU ayTHCTHUECKOTO CIIEKTpa
— MepEex0]l B HOBBIC KJIACCHl MMEET CBOE 3HAUCHUE I YUCHUKA, CEMbHU, IPOIPAMMBbI, YUUTEIICH U IIKOJBI, U
3TH O0COOEHHOCTH BIMSIIOT Ha 00pa3oBarenbHBIN mporecc. D(eKTHBHBIE CTpaTeTHH BKIIOYAIOT obecrede-
HUE BOBJICYCHHOCTU CEMbH, BBISBIICHUE MOTPEOHOCTEH U MPUOPUTETOB CEMbH, MOJTOTOBKY yYEHHKA C pac-
CTPOMCTBaMU ayTUCTHYECKOTO CIIEKTpa K HOBOHM cpene, oOMeH MH(pOpManued u COTPYTHHUYESCTBO MEKIY
MTOCTABIIUKAMHU YCIYT, a TaK)Ke oOecTrieueHre HeTPEPhIBHOCTH MPEAOCTaBIeHUs ycuyr. McenenoBanus moka-
3BIBAIOT, YTO II€JTb TUTAHUPOBAHUS MIEPEX0/la COCTOUT B MUHUMHI3AINH PA3Induil U epedoeB, BOHUKAIOIIIX
B CBSI3U CO CMEHOM yCIIyT, TEM CaMbIM CHIJKasi CTPECC BO BpeMs Iepexoza. DTOT IJIaH JODKEH CUCTEMaTH-
YeCKH MHTETPHUPOBATH CIIOCOOBI COMPOBOXKIEHUS YeJIOBEKA M CEMBU B MPOTPAMMy M OMPEIENATH CITOCOOBI
MOJIEPXKKY YEIIOBeKa M CEMbH B Pa3BUTHH HABHIKOB M YyBCTBA 3aIIMINEHHOCTH. | TaBHAA meIh CTaThbU —
M3YYHTh MEXYHAPOHBIC MCCIICIOBaHMS, IPOBEACHHBIC B 3TOH 00JIaCTH, U MPeACTaBUTh Ooiiee d(heKTun-
HBIE YCIIOBHS [JI MEPEX0/ia B UIKOJIBLHOM ITPOLIECCE IETEN C paccTpoCTBaMHU ayTUCTUYECKOro cnekrpa. Ha
OCHOBaHHH TOJYYCHHBIX PE3YIbTaTOB MOXKHO CKa3aTh, YTO BEAYIIYIO POJb B 3TOM MPOIIECCE UTPAIOT PO U
00513aHHOCTH YYaCTHUKOB B COOTBETCTBUH C 3apaHEe MOJATOTOBJICHHBIM IIJIAHOM, CPOKH, HH(POpMAILIKs, KOTO-
pOii JTOJIKHBI OOMEHUBATHCS OPraHU3alMH, YeTKHEe MEXaHM3Mbl YUaCTHS CEMbH M MHHUMAJIbHO OTpaHUYH-
Baromas cpena. Jletu ¢ paccTpoiicTBaMHM ayTUCTHYECKOTO CIEKTPa, HYKIAMOIIHECS] B 0COOOM ITOAX0/IE B Ha-
IIIeM COBPEMEHHOM OOIIeCTBE, JOJDKHBI TOCTOSIHHO HAXOIUTHCS B IIEHTPE BHUMAHWSI COIMOIOTHH, TIE1arory-
KM U TICUXOJIOTHH.

Kntouegvle cnosa: paccmpoiicmeo aymucmuuecko20 Cnekmpd, OOWKOIbHOE YupedcoeHue,
0bpazosamenbHvle NOOX00bL, CPEOHSSL WKOAA, OCODEHHOCMU A0anmayui, UHOUBUOYATIbHOCTND

Giris. Xiisusi ehtiyact olan usaqglar erkon
usaqliq dovriinds aldiglar1 xidmatlords doyisik-
liklora sobab ola bilacok bir nego kegid yasayir-
lar. Yeni programa kegorkon rast gslinon doayi-
sikliklor bazon usagmn vo ailonin aldigi xidmot-
larin keyfiyyatinin azalmasina va ya itirilmasino
sabab ola bilor [1, soh.108-110]. G6ndaran va
gobul edon qurumlar arasinda qeyri-adekvat
omokdasliq, qurumlar arasinda uygunluq meyar-
larmin forgliliyi, har iki qurumda hoyata kegiri-
lon programlarin uygunlugu va todris metodlari-
nin forgliliyi do daxil olmagqla, coxsayli amillor
usagin uygunlasmasina, buna goro do onlarin
yeni bacariqlara yiyalonmasine vo ailonin goste-
rilon xidmatlordon faydalanmasina tosir gostors
bilor [2. s. 2-3]. Bu problemlari minimuma en-
dirmayin vacib amili kegid planlamasidir [1, s.
112]. Kegid planinin moagsadi yeni vo mévcud
programlar arasinda korpli yaratmaqla usaq
ticlin miisbat noticalori maksimuma g¢atdirmagq,
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usagin vo ailonin yeni miihita stiratli vo ugurlu
uygunlagsmasini asanlasdirmaqla stressi azalt-
maq vo Xidmotlorin davamliligini1 tomin etmok-
dir. Kecid planlamasi bir programdan digarino
ravan va ugurlu kegidi tomin etmok tigiin ardicil
Vo ya eyni vaxtda bir sira tapsiriglarin yerino ye-
tirilmasini talob edir. Bu vazifalora gobul edan
programla olage saxlamaq, yonlandirma prose-
durlarina baslamaq, potensial proqramlara bas
cokmok, usagm qiymotlondirmo malumatlarin
yenilomok, ailoni usaq haqqinda biitiin miivafiq
molumati qobul edon proqrama o6tiirmok daxil-
dir. Bundan olavo, kegid planina prosesdo istirak
edon maraql taroflorin rol vo mosuliyyatlori, is
grafiki, qurumlar arasinda boliisdiiriilocok malu-
matlar, ailonin istirakin1 tomin etmok yollari,
usagin qiymatlondirilmasinds saylorin tokrarlan-
masin1 azaltmaq iiclin prosedurlar vo usaq ligiin
on az moahdudlasdirict miihitls bagli malumatlar
daxil edilmalidir [3, 5.123-125].

Scientific Works of the Institute of Education of the Republic of Azerbaijan, Volume: 93, Number: 3, 2026



Autizm spektr pozuntulu usaglarin maktabagadar tahsildan orta tahsila kegid dovriiniin tahlili

9dabiyyat tahlili. Moaktobagoadar tahsil-
don ibtidai maktobo, orta moktobo, sonra ise orta
tohsilo ke¢id, sagirdin akademik hoyatinin va
dolayzisi ila galocayinin planlagdirilmasi ilo bagh
Qorarlarin verildiyi dévrdiir. Bu dovr, yeniyet-
molik dovriine kecidlo yanasi, mixtslif fiziki,
emosional, psixososial, zehni vo davranis doayi-
sikliklori, gorarsizliq vo emosional enis-yoxus-
larla xarakterizo olunan ¢otin bir dovrdiir [4,
s.127]. Usaglar1 bu ¢atin vo xaotik dovrii yasasa
da, ailslor do usaqglar1 kimi miibarizo aparirlar.
Miisllimlorin miinasibati, todris prioritetlori va
ailalori ilo iinsiyyot do daxil olmagla ¢oxsayli
amillor bu prosess tosir gostarir [4, 5.129].

Biitiin sagirdlor kimi, xiisusi ehtiyaci olan
usaglar, orta tohsili bitirmozdon avval yetkinlik
dovriinds onlardan gozlonilon miixtalif rollara ha-
zirlasmalidirlar. Xiisusi qaygiya ehtiyaci olan Oy-
ronanlarin comiyyotds foal vo mohsuldar fordlors
cevrilmasini tomin etmok ohomiyyatli vaxt va soy
tolob edir [4; 5]. Eyni zamanda, xiisusi qaygiya
ehtiyaci olan talobalorin mosgulluq imkanlarinin
artirllmasi vo onlarmn is¢i qiivvesinds istirakinin
tomin edilmasi ti¢iin uzunmiiddoatli planlagdirma,
bu planlarin hoyata kegirilmasi, aldo olunan mah-
sullarin davamli olaraq giymatlondirilmasi, oldo
edilon molumatlar osasinda proses modifikasiyasi-
na ehtiyac var [4;5,6 5.127-128; 7].

Miialliflarin fikrinco dastok proqramlarina
neyropedaqoji yanasmaya osaslanan vacib ele-
mentlorin daxil edilmasi daha effektiv naticalo-
rin alds edilmasinds xiisusi shamiyyat kash edir
[8,5.191-192].

Xiisusi ehtiyact olan soxslora gostorilon
tohsil xidmatlarinin asas mogsadi onlarin miim-
kiin qadar miistaqil vo keyfiyyatli hayat siirmo-
larini tomin etmokdir. Xiisusi ehtiyaci olan soXs-
lorin sosial hoyata vo yetkinliys kegidi zamani
miistoqilliyini artirmaq ticilin onlar bir sira mii-
hiim bacariglarla tochiz olunmalidirlar [6;7,
§.122-123]. Bu bacariqlar adabiyyatda miistaqil
hoyat vo ya sosial hayat bacariglart kimi miioy-
yon edilir vo onlar kifayat godor miixtalifdir.
Miistogil hoyat vo ya sosial hoyat bacariglari
odobiyyatda ev tosorriifatlarinin idars edilmasi,
vaxtin idars edilmasi, saglamliq vo tohliikasizlik
bacariglari, nagliyyat, ictimai xidmatlor, geyim
se¢imi vo qullug, soxsi qullug vo gigiyena, so-
siallasma bacariqlari, 6ziintimiidafis, asuds vaxt
foaliyyatlori, icma resurslarindan malumatliliq
vo istifado vo s. kimi verilmisdir [7, s.125].
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Fardlar bu bacariglar1 alds etdikds onlarin vo ai-
lalarinin hoyat keyfiyyati yaxsilasacaq
[7,s.127].

Natica. Kecid planinin gozlonilon faydala-
rina nail olmagq {i¢ilin proses boyu asagidaki mo-
gamlar1 nozors almaq faydali olar:

— Planlagsdirma hoartorofli olmalidir.

— Planlagdirma usaq vo ailonin yeni proqra-
ma kecidindon on azi ii¢ ay (90 giin), ASD olan
usaglar tigiin iso on azi alt1 ay (180 giin) avval
baslamalidir.

— Kegid planlamasi ham qurumlar daxilinds,
hom do qurumlar arasinda aparilmalidir.

— Gondaron vo gobul edon qurumlar arasinda
birgo planlasdirma aparilmalidir.

— Miisahidalor hom gondoran, ham da gobul
edon qurumlarda aparilmalidir.

— Tocriibalor fordi ehtiyaclari
ii¢lin ¢cevik olmalidir.

— Kegid prosesinds istirak edon maraqli toraflo-
rin rollar1 vo masuliyyatlori miisyyan edilmalidir.

— Kegidlo bagli maraqli toraflorin bilik va ba-
cariq ehtiyaclart miiayyan edilmali va bu ehti-
yaclar1 qarsilamaq ti¢lin planlar hazirlanmalidir.

— Maraqli toroflor birgos iglomalidir.

— Molumat gondaran va gobul edan qurumlar
arasinda paylasilmalidir.

— [Institutlararasi iinsiyyatdo etimad yaranmali
Vo inam hissi asilanmalidir.

— Is grafiki qurulmali vo ona ciddi amal edil-
malidir.

— Kegid prosesi zamani miisyyon edilmis rol
Vo vazifalari yerino yetirmok tigiin kifayat godor
vaxt va resurslar ayrilmalidir.

— Aildlor 6z usaqlarmin hiiquglarii1 midafis
etmaya togviq edilmalidir.

— Potensial pozuntularin garsisini almaq vo
barabar imkanlar1 tamin etmok {igiin kegid siya-
Sati Vo proseslari daim nozardon kegirilmalidir.

— Usagin xiisusiyyatlori, bilik, bacariq vo dav-
ranislari mioyyon edilmalidir.

— Usagqlara akademik vo ya akademik hazirliq
bacariglarindan daha ¢ox sosial, davranis vo
funksional bacariglar (sosial, iinsiyyat, 6ziino
qullug, problem hall etmo, tapsirigla bagli baca-
riglar va s.) 6yradilmalidir [9, s.152-155].

Problemin aktualli@i. Miiasir dovriimiizde
artiq autizm spektr pozuntulu usaqlar da moktabage-
dor tohsilo vo daha sonraki marhalodo orta tohsilo
calb edilmasi inkluziv tahsilin asas mogsadlarindan
birina ¢evrilmigdir. Coxsayli proqramlar, dovlat,
0zal vo icma osasli yanasmalarda bu prosesin daha

qarsilamaq
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effektiv hoyata kecirilmosi ti¢iin miixtalif istigamat-
lor islonib hazirlanmisdir. Mahz bu saboabdan mogale
aktualliq kosb etdiyini diisiinmok olar.

Problemin yeniliyi. Autizm spektr pozuntulu
usaqlarm tohsil problemlarine dair diinyanin miixto-
lif dlkolorinda forgli todgiqatlar aparilir. Olkomizdo
do bu istigamatds islor davam etdirilir. Bu todgigat-

da iso moktabagodar tohsildon orta tahsilo kegid pro-
sesinin asas magamlari tohlil edilmis vo miivafiq no-
ticalar togdim edilmisdir.

Problemin praktik ahamiyyati. hazirlanmis
mogals todqigatgilar, bu sahodo galisan miitoXassis-
lor vo autizm spektr pozuntulu usaqlarin valideynlori
tiglin xiisusi shomiyyat kosb edir.
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