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B CAMOOBPA30OBAHUE

Xiilasa. Oziiniitohsil — sagirdin meyl vo maraqlarina uygun olaraq, miiallimin rohborliyi altinda hoyata
kegirilon tohsil formasidir. Oziiniitohsil bir név daxili tolobatin tozahiir formasi kimi da geyd edilir. Toraqqi
edon comiyyatlordo daim innovasiyalara, yaradici vo kreativ ideyalara daha ¢ox ehtiyac duyulur bu da 6z
ndvbasinds dziiniitohsilin no deracads vacib oldugunu siibut edir. Oziiniitohsil sagirdlords &ziinsinam vo
oztintigiymatlandirma kimi keyfiyyatlorin formalagsmasina miisbat tasir gostarir.

Agar sozlar: oziiniitohsil, maraqg, meyl, talim, qabiliyyat, sarista, dinamiklik, internet, yaradici, idrak,
miitalia

Abstract. Self-education is a form of education carried out under the guidance of a teacher in
accordance with the student's inclinations and interests. Self-education is also noted as a form of
manifestation of an internal need. In progressing societies, there is a constant demand for innovation, as well
as original and creative ideas this in turn proves how essential self-education is. Self-education has a positive
impact on the formation of qualities such as self-confidence and self-esteem in students.

Keywords: self-education, interest, inclination, training, ability, competence, dynamism, internet,
creative, cognition, reading

AnHoramusa. CamooOpazoBaHue — 310 (opMa OOy4YeHHs, OCYIIECTBIseMAas TIOA PYKOBOJCTBOM
YUHTENST B COOTBETCTBHM CO CKIIOHHOCTSIMH M WHTepecamu yuamierocs. CamooOpa3oBaHHE TakKe OTMe-
gaeTcs Kak (opma MposiBIEHUS BHYTpeHHeW morpeOHOocTH. B mporpeccupyromux o0mecTBaXx MOCTOSHHO
pacTeT moTpeOHOCTh B MHHOBAIUAX, OPUTHHAILHBIX U KPEATUBHBIX UJESX 3TO B CBOKO OYEpE/b JOKA3hIBACT,
HACKOJIBKO BaXXKHO camooOpa3oBanue. CaM0o00Opa3oBaHUE OKAa3bIBACT MOJIOKUTEIHLHOE BIUSHUAE Ha (POPMHUPO-
BaHHUE Yy yJaIlUXCs TAKUX Ka4eCTB, KaK yBEpEHHOCTh B ce€0€ M CaMOOIICHKA.

Knrwouesvie cnosa: camoobpasosanue, unmepec, CKIOHHOCMb, 00yyYeHue, CHOCOOHOCMb, KOMNEeMmeHyusl,
OUHAMUYHOCMb, UHMEPHEm, MEOPUeCKUll, NOZHANUE, YeHUe
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Hazirda basoriyyatin inkisafi elo bir saviy-
yadadir ki, biitiin sahalorde miitoxassislorin tam
Vo hoartorafli inkisaf soviyyasi ¢agdas diinyanin
tolobatina cavab vermosi ¢ox vacibdir. Bunun
ticiin yiiksok Saviyyads tohsilin olmasi an vacib
sortdir.

Muasir dovrds bir ¢ox sahoalordoki inkisaf
demok olar ki, tohsil sisteminin 6ziiniin sistema-
tikasinin doyisdirilmasini tolab edir. Azarbaycan
realligi vo diinya tocriibasi gostorir ki, heg do
har bir orta moktob mozununun moktabds aldig:
standart tohsil onu 6z arzularina gatdirmir. Ona
gora do yuxar sinif sagirdlorinds 6ziintitahsil
foaliyyatinin na doracods 6nomli olmasi prioritet
kimi gobul olunmalidir (bunun {igiin diinya tac-
riibasing nozor salmagq kifayotdir).

Oziiniitohsilin daha stimulativ olmasi iiciin
sagirdin bacariq vo qabiliyyati asas gotiirilmok-
lo meyl vo maraqlarina uygun istiqgamotdo for-
malasdirilmas1 magsadouygundur. Tobii ki, bii-
tiin sahoalords oldugu kimi 6ziiniitohsilde do mo-
tivasiyanin olmasi osas sortdir. Belo ki, sagird
dork etmalidir ki, onun meyl vo maraqlarina uy-
gun olan planlarin1 (karyera) hoyata kegirmok
tiglin ona lazim olan baza fonlorinin Gyranilmasi
Vo bu sahayo aid elmi-pedaqoji vo elmi-texnolo-
ji odabiyyatlarla yaxindan tanig olmalidir. Sa-
gird dork etmolidir ki, 6ziliniitohsil prosesi 6zlii-
yiinda Kifayat godor ¢otin tohsil formasidir. ©n
osas1 ona goro ki, 6ziiniitohsilo maraq gostarmok
istoyan sagirdlorin 6ziiniitahsilin an vacib ukladi
— xarici dil saviyyasi vo kompiiter bacariglarinin
kifayat godor olmasidir.

Pedaqoji vo sosioloji adobiyyatlarda 6zii-
niitohsillo bagli todgiqgatlar vo aragsdirmalar o qo-
dor azdir ki, sanki yox saviyyasindadir. Oziinii-
tohsilin aktual olmasi tigiin an vacib sart ona to-
labat olmasidir. Mahz bu talabat talimin magss-
dinin soxsiyyat yetisdirmokdon ibarat oldugu
mogamlarda ortaya ¢ixir. Belo Ki, pedaqoji va
metodik adabiyyatlarin arasdirilmasi onu gostor-
di ki, 6ziiniitohsilo asason iki mévqgedon yanasi-
lir: birinci, sagirdin sosiallasmasi, intellektual
soviyyenin yiiksaldilmasi tiglin 6ziiniiinkisaf et-
dirmasi; ikinci, forddon soxsiyyato kecidin an
vacib sartlorindan biri kimi geyd edilir.

Oziiniitohsil sagirdlords fasilosiz olaraq
bilik alds etmak onu 6ziiniin bir giindalik tolaba-
tina ¢evirmok Vvordisi yaradir. Oziiniitohsil yuxa-
11 sinif sagirdlarinds miistaqil bilik alds etmakla
diinyaya baxislar sisteminin, yaradici vo harto-

rofli diisiinmok gabiliyyatinin formalagsmasinda
miihiim rol oynayir:

“Oziiniitohsilin magzi ondan ibarotdir ki,
sagird ogli amoyin yeni texnikasi, modoniyyati
ilo tanmis olur, oziiniin tokmillogsmosi {izorindo
miistoqil olaraq isloyir. Oziiniitohsil genis peda-
goji imkanlara malikdir vo yuxari sinif sagirdlo-
rinin hortorafli formalasmasinda (pedaqoji, psi-
xoloji, fiziki, sosial-madani) boyiik rolu vardir”
[1,s.33].

Diinyanin bir ¢ox o6lkalarinds 6ziiniitohsil-
lo bagl bir ¢ox arasdirmalar aparilmis vo effek-
tiv naticalor ortaya ¢ixarilmigdir.

1. “Oziiniitohsil daha aktual biliklor verir.
Indiki zamanda yeni ideyalar insanlarm siiurun-
da yaranir, oavvalco danisiglarda miizakira olu-
nur, sonra bloq vo magalslordo.

2. Oziiniitohsil fordi tolim programlarmin
tortib edilmasino imkan verir. Formal talim za-
man1 program daha genis materialin, bazon sa-
girdin maragina uygun olmayan molumatlarin
da verilmasini nozords tutur. O, yadda qalmuir.
Lakin buna ¢ox vaxt vo enerji sorf edilir. Oziinii-
tohsil zamani iso proqram sagirdin taloblorinog
uygun tortib edilir.

3. Oziiniitohsil tolim iiciin daha ¢ox moti-
vasiya yaradir. Har¢ond ki, burada no miiallim,
no do masqgi istirak edir. Maddi maraq da yox-
dur. Amma buna baxmayaraq istadiyi sahoni 6y-
ronmoys motivasiya giiclidiir. Foardilogsmayin
aktual oldugu bir dovrds 6ziiniitolim daha somo-
rali natico verir. Sagird yrandiyinin xeyrini vo
naticasini goriir, bu isa ona talimi davam etmok
ti¢lin qiivvat verir.

4. Oziiniitohsil yaxs1 fikirlori dyronmoys
imkan yaradir. Miistaqil bilik manbalori segmoklo
sagird artiq 6ziindon avvalkilors istinad edir.

5. Oziiniitohsil sagirdin giindalik rejim
anlarini idara etmays imkan verir. Formal talim-
do oldugu kimi, 6ziiniitohsildo do bunu etmok
zoruridir. Lakin ikinci halda sagird 6zii ii¢lin da-
ha slverisli vaxt tapir.” [5]

Rusiyal1 tadgiqat¢1 O. L. Nazarovanin dis-
sertasiya isindo Oziiniitohsil foaliyyoti darindan
tohlil edilmisdir. [4]

O. L. Nazarovanin dissertasiya isino asas-
lanarag O. L. Karpova va S. A. Anisimova “Ali
moktob tolobalorinin 6ziiniitohsili miitoxassislo-
rin keyfiyyatli peso hazirhigmin sorti kimi” adl
moqalasinds geyd edirlor ki, Britaniyada fasilo-
siz peso tohsili nozorindo Bdyiiklorin Tohsil
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Institutu yaradilmisdir ki, burada da “6ziiniitoh-
sillo mosgul olmagi bacarmaq” bloku foaaliyyat
gostorir. Ingiltorada tolim standartlarmin boyiik
hissasi tolobalorin (sagirdlorin) miistaqil isine
ayrilir... Ingiltorods agiq tolim sistemi genis ya-
yilmigdir. Burada insanlarin shamiyyatli doracoe-
do irados, say va biliklari talim faaliyystinds tam
miistaqil aldo etmok arzusunun olmasi talab edi-
lir. [3, s. 34]

Braziliyanin ~ Rio-de-Janeyro  sohorindo
foaliyyat gostoran “Siko Anisio” moktobinin do
6ziinamaxsus tolim va tohsil tacriibasi moveuddur:

“Bu moktob basga moktablordon onunla
forglonir ki, onun sagirdlorinin 6z maragina uy-
gun fonlor segmok hiiququ var (riyaziyyat, Por-
tugaliya dili va s.). Lakin buna baxmayaraq ha-
mu lider keyfiyyatlorinin inkisafi tizro kurs keg-
moali, taym-menecmentin asaslarint manimsomo-
lidir. Bu alavs fonlar hor seyi doyisir, bu maggo-
lolor hoyatda gozol baslangicdir. Bu moktobdo
sinif sistemindon imtina edilmis, miixtalif mo-
kanlarda masgul olurlar ki, usaqlar miixtalif so-
raitdo diqgatini comlosdirmayi bacarsinlar vo
adaptasiya olunsunlar. Bu, onlara real hoyatda
komok edo bilor. Idman mosgalolorindo daha
cox futbola, voleybola vo qilinc oynatmaya iis-
tinliik verilir ki, bu da digqati, reaksiyani inki-
saf etdirir, ¢eviklik talob edir, uzaqgoéranlik ba-
cariqlarim1 formalasdirir. Bu vordislor usaqlara
hom sinifda, ham do hayatda komok edir. Onlar
daha yaxs1 oxuyurlar” [6].

“Co Fazerinin metodikast Amerika Bir-
losmis Statlarinda genis yayilmisdir. Bu metodi-
kanin osas mahiyyati sagirdlorin ¢atinlik va
ugursuzluqglarla miibarizods iradsli olmagla 6z
moagsadins ¢atmagi qeyd edir.

Amerika Illinoisinda miiollim isloyan Co
Fazeri 6z yetirmolorino ugursuzluqlart yeniliklo-
rin agkar edilmasi {i¢iin imkanin yaranmasi kimi
togdim edir. Maglubiyyati, ugursuzluglar yasa-
maq onun metodikasinin vacib bandlarindan bi-
ridir. Usaqglar anlayirlar ki, real hoyatda ugur-
suzluq qag¢ilmazdir vo ona diizgiin yanasmagi
oyranirlar. Fazerinin dorslorinds usaqlar oxuyur,
tamasalar qoyur, filmlari montaj edir vo ti¢olgii-
li (3D) printerlordan istifado edirlor. Bu yolla
onlar taym-menecmentin (vaxtin idara edilmasi)
asaslarini, layihalarin idars edilmasini, bir-birini
molumatlandiraraq islomayi, tongidi adekvat go-
bul etmoyi (dostcasina, bazan iso dagidici xarak-
ters malik) Oyranirlar. Yanagsmanin osas elementi

komandada islomokdir. Usaglar bir-birinin
foaliyyatini tamamlayirlar: kimsa isiga nozarot
edir, kKimsa dekorasiyalar1 fikirlosib toqdim edir.
Bu, usaqlarin 6zlarini anlamasina, saxsan har bi-
rinin na istadiyini bilmasina sobab olur va 6z
potensialini istifado edarak naticalor olds etmo-
sino imkan verir. Fazeri amindir ki, hoyatda
ugur qazanmagq ig¢iin bu vardislora malik olmag
biitiin usaqlar tiglin zoruridir. ©Ovvalco Amerika-
nin ananavi moktobi Fazerinin yaradict isloring
ehtiyatla yanasirdi. Lakin sagirdlorin ugurlart vo
emosional sabitliyi Fazerinin homkarlarin1 bu
yanagmanin somarali olduguna amin etdi.” [6]

Hazirda diinya tohsil sisteminds 6ziine-
moxsus Yeri olan Finlandiya tohsil siyasatinin
strateglorindon olan Pasi Salberqin yanagmalari
oziinomaxsusdur. O, Finlandiya tohsil sisteminin
golocayi haqqinda 6z arzularmi bu ciir ifados
edir: “Moktablar tizro tohsilalanlarin elo bir bir-
liyini yaratmaq ki, biitiin gonclorin istedadlari-
nin iizo ¢ixarilmasi tomin edilsin. Har bir sagir-
do 6z marag: dairasinds inkisafi, biliklorini do-
rinlogdirmak vo insanlarla garsiligh tnsiyysti
liclin genis imkanlar agilsin. Yeni moktablor ov-
valki kimi ganclora bilik va bacariq vermalidir,
lakin bununla yanasi, sohvlor etmoys hazir ol-
magi oyratmolidir. Onlarin fikrinca, Sahv etmo-
yan insan yeni vo doyorli heg bir sey fikirlosib
tapa bilmaz. Bunun {igin do mdveud talim for-
matin1 doyismok talob olunur. Moktablor sonra-
lar da fordi tolimin imkanlarin1 genislondirarok
sagirdlora gars1 daha ¢ox dost miinasibati ilo do-
yigsmolidir. Fordilosmo miiallimlarin texnologiya
vo yaxud miistogil tolimlo ovozlonmasini nozor-
do tutmur. Oksing, Finlandiya maktoblori hayat-
da sagirdlora lazim olan sosial vordislarin for-
malasdirilmasinda daha da tokmillosmalidir. Bu-
nun t¢lin moktablor sagirdlors daha maraqlt va
tohliikasiz sosial miihit togqdim etmolidir. Fordi
tolim va sosiallagsma boyiik ixtisaslasmaya apa-
rir, lakin o, mohkam bilik vo bacariq asasinda
qurulmalidir” [2].

Forma vo miistoqillik amilina gora 6ziinii-
tohsilin iki tipi vardir: sarbast vo sistemli. Sor-
bast 6ziiniitohsil dedikdo, biz 6ziiniikamillosmo-
nin va yaxud har hansi bir masalonin sagird sox-
siyyatinin maraq vo talablorindan irali galon to-
lobat1 kimi basa diisiiriik. Insan bu zaman 6zii
oziiniitahsilin magsadini va onun hacmini miiay-
yan edir. Sistemli 6ziiniitohsil sagirdin tohsil al-
dig1 moktob torafindon stimullagdirilir. Tahsil-
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alan maragina uygun verilon tapsirig1 yerino ye-
tirir vo biliklorini zonginlosdirir. Oziiniitohsilin
bu noviinds sagird proqram toloblorindan kanara
¢ixir va 6zlinii saviyyasina gatdirir. [7; s. 438]

Oziiniitohsilin mohz sorbast vo sistemli
tiplori do bizo onu demays asas verir ki, sagird
meyl vo maraglarina uygun olaraq qarsisina
goydugu magsads biitiin hallarda ¢atmaq iqtida-
rindadir.

Moktobli foaliyyatin  subyekti olmagla
bozi bacariglara sahib olur vo onlardan istifads
edir. Subyekt 6z aktivliyinin strategiyasina ¢ev-
rilir, mogsad toyin edir, motivlori anlayir, sarbast
olaraq goracayi islori tonzimloyir vo onlari do-
yarlondirir, hoyati planlar yaradir. [8, s. 142]
Sagirdin 0zii qarsisinda planlar qoymasi vo bu
planlagsmada biitiin mosuliyystin mohz subyekt
olaraq onun tizarina fokuslanmasi sagirdden ki-
fayot qodor foal olmasini talob edir.

Oziiniitohsilin  ohomiyyatli
I.A. Redkovets belo saciyyalondirir:

“... Oziiniitohsil foaliyyoti kéniillii proses-
dir. Tolimin dork edilmasindan forgli olaraq
ozintitahsil faaliyyatinin osas alamoti onun se-
¢im xarakterli olmasidir...” [9, s. 7] Istonilon
halda macburiyyatin olmamasi, daxili tolobatdan
irali golon faaliyyat ti¢iin xarici motivasiyaya vo
stimula ehtiyac qalmir. Biz halo ki, sagird 6zii
bu foaliyyst formasina sahib, miitloq ugur qaza-
nilacaq (tobii ki, 6ziiniitohsildo hazirliq vo plan-
lasdirma on vacib sortlordondir).

“... Miasir texnologiyalar hoyat1 va tofok-
kiir tsullarmi hadsiz dorocada doyismisdir. Ov-
vallar sagirdlarin bir bilik manbayi — miiallim var
idi. Bu giin iso yiizlorlo resurslar mévcuddur va
miusllim yazi taxtasi qabaginda onlar1 danigma-
malidir. Problem hom do ondadir ki, diinya sii-

alamotlorini

rotlo doayisir vo bilinmir bu giin usaglara dyradi-
lan biliklar ona golacakds lazim olacagmi?” [10]

Belalikla, comiyyatin inkisaf dinamikasina
uygun olaraq tahsilde miintozom soakilda islahat-
larin aparilmasi zoruridir. Bunun ii¢iin alternativ
moktablor, alternativ todris tsullari, alternativ
kitablar, alternativ imtahan va giymotlondirmo
formalari, alternativ gobul gaydalart miioyyan-
losdirmoyin vaxti ¢oxdan ¢atmigdir. Diinya toc-
riibasi innovativ yanagmalarin daha dogru oldu-
gunu siibut edir. Tadqigatlar bir daha gostarir ki,
diinyanin hans1 dovlati olursa-olsun orada tohsil
alan sagirdlorin yaridan ¢oxu elmo maraq gos-
tormir. Ona goro do meyl vo maragin istiin ol-
dugu saholorin birbaga elmi bazasini hazirla-
magla bu nisbati aradan galdirmaq olar. Bir s6z-
lo sagirdlorin baza biliklari ilo paralel onlarin ar-
zu Vo istoklorini yerino yetirmok {igiin fordi
programlara da yer verilmasi 6ziiniitohsilin prio-
ritetlarindon hesab olunur.

Natica. Yuxar sinif sagirdlorinin 6ziinii-
tohsili mahiyyat etibarilo onun galacok planlari-
nin hoyata kegirilmasindo bdoyiik shamiyyato
malikdir. Belo ki, garsiya magsad qoyulur, gorii-
lacok islor ovvalcadon planlasdirilir, monbalor
doagiqlosdirilir va naticads hodafagatma sistema-
tik sokildo bas verir.

Problemin aktualligl. Oziiniitohsil &ziiniiin-
Kisafa xidmot etdiyindon bu tohsil formasina biitiin
dovrlords tolabat olub va olacaqdir.

Problemin yeniliyi vo praktik ahamiyyati.
Oziiniitohsili hoyata kegirmak iigiin sagirdlor miiasir
informasiya texnologiyalarindan istifado bacarigina
yiyalonmali, xarici dil gabiliyyatini inkisaf etdirmali,
eyni zamanda bu tohsil formasinda sagirdin meyl vo
maraqlar1 asas oldugundan onlarin golocak karyera-
sinda mithiim shomiyyato malikdir.
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