Lala Akif qizr Mammadli. Talim prosesi va auditoriyadankanar tadbirlar talabalarda faal hayat movqeyini formalasdirmsq vasitasi kimi

UOT 37.1

Lals Akif quzi Mommoadli
Azarbaycan Respublikasinin Tohsil Institutunun aparict miitaxassisi
pedaqogika iizra falsafa doktoru
https://orcid.org/ 0000-0003-0686-3627
E-mail: lale23@mail.ru
https://doi.org/10.69682/arti.2026.93(5).43-46

TOLIM PROSESI VO AUDITORIiYADANKONAR TODBIRLOR TOLOBOLORDO FOAL
HOYAT MOVQEYINI FORMALASDIRMSQ VASITOSI KiMi

Lala Akif Mammadly
leading specialist at the
Institute of Education of the Republic of Azerbaijan, doctor of philosophy in pedagogy

THE TEACHING PROCESS AND EXTRACURRICULAR ACTIVITIES AS A MEANS OF
FORMING AN ACTIVE LIFE POSITION IN STUDENTS

Jlana Axugp 2v1361 Mameonu
sedywuil cneyuanucm Hucmumyma Obpasosanus Azepoaiiodrcanckou Pecnyonuku,
0oKkmop Quaocoguu no nedazoeuxe

YUYEBHBIN ITPOIECC Y BHEAYUTOPHAS TEATEJIBHOCTH KAK CPEJICTBO
®OPMUPOBAHUSA AKTUBHOM ) KU3HEHHOM MO3UIIMA Y CTYIEHTOB

Xiilasa. Ali tohsil miiassisalari talabslarinds faal hayat movqgeyinin somorali sokildo formalagdirilmasi
baximindan telim prosesi vo auditoriyadankonar todbirlor mithiim shamiyyat dasiyir. Miihazira vo seminar
masgalalorinds miisllim nozardon kecirilon bu va ya diger mévzunu terbiyavi baximdan istigamotlondirmali-
dir. Tabii ki, qarstya konkret magsad qoyulmalidir.

Acar sozlor: movqe, faal mévge, foal hayat mévgeyi, talim prosesi, auditoriyadankanar tadbirlar,
talabalor, faal hayat movgeyinin formalasdiriimast

Abstract. The educational process and extracurricular activities are essential for the effective
development of a proactive attitude in university students. During lectures and seminars, the instructor
should guide the topic being studied from an educational perspective. Of course, a specific goal must be set.
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AnHoTaumMs. Y4eOHBIH mpomecc W BHeEydeOHAs ACSITEIHHOCTh HMEIOT OOJBINOE 3HAYCHHUE IS
3¢ dexTuBHOrO (HOPMUPOBAHHS AKTUBHOM KU3HEHHOW TO3HIIMU Y CTY/IEHTOB BBICIIUX YYEOHBIX 3aBEIICHUIMA.
Ha nexnusx u ceMuHapax mperiofiaBareib JODKEH HApaBiIsaTh U3y4yaeMylo TeMy ¢ 00pa3oBaTeIbHON TOYKH
3penus. EctecTBeHHO, HEOOXOAMMO MTOCTABUTh KOHKPETHYIO IIETTh.
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Todris materialimin tolobolor torafindon mo-
nimsonilmasi  liglin  mdvzular basa diisiilmali,
movcud biliklari zonginlagdirmali, onlarla miiqa-
yisasi aparilmali, imum biliklor sistemins daxil
edilmolidir. Anlama — monimsoms prosesindo

Ozlinomoxsus xiisusi yer tutur. Todris materialinin
somoraliliyino nail olmaq tiglin tolobo biliklorin

miiqayiso olunmasi, tohlili vo timumilosdirilmasi
prosesino qosulmalidirlar.

Biliklorin  iimumilosdirilmasi naticasinda
anlayis yaranir. Anlayis tofokkiiriin formasidir ki,
onun komoyi ilo asya vo tozahiirlorin mdvecud
olamatlorino aydinhq gotirilir. Anlayis 6z ifadosini
sozlordo tapir.

Copyright © The Author(s). This is an open access article distributed under the terms of the Creative Commons Attribution 43
4.0 International License (CC BY 4.0), which permits unrestricted use, distribution, and reproduction in any medium, provided the original

work is properly cited.



https://doi.org/10.69682/arti.2026.93(5).43-46
https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/deed.en
https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/deed.en

Lala Akif qizr Mammadli. Talim prosesi va auditoriyadankanar tadbirlar talabalarda faal hayat mévgeyini formalagdirmsq vasitasi kimi

Mozmununu doqiq agilmasi torif adlanir.
Anlayisin formalagdirilmast — miirokkob fikri
prosesdir. O, miiallim tolobalorin tofokkiiriiniin
inkisafina qayg1 gostordiyi toqdirde ugurla hoya-
ta kegir.

Tofokkiiriin inkigaf edtdirilmasi miirokkob
vo uzunsiiron prosesdir. Tolim amoyinin tohlilin-
don goriiniir ki, miirokkab fikri proses olaraq yal-
niz stiur deyil, eyni zamanda tolobalorin hisslori,
iradasi do faaliyyatds olur. Bu son doraco mosalo
miollimin digqet morkozindo dayanmalidir.

Todris materialinin keyfiyyoti homin foa-
liyyat ndviina tolobolorin maragindan xeyli dors-
coda asilidir. Oyronilon materialin méhkomlon-
dirilmasi asagidaki metodik talablordon asilidir:

1) mohkomlondirma tolobslords maraq
oyadan miixtolif metodlarin komoyi ilo hoyata
kecirilmalidir;

2) biliklorin méhkomlondirilmasi zamani
tolobalorin  oyani vasitolordon faydalanmasi
maslohatdir. Texniki vasitolordan istifads, miix-
tolif praktik tapsiriqlari yerino yetirmasi moagso-
douygundur;

3) miollim tolabalori méhkemlondirmayo
komok gdstoracak priyomlarla silahlandirmalidir;

4) mihaziro vo seminar moggoalolori elo
toskil olunmalidir ki, tolobalor todris materiali-
nin faydasini gora bilsinlor, dyronilonlarin prak-
tik totbiqi ilo bagli bacariqlara sahiblonsinlor.

Tolim foaliyystinde zoruri bacariqlara
malik olmadan tolobslords tolimo yaradict mii-
nasibat formalasdirmaq qeyri-miimkiindiir. Hor
bir usaq - oglan vo qiz bacariga, hor seydon ov-
val giindalik hoyatda, maisotds yiyolonir. Bu sa-
hado ailonin rolu da ¢ox bdyiikdiir. Hor hansi
isin ugurlu icra mexanizmini usaga aydinlagdir-
maq vo niimayis etdirmok, isi doqiq, stiratli vo
stiurlu sokildo gérmok ata-analardan ¢ox asilidir.

Holo moktobagoador yas dovriindo usaqlar-
da oziinaxidmot omoyina qosulmaq, moisat ci-
hazlarini islotmok, monzili yigisdirmaq, otaq
bitkilorina qulluq géstarmak, 6z paltarini yumaq
va tlitiilomak va s. islori yerina yetirmok bacariq-
lar1 togokkiil tapir. Bacariglarin meydana galmo-
si vo formalasmasi moktobdo davam etdirilir.
Sagirdlor riyaziyyat vo texnologiya darslorinds
O0lcmo vo hesablama iglorini goriir, ¢ox da mii-
rokkab olmayan texniki hesablamalar1 aparirlar.
Evdo vo moktobdo goriilon islor noticosindo
maktoblilora somarali foaliyyst gostormok kimi
mihiim bacariq asilanir, horokotlords coldlik,

dirtistliik, ¢eviklik yaranir, vordislor meydana
galir.

Miiasir pedaqogika vo psixologiyaya goro,
tolimin vozifasi yalniz biliklori monimsoamak va
totbiq etmokdon ibarat deyil, hom do biliklori
olds edos bilmakdan ibaratdir.

Bu vozifslor fonunda bir sira zoruri baca-
riglarin formalasdirilmasi bdyiik oshomiyyot da-
styir. Homin bacariglara aiddir: 6z digqetini bas-
licaya yonaltmok, hadisalori miiqayise vo tohlil
etmok, onlar1 iimumilosdirmak, 6z isini, foaliy-
yatini va tolobalarin islorini qiymaetlondirmayi
bacarmagq v9 s. bacariglari.

Tolobolor geyd olunan bacariglara yiye-
lonmadikdo zoruri biliklers sahiblonmok yolun-
da ugur qazana bilmirlor. Kor-tobii togokkiil ta-
pan bacariq vo vardislor qeyri-sabit xarakter alir.

Biliklorlo yanasi vardislorin rolu da boyiik-
diir. Vordis mosq, tomrin, tapsiriq vo dyronmaya
maragin inkisaf etdirilmasi sayosinds yaranir.
Fogoat vordis Omiirliik verilmir. O, méhkomlondi-
rilmass, no godor mohkom olsa da 6z giiciinii itiro
bilor, basqa sozlo, vordis olmaqdan qalar.

Bacariq vo vordislorin lazimi saviyyado
formalasdirilmasi — idaraolunan saviyyado tolim
adlanir. Bu yolla bacariq vo vardislora sahiblon-
mok yiiksok siiurlulugu, hessasligi, noticalorin
yetarli olmasi ilo diqgat morkazina golir.

Biliklorin moéhkomlondirilmasinds, bacariq
va vardislorin somarali togokkiiliindo tolobs yadda-
sinin  saviyyasinin inkisafi 6nomli rol oynayir.
Yaddas idrak foaliyyati prosesindo inkisaf edir vo
tokmillosir.

Yaddasin inkisaf etmosi, daha maqsadyon-
lii hoyata ke¢mosi, idaro edilon olmasi {igiin
miiollim tolimin hor hans1 morholosinds tolobo-
lorin yaddasinin xiisusiyyastlorini  dyronmali,
bozi tolobalordo onlarin inkisafinin tipik catis-
mazliglarini agkara ¢ixarmalidir.

Bilik, bacariq vo vardislorin tocriibados tot-
biqi baslica masaladir. Naticalarin tohlili aparil-
dig1 toqdirds tolim prosesi somarali sokil alir. Bu
tohlil miallim {i¢lin sox vacibdir. Tohlil zamani
askarlanan miisbat vo monfi cohatlor tolim pro-
sesinin yiiksok soviyyado idaro olunmasina, to-
labalorin inkisafina imkan verir.

Toalobalorin tolim faaliyystinde motivler
boylik rola malikdir. Tolim motivlori arasinda
idrak maraglarimin torbiyo olunmasi bdyiik oho-
miyyato malikdir. Tadqiqatlardan gortiniir ki,
idrak maragmin tosiri altinda tolobalorin tolimi
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asan, sorbast, stiratli vo yiiksok naticalorlo miisa-
yiot edilir. Idrak maraqlarinin formalasdirilmasi-
nin ¢ox mithiim sarti — talimin yiiksok saviyyasi-
dir. Idrak marag inkisaf edorok idraki tolobata
kego bilir.

Tolim prosesino xas bir sira imumi ganu-
nauygunluqlar vardir. Homin ganunauygunlug-
lar todrisin somorali idars olunmasi yollarinin
isloyib hazirlamasina 6z komoyini gostorir. Qa-
nunauygunluq tolimin basa diisiilmasi ii¢lin no-
zori asas rolunu oynayir. O, praktik foaliyyet
ticlin bilavasito gostoriglor vermir, lakin ganuna-
uygunlugun miioyyonlogdirilmosi vo osaslandi-
rilmasi tolimin togkili ilo olagodar nisboton do-
qiq elmi cohatdon yoxlanilmis gostoricilori islo-
yib hazirlayir.

Pedaqogika elmi tolimin vo psixi inkisafin
qarsiliglt alagesine dair 6z soziinli lap ¢oxdan
demisdir. Pedaqogika vo psixologiya tolimdo
tohsilalanlarin bir sira priyom va yollarina diqg-
got yetirmisdir. Lakin tolim prosesinda tolobalo-
rin inkisafinin tam vo dorindon asaslandirilmasi
yalniz psixologiya vo pedaqogikanin saylorinin
olagolondirilmasi ilo miimkiindiir.

L.S.Viqotski 6z asarlorinds belo bir fikri
iroli siirmiisdiir ki, tolim prosesi usagin inkisafi-
nin diinonina deyil, bu giiniins yonalmalidir, in-
kisafda iroliys dogru gedis olsun, sagirdin inki-
safinda yeninin manbayins xidmat gdstarilsin.

Psixoloq aqli inkisafin iki saviyyesini diq-
got markozino gotirirdi: birinci soviyys — sagir-
din hazirki morhalado yiyslondiyi soviyys (faal
inkisaf soviyyasi); ikincisi, daha yiiksok soviyyo
— on yaxin inkisaf soviyyasi.

Usaq hor bir harokati ilk dofo boytiklorin
rohbarliyi ilo yerino yetirir. Lakin onlara yiyo-
londikdon sonra onlar1 miistaqil icra edir. Belo-
likla, bu giin yaxin inkisaf soviyyasina, sabah —
tolimin tosiri ilo faal inkisaf saviyyasine kegir.

On yaxin inkisaf zonasi tolimin kdmoyilo
yaradilir, inkisafi siiratlondirir. Tolim prosesinin
har bir marhalosi usagin inkisafinin alde olun-
mus saviyyosino osaslanmalidir. Bu ideya inten-
siv sokilda psixologiyada vo didaktikada inkisaf
etdirilmisdir.

Biz tolim prosesinin boyiik, genis imkan-
larindan danigiriq. Telim prosesi, bildiyimiz vo
geyd etdiyimiz kimi, 3 osas funksiyaya malik-
dir: tohsillondirici (zoruri biliklorlo ohato olun-
ma), torbiyoalondirmo (torbiyslondirici) vo inki-
safetdirici. Hor bir fonnin tohsillondirici, torbi-

yalondirici vo inkisafetdirici imkanlar1 vardir.
Bu va ya digor fonn iizro ayri-ayri movzular to-
lobalorde moanavi keyfiyyetlorin inkisaf etdiril-
mosi baxigindan zongin material verir. Foal ho-
yat movqeyinin formalasdirilmasi monavi torbi-
yonin an miithiim komponentlorindon, torkib his-
solorindon biri, manavi tarbiyenin baslica vozi-
folorindon biridir.

Ali tohsil miiassiselorinds tolobolords foal
hoyat mdvqeyinin torbiys olunmasi ndqteyi-no-
zarindon pedaqogika, sosial pedaqogika, ails pe-
daqogikasi, milli oxlaq vo ailo etikasi, ailo do-
yarlari, psixologiya, pedaqoji psixologiya, etno-
psixologiya, adobiyyat, Azarbaycan tarixi fonlo-
rinin imkanlarindan faydalanmaq olar.

Soxsiyyat rasional, emosional vo iradi kom-
ponentlori ohato edon asas vo miirokkob bir var-
liqdir. Odur ki, hoyata proaktiv yanagsmanin ugurla
inkisaf etdirilmasi iglin tohsilo hortorafli yanasma-
n1 osas sortlordon biri hesab etmok mogsadouy-
gundur. Talobonin foaliyyatinin har hansi bir ndvii
lizro bu vo ya digor todbirin, isin togkili zamani
monavi torbiyonin asas mogsadine ¢atmaq {iglin
saylor va qlivvaler soforbar edilmalidir.

Al tohsil miisssisolorinds auditoriyadanko-
nar todbirlor zamani1 “Hoyatda foal mévqge tutmaq
no iigiin lazimdir?”, “Idaroetmo modoniyyati: o
nayi nozordo tutur?” mévzularinda disputlar; “Ol-
konin tamhiiquqlu vatondasisan”, “Vaton qarsisin-
da borcun®“, “Lider olmaq fliglin no lazimdur?”
movzularinda séhbatlorin kegirilmasi magsadouy-
gun sayilir. “Canavar balas1”, “Foryad”, “Dolu” va
s. filmlora baxilmasi, “yazi¢i A.Abbasovun “Fateh
Sultan Mohmat” romanmin oxunmast vo onlarin
miizakirasini kecirilmosi faydalidir.

Ictimai vo siyasi faaliyyat tolobolorin foal
hayat movqeyinin formalasdirilmasinin an ytik-
sok tozahiirii vo vacib vasitesidir. Ali tohsil mii-
ossisasinda gonclar toskilati faallarinin, muzey
is¢ilorinin, odobi vo yaradict dornok vo birliklo-
rin isi yaxst toskil olunduqda, miisllim-talobo
miinasibatlori somoarali quruldugda ugurlara ¢o-
tinlik ¢cokmoadon nail olmaq miimkiindiir.

Problemin aktualligi. Gonc nasilds foal hayat
movqeyinin formalagdirilmast hamigo aktual olmus
va aktual olmaqda qalir.

Problemin yeniliyi. Mogalods talabalords foal
hayat movqeyinin tarbiys olunmasinin vacibliyinden
s0z acilir.

Problemin praktik shomiyyati. Moqalo ma-
gistrantlar vo doktorantlar {i¢lin faydali ola bilar.
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