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Hlaghae Hemaun cvizer Hlaxmammaoosa
doyenm Azepbaiiodcancrkoeo Yrnusepcumema H3vikos,
0oxkmop ¢hunocoghuu no ncuxonoeuu

AHAJIM3 POJIEBBIX OTHOIIEHUM B CEMBE
B KOHTEKCTE TPAHC®OPMALIMN COBPEMEHHOI'O OBIIECTBA

Xiilasa. Mogalo miiasir comiyyatin transformasiyasi kontekstinda ailods rol miinasibatlorinin 6yranil-
masina hasr olunub. Ailads rol miinasibatlori mongayins, qurulusuna vo monasina géra miixtalifdir. Aile mii-
nasibatlarinin ahongdar qurulmas: yolunda edilon sohvlorin konkret gostaricilori kimi miinasibatlor fordin
psixoloji tominati vo miidafiasi, ailonin elmi togkili mossalslorini aktuallasdirir. Bu fenomenin inkisafinin no-
zaroatsizliyi ailonin dagilmasina va naticads bosanmalara sabab olur. Rol miinagisalorin garsisinin alinmasi va
aradan qaldirilmasi masalalari biitiin nasillar vo comiyyatlor {igiin aktual olub va aktual olaraq galir. Bu ¢ox-
saxali fenomenin mahiyyatini miiayyan etmoak {igiin biz ailads rol miinaqisalori vo imumilikds sosial psixo-
logiyanin olagsli problemlori hagqinda miasir fikirlori miizakira etmays imkan veran rol yanasmasindan isti-
fado etdik.

Acar sézlar: ailo, rol miinasibatlori, camiyyat, soxsiyyat, bosanma, sosial-demografik, nikah

Abstract. The article is devoted to the study of role relationships in the family in the context of the
transformation of modern society. Role relationships in the family are diverse in their origin, structure and
meaning. Relationships, as specific indicators of mistakes made on the way to the harmonious establishment
of family relationships, make the issues of psychological support and protection of the individual, scientific
organization of the family relevant. Uncontrolled development of this phenomenon leads to the collapse of
the family and, as a result, divorces. The issues of preventing and eliminating role conflicts have been and
remain relevant for all generations and societies. To determine the essence of this multifaceted phenomenon,
we used the role approach, which allows us to discuss modern ideas about role conflicts in the family and
related problems of social psychology in general.

Keywords: family, role relationships, society, identity, divorce, socio-demographics, marriage

AHHOTaHI/lfl. Cratbs MOCBAIICHA UCCICIOBAHUIO POJIEBBIX OTHOIIICHHUH B CEMbE B KOHTEKCTE TpaHC-
(l)OpMaLII/II/I COBPEMCHHOI'O 06H.[eCTBa. PoneBrle OTHOIIEHUS B CEMbE MHOFOO6paBHBI 0 CBOCMY IPOUCXOK-
ACHUIO, CTPYKTYPC U 3HAUCHUIO. OTHO]_HeHI/ISI, KaxKk CHCLII/I(l)I/I‘lCCKI/Ie HUHAUKATOPbI OH_II/I6OK, AONYHICHHBIX Ha
IIyTH K TApMOHUYHOMY CTaHOBJICHUIO CeMEHHBIX OTHOI].IeHPIﬁ, ACIa0T aKTyaJIbHBIMU BOIIPOCHI IICUXOJIOTH-
YeCKOH MNOAACPKKHU MW 3alllUThl JIAMYHOCTH, Hay‘{HOﬁ OopraHusanuvn CCEMbHU. HeKOHTpOJ'II/IpyeMOC Pa3BUTHUC
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Ails rolunun icrast bir sira sortlordan, ilk
novbads toroflor arasinda rol obrazinin diizgiin
formalasmasindan asilidir (1, s. 25). Ailo an
gadim sosial institutlardan biridir. Ailo dindan,
dovlatdon, ordudan, tohsil sistemindon ¢ox
ovval yaranib. Ails institutu fordin sosiallasma-
sinda osas, fundamental hesab olunur. Mohz
ailodo insan sosial rollar1 Gyranir, biliklorin
osaslarini, davranis bacariqlarma yiyslonir. Ailo
miinasiboatlorinin hazirki vaziyystini vo hoyat
yoldaslarinin rollarin1 daha doarindan tohlil
etmok tiglin psixologlarin aila institutu ilo bagh
aragdirmalarin1 6yronmoak, ailo formalarini no-
zordon kecirmok, biitiin ailo lizvlorinin sosial
rollarinin  boliisdiiriilmosindoki  doyisikliklori
tohlil etmok lazimdir.

Ails rolu insanin comiyyatdaki sosial rol-
larinin osasim togkil edir. Ails rollar1 fordin ailo
grupundaki yeri vo funksiyalart ilo miioyyan
edilir va ilk névbado nikah (arvad, or), valideyn
(ana, ata) vo usaq (ogul, qiz, qardas, baci,
boyiik, kigik) boliniir. Rol anlayist ilk dofo
sosial psixologiya elmino C.Mid torafindan
daxil edilmigdir. Ovvalco metafora kimi istifads
edilon bu anlayis sonradan kifayot godor aydin
sokilda tohlil edilmoys basladi. Rolun goxsayli
toriflori ailo rollar ti¢iin do Xarakterik olan bir
sira imumi magamlar1 6ziinds aks etdirir. Onla-
r1 asagidaki kimi sistemlosdira bilarik:

1) sosial olaraq davranis vo miinasibat nii-
munasi kimi rol;

2) miioyyan bir situasiyanin monimsanil-
mMasing yonalmis davranis strategiyasi kimi rol;

3) miioyyan bir movqge tutan $oXSo mii-na-
sibatdo gozlontilor (anlayislar, inanclar, taloblor)
sistemi kimi rol;

4) harakat kimi rol.

Ailo rolunun ugurla yerina yetirilmasi asa-
gidakilardan asilidir:

a) ifagimin rol ideyalarinin diizgiinliiyiin-
don (diizgiin rol obrazinin formalagsmasindan);

b) insanin ailonin rol strukturunda 06z
yerini va basqalarimin yerini doqiq miioyyanlog-
dirmasi;
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c) ailo rolunun situasiya taloblarina hos-
saslq;

d) rolun ifagmin goxsiyystina uygunluq
daracasi (bununla slagodar olarag, assimilyasi-
ya, rolun daxili gobulu imkanlarindan danisiriq);

e) rol davramiginin gevikliyi (voziyyatin
tolob etdiyi kimi, bir roldan asanliqla ¢ixmaq vo
dorhal yenisina daxil olmaq bacarig) (7, s. 45).

Qeyd edok ki, sosial qarsiligli slagolorin
tohlilinds sosial rol anlayisi asas yer tutur. Ails-
do sosial rollarin boliisdiiriilmasi sosial dayisik-
liyin osas amilidir vo miasir ailodo bas veran
miinaqigolor vo ailonin funksiyalari mosalasini
oyronmays imkan verir. Ails rollarinin boliisdii-
riilmasi birbasa kisi vo qadinlarin sosial rollari-
nin béliinmasindan irali golir. Kisi ailonin maddi
tominatina, qadin iso usaqlarin tarbiyasine vo ev
tosarriifatina cavabdehdir. Oksor xarici todgiqgat-
cilar masalays bu mévqgedan yanasirlar.

Istor yerli, istorso do Xarici todgiqatcilar
gostoarirlar Ki, ailads rol davranisi va rol miinasi-
batlori qaydalar aila hoayati prosesindo, ailo tizv-
lorinin soxsiyyatlorarasi miinasibatlori vo tinsiy-
yati ila six oalagods qurulur. Gérkomli tadgiqatei
Y.E.Aleshina torofindon ailodoki asas rollarin
tosnifati asagidak: sokilda tosnif edilmisdir.

e Ailonin maddi tominatina cavabdehdir.

¢ Sahib — sahiba.

e Korpaya qullug edan soxsin rolu.
Tarbiyaginin rolu.
Cinsi partnyorun rolu.
Oylonca toskilatgisinin rolu.
Ailo subkulturunun toskilatgisi.
Ailo olagalorinin saxlanmasina cavabdeh
olan saxsin rolu.

e “Psixoterapevt”in rolu.

Ails tizvlorinin psixoloji rollarindan dani-
sarkon geyd etmok lazimdir ki, bir rol yalniz
digor rollarla garsiligl olagods md&veud ola
bilor. Masolon, ata va ya ana rolunu yerins yetir-
mok t¢iin kiminsa ogul va ya qiz rolunu yerina
yetirmasi lazimdir. Ails rollart ardicilliga yaxin
Vo bir ¢ox psixoloji ehtiyaclar1 6daya bilacok bir

Scientific Works of the Institute of Education of the Republic of Azerbaijan, Volume: 93, Number: 5, 2026



Safaq Ismayil qizi Sahmommadova. Miiasir comiyyatin transformasiyasi kontekstinda ailada rol miinasibatlarinin tahlili

sistem yaratmalidir. Lakin geyd etmok lazimdir
ki, ailo rollarinin belo mirokkab sistemi ardicil
ola bilmoaz. Ails rollarinin uygunsuzlugunun na
doracada dagidici oldugunu va ailonin 6ziiniin
bunu no dorocads tonzimladiyini miisyyan
etmok vacibdir. Burada an shomiyyatli magam,
ailo lizviiniin onun rolu ilo bagh fikirlarinin bas-
galarmin bu barado fikirlori ilo no godor iist-iisto
diismasidir (4, s. 78).

Ailads rol miinasibatlorinin transformasi-
yas1 nikah-ailo miinasibatlorinin miiasir dovrda
yenidan qurulmasinin on miithiim aspektidir. Ha-
zirda nikah-ailo miinasibatlorini, o ciimladan rol
miinasibatlorini tonzimloyon normalarin qgeyri-
miioyyanliyi miiasir ails ti¢iin bir sira sosial-psi-
xoloji problemlor yaradir. Bunlardan on mii-
hiimlari har bir ailonin rol garsiligh slage meto-
dunu “se¢mosi” vo ailo tzvlarinin ailads rol
davranisinin miixtolif aspektlorino miinasibati-
nin formalasdirilmas1 problemloaridir (3, s. 23).

Belsliklo, ailonin rol strukturunun yaran-
mas1 prosesi onun sosial-psixoloji birlik kimi
formalagmasinin, hayat yoldaslarinin bir-birino
uygunlagsmasinin va ailo hayati tarzinin inkisafi-
nin osas aspektlorindan biridir. Rol davraniginin
miixtalif norma vo modellorinin mévcudlugu so-
raitindo bu proses hayat yoldaslarinin soxsiyyat-
lorarast miinasibotlori ilo six baglidir. Miiasir
dovrda hoyat yoldaglarinin soxsiyystlorarasi mii-
nasibatlorinin keyfiyyati ilk novbads hoyat yol-
daglarinin onlart neco gabul etmolori, onlart noa
gadar firavan vo ugurlu hesab etmoalari ilo miioy-
yan edilir.

Miasir ailonin strukturu daim doyisir:
ailonin 6l¢iisii vo ondaki usaqlarin say1 azalir vo
biitovliikde miixtalif ailo tizvlorinin rollar1 daha
az  forglonir. Noticods  tez-tez  ailo
funksiyalarinin miixtalif pozuntular1 bas verir,
problemlor, miibahisalor, nikah miinaqisolori
yaranir ki, onlarm halli {igiin nikah vo ailo
moaslohatgilarinin, psixologlarin va psixotera-
pevtlarin komayi tolob olunur. Cox sey or-arva-
din soxsiyyatlorarast miinasibatlorinin istayi vo
modaniyyatindon, onlarin yanlis baxiglarina ye-
nidon baxmaq bacarigindan, tokco bir-biri ilo
deyil, ham ds digar ailo tizvlari ilo psixoloji co-
hotdon firavan, saglam miinasibatlor saxlamaq
istoyindon asilidir. Bir torofdasla birgo inkisafa
stiurlu miinasiboatin olmasi, miinasibatlordoki do-
yisikliklorin vaxtinda agkarlanmasi hoyat yol-
daslarina davraniglarin1 tonzimlomoys vo bu-
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nunla da ailalorini qorumaga imkan verir. Hor
bir ailo tizvii digor ifagilarla qarsiliqlt alagads
bir sira rollar oynayir. Rollarin bels bir “goxlu-
gu” soraitinds insanin 6z rollari ilo grupun diger
tizvlorinin rollar1 arasinda fikir ayriliglar1 vo
miinaqigolor qacilmaz olaraq yaranir. Mohz
buna gora do sosiologlar va sosial psixologlar
tokcoa rol konfliktlarino diggoet yetirmamis, ham
do onlarin asas novlorini miisyyanlogdirmis va
tosvir etmislor. Bununla bels, biz hesab edirik
ki, ailodaxili miinasibatlordo yaranan miinagise-
lor halo do rol nazariyyssi noqteyi-nazarindon
oyranilmalidir.

Insan hansisa rolu iizerina gétiironds bu,
ozllyiindo 0 demokdir ki, o, miiayyan harakatlo-
r yerino yetirmalidir vo malum oldugu kimi,
onun rol davranisi ilo bagl miixtalif gozlontilor
(toloblar, taloblor — latinca expectatio — gozlo-
mo) toqdim olunur. Bu ciir gozlantilar rolu yeri-
no yetiron soxs, eloco do digar referent soxslor
vo sosial gruplar terafindon togdim olunur. Bu
gozlontilor arasinda ziddiyyetlor varsa, bu ve-
ziyyatds yalniz bir rolu yerina yetiron soxs daxi-
li konfliktlo garsilasa bilar, buna roldaxili miina-
giso deyilir. Bu, insanin normal hayatin1 davam
etdirmasi ti¢iin bu va ya digor sokilds hall etmali
oldugu ciddi psixoloji problemlorin yaranmasi-
na sobob olur. ©gar insana eyni rolun icrast ilo
bagl ziddiyyatli taloblor vo gozlontilor irali sii-
riiliirsa, 0 zaman insan bu xosagolmaz vaziyyat-
don ¢ixmagq ti¢iin neco harokot edacayina qorar
vermalidir. Biitlin bir sira refrent qruplart fords
Vo onun rolunun icrasina zidd, uygun olmayan
toloblor irali siira bilor va naticados, ford mogbul
gozlontilorin imumi toplusunu neco formalas-
dirmaq problemi ils tizlosa bilar vo miivafiq rolu
yerino yetirmoklo koskin miinagisalordon qaga
bilor.

Rollararast miinaqisolor miixtalif rollarin
toloblarinin uygunsuzlugu (rollararasi miinaqiso)
naticasinds yaranir. Masalon, A soXSo miinasi-
botdo valideynlor bir talob, dostlar iss basqa bir
tolob irali siiriirsa, o zaman A insani konflikt vo-
ziyyatindo olur. Rollararasi miinagigo 0 zaman
yarana bilor: a) eyni soxs eyni vaxtda iki rol oy-
nadiqda (masalon, B soxsin oglu vo onun sagirdi
rolu); b) davranis formalar1 baximindan bu rol-
lara miixtolif gozlontilor (talablor, gostarislor)
goyuldugda. Ogor iki miixtolif rolu eyni soxs
yerina yetira bilmirsa (masalon, eyni vaxtda kisi
Vo gadin rolu), onda sabab davranis formalarina
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gbro onlara miixtolif toloblorin qoyulmasidir.
Uygun rollarda toloblor eyni soxsa qoyula bilar
Vo ziddiyyatli olmamalidir. Bir sira psixologlar
bu ciir miinaqisalorin bas vermasinin ¢ox vaxt
sobabi  kimi  toroflorin  oynadiglar1  rolun
mozmununu basa diismoalorini gostorir. Aparilan
todqiqatlarin tohlilindon aydin olur ki, ailalords
rol miinaqigasSi on ¢ox asagidaki sokildo oziinii
gostorir.

1) Bir va ya bir ne¢a ailo tizviinds onlarin
diizglin formalasmamasi ils alagoali rol obrazlari-
nin miinaqisasi. Bu vaziyyatda, masalan, hayat
yoldaslarmin ailo daxilinds hiiquq va vazifalori-
nin no oldugu barado fikirlori realligi 6ziindo
oks etdirmir. Onlarin rol davranis modellori, xii-
susan do dzlarinin vo digar ails tizvlarinin yerlo-
rinin modellari ilo tst-iisto diigmiir.

2) Rollararas1 miinaqiso, burada ziddiyyat
miixtalif rollardan irali golon rol gozlantilarinin
miirokkabliyindadir. Bu ciir ¢atinliklor, xiisuson
do ikinci naslin hoyat yoldaslarinin ham usagq,
hom dos valideyn oldugu vo miivafiq olaraq aks
rollart birlosdirmali oldugu g¢oxnasilli ailalordo
miisahids olunur.

3) Bir rolun ziddiyyatli tolablori ehtiva
etdiyi roldaxili miinaqisa. Miiasir bir ailodo bu
ciir problemlor an ¢ox gadin roluna xasdir. Bu,
arvadin rolunun ailodo ononovi gadin rolunun
elementlorinin ~ (evdar  qadin, usaqlarin
boyiidiilmasi Vo baxilmasinda asas masuliyyat
dastyan ailo {izvii) mdasir rolla birlogmasini
ohato etdiyi hallara aiddir ki, bu da ailonin
maddi resurslarla tamin edilmasinds or-arvadin
borabar istirakim1 nozords tutur vo s. Rol
miinaqisasi ligiin ilkin sortlor arasinda xiisusi yer
rolu monimsomokda ¢atinliklor tutur. Adaton bu
hoyat yoldaslarmin kifayat godor monavi va
emosional yetkinlik, nikah va xiisusilo valideyn
rollarin1 yerino yetirmoys hazir olmamasi kimi
soxsi xisusiyyatlorindon qaynaqlanir. Biitiin

bunlar iss bir daha onu gostorir ki, muasir
dovrdo ailolorin - méhkom  tomal  {izarindo
qurulmasinda ailo tizvlorinin oynadiqlar1 rollar
basa diismolari vo rolun verdiyi taloblors ugun
ozlorini aparmalar1 mithiim shomiyyat kasb edir.

Problemin aktualhigl. Miasir dovrdo ailo
probleminin tadqiqinin aktualligi onunla izah olunur
ki, nikahlarin say1 vo dogum saviyyasi azalir, usaq
Oliimii, bosanma hallar1 artir. Sosial-demografik
vaziyyatin pislosmasi ailo problemini sosial psixoloji
miistovido Gyranilmasini zaruri edir. Qeyd edok ki,
ailonin tosokkiilii bir-birindan forgli olan vo bir
olmaga can atan kisi vo qadimin birlosmosi ilo
baslayir. Evlilikdoki harmoniya or-arvad arasindaki
miinasibotdon  asilidir, Bu, Dbir-birlorini  basa
diismoaya, fordi movgelorinds timumi dil tapmaga vo
partnyoru ilo  lnsiyyot qurmagi Oyronmays
caligdigda daha da pozitiv istiqgamats yonalir. Or-
arvad arasinda, daha sonra iso valideynlor va usaqlar
arasinda dialoqu tesviq edon hokmranlig-tabelik
deyil, borabarhiiquglu torafdaslarin miinasibatloridir.
Bu ailonin daha da inkisaf etmasine, oradaki
miinasibatlorin daha da harmonik olmasina, ailodaki
rol miinasibatloring tosir gostarir.

Problemin elmi vyeniliyi. Ailonin sosial
mexanizm kimi unikalligi ondadir ki, demok olar ki,
biitlin sosial funksiyalar qarsiliqli destok, qaygi,
diiriistlik vo samimiyyst miihitindo hayata kegirilo
bilor. Ailo daxilindo belo bir mihit movcud
olmadiqda, formal olaraq davam eds bilor, amma
aslinds moévcudlugu sona gatir.

Problemin praktik ahomiyyati. Miiasir
dovrdo  ailo  doyorlorinin  uygunlagmasinin
xiisusiyyatlorinin ~ dyronilmosi  boyiik  praktik

ohamiyyat kasb edir, ¢iinki onlarin giindalik hoyatda
vaxtinda mioyyan edilmasi ailo hoyat dovriiniin
miixtalif moarhalalarinds ciitliiklors tinvanli psixoloji
dastok gostarmoya imkan veracokdir. Bu magalanin
praktik ohamiyyoti eyni zamanda ailolorlo isloyan
psixologlarin ailo doyoarlari vo rol miinasibatlorinin
uygunlugunu artirmaga yonalmis treninglarin
toskiline imkan verir.
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